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 الرَّحِيْمِ  الرَّحَْْنِ  اللِ  بِسْمِ  

 هِ بِ حْ صَ وَ هِ ى آلِ لَ عَ وَ  د  مَّ ا م َ نَ ي ِ بِ نَ   عَلَىم  لَ السَّ وَ  ة  لَ الصَّ ، وَ يَ مِ الَ العَ  ب ِ رَ  لِلَِّ  د  مْ الَ 
 أمََّا بَ عْد : .نِ يْ الد ِ   مِ وْ  ي َ لَ إِ  ان  سَ حْ بِِ   مْ لَ    يَ عِ ابِ التَّ ، وَ يَ عِ جَْ أَ 

ރޭގަނޑުގެ ރއޭަޅުކަމއާި، ޚއާޞްަގޮތއެްގއަި ރަމޟަާންމހަުގއަި  ؛ ފޮތަކ   މި
ފއަިދާތަކުގެ ތެރޭގއަި    ކުރެވޭ ރޭއަޅުކަމުގެ ތެރޭގއި ހިމނެޭ ތަރާވ ޙުނަމދާާގުޅޭ

ފައިދާގެ މއަްޗަށް އއަްޝއަިޚް މޙުައްމދަު ޞލާޙިު އަލމްުނއަޖްިދު    48ހިމެނޭ  

قِيَامِ اللَّيلِ وَصَلَةِ   فِْ  ة  دَ ائِ فَ   48" ޖަމކާުރއަްވާފއަިވާ الَ عَ ت َ  الل   ه  ظَ فِ حَ 
 މި ފތޮުގެ ދިވހެި ތަރުޖަމއާެކެވެ.  "التََاَوِيحِ 

އަކ   الَ عَ ت َ  الل   ه  ظَ فِ حَ އއަްޝއަިޚް މޙުއަްމަދު ޞާލޙިު އަލްމނުައްޖދިު 

މސަައްކަތކްުރއަްވާ  އިސްލާމދް ނުގެ ޢިލމްު ފތެރުުމަށްޓަކއަި ވަރަށް ބުރަކޮށް  
ބޭފުޅެކެވެ. ތަފާތު ވ ޑއިޯ ޕރްޮގްރާމްތަކުގެ އިތުރނުް، ތަފާތު އެތއަް  

ކށަް ފޮތތްއަް ލޔިއުްވާފއަިވާ ބޭފުޅެކެވެ. އަދި ދ ނ  އެކި  ތަކަމއަުޟޫ
 islamqa.infoސުވާލުތއަް ތފަތާު އެތއަް ބހަަކުން ގެނެސްދޭ 

 ސޕްަވއަޒިަރެވެ.ވބެްސއަިޓުގެ ޖެނެރލަް 
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  އަލއިަޅުވާލެވފިއަިވާ މއަުޟޢޫަކ ވަރަށް ކރުކުުރުކޮށް މި ފތޮުގއަި 
މި   ރޭއަޅުކަމުގެ މާތކްަމއާި، އެ އަޅުކަމުގެ ބއައެް ފޤިހް  ޙުކުމްތަކެވެ.

 ފއަިދާތަކުގެ ސބަބަނުް: 

ރޭއަޅުކަންކުރުމުގެ މާތްކނަް އެނގި، އެ އަޅކުަން ކުރަން   ❑
 ޝއަޤުުވެރިވާނއެެވެ.

ރއޭަޅުކަނކްުރުން މަތ ގއަި ސާބިތުވހެުނންނާެ ގޮތްތއަް   ❑
 އެނގިގެންދނާއެެވެ.

ރޭއަޅުކަމއާި ތަރާވ ޙުނަމދާާގުޅޭގޮތުން ހިތުގއަި އުފެދނޭެ ވަރަށް ގިނަ   ❑
 ސުވާލުތަކށަް ޖަވބާު ލބިިގެންދނާއެެވެ.

އަޅުގނަޑުގެ ލބޮުވތެި އަޚނުްނއާި އުޚުތނުންަށް މި ފޮތުގެ މނަްފާ  ؛ އަކ ދޢުާ
ގަންނަވައިދއެްވއަި، އެ  ނއަދި މނަްފކާުރނަިވި ޢިލމްު އު ފޯރުކޮށދްއެްވުމެވެ. 

 ޢިލްމަށް ޢަމލަުކުރުމުގެ ތއަފު ޤު ދއެްވުމެވެ. 

 يْ.عِ جَْ أَ   هِ بِ حْ صَ وَ  هِ ى آلِ لَ عَ وَ  د  مَّ ا م َ نَ ي ِ بِ ى نَ لَ عَ   مَ لَّ سَ وَ  ى الل  لَّ صَ وَ 

 މޙުއަްމަދު ސނިާން 

 .( މ2020މއެި  11 -   ހ.1441 رمضان  18)
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 الرَّحِيْمِ  الرَّحَْْنِ  اللِ  بِسْمِ 

 المد لله، والصلة والسلم على رسول الل، أما بعد: 

ފައިދތާަކާގުޅޭ ޚުލޞާާ ފޮތކެެވެ.   ތރަާވ ޙުނަމާދުގެ ރއޭަޅުކމައާިފހަެ، މއި  
ގެ ޙަޟްރަތގުއަި އެދި ދނަްނަވނަ  މި ފއަިދާތަކުގެ މނަްފާ  اللهއަޅުގަނޑު 

އަދި މި ފޮތް ތއަޔްރާުކރުުމއާި ފތެުރުމުގއަި    ކޮށްދއެްވމުވެެ.ކޔިުންތެރނިްނށަް  
ބއަިވެރިވެ، އަދި އެކިގޮތްގޮތުން އެހ ތރެިކނަް ފޯރކުޮށްދއެްވި އެނމްހެާ  

 ހޔެޮ ޖަޒާދއެްވުމެވެ!ފަރާތތްަކަށް 

ރޭގަނޑުގއަި ނަމދާުކުރުމގުއަި ހުރުމެވެ. އެއ    ރޭގަނޑުގެ ރއޭަޅުކމަަކ :  ( 1) 
 ނިދމުުގެ ފހަުންވޔިަސް ނުވތަަ ނިދމުުގެ ކރުިކނަްކަމުގއަވި ނަމަވެސމްއެެވެ.

ނދިާ ހލޭުމށަްފހަު ރޭގަނޑުގއަި ކުރާ ނމަާދެވެ.  އަދި ތހަައްޖުދުނަމދާަކ : 

  "هَجَدَ الرَّج ل " ޢަރބަބިހަުގއަި ، މ ހަކު ނިދއަިފކިމަުގއަިވާނަމަމިގޮތުން 

 "هَجَدَ"މިފދައަިން ބނުއެެވެ. އަދި ރޭގަނޑު ނމަާދުކށޮފްިކަމގުއަިވާނަމަ 

ރާ  ކުއަކ  ނދިުމަށފްހަު ނަމދާު  "ال م تَ هَجِ د "މިފދައަިން ބުނއެެވެ. އަދި 

 (1)މ ހއާެވެ.

 

 . (4/43(، والمجموع للنووي )3/432انظر: لسان العرب لابن منظور ) (1)
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ރޭގނަޑުގެ ރޭއަޅުކަމކަ  ގަދަވެގެންވާ ސނުްނތަް ނމަާދެކެވެ. ކ ރިތި   ( 2) 
ސނުްނތަނުްނއާި އުއްމތަުގެ އިޖމްޢާުން މި ނަމދާު  ޤުރއްާނުނންއާި 
 ސާބިތުވެފއަިވއެެވެ.

الله ރަޙްމާންވަނތްަ ރަސްކލަާނގެ އަޅުތަކނުްގެ ޞިފަތއަް ބޔަާނކްުރއަްވާ 

دًا وَقِيَامًا﴾ތަޢާލާ ވޙަ ކުރއަްވާފއަިވއެެވެ.  ينَ يبَِيتُونَ لرَِبِِّهِمْ سُجذ ِ  ﴿وَالَّذ
  އބެައިމ ހނުްގެ  ،ހުނން އބެައިމ  މާނއަ : "އަދި (64: الفرقان)

  ،ސަޖިދކަުރމުުގއަޔްއާި ، ކުޅއަމުަށް  އޅަުކަން  ވރެިރަސްކަލާނގެއަށް 
އަދި  " .މ ހުނންެވެ ހޭދކަުރާ ވަގުތު ރޭގަނޑުގެ ، ޤިޔާމަށްތިބުމުގއަި

ތޤަްވާވެރިވާ އެކަލާނގެ އަޅުންގެ ޞފިަތަކށަް ތޢަުރ ފކުުރއަްވއަި  

﴿إِنذ المُْتذقِيَن فِِ جَنذاتٍ وَعُيُونٍ ވޙަ ކުރއެްވއިެވެ. الله ހުސްޠހާިރުވަންތަ 
نَ   قَلِيلً   كََنوُا   *  مُُسِْنِينَ   ذََٰلكَِ   قَبلَْ   كََنوُا   إِنذهُمْ آخِذِينَ مَا آتاَهُمْ رَبُّهُمْ    *  مِِّ

سْحَارِ  * يَهْجَعُونَ  مَا اللذيلِْ 
َ
  (18- 15: الَّاريات) ﴾يسَْتغَْفِرُونَ  هُمْ  وَباِلْْ

  ފނެއްާރުތަކުގެ ،ސުވަރުގެތަކއާި ، މާނއަ : "ހމަަކަށަވަރނުް، ތޤަްވާވެރިންވަނ 
  ވރެިރަސްކަލނާގެ  އބެައިމ ހނުްގެ ،އބެައިމ ހުންވަނ   .ނިޢުމތަުގއަެވެ

  އޭގކެުރިން  ، ހމަަކަށވަަރުން. ޘވަބާު ލިބިލބިއިެވެ ދއެްވި އބެައިމ ހުންނށަް 
  ނިދއައިުޅނު  އބެައިމ ހުން .ކމަުގއަެވެ އޙިްސާނތްރެިން އބެައިމ ހުންވ 
  ހާރދުަމުގއަި  އބެައިމ ހުން އަދި .ވަގުތުކޮޅއެްގއަެވެ ވަރށަކްުޑަ ރޭގަނޑުން
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އަދިވސެް އެކަލނާގެ   ".ދޢުާކުރެތެވެ ފާފފައުްސެވުމށަްއެދި

﴿تَتجََافَََٰ جُنُوبهُُمْ عَنِ المَْضَاجِعِ يدَْعُونَ رَبذهُمْ އިވއެެވެ. ވޙަ ކުރއަްވާފަ
ا رَزَقْناَهُمْ ينُفِقُونَ   ن   *خَوْفاً وَطَمَعًا وَمِمذ خْفَِِ لهَُم مِِّ

ُ
ا أ فَلَ تَعْلَمُ نَفْسٌ مذ

عْيُنٍ جَزَاءً بمَِا كََنوُا يَعْمَلُونَ﴾
َ
ةِ أ މާނއަ :   (17، 16: السجد) قرُذ

  އުންމ ދއާެކު  ބިރުވެތކިަމއާި ޙަޟްރަތށަް ވެރރިަސްކލަާނގެ  "އބެައިމ ހުންގެ
(  ށްޓަކއަިރއޭޅަުކަނކްުރމުަ) އަރިކަށތިއަް  އބެައިމ ހުންގެ، ޙާލު  ކުރާ  ދޢުާ

  ދއެްވި އބެައިމ ހުންނށަް  ، ތިމނަރްަސްކލަާނގެ  އަދި . ފޭވއެެވެ ތަނމްަތތިަކާ 
  އބެައިމ ހުންނށަްޓަކއަި ، ފހަެ .ހޭދަކުރެތެވެ އބެައިމ ހނުް  ، ތަކެތ ން

  ސުވަރުގޭގެ  ، ފިނިކނަދްެނިވި  ލޮލށަް:  އބެހަ )  ފނިިކނަް  ލލޮުގެ  ފޮރއުްވާފއަިވާ
  އބެައިމ ހުން ( އއެ . ) ނޭނގޭނެތެވެ ނފަްސަކށަް އއެްވެސް ( ނިޢުމތަްތއަް
އަދިވެސް   ".ކމަުގއަެވެ ޖޒައާއެް ޢަމލަުތަކުގެ  ކޮށއްުޅުނު 

نْ هُوَ قاَنِتٌ آناَءَ اللذيلِْ سَاجِدًا وَقَائمًِا يََذَْرُ ވޙަ ކުރއަްވާފއަިވއެެވެ.  مذ
َ
﴿أ

ينَ  يسَْتَويِ  هَلْ  قُلْ الْْخِرَةَ وَيرَجُْو رحََْْةَ رَبِِّهِ  ِ ينَ  يَعْلمَُونَ  الَّذ ِ  لَ  وَالَّذ
رُ  إِنذمَا يَعْلمَُونَ  ولوُ يَتذََكذ

ُ
لَْْابِ  أ

َ
  "ރޭގނަޑުގެމނާއަ :  (9: الزمر) ﴾الْْ

  ، މަޑުމޮޅިވެ ޤިޔާމގުއަި ،ސަޖދިާގއަޔްއާި( ނމަާދުކށޮް) ވަގުތުތަކުގއަި
  އެދމޭ ހަކު  ރޙަްމަތަށް   ވރެިރަސްކަލނާގެ   އޭނާގެ  ، ބިރުވެތިވެ  އޚާިރަތްދުވަހަށް

!  ވދިާޅުވާށެވެ ކލަޭގެފނާު ؟އއެްފަދވަާނހެއެޔްެވެ( އެނޫނމް ހަކާ)
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 ނޞަޭޙަތް  ؟ޔެވެހއެް ނެ ހަމަހަމަވާ  ނދުަނންމަ ހުން  ، ދަންނަމ ހނުްނއާި 
މފިަދަ އތެއަް  " .އަހުލުވެރިނންެވެ ބުއްދ ގެ ، ކށަަވަރ  ލބިިގަންނަކނަް 
 އާޔަތއެްވއެެވެ.

شَهْر   :أفَْضَل  الصِ يَامِ، بَ عْدَ رَمَضَانَ ))އަދި ޙަދ ޘްގއަި އއަިސފްއަިވއެެވެ. 
މނާއަ :   (1)((صَلَة  اللَّيْلِ  : اِلل الْم حَرَّم ، وَأفَْضَل  الصَّلَةِ، بَ عْدَ الْفَريِضَةِ 

ގެ  اللهރަމަޟާނމްހަުގެ ރޯދއަށަްފހަު އެނމްެ މތަިވެރިވެގެންވާ ރޯދއަަކ : "
ފރަުޟުނަމދާުތަކށަްފހަު  މއަްސަރުކަމުގއަިވާ މޙުއަްރަމުމހަުގެ ރދޯއަެވެ. އަދި 

ރޭގަނޑުގެ  ؛ އެންމެ މތަިވެރިވެގެންވާ ނަމދާަކ  ރޭގނަޑުގެ ނަމދާެވެ. )އބެހަ 
 " ރޭއަޅުކަމުގެގޮތުން ކުރެވޭ ނމަާދެވެ.(

ބއައެް ޢލިމްުވެރިންގެ އަރހިުގައި ؛ ހުރހިާ ސނުްނތަް ނަމދާަކަށް ބަލއާިރު   ( 3)
ފރަުޟުނމަާދތުަކަށފްހަު އެންމެ މަތިވެރިވެގެންވާ ނމަާދަކ  ރޭގަނޑުގެ  

އއެ  ދެނމްެ ބޔަާނކްުރެވުނު ޙަދ ޘްގެ ބޭރުފުށުގެ މނާއަނިް  ރޭއަޅުކަމެވެ. 
ރު ޢލިްމުވެރިންގެ ރއަޔުާ  ދަލ ލކުުރާގތޮުގެ މަތނިންެވެ. އހެެންނަމަވސެް ޖުމހްޫ

މި ރއަޔުު ޚލިާފެވެ. މި ބޭކަލުންގެ އަރހިުގއަި: ރއޭަޅުކަން މަތިވެރިވަނ   
ފރަުޟުނމަާދތުަކއާި، އެ ނަމދާުތަކާގުޅފިއަިވާ ރަވާތބިު  
ސުންނަތތްަކަށފްހަުގއަެވެ. ކުރިން ބުނެވނުު ޙދަ ޘްގެ މނާަ މި ބޭކލަނުް  

 

 (. 5027البخاري )رواه  (1)
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މނެޭ ރަވާތބިސުުންނަތތްަކަށފްހަު،  ނަންގަވަނ  ސނުްނަތންމަާދގުެ ތެރޭގއަި ހި
ވާރިދުވެފއަިވާ ސުންނަތންމަާދުތކަުގެ ތެރއެިން އެނމްެ މަތިވެރި ނަމދާަކ   

 ރޭގަނޑުގެ ރޭއަޅުކަމުގެ މނާާގއަެވެ.

ހުރހިާ ޢިލްމުވެރިން އިއްތިފޤާުވެވަޑއަިގެންފއަިވާގޮތުގއަި: ދުވާލުގެ ސނުްނަތް  
ތއަް މަތިވރެިވެގެންވއެެވެ. އަދި  ނަމދާުތަކށަްވުރެ ރޭގނަޑުގެ ސުންނަތް ނަމދާު

އހެެން ވަގުތއެްގއަި އިސްތިޣފުރާުކުރުމށަްވުރެ ހާރުދަމުގަޑ ގއަި  
 އިސްތިޣްފާރކުުރނުް މތަިވެރިވެގެންވއެެވެ.

ރޭގަނޑުގެ ރޭއަޅުކަމކަ  ސުވަރުގެއަށް ވަދެވުމުގެ ސބަބަެކެވެ. އަދި  ( 4) 
ގއަި އއަިސްފއަިވއެެވެ.  ޙަދ ޘް  އެތަނުގއަި މ ހާގެ ދަރަޖތައަް އުފުލނޭެކމަެކެވެ.

اَ مِنْ ظ ه ورهَِا... لِمَنْ  )) إِنَّ فِ الجنََّةِ لَغ رَف ا ت  رَى ظ ه ور هَا مِنْ ب ط ونِِاَ وَب ط ونِ 
أَطاَبَ الكَلَمَ، وَأَطْعَمَ الطَّعَامَ، وَأدََامَ الصِ يَامَ، وَصَلَّى لِلَِِّ بِِللَّيْلِ وَالنَّاس   

ހަމަކށަަވަރުން ސުވަރުގޭގއަި ކޮޓރަިކޅޮުތަކއެްވއެެވެ. އެ މާނައ : " (1)((نيَِام  

ކޮޓރަިކޮޅުތަކުގެ އެތެރއެނިް ބޭރު ފެނންނާއެެވެ. އަދި ބޭރުން އތެެރެ  
ފެނންނާއެެވެ. )އެ ކޮޓރަިކޅޮުތއަް ވަނ ( އެމ ހއެްގެ ބސަްތއަް ރިވެތިކށޮް،  

އި  އަދި )ކނާބެޯނެ އއެްޗއެްނެތމް ހުންނަށް( ކނާްދ ، އަދި ރޯދހަިފމުުގަ

 

 . (، وحس نه الألباني2527التَمذي )رواه  (1)
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އށަް  اللهދާއިމުވހެުނންަ، އަދި ރޭގނަޑު މ ސތްަކނުް ނދިާފއަިތބިއޭިރު 
 "ނަމދާުކުރާމ ހނުްނށަެވެ.

މދަ ނާއަށް ހޖިުރކަުރއެްވުމަށފްހަު، އެންމެ ފުރަތމަަ    އަދި މާތް ނބައިޔްާ  

يََ أيَ ُّهَا  ))އެކަލޭގެފާނު ޙަދ ޘކްުރއެްވި ޙަދ ޘކްުރއެްވުމުގެ ތެރޭގއަިވއެެވެ. 
، أفَْش   وا السَّلَمَ، وَأَطْعِم وا الطَّعَامَ، وَصَلُّوا وَالنَّاس  نيَِام  تَدْخ ل ونَ الجنََّةَ  النَّاس 

އޭ އެންމހެާ މ ސްތަކނުންޭވެ! ތޔިބަައިމ ހުން ސަލމާް  މާނއަ : "  (1)((بِسَلَم  

ފަތުރށާެވެ! އަދި )ކނާބެނޯެ އއެްޗއެްނެތމް ހުންނަށް( ކނާްދށޭެވެ! އަދި  
ބއޭރިު ނަމދާުކުރާށެވެ! އޭރނުް ތޔިބަައިމ ހނުް  މ ސްތކަުން ނިދފާައިތި

 " ސަލާމތަްކމައާެކު ސުވަރުގެ ވަންނާނެތެވެ.

الله ޢަބްދުރއޭަޅކުަނކްުރމުަކ  ނރަަކއަިން މުއްތކިުރއަްވާނޭ ކަމެކެވެ.  (5)
އަށް ފެނިވަޑއަިގެނންެވި ހުވަފނެފްުޅުގެ ވހާަކއަިގއަި   ބުން ޢމުަރު 

ބުން ޢުމަރށަް )ހވުަންފނެްފޅުުގއަި( ދެ  الله އއަިސްފއަިވއެެވެ. ޢަބްދު
ގެ ގއަިކޮޅުގއަި  اللهމަލާއިކަތކަު ފެނިވަޑއަިގެނންވެއިެވެ. އެ ދެބޭކަލނުް ޢަބްދު 

الله ހއިްޕަވއަިގެން ނރަަކއަާ ދމިާލށަް ވަޑއަިގެނންެވއިެވެ. އހެިނދު ޢަބްދު
ގެ  اللهވިދާޅުވަމުން ގެނދްެވއިެވެ. "ތިމނަް ނރަަކއަނިް ސަލމާަތކްޮށްދއެްވުމށަް  

 

(، وصح حه الألباني ف الصحيحة  1234(، وابن ماجه )2485التَمذي )رواه  (1)
(569) . 
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ޙޟަްރަތަށް އެދި ދނަްނަވމަވެެ!" ދނެް، )އހެިސބާނުް( އހެެން މަލއާިކތަަކާ  
ބއަްދަލުވެވަޑއަިގަތެވެ. އެބޭކަލަކު ތިމނަްނއަށަް ވިދޅާުވއިެވެ. "ތބިާގެ 

 މއަްޗަކަށް ބިރއެްނެތެވެ." 

الله  ލއެްވުމށަްފހަު،( މި ހުވަފނެފްުޅުގެ ވހާަކަ ރަސލޫުހޭފުޅު الله )ޢަބްދު
 ުރޭގނަޑުގއަި  الله އަށް ދނެްނެވމުުން ޙަދ ޘކްުރއެްވއިެވެ. "ޢަބްދ

ނަމދާކުުރއަްވާނަމަ، އއެ  ހދާހަާވާ ހޔެޮ މ ހެކެވެ." މި ޙާދިސއާށަްފހަުގއަި،  
އބިްނު ޢުމަރު ވަރަށް މަދނުްނނޫ  ރޭގނަޑުގއަި އަވހަާރަފުޅު 

 (1)ގއަިވއެެވެ.ނުލއަްޕަވާކަމު

މި ޙދަ ޘްގެ ފއަިދާތަކުގެ ތެރޭގއަި ޢިލމްުވެރިން ވިދާޅުވެފއަިވާގޮތުގއަި:  
ރޭއަޅުކަމުގެ މތާްކނަް މި ޙަދ ޘްގއަިވއެެވެ. އަދި އެކަމަކ  ނަރއަނިް  

 މުއްތކިުރއަްވާނެކމަެއް ކމަެކވެެ.

އބިްނު ޢުމަރަށް  "ތބިާގެ މއަޗްަކަށް ބިރއެްނެތޭ" މފިަދއަނިް  މި ޙަދ ޘްގއަިވާ  
ދެނންެވިފއަި އެވަނ : އބިންު ޢުމަރުގެ ކބިއަިގއަިވާ ހޔެޮކމަުގެ ސބަބަުނންެވެ.  
އހެެންމަވެސް، އޭރު އބިންު ޢުމަރު ރޭއަޅުކަމއެް ނކުުރއަްވއަެވެ. ރއޭަޅުކަން  
ކުރއަްވާކަމުގއަިވާނަމަ ނަރކައަާ ކއަރިިއަށްވެސް ނުގނެްދެވުނ ހެވެ. އދަި  

 ވެ.އެތަން ނުވެސް ފެނނު ހެ

 

 . (2479(، ومسلم )1121ينظر: صحيح البخاري ) (1)
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ބުން ޢުމަރށަް( އެ ހުވަފނެފްުޅު ފނެިވަޑއަިގެން،  الله )ހަމަމިފދައަިން، ޢަބްދު 
އެ ހުވަފނެްފޅުުގއަި ނރަަކަ ފެނިވަޑއަގިަތުމުން، އެތނަނުް  
ސަލާމތަްވެވަޑއަިގަތުމަށްޓކައަި، އޭގެފހަނުް ރއޭަޅުކނަް ދޫކށޮްލއަްވފާއަެއް  

 ނުވއެެވެ.

( ރޭގަނޑު  ނބައިޔްާ އަދި މި ޙަދ ޘްގެ ފައިދތާަކުގެ ތެރޭގއަި: ) 
ނަމދާުކުރާމ ހާ ޞފިކަުރއަވްާފއަި އެވަނ  "ހާދހަާވާ ހޔެޮ މ ހއެް" ގެ  

 (1)ގޮތުގއަެވެ.

ރޭއަޅުކަމަކ : ޞލާޙިުން އެކމައެްގެ މަތ ގއަި ތއިބްެވުމަށް ގަދއަަޅއަި   ( 6) 
ދއަެކެވެ.  އާ ގެ މުއުމނިު އަޅތުަކުންގެ  اللهމަސައްކަތކްުރއެްވި ކމަެކެވެ. މާތް  

ތޤަްވާވެރިންގެ ޝޢިރާެކެވެ. ރއަބްާނ  ބޮޑތެި ޢިލްމުވރެިންނއާި އަޅުވެރނިް  
 ތަރބުއިްޔަތުކުރުމުގެ މަދަރސުއާެވެ. މުއުމނިނުްގެ ދނުޔިަވ  ސުވަރުގއެެވެ.

ތަޢާލާ ވނަ  އކެަލާނގެއަށް ތޤަްވާވެރިވާ އަޅުންނަށް ތޢަުރ ފުގެ  الله ފހަެ، 

نَ  قَلِيلً  نوُا كََ ﴿ ބަސްފުޅު މި އާޔަތުގއަި ވޙަ ކުރއަްވާފއަެވެ.   مَا اللذيلِْ  مِِّ
سْحَارِ  * يَهْجَعُونَ 

َ
މނާއަ :   (18- 17: الَّاريات) ﴾يسَْتغَْفِرُونَ  هُمْ  وَباِلْْ

  އަދި .ވަގތުުކޮޅއެްގއަެވެ ވަރށަކްުޑަ ރޭގަނޑުން ނިދއައިުޅނު  "އބެައިމ ހުން
 

(، والتوضيح لشرح الجامع الصحيح  3/111ينظر: شرح صحيح البخاري لابن بطَّال ) (1)
 . ( 3/6(، وفتح الباري لابن حجر )9/27لابن الملق ن )
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އަދިވެސް  " .ދޢުާކރުެތެވެ ފާފފައުްސެވުމށަްއެދި  ހާރުދމަުގއަި އބެައިމ ހުން

﴿تَتجََافَََٰ جُنُوبُهُمْ عَنِ المَْضَاجِعِ އެކަލާނގެ ވޙަ ކުރއަްވާފއަިވއެެވެ. 
ا رَزَقْنَاهُمْ ينُفِقُونَ   ا   *يدَْعُونَ رَبذهُمْ خَوْفاً وَطَمَعًا وَمِمذ فَلَ تَعْلَمُ نَفْسٌ مذ

عْيُنٍ جَزَاءً بمَِا كََ 
َ
ةِ أ ن قرُذ خْفَِِ لهَُم مِِّ

ُ
  ( 17، 16: السجد) نوُا يَعْمَلُونَ﴾أ

  ބިރުވެތިކމައާި ޙޟަްރތަަށް ވރެިރަސްކަލާނގެ މާނއަ : "އބެައިމ ހނުްގެ
  އރަިކަށިތއަް އބެައިމ ހނުގްެ، ޙާލު ކރުާ ދޢުާ އުންމ ދއާެކު 

  ، ތމިަންރސަްކަލނާގެ  އަދި .  ފޭވއެެވެ  ތަންމތަިތަކާ (  ރޭއަޅުކަންކުރުމށަްޓަކއަި)
  ، ފހަެ .ހދޭަކުރެތެވެ އބެައިމ ހނުް ،ތަކެތ ން ދއެްވި އބެައިމ ހުންނށަް

  ލޮލށަް : އބެހަ ) ފިނިކނަް  ލލޮުގެ ފޮރއުްވާފއަިވާ އބެައިމ ހުންނށަްޓަކއަި 
  ނފަްސކަަށް  އއެްވސެް( ނިޢުމތަްތއަް ސުވަރުގޭގެ ، ފިނިކނަްދނެިވި
  ޖޒައާއެް  ޢަމަލތުަކުގެ ކށޮއްުޅުނު  އބެައިމ ހުން( އއެ . )ނޭނގޭނެތެވެ

ينَ يبَِيتُونَ لرَِبِِّهِمْ އަދިވެސް ވޙަ ކުރއަްވާފއަިވއެެވެ.  ".ކަމުގއަެވެ ِ ﴿وَالَّذ
دًا وَقِياَمًا﴾   ، އބެައިމ ހުނން  މނާއަ : "އދަި  (64: الفرقان) سُجذ

  ، ކުޅއަމުަށް  އަޅުކނަް ވރެިރަސްކަލނާގެއަށް އބެައިމ ހުންގެ
  ހޭދކަުރާ  ވަގުތު ރޭގނަޑުގެ ،ޤޔިާމަށތްިބުމުގއަި ،ސަޖިދކަުރމުުގއަޔްއާި

 ".މ ހުނންެވެ
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فإَِنَّه  دَأَب   ؛عَلَيْك مْ بِقِيَامِ اللَّيْلِ ))އަދި ޙަދ ޘްގއަި އއަިސފްއަިވއެެވެ. 
لَك مْ، وَه وَ ق  رْبةَ   هَاة   لَك مْ  الصَّالِِيَ قَ ب ْ   إِلَ رَبِ ك مْ، وَمَكْفَرَة  للِسَّيِ ئَاتِ، وَمَن ْ

"ރއޭަޅކުަނކްުރުން ތޔިބަައިމ ހުންގެ މއަްޗަށް ހއުްޓެވެ.  މާނއަ :    (1)((لِإثِْ ا  عَنِ 

ރ ގެ ޞާލޙިުންގެ  ފހަެ، ހަމކަަށަވަރުން އެކމަަކ  ތޔިބަައިމ ހނުްގެ ކު 
ދަފުޅެކެވެ. އަދި ތޔިބަައިމ ހުންގެ ވރެިރއަބްާ ކއުްތަންކރުުވައިދޭނެ ކަމކެެވެ.  އާ

އަދި ފާފތަަކުގެ ކއަފްާރއާއެްގެ ގޮތުގއަި ވާނެކމަެކެވެ. އަދި ފާފކަުރމުުން  
 "ދރުުކޮށްދނޭެކމަެކެވެ.

އަރާމކުަމުގެ މއަްޗަށް އެ  ރއޭަޅުކަނކްުރމުއާި، ނިދމުއާި ތަނމްަތ ގެ  ( 7) 
الله އަޅުކަންކުރުމށަް އސިކްަންދނިުމަކ  އެ އަޅެއްދެކެ 

ލބޯިވޮޑިގަންނަވާނެކމަެކެވެ. އަދި އެމ ހއެްގެ އެ ޢަމަލު އެކލަާނގެ  
 މަތިވެރކިުރަވާނެކމަެކެވެ.

ޙަދ ޘްގއަި އއަިސްފއަިވއެެވެ. އަޅަމނެްގެ ވރެިރަސްކަލނާގެ ދެ މ ހަކުދކެެ  
އެމ ހާގެ އެނދއާި  ؛ އެވެ. އއެިގެ ތެރއެިން އެކަކ ޢަޖއަބިުވެވޮޑިގެންނެވި

ރަޖާގަނޑުން ވަކިވެ، އެމ ހާގެ ލބޯިވާމ ހުންނއާި އހަލުުނންާ އެކހަެރިވެ  
މަލއާިކތަުންނަށް(  الله )ނަމދާުކުރާމ ހއާެވެ. ފހަެ، މތަިވެރިވަންތަ 

ވޙަ ކުރއަްވާނެތެވެ. "ތޔިބައަިމ ހުން ތމިަނއްލިހާުގެ އޅަާއަށް ބއަލްަވާށެވެ!  
 

 . (452(، وف إسناده ضَعْف، وحس نه الألباني ف الإرواء )1/451رواه الاكم ) (1)
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، އނޭާގެ އނެދއާި ރަޖާގަނޑުން ވަކިވެ، އނޭގާެ ލބޯިވާމ ހުނންއާި  އޭނާ
އަހުލުންނާ އެކހަެރިވެ އހެުރ  ނމަާދުގއަެވެ. އއެ  ތމިނަރްަސްކލަާނގެ  
ޙަޟްރަތުގއަިވާ ނިޢުމތަްތކަަށް އދެޭޙާލު، އަދި ތިމނަރްަސްކލަާނގެ  

 ޙަޟްރަތުގއަިވާ ޢަޛާބަށް ބރިުވެތިވާ ޙާލުގއަެވެ."

މގަުގއަި ހަނގުރާމަކުރިމ ހެކެވެ. ފހަެ، އެމ ހަކ    ގެ؛ اللهދެވަނަ މ ހަކ 
ހަނގުރާމއަިން ދެރަވުމއާި، ހަނގުރާމއަިގެ މައިދނާްދޫކށޮްލމުުގެ ނބުއަިކނަް  
އެމ ހަކަށް އެނގިގނެްވާޙާލު، މ ސތްަކުން ހަނގުރާމއަިން ބަލިވހިިނދު،  
ހަނގުރާމއަިގެ މއަިދާނަށް ނުކމުެ، އމެ ހާގެ ލއޭހޮރޮިއްޖެއުމަށްދނާްދނެް  

އެކަލނާގެ މަލއާިކތަުނންށަް  الله ނގުރާމަކުރިމ ހެކެވެ. ފހަެ، މތާް ހަ
ވޙަ ކުރއަްވާނެތެވެ. "ތޔިބައަިމ ހުން ތމިަނއްލިހާުގެ އޅަާއަށް ބއަލްަވާށެވެ!  
އޭނާގެ ލއޭހޮރޮިއްޖެއުމށަްދނާްދނެް ހަނގުރމާއަިގެ މއަދިާނށަް އެ ރުޖޢޫަވ   

ދޭޙާލު، އދަި  ތިމނަރްަސްކލަާނގެ ޙަޟރްަތުގއަިވާ ނޢިމުަތތްަކަށް އެ

 (1)ތިމނަރްަސްކލަާނގެ ޙަޟްރަތުގއަިވާ ޢަޛާބަށް ބިރުވެތިވާ ޙާލުގއަެވެ."

އަށްޓަކއަި އެމ ހާގެ ތނަމްަތނިް  ؛ اللهމި ޙދަ ޘްގއަިވާ ފުރަތމަަ މ ހއާަކ ފހަެ،  
ތަޢާލާ  الله ދުރުވެގަތްމ ހެކެވެ. އެމ ހާގެ އަމިއްލނަފަްސު ލބޯިވާކމަކަަށްވުރެ 

 

( جلة الغازي، وحس نه الألباني  ف  2536(، وروى أبوداود )2557رواه ابن حب ان ) (1)
 . التعليقات السان 
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ލބޯިވެވޮޑިގެންވާކަމަކަށް އެމ ހަކު އެވަނ  އސިްކަނދް ފއަވެެ. އެމ ހަކު އެވަނ   
ޓަކއަި އނޭާގެ ފައިތލިަ  އޭނާގެ ވެރރިަސްކލަނާގެއަށް އަޅުކަނކްުރމުަށް 

  ތއަް އެތަނއެްގއަިވާތްސާބިތުކޮށފްއަެވެ. ފހަެ، އމެ ހާގެ ޖޒައާަކ  ނިޢުމަ 
ތޢަލާާ ވޙަ ކުރއަްވާފއަިވާ الله ސުވަރުގެތަކުގއަި ދއާިމަށް އުޅުމެވެ. 

﴿تَتجََافَََٰ جُنُوبهُُمْ عَنِ المَْضَاجِعِ يدَْعُونَ رَبذهُمْ خَوْفًا ފަދއަނިްނެވެ. 
ا رَزَقْناَهُمْ ينُفِقُونَ  ةِ  *وَطَمَعًا وَمِمذ ن قرُذ خْفَِِ لهَُم مِِّ

ُ
ا أ فَلَ تَعْلَمُ نَفْسٌ مذ

عْيُنٍ جَزَاءً بِمَا كََنوُا يَعْمَلُونَ﴾
َ
  މނާއަ : "އބެައިމ ހުންގެ  (17،  16:  السجد)  أ

،  ޙލާު  ކުރާ ދޢުާ  އުނމް ދއާކެު  ބިރުވެތިކަމއާި   ޙަޟްރަތށަް  ވރެިރަސްކަލާނގެ
.  ފޭވއެެވެ  ތަންމތަިތަކާ (  ރޭއަޅުކަންކުރުމށަްޓަކއަި)   އަރިކަށތިއަް   އބެައިމ ހުންގެ

  އބެައިމ ހުން  ، ތކަެތ ން  ދއެްވި އބެައިމ ހުންނށަް  ،ތިމނަރްަސްކލަާނގެ  އަދި
  ފިނިކނަް  ލލޮުގެ ފޮރއުްވާފއަިވާ  އބެައިމ ހުންނށަްޓަކއަި ،ފހަެ .ހޭދަކުރެތެވެ

  އއެްވެސް( ނޢިމުަތތްއަް ސުވަރުގޭގެ ، ފނިިކނަދްެނިވި ލޮލށަް : އބެހަ )
  ޢަމަލތުަކުގެ ކށޮއްުޅުނު  އބެައިމ ހުން ( އއެ . )ނނޭގޭނެތެވެ ނަފސްަކަށް 
 ".ކަމުގއަެވެ ޖޒައާއެް

މި އާޔަތބާހެޭގޮތނުް މޙުައްމދަު ބނުް ކޢަބުލުް ޤުރަޡ  ވިދާޅުވއިެވެ. "ފހަެ،  
ވެސް  اللهއބެައިމ ހުން، އބެައިމ ހުންގެ އެ ޢަމލަު ވަނހްނަކާުރއެވެެ. އަދި 

އބެައިމ ހުންނށަް ދއެްވާ ޘަވބާު އެވަނ  މ ސްތަކނުްނަށް  
ރި  ގެ ޙޟަްރަތަށް އެނބުاللهވަނހްަނކާުރއަްވާފއަެވެ. ފހަެ، އބެައިމ ހނުް 
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ރުޖޢޫަވުމުން، )އެ ޘަވބާއާި ދަރުމއަިގެ ސބަބަުން( އބެއަިމ ހުންގެ ލޯތަކށަް  

 (1)ފިނިކނަް ލބިިގެނދްއެެވެ."

ވިދާޅުވެފއަިވއެެވެ. "އބެައިމ ހުން ރއޭަޅުކނަް   އބިްނުލް ޤއަްޔިމް 
ކނޮްފދަައަކުންކމަާމދެު   ދއެްވަނ الله ، މާތް ވަނހްަނކާުރި ކުރމުުގެ ބަދލަު

ވިސްނާލއަްވާށެވެ! އއެ  އއެްވެސް ނަފސްަކށަް ނނޭގޭނެގތޮަށް  
ވަނހްަނކާުރއަްވާފއަިވާ ދރަުމއަެވެ. އަދި ރއޭަޅުކަނކްުރމުަށްޓަކއަި  

އަށް  اللهއބެައިމ ހުންނށަް ހަމޖަހެިގެން އެނދުގއަި ނޯވެވި، އބެައިމ ހުން 
الله ރޅޮިފރުޮޅއިތޮުމުގެ ބދަަލު ބިރުވެތިވެ، އބެައިމ ހުންގެ އެނދުތކަުގއަި ފު

ސުވަރުގޭގއަި  ؛ ދއެްވަވަނ  ކހިނިއެްކަން ވިސްނާލއަްވާށެވެ! އއެ 

 (2)އބެައިމ ހުންގެ ލތޯަކަށް ފިނކިަން ލިބުމެވެ."

ފހަެ، އމެ ހއެްގެ އެނދތުަކނުް ދުރުވެ ރއޭަޅނުްކުރުމުގއަި ސާބިތުވާމ ހުނންަކ   
ޤވްާވެރިންކުރެމ ހެކެވެ.  ތަޢާލާ ބޔަާނކްުރއަްވާފއަިވާ ތަالله މި އާޔަތުގއަި 

نَ  قَلِيلً  كََنوُا﴿  سْحَارِ  * يَهْجَعُونَ  مَا اللذيلِْ  مِِّ
َ
 ﴾يسَْتَغْفِرُونَ  هُمْ  وَباِلْْ

  ރޭގަނޑުން  ނިދއައިޅުުނ   މާނއަ : "އބެައިމ ހުން  (18- 17: الَّاريات)

 

 . ( 11/696(، والدُّر  المنثور للسيوطي )2/448)مستدرك الاكم   (1)
 . (278حادي الأرواح إل بلد الأفراح )ص  (2)



 ފައިދާ 48 ތަރާވީޙނުަމާދާގުޅޭ ރޭއަޅުކަމާއި

16 

  ހާރުދަމުގއަި އބެައިމ ހނުް  އަދި .ވަގުތުކޮޅއެްގއަެވެ ވަރަށކްުޑަ
 ".ދޢުާކރުެތެވެ ފާފފައުްސެވުމށަްއެދި 

ރއޭަޅުކމަަކ  މުއުމނިގާެ ޝަރަފެކެވެ. އޭނާގެ ޤދަަރު އުފލުިގެންދނާެ   ( 8) 
ޙަދ ޘްގއަި  ސބަބަެކެވެ. އަދި އޭނާގެ މަޤާމު މތަިވެރިވެގެންދނާކެަމެކެވެ. 

އަށް ޖބިްރ ލް ޢަލއަހިިއްސަލމާް    ރިވާވެގެން އއަިސްފއަިވއެެވެ. ނބައިޔްާ  

اسْتِغْنَاؤ ه  عَنِ   :وَعِزُّه   ،قِيَام  اللَّيْلِ  : شَرَف  الْم ؤْمِنِ  ، يََ م َمَّد  ))ވިދާޅުވއިެވެ. 
"އޭ މޙުައްމދަުގެފނާެވެ! މއުުމިނާގެ ޝަރަފަކ   މާނއަ :  (1)((النَّاسِ 

މ ސްތަކނުްގެ ގތާުގއަި ކނަްކަނމްަށް  ރޭއަޅުކަމެވެ. އަދި އޭނާގެ ޢއިްޒަތަކ  
 "އެނދުމނުް ދރުުހެލިވމުެވެ.

ރއޭަޅކުަމުގެ ތެރޭގއަި ކ ރިތި ޤުރއްާން ކޔިެވުމކަ  މތަިވެރިވެގެންވާ   ( 9) 

ޣާފލިުވެގެނވްާމ ހަކު މނެުވ  އެކމަުން އއެްކބިާނުވާނއެެވެ.   (2)ޣަނ މއާެކެވެ.

 آيََت  لََْ ي كْتَبْ مِنَ الغَافِلِيَ، مَنْ قاَمَ بِعَشْرِ ))ޙަދ ޘްގއަި އއަިސްފއަިވއެެވެ.  
وَمَنْ قاَمَ بِاِئَةِ آيةَ  ك تِبَ مِنَ القَانتِِيَ، وَمَنْ قاَمَ بِِلَْفِ آيةَ  ك تِبَ مِنَ 

 

 .( 73(، وف إسناده ضَعْف، وحس نه الألباني ف صحيح الجامع )4/360رواه الاكم ) (1)

. މިތަނުގައި ޢަދުއްވުން ހަނގުރާމައިގެ މައިދނާަށް ދޫކށޮްފައިދާ މުދަލެވެ؛ ޣަނީމާއަކީ  (2)

ރޭއަޅުކަންކުރމުުގައި ޤުރްއާން ކިޔެވުމަކީ ގިނގަުނަ މަތިވެރި ޘަވާބާއި ؛ މާގެ މުރާދަކީޣަނީ

 ދަރުމަ ހޯދައިގނަެވނޭެކަމެކެވެ. )މުތަރުޖމިް(
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"ރޭއަޅުކަމުގއަި ދހިަ އޔާތަް ކޔިއަިފމި ހަކު  މާނއަ :  (1)((م قَنْطِريِنَ  ال

ނުލޔިއުްވޭނއެެވެ. އަދި ރއޭަޅުކމަގުއަި ސަތޭކަ އާޔަތް  ޣާފިލނުްގެ ތެރޭގއަި 
ކޔިަވއަިފިމ ހަކު ކިޔަމނަްތެރި އަޅުވެރިންގެ ތެރޭގއަި ލޔިއުްވޭނއެެވެ. އަދި  
ރޭއަޅުކަމުގއަި އއެހްާސް އޔާަތް ކޔިަވއަިފމި ހަކު ގިނަގނުަ ޘަވބާއާި ދަރމުަ  

 " ލބިިގެންވާ މ ހުންގެ ތެރޭގއަި ލޔިއުްވޭނއެެވެ.

، އެކލަޭގެފނާުގެ އޞަހްބާުންނށަް ޙަދ ޘކްުރއެްވއިެވެ.  اللهއަދި ރަސޫލު 

دَ فِيهِ ثَلَثَ خَلِفَات  عِظاَم  )) بُّ أَحَد ك مْ إِذَا رَجَعَ إِلَ أهَْلِهِ أَنْ يََِ أَيُِ 
؟ فَ ثَلَث  آيََت  يَ قْرأَ  بِِِنَّ أَحَد ك مْ فِ صَلَتهِِ،  ))ق  لْنَا: نَ عَمْ، قاَلَ:  ((سِِاَن 

"ތޔިއަިގެ ތެރއެނިް  މާނއަ :  (2)(( مِنْ ثَلَثِ خَلِفَات  عِظاَم  سِِاَن  خَيْْ  لَه  

ބޭކަލަކު އެބޭކަލއެްގެ އަހުލނުްގެ ކއަިރއިަށްދއާިރު، ވަރގުަދަ، ފލަަ، މާބަނޑު  
ތިމނަބްޭކލަުން ދނެްނެވ މެވެ.  ؟" ކުރާނެ ހއެޔްެވެތިން ޖމަަލު އތޮުމށަް ލބޯި

އެކަލޭގެފނަު ޙަދ ޘކްުރއެްވއިެވެ. "ފހަެ، ތޔިއަިގެތެރއެިން  "އާދހޭެވެ!" 
ބޭކަލަކު، އެބޭކަލއެްގެ ނަމދާުގއަި ތނިް އާޔަތް ކޔިެވުމަކ  ވަރުގަދަ، ފަލަ،  

 "މބާަނޑު ތނިް ޖަމލަަށްވުރެ ހޔެޮކަން ބޮޑުވެގެންވާކަމެކެވެ.

 

 . (، وصح حه الألباني 1398رواه أبو داود ) (1)
 . ( 802رواه مسلم ) (2)
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ންވ   މސުްލމިުން އެ ނޢިމުތައެް ހޯދުމށަްޓަކއަި އެކަކއުނަެކަކާ ވާދކަުރަ   ( 10) 
އެންމެ ބޮޑު އއެް ނޢިުމަތަކ  ރޭއަޅުކަމުގއަި ޤުރއްާން ކޔިެވުމެވެ. އަދި އެ  
ނިޢުމތަުގެ އަހުލުވެރނިް އކެަމއެްގެ މަތ ގއަި ދާއިމުވެ ތބިި ނިޢުމތަެވެ.  

لَا حَسَدَ إِلاَّ فِ اثْ نَ تَيِْ: رَج ل  آتََه  الل   ))ޙަދ ޘްގއަި އއަިސްފއަިވއެެވެ. 
، فَ ه وَ  الْق رْآنَ فَ ه وَ يَ ق و  م  بِهِ آنََءَ اللَّيْلِ، وَآنََءَ الن َّهَارِ، وَرَج ل  آتََه  الل  مَالا 

މާނއަ : ދެ މ ހކަާމެދުގއަި މނެުވ    (1)((ي  نْفِق ه  آنََءَ اللَّيْلِ، وَآنََءَ الن َّهَارِ 

އމެ ހަކަށް  ؛( الله ޙަސަދަވެރިވުމއެްނުވއެެވެ. )އއެިގެ ތެރއެނިް އެކަކ 
އުގަނންަވައިދއެްވާފއަިވާ މ ހެކެވެ. ފހަެ، އެމ ހާ ރޭގަނޑުގެ  ޤުރއްާން 

ވަގުތުތަކުގއަޔްއާި ދުވާލުގެ ވަގުތުތަކުގއަި އެ ފތޮް ކޔިވައަެވެ. އަދި )ދެވަނަ  
އެމ ހަކށަް މދުާ ދއެްވާފއަިވާ މ ހކެެވެ. ފހަެ، އެމ ހާ  ؛( الله މ ހަކ 

ލުގެ  ރޭގަނޑުގެ ވަގުތުތކަގުއަޔްއާި ދުވާ ޙއަޤްުގޮތުގއަި އެ މުދތާއަް
 " ހޭދކަުރއެެވެ.ވަގުތުތަކުގއަި

އހެެނމް ހަކަށް  ؛ އެވެ. އއެ الغِبْطةَ  މި ޙދަ ޘްގއަިވާ ޙަސދައަިގެ މުރދާަކ : 

ލބިިފއަިވާ ނޢިމުަތއެް، އެމ ހއެްގެ ކބިއަިން އެ ނިޢުމތައެް ފލިައިދިޔުމށަް  
  ނޭދޭޙާލު، އެ ނޢިުމަތއެް ތމިާއަށްވެސް ލބިުމަށއްދެުމެވެ. ކިޔަމަނތްެރިވުމުގެ

ގޮތުން ކުރެވޭ ކަންކމަުގއަި މއި  އެދެވިގެންވާ މސުްތޙައަްބުކަމެކެވެ.  

 

 . واللَّفظ له ( 815، ومسلم )-ولفظه: ))فهو يتلوه((  - (7529رواه البخاري ) (1)
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އހެެންކަމނުް، ޙަދ ޘްގެ މނާއަަކ : ނިޢުމތައެް އހެެނމް ހއެްގެ ކބިއަިން  
ފިލައިދޔިމުަށް ނޭދި، ތިމއާށަްވެސް އެ ނިޢުމތައެް ލބިުމަށް އެދެވިގެންވާ  

ގނެްވާ( ދެ ޞިފއައާި  މުސްތޙައަްބުކަމއެްކމަުގއަިވާނ  )ޙަދ ޘްގއަި ބޔަާންވެ

 (1)އެ ދެ ޞފިއަިގެ މާނާގއަިވާ އހެެނހިެން ހޔެޮކަންކމަެވެ.

ތޢަލާާ ދއެްވަވާފއަިވާ ގުނާ ޢަދދަުނކުުރެވޭ  الله ރއޭަޅުކމަަކ   ( 11) 
އެކަލޭގެފނާުގެ   ފހަެ، ނބައިޔްާ ނިޢުމތަްތަކށަްވެވޭ ޝކުުރުވރެިވުމެކެވެ. 

ފައިންޕުޅު ދުޅަވަނދްެން ރއޭަޅުކނަް ކުރއަްވއަެވެ. ޞޙަބާ ބޭކަލުން  
ވނަ  ކަލޭގެފނާުގެ އސިްވެގޮސްފއަިވާ ފާފތަަކއާި  الله ދެނންެވއިެވެ. "

ފހަުނހްުރި ފފާަތަކށަް ދނާްދނެް ފއުްސަވާދއެްވފާއަެވެ!" އެކަލޭގެފނާު  

ا شَك ور ا))ޙަދ ޘކްުރއެްވއިެވެ.  މާނއަ :   (2)((؟!أفََلَ أَك ون  عَبْد 

 "؟!"ޝކުުރުވެރިވާ އަޅއެްގެގޮތުގއަި ތިމނަްކަލޭގފެނާު ނުވަންވ ތއޯެވެ 
ގެ ކބިއަިގއަި އަޅުގަނޑުމނެްނށަް ރިވެތި ނަމނޫއާއެްވއެެވެ.    އެކަލޭގެފާނު  

 ވިދާޅުވފެއަިވާ ޅެމއެްގއަިވއެެވެ.  ބނުް ރަވޙާާ  الله އެކަލޭގެފާނމާެދު ޢަބްދު 

ل و كِتَابهَ     إِذَا انْشَقَّ مَعْر وف  مِنَ الفَجْرِ سَاطِع           وَفِينَا رَس ول  الِلَِّ يَ ت ْ
 بِهِ م وقِنَات  أَنَّ مَا قاَلَ وَاقِع       أرَاَنََ ال دَى بَ عْدَ العَمَى فَ ق ل وب  نَا 

 
 (. 6/97ينظر: شرح النووي على صحيح مسلم ) (1)

 . ( واللَّفظ له2819(، ومسلم )4836رواه البخاري ) (2)
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بَه  عَنْ فِراَشِهِ    (1)مَضَاجِع   إِذَا اسْتَ ثْ قَلَتْ بِِلْم شرْكِِيَ ال           يبَِيت  يَ َافِ جَن ْ

ގެ ރަސޫލާވއިެވެ.  اللهއދަި ތމިަނމްނެްގެ ތެރޭގއަި   ޅެނބްައިތތުަކުގެ މނާއަ :
ގެ ފޮތް ކޔިަވާވިދާޅުވއެެވެ. އހެިނދު، ފޖަުރުގެ  اللهއެކަލޭގެފާނު 

)އަނދރިިކމަުގެ( ތެރއެިން ތދެުވރެިކަން ފާޅުވެއްޖއެެވެ. ކނަުކަމއެްގެ ތެރޭގއަި  
މަގފުުރއެްދުމއެްގެ ތެރޭގއަި ވަނިކށޮް( ތިމނަްމެނަށް  ؛ ވަނިކޮށް )އބެހަ 

ތް ފނެނުެވެ. ފހަެ، އެކަލޭގެފނާު ޙަދ ޘކްުރއަްވާ ކަންތައްތއަް  ހިދޔާަ
ހިނގާނެކަމށަް ތމިަންމނެގްެ ހިތްތކަުން ތެދކުުރ މެވެ. އެކަލާގފެާނު  
ރޭގަނޑުގެ ވަގުތުތއަް ހޭދަކރުއަްވަނ  އެކަލޭގެފނާުގެ އރަިކަށިކޮޅު ތަނމްއަްޗާ  

އެވެ.( އެ ވަގުތަކ   ރއޭަޅުކަން ކުރއެްވުމގުަ؛ ދުރކުުރއަްވއަިގެންނެވެ. )އބެހަ 
 މުޝރްިކުން އބެައިމ ހުންގެ ތަނމްަތތިަކަށް ބރަުހެލިވެގެނތްބިޭ ވަގުތެވެ.

ރއޭަޅުކމަުގެ ވަގުތު ފށެެނ  ޢިޝާނމަާދުގެ ފހަުން ފެށިގެންގސޮް   ( 12) 
ފަޖުރލުއަިފމުަށް ދނާދނެެވެ. މި ވަގުތުގެ ކރު ކޮޅުގއައާި، މދެުތެރޭގއައާި،  

 ފހަުކޮޅުގައި ރއޭަޅުކނަކްުރުން ޝަރޢުުވެގެންވއެެވެ.

 

 (. 1155رواه البخاري ) (1)
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  އަދި މި ވަގުތުތަކުގެ ތެރއެނިް އެނމްެ މތަިވެރި ވަގުތަކ : ފހަު ތނިބްއަިކުޅަ 
އއެބްއަެވެ. ފހަެ، އެ ވަގުތކަ  އިލހާުވަންތަ ރަސްކލަާނގެ ދުނޔިޭގެ އުޑަށް  

 ފއަބިއަިވޮޑިގަންނަވާ ވަގުތެވެ.

أقَْ رَب  مَا يَك ون  الرَّبُّ مِنَ العَبْدِ فِ جَوْفِ  ))ޙަދ ޘްގއަި އއަިސފްއަިވއެެވެ. 
الِلََّ فِ تلِْكَ السَّاعَةِ  اللَّيْلِ الآخِرِ، فإَِنْ اسْتَطعَْتَ أَنْ تَك ونَ مَِّنْ يذَْك ر  

"އޅަާ، އނޭާގެ ވެރރިަސްކލަާނގއެާ އެންމެ  މާނއަ :  (1)((فَك نْ 

އަށް  اللهކުއްތަންވެގެންވނަ  ރޭގަނޑގުެ ފހަު ބއަިގއަެވެ. ފހަެ، އެ ވަގުތުގއަި  
ޛިކރުުކުރާމ ހުންގެ ތެރއެިން ވުމަށް ތބިާއަށް ކޅުަދނާކަަން ލބިިފއަިވާނމަަ،  

  ވށާެވެ."ފހަެ، އފެަދަ މ ހަކށަް

صَلَة  دَاو دَ عَلَيْهِ   :أَحَبُّ الصَّلَةِ إِلَ الِلَِّ ))އަދިވެސް ޙަދ ޘްގއަިވއެެވެ. 
  ،وكََانَ يَ نَام  نِصْفَ اللَّيْلِ  .صِيَام  دَاو دَ  :السَّلَم ، وَأَحَبُّ الصِ يَامِ إِلَ الِلَِّ 

ގެ  الله"މާނއަ :    (2)(( وَيَ ق وم  ث  ل ثَه ، وَيَ نَام  س د سَه ، وَيَص وم  يَ وْم ا، وَي  فْطِر  يَ وْم ا

عَلَيْهِ   ޙަޟްރަތުގއަި އެންމެ ލބޮުވެތިކަން ބޮޑުވަގެންވާ ރޭއަޅުކަމަކ : ދާއޫދު
ގެ ޙޟަްރަތުގއަި އެންމެ  اللهގެ ރއޭަޅުކަނކްުރއެްވުމެވެ. އަދި  السَّلَم  

 

 . ( 1173(، وهو ف صحيح الجامع )572(، والنسائي )3579رواه التَمذي ) (1)
 . (1159(، ومسلم )1131رواه البخاري ) (2)



 ފައިދާ 48 ތަރާވީޙނުަމާދާގުޅޭ ރޭއަޅުކަމާއި

22 

ލބޮުވެތިކަން ބޮޑުވަގެންވާ ސުންނަތް ރޯދއަަކ : ދާއޫދގުެފާނުގެ ރދޯއަެވެ.  
ރޭގަނޑުގެ ދބެއަިކުޅަ އއެބްއަިގއަި އެކަލޭގެފނާު އަވހަާރަފުޅު ލއަްޕަވއަެވެ.  

ވއަެވެ. އަދި ބާކ   އަދި ރޭގަނޑު ތނިބްއަިކުޅަ އއެބްއަިގއަި ރއޭަޅުކަނކްުރއަް
ހބައަިކުޅަ އއެބްއަިގއަި )އަނއެްކާވެސް( އަވހަާރަފުޅު ލއަްޕަވއަެވެ. އަދި  
އެކަލޭގެފާނު އއެދްުވހަު ރޯދއަަށް ހނުންަވއަެވެ. އަދި އނަެއްދުވހަު ރދޯައަށް  

 ނހުުނންަވއަެވެ."

ك لَّ  يَ نْزلِ  رَب ُّنَا تَ بَارَكَ وَتَ عَالَ  ))ޙަދ ޘކްުރއެްވއިެވެ.  الله އަދި ރސަޫލު 
: مَنْ يدَْع وني،  نْ يَا حِيَ يَ ب ْقَى ث  ل ث  اللَّيْلِ الآخِر  يَ ق ول  لَة  إِلَ السَّمَاءِ الدُّ ليَ ْ

މނާއަ :   (1)((مَنْ يَسْألَ نِِ فأَ عْطِيَه ، مَنْ يَسْتَ غْفِر ني فأََغْفِرَ لَه   ،فأََسْتَجِيبَ لَه  

ރޭގަނޑުގެ ފހަު ތނިބްއަިކުޅަ އއެބްަޔަށް އެޅމުުން އަޅމަނެްގެ މަތިވެރިވަނތްަ  
ތަޢާލާ ދނުޔިޭގެ އުޑަށް ފއަބިާވޮޑިގެން ވޙަ ކުރއަްވއަެވެ. الله 

ފހަެ،  ؟ "ތިމނަރްަސްކލަާނގެއަށް ދޢުކާުރަނ  ކާކު ހއެޔްެވެ
ތިމނަރްަސްކލަާނގެ އެމ ހކަަށް އޖިާބަދއެްވާނަމެވެ. ތިމނަރްަސްކލަާނގެ  

ފހަެ،  ؟ ޟްރަތުން )އއެްޗަކަށް( އެދި ދނަްނަވނަ  ކކާހުއެޔްެވެޙަ
ތިމނަރްަސްކލަާނގެ އމެ ހކަަށް ދއެްވާނަމެވެ. ފާފަ ފއުްސެވމުަށްއެދި  

 

 . ( 758(، ومسلم )1145البخاري )رواه  (1)
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ފހަެ، އެމ ހަކށަް  ؟ ތިމނަރްަސްކލަާނގެއަށް އސިްތިޣްފާރކުުރަނ  ކާކު ހއެޔްެވެ
 ތިމނަރްަސްކލަާނގެ ފފާަ ފއުްސަވައިދއެްވާނަމެވެ."

ނކްުރމުުގއަި ވކަިޚއާޞްަ ޢަދަދއެް ނުވއެެވެ. ދިގުކޮށް ކުރމުަށް  ރއޭަޅުކަ  (13)
އެދޭމ ހަކަށް ދިގުކށޮް، ނުވތަަ ކރުުކުރުމށަް އެދޭމ ހަކށަް ކުރކުުރެވިދާނއެެވެ.  

އހެެނ ،  އހެެންނަމަވސެް، އެގާރަ ރކަުޢަތް ކުރނުް މޮޅއުިތުރުވގެެންވއެެވެ. 
 ޢަމލަުކރުއަްވާފއަިވާ ގޮތެވެ. އއެ  ނބައިޔްާ 

صَلةَ  اللَّيْلِ مَثْنََ مَثْنََ، فإَِذَا خَشِيَ أَحَد ك م  ))ދ ޘްގއަި އއަިސފްއަިވއެެވެ.  ޙަ
"ރޭގނަޑުގެ  މާނއަ :  (1)((الصُّبْحَ صَلَّى ركَْعَة  وَاحِدَة  ت وترِ  لَه  مَا قَدْ صَلَّى

ތެރއެިން  ރއޭަޅުކަން ވނަ  ދެ ރަކުޢަތނުް ދެ ރަކޢުތަުނންެވެ. ފހަެ، ތޔިއަިގެ  
މ ހަކަށް ފަތސިްވެދާނކެަމގުެ ބިރހު ވއެްޖެކަމުގއަިވާނަމަ، ކުރނިް ކުރި  

 އއެް ރަކޢުތަް ކުރާށެވެ!" ނަމދާުތއަް އޮނހަރިިކުރުމުގެ ގޮތނުް

مَا كَانَ رَس ول  الِلَِّ صَلَّى  ))ވިދާޅުވއިެވެ.    ޢއާިޝާ  އއުްމުލް މއުމުިނ ން  
 (2)((ضَانَ وَلَا فِ غَيْْهِِ عَلَى إِحْدَى عَشْرَةَ ركَْعَة  الل  عَلَيْهِ وَسَلَّمَ يزَيِد  فِ رَمَ 

، ރަމޟަާންމހައާި، އަދި އނެޫން  الله "ރަސޫލު މާނއަ : 

 

 . ( 749(، ومسلم )990رواه البخاري ) (1)
 . ( 738(، ومسلم )1147رواه البخاري ) (2)
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މއަްސަރއެްގއަިވެސް )ރއޭަޅުކަން( އެގާރަ ރަކޢުަތަށްވުރެ  
 އިތުރުނކުުރއަްވއަެވެ."

ގތަުމަކ   ނިދނަް އޮށތޯުމށަްފހަު، ރޭއަޅުކަމށަް ހޭލުމށަް ނޔިތަް  (14)
މުސްލމިނުްގެ މއަްޗަށް އދެެވިގެންވާ ކމަެކެވެ. އެ ނިޔަތަކ  ހަރުދނަާ  

ތަޢާލއާަށް ކިޔަމނަްގަތމުަށް  الله ނިޔަތަކށަް ވާންވނާއެެވެ. އެމ ހާގެ ނިދމުަކ   
؛ ބާރުދ ، ހ ވާގކިުރުވާ ނިދމުކަަށް ހެދމުަށް ނިޔަތް ގަނންަންވނާއެެވެ. އއެ 

  ގޮތނުްނެވެ. ނިދމުާއި ރއޭަޅުކމަުގެ ޘަވބާު ހޯދުމުގެ 

فَ غَلَبَه    ،مَا مِنَ امْرئِ  تَك ون  لَه  صَلَة  بلَِيْل  ))ޙަދ ޘްގއަި އއަިސފްއަިވއެެވެ. 
هَا نَ وْم    (1)((إِلاَّ كَتَبَ الِلَّ  لهَ  أَجْرَ صَلَتهِِ، وكََانَ نَ وْم ه  صَدَقَة  عَلَيْهِ  ؛عَلَي ْ
؛ އޮވެފއަި )އބެހަ  "ރޭގަނޑއެްގއަި އއެްވެސްމ ހަކަށް ނަމދާއެް މާނއަ : 

ރޭގަނޑއެްގއަި ނމަާދއެކްުރނަް ނިޔަތްގނަެގެން އޮވެފއަި(، ފހަެ، އެމ ހއެްގެ  
އެމ ހަކަށް އެމ ހގާެ ނމަާދުގެ އަޖުރު  الله މއަްޗަށް ނިދި ގަދަވެގނެްފިނަމަ، 

ނުލޔިއުްވާ ނދުއެެވެ. އދަި އމެ ހާގެ ނިދމުަކ  އެމ ހާގެ މއަްޗަށްވާ  
 ޞަދަޤާތެއްކަމުގއަިވއެެވެ."

 

 . (، وصح حه الألباني 1784رواه النسائي ) (1)



 ފައިދާ 48 ތަރާވީޙނުަމާދާގުޅޭ ރޭއަޅުކަމާއި

25 

ރޭއަޅުކަމށަް ހޭލއަފިމި ހއެްގެ މއަްޗަށް އަނންނަވިި ކަންކަނކްުރުން   ( 15) 
 ސުންނަތްވެގެންވއެެވެ.

 * އނޭާގެ ދެއަތނުް މޫނުގއަި އަތްކާއްތލާއަިގެން ނދިި ފލިުވާލުން. 

 * ނިދނިް ހޭލުމށަފްަހު ކޔިމުަށް އއަިސްފއަިވާ ޛިކުރުތއަްކިޔުން.

 * ދަތއްނުގުޅުން. 

﴿إِنذ فِِ خَلقِْ ހުގެ އޔާަތްތއަް ކޔިެވުން. އއެ   * އާލޢްމިްރާން ސޫރަތުގެ ފަ
لَْْابِ﴾

َ
ولِِ الْْ

ُ رضِْ وَاخْتِلَفِ اللذيلِْ وَالنذهَارِ لَْياَتٍ لِِّْ
َ
مَاوَاتِ وَالْْ  السذ

- 190: آل عمران)  މި އާޔަތނުް ފެށިގނެްގޮސް އެ ސޫރަތުގެ ނިޔަލށަެވެ.
200 ) 

ން އެ ދެ ރަކޢުތަަށފްހަު،  * ލއުި ދެ ރަކުޢަތނުް ރއޭަޅުކަން ފެށމުެވެ. ދެ 
އެމ ހަކު ބޭނނުްވަރަކަށް ދގިުކޮށްގެން ނަމދާުކުރުމެވެ. އަދި ކޮންމެ ދެ  

 ރަކުޢަތަކުން ސލަާމދްިނމުެވެ.

* އމެ ހާގެ ރއޭަޅުކނަް ވިތުރނިަމާދނުް ނނިމްލާުމެވެ. ރޭގނަޑުގެ  
 މޮޅއުިތުރުވެގެންވއެެވެ.އެންމފެހަުކޮޅުގއަި ވިތުރކިުރނުް  

ބއައެް ޢިލމްުވެރިންގެ އަރހިުގއަި ރުކޢޫއުއާި ސަޖދިަ ދިގކުުރމުަށްވުރެ،    ( 16) 
އަދި ރަކުޢަތތްއަް ގނިަކުރުމށަްވުރެ، ޤިޔާމު ދިގކުުރނުް މތަިވެރިވެގެންވއެެވެ. 
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"އެންމެ  މާނއަ :  (1)((ط ول  الْق ن وتِ  :أفَْضَل  الصَّلَةِ ))ޙަދ ޘްގއަިވއެެވެ. 

މަތިވެރި )ރއޭަޅކުަމުގެ( ނމަދާަކ : ޤުނޫތު ދިގު ނމަާދެކެވެ." މި ޙަދ ޘްގއަިވާ  
 ޤުނޫޠުގެ މާނއަަކ  ޤިޔާމުގެ މާނއަެވެ. 

ވިދާޅުވފެއަިވއެެވެ. "ރޭއަޅުކަމުގެ    ޝއަިޚުލް އިސްލމާް އބިންު ތައިމއިޔްާ  
ދަ  ޤިޔާމއާި، ރުކޢޫއުއާި، ސަޖދިަ ދިގކުުރނުް، ޤިޔާމއާި ރުކޢޫއުއާި ސަޖި

ގނިަ ރަކޢުތަްތަކއެް  ؛ ގިނކަުރުމަށްވުރެ މތަިވެރިވެގެންވއެެވެ. )އބެހަ 
ކުރުމަށްވުރެ މަތިވެރިވެގެނވްއެެވެ.( ދިގު ޤޔިާމަކަށްވރުެ އެ ދިގުމނިުގެ  

 (2)ސަޖިދަ މޅޮއުިތުރުވެގެންވާކމަުގއަި އއަިސްފއަިވއެެވެ."

ރާޖޙިުގޮތއެްގެ ގޮތުގއަި ބެލެވެނ : މކިަމުގއަި އެކިމ ހނުް  މި މަސްއަލާގއަި 
އކެަކުއަނެކަކާ ތަފތާުވާނެކމަގުއަެވެ. ފހަެ، މސުްލމިަކު، އޭނާގެ ހއިްމަތއާި،  
ހ ވާގިކަމަކއާި، އނޭާއަށް އެނމްެ ޚުޝޢޫތަްތެރިވެވޭ ވރަަކުންނއާި، ރޭއަޅުކަމނުް  

ނާ  އޭނާއަށް ފޮނމު ރުކނަް ލބިޭ މނިްވަރއެްގެ މއަްޗަށް އޭ 
އޭނއާށަް  الله ރއޭަޅުކަނކްުރާނ އެވެ. ކަނންެތްކމައެްނތެި ކުރުމށަް މާތް 

މަގުފހަިކޮށދްއެްވި ގޮތަކށަް ކުރާނ އެވެ. ޤޔިމާު ދގިުކޮށްފިކމަުގއަިވާނަމަ  
ރުކޢޫު އަދި ސަޖދިަވެސް ދގިކުުރާނ އެވެ. އަދި ޤިޔާމު ކރުުކޮށްފިނަމަ ރުކޢޫު  

 

 . ( 756رواه مسلم ) (1)
 . ( 71، 23/69ينظر: مجموع الفتاوى ) (2)
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ރު، ދިގުކށޮް އދަި  އަދި ސަޖިދަވސެް ކުރކުުރާނ އެވެ. ބއައެްފހަަ
 އަނއެބްއަިފހަަރު ކރުުކށޮކްުރމުަކ ވެސް ހމަަ ރނަގަޅު ގތޮެކެވެ.

ޤުރއްާން  ރއޭަޅުކމަުގއަި ޤުރއްާން ކޔިެވުމުގެ އަދަބުތކަުގެ ތެރޭގއަި: ( 17) 
ތަރުތ ލކުޮށް ކޔިެވުމއާި، ކޔިަވއާިރު މަޑުމައިތިރިކަމއާެކު ލަސލްހަުން  

ޤުރއްާނާމެދު ފކިުރުކޮށް ވިސްނުމށައާި ރނަގަޅަށް  ؛ އއެ ކޔިެވުންވއެެވެ. 
ވ ދުގެ ޙުކުމްތކަަށް  ދެނެގަތމުަށް މަގުފހަކިުރުވުމގުެ ގޮތުނންެވެ. އދަި ތަޖް 

ފަރުވާތެރިވުމއާި، ކޔިަވަމުނދްއާިރު ހުއްޓުމުގއަޔްއާި ފެށމުުގއަި  
ފަރުވާތެރިވުމއާެކު ޤުރއްާން ކޔިަވއާިރު އަޑު ރ ތކިުރމުެވެ. އަދި ކޔިެވުން  

 ބރާުކުރުމއާި ސއިރްުކުރުމށަް ބަލއާިރު މެދމުިންވަރއެްގައި ކޔިެވުމެވެ.

 ގނެައުމއާި، ކޔިަވއާިރު ބިރުވެތިވުމއާި،  އަދި އޔާަތްތަކުގެ މާނތައަް ހިތަށް
 ، އެ ޤުރއްާނުގެ އަސަރުން ލޮލނުް ކަރުނއަެޅމުެވެ.ގއަިން ހ ބހިިނެގުމއާި

ގެ  اللهވިސްނއަި ފިކރުުކުރުމށަްޓކައަި އޔާަތްތަކށަް ހއުްޓމުއާި، މާތް 
ހުސްޠހާިރުވަންތަކނަް އެކލުވެޭ އާޔަތއެް ކޔިައިފިނަމަ ތަސބް ހަ )އބެހަ :  

ކިޔުމެވެ. އަދި ރޙަްމަތުގެވހާަކަ އެކުލެވޭ އޔާަތއެް ކޔިއަފިިނމަަ،  ( س بْحَانَ اللِ 

ގެ ފަޟލްަވަނތްަކަމށަްއެދި އެކލަާނގެ  اللهއެ ތނަަކަށް ހުއްޓުމށަްފހަު، 
ޙޟަްރަތަށް ދނެންެވުމެވެ. ސަލާމތަްކމަަށް އެދފޭަދަ އާޔަތއެް ނުވަތަ ޢަޛބާުގެ  

ނެވުމެވެ. ނޢިމުަތތްަކުގެ  އާޔަތއެް ކޔިައިފިނަމަ، ރއަކްާތެރިކަމށަް އެދި ދނެް 
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ތަޢާލާއަށް  الله އޔާަތްތއަް ކޔިއަފިިނމަަ ސުވަރުގެ ދއެްވުން އެދި 
ދެނންެވުމެވެ. ޢަޛބާއާި ނރަަކއަިގެ ވާހަކަތަކުގެ އޔާަތްތއަް ކޔިއަފިިނމަަ  

 ނރަަކއަިން ސލަާމތަްކޮށދްއެވްުމަށް އދެި ދެނންެވުމެވެ. 

ލއަިގެން ކޔިެވުމކަ   އަދި ޤުރއްާން ހިތނުް ނނޭގޭމ ހަކު މޞުޙްަފށަް ބަ 
 މައްސަލއައެް ނނޫެވެ.

ރއޭަޅުކނަކްުރމުަށް ހޭލމާ ހަކު، އޭނާގެ އނަިބިމ ހާ ރޭއަޅުކަމށަް   ( 18) 
ހޭލއެްވުމއާި، އނަބިމ ހާ ފރިިމ ހާ ރޭއަޅުކަމށަް ހލޭއެްވުމަކ  އެދެވިގެންވާ  
މުސްތޙައަްބުކަމެކެވެ. ރޭއަޅުކަމށަް ހޭނލުއަްވާކަމުގއަިވާނަމަ  

 ކއަި ހޭލއެްވމުެވެ.ވިތުރކިުރުމަށްޓަ

فَصَلَّى، ث َّ   ،رَحِمَ الِلَّ  رَج ل  قاَمَ مِنَ اللَّيْلِ ))ޙަދ ޘްގއަި އއަިސފްއަިވއެެވެ. 
وَرَحِمَ الِلَّ  امْرأَةَ   .فَصَلَّتْ، فإَِنْ أبََتْ نَضَحَ فِ وَجْهِهَا الْمَاءَ  ،أيَْ قَظَ امْرأَتََه  

فَصَلَّى، فإَِنْ أَبََ نَضَحَتْ  ،أيَْ قَظَتْ زَوْجَهَا فَصَلَّتْ، ث َّ  ،قاَمَتْ مِنَ اللَّيْلِ 
"ރޭގަނޑު ހލޭއަި، ރއޭަޅުކނަކްޮށް، ދނެް އނޭާގެ  މނާއަ :    (1)((فِ وَجْهِهِ الْمَاءَ 

އަނބިމ ހާ ހޭލއަްވއަި، އެކނަބުލޭގެ ނަމދާުކޮށފްިނަމަ، އަދި އެކނަބުލޭގެ  

 

(، وصح حه  1336ماجه ) (، وابن 1610(، والنسائي )1308رواه أبو داود ) (1)
 . الألباني  
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ހޭލުމަށް ދކެޮޅުހަދއަިފނިމަަ، އެކަނބލުޭގެ މޫނށަް ފނެް ވހިުރުވާލާ  
ރޙަްމަތް ލއަްވާނތެެވެ. އަދި ރޭގަނޑު ހޭލއަި،  الله ފރިިހެނަކށަް މތާް 

، ދނެް އޭނާގެ ފިރިމ ހާ ހޭލއަްވއަި، ފިރިމ ހާ ނމަާދުކށޮފްިނމަަ،  ރއޭަޅުކަންކޮށް 
އަދި ފިރމި ހާ ހޭލުމށަް ދެކޅޮުހަދއަިފިނމަަ، އޭނާގެ މޫނށަް ފނެް ވހިުރުވާލާ  

 ރޙަމްަތް ލއަްވާނތެެވެ."الله އަންހެނަކށަް މާތް 

 اللَّيْلِ إِذَا أيَْ قَظَ الرَّج ل  أهَْلَه  مِنَ ))އަދިވެސް ޙަދ ޘްގއަި އއަސިްފއަިވއެެވެ. 
اكِريِنَ وَالذَّاكِراَتِ  يع ا، ك تِبَا فِ الذَّ މާނއަ :   (1)((فَصَلَّيَا، أوَْ صَلَّى ركَْعَتَيِْ جَِ

"ފރިިހެނަކު އނޭާގެ އަނބިމ ހާ ރޭގަނޑު ހޭލއަްވއަި، އެ ދމެ ހުން  
ނަމދާުކޮށފްިނަމަ، ނުވަތަ ދމެ ހުން އެކ ގއަި ދެ ރަކުޢަތްކޮށފްިނމަަ، މތާް  

މަތނިހްަނދުމކަުރާ  الله ނދމުކަުރާ ފިރހިެނނުްނއާި މާތް މތަިނހްަ الله 
 އަނހްެނނުްގެ ތެރޭގއަި އެ ދެމ ހުން ލޔިއުްވނޭއެެވެ."

 الله ވިދާޅުވއިެވެ. "ރަސޫލު އއުްމުލް މުއުމނި ން ޢއާޝިާ 
ރޭގަނޑުގއަި ނމަާދކުުރއަވްއަެވެ. ފހަެ، އެކަލޭގފެާނު ވތިުރިނމަާދު  

 

 . (، وصح حه الألباني  1335(، وابن ماجه )1451رواه أبو داود ) (1)
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ކުރއެްވުމަށްފހަު ޙަދ ޘްކރުއަްވއަެވެ. "އޭ ޢާއިޝއާެވެ! ކަމަނާ  

 (1)ތެދުވެވަޑއަިގެން ވިތުރކިުރއަވްާށެވެ!"

ރަމޟަާންމސަް ފޔިވައަި އހެެން ދުވަސްތަކުގއަވިެސް ބއައެްފހަަރަށް   (19)
އހެެނ ، ނބައިްޔާ  ނކްުރމުަކ  މއަްސލައައެް ނނޫެވެ. ޖަމާޢަތުގއަި ރއޭަޅުކަ 

   ުއއެްފހަަރއެްގއަި އބިްނު ޢއަބްާސއާެކު، އަދި އހެެންފހަރަަކު އބިްނ
މަސްޢޫދއާެކު، އަދި އހެނެްފހަރަަކު ޙުޛއަިފތަުގެފނާއާެކު ޖމަާޢަތުގއަި  
ރއޭަޅުކަން ކުރއެްވއިެވެ. އހެެންނަމަވސެް، މއި  ޢއާމްުކޮށް އެކލަޭގެފނާު  

ރއަްވާފއިވާ ގޮތއެް ނނޫެވެ. އަދި މިސްކތިުގއަިވެސް ޢއާްމުކށޮް  ކު

 (2)ކުރއަްވާފއައެް ނުވއެެވެ.

ރއޭަޅުކމަަށް ހއުްޓއަި ތއާްޔާޖހެނެް ފށަާއިފިނަމަ، ނަމދާު   ( 20) 
ޙަދ ޘްގއަި  ދޫކޮށްލމުށަްފހަު، ނދިި ފލިައްޖެއުމށަް ދނާްދނެް ނދިާނ އެވެ. 

نَ عَسَ أَحَد ك مْ وَه وَ ي صَلِ ي فَ لْيَْقْ دْ، حَتََّّ يذَْهَبَ إِذَا ))އއަިސްފއަިވއެެވެ. 
، لَا يدَْريِ لَعَلَّه  يَسْتَ غْفِر   عَنْه  الن َّوْم ، فإَِنَّ أَحَدكَ مْ إِذَا صَلَّى وَه وَ نََعِس 

"ތޔިއަިގެތެރއެިން މ ހަކު ނަމދާަށހްއުްޓއަި  މާނއަ :  (3)((فَ يَس بُّ نَ فْسَه  
 

 . ( واللَّفظ له 744(، ومسلم )512رواه البخاري ) (1)
 . (4/60ينظر: الشرح الممتع لابن عثيمي ) (2)
 . ( 786(، ومسلم )212رواه البخاري ) (3)
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އފިިނމަަ، ފހަެ، އެމ ހއެްގެ ކބިއަިން ނިދި ފިލައްޖއެމުަށް  ތއާޔްާޖެހެންފަށަ
ދާންދނެް އެމ ހަކު އޮށނޯންހަށުިކަމެވެ. ފހަެ، ހަމަކށަަވަރުން ތޔިއަިގެ ތެރއެިން  
މ ހަކު ތއާޔްޖާހެޭހާލު ނަމދާކުޮށްފިނަމަ، ފފާަފއުްސެވމުަށް އެދޭކަމށަް ހ ކށޮް  

 ނގނޭއެެވެ."އެމ ހާގެ އަމިއްލނަަފސްަށް އއެްޗހެިކޔިއޭިރުވެސް ނޭ

إِذَا قاَمَ أَحَد ك مْ مِنَ اللَّيْلِ، ))އަދިވެސް ޙަދ ޘްގއަި އއަިސްފއަިވއެެވެ. 
، فَ لْيَضْطَجِعْ  މާނއަ :    (1)((فاَسْتَ عْجَمَ الْق رْآن  عَلَى لِسَانهِِ، فَ لَمْ يدَْرِ مَا يَ ق ول 

ހލޭުމށަފްހަު، )ނިދއިައުމުގެ  "ތޔިއަިގެތެރއެިން މ ހަކު ރގޭަނޑު ރއޭަޅުކމަަށް 
ސބަބަުން( އެމ ހއެްގެ ދމޫއަޗްަށް ޤުރއްާން އޮޅި، ކޔިޭ ނކުޔިއޭއެް ނނޭގޭނމަަ،  

 ފހަެ، އމެ ހަކު އށޮޯނންަހުށކިަމެވެ."

ليِ صَلِ  أَحَد ك مْ نَشَاطهَ ، فإَِذَا فَتَََ  ))އަދިވެސް ޙަދ ޘްގއަި އއަިސފްއަިވއެެވެ. 
އިގެތެރއެިން މ ހަކު )ނަމދާކުުރާނމަަ(  "ތޔިަމާނއަ :  (2)((فَ لْيَ قْع دْ 

މުރާލިކމައާެކު ނަމދާުކރުހާުށިކަމެވެ! ފހަެ، ވރަުބަލިވެއްޖެނމަަ  
 އޮށޯނންަހުށިކމަެވެ!" 

 

 . ( 787رواه مسلم ) (1)
 . ( 784(، ومسلم )1150اري )رواه البخ (2)
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ރޭގަނޑުގެ އެންމހެާ ވަގުތއެްގއަި ދޢުކާުރުން ގިނކަުރުމއާި،   ( 21) 
ން ގިނކަުރުމަކ  އެދެވިގެންވާ  ދޢުކާުރު ފާފފައުްސެވުނއްދެި

މުސްތޙައަްބުކަމެކެވެ. އަދި އއެިގެ ތެރއެިނމްެ އެންމެ ސުނންތަްކަން  
ގަދަވެގެންވަނ  ފހަު ތނިބްއަިކުޅަ އއެބްއަިގއަެވެ. އަދި އެންމެ  

ތަޢާލާ ވޙަ ކުރއަްވާފއަިވއެެވެ. الله މަތިވެރިވެގެންވަނ  ހާރުދަމވުަގުތުގއަެވެ. 

 
َ
މާނއަ : "އަދި   ( 17 :آل عمران) سْحَارِ﴾﴿وَالمُْسْتَغْفِرِينَ بِالْْ

"  .މ ހނުްނެވެ ދޢުކާުރާ ފފާަފއުްސެވނުްއެދި  ހާރުދަމގުއަި ، )އބެައިމ ހުންނަކ (

نَ  قَلِيلً  كََنوُا ﴿ އަދިވެސް ވޙަ ކުރއަްވާފއަިވއެެވެ.   * يَهْجَعُونَ  مَا اللذيلِْ  مِِّ
سْحَارِ 

َ
  މާނއަ : "އބެައިމ ހުން  (18- 17: الَّاريات ) ﴾يسَْتَغْفِرُونَ  هُمْ  وَباِلْْ

  އބެައިމ ހުން  އަދި  .ވަގުތުކޮޅއެްގއަެވެ ވރަަށކްުޑަ ރޭގނަޑުން  ނިދއައިުޅނު 
 އަދި ނބައިޔްާ  " .ދޢުާކުރެތެވެ ފާފފައުްސެވުމށަްއެދި  ހާރުދަމުގއަި

م سْلِم ، إِنَّ فِ اللَّيْلِ لَسَاعَة  لَا ي  وَافِق هَا رَج ل  ))  ޙަދ ޘކްުރއަްވާފއަިވއެެވެ.
لَة   ه ، وَذَلِكَ ك لَّ ليَ ْ نْ يَا وَالْآخِرَةِ، إِلاَّ أعَْطاَه  إِيََّ  (1)((يَسْأَل  اَلل خَيْْ ا مِنْ أمَْرِ الدُّ

"ހަމަކށަަވަރުން ރޭގަނޑުގއަި ވަގުތުކޮޅއެްވއެެވެ. މުސލްިމަކށަް  މާނއަ : 
ނަވައިފިނަމަ،  އެވަގުތުކޮޅާ ދިމާވެ، ދުނޔިއެއާި އާޚިރަތުގެ ކމަަކަށް އދެި ދަން 

 

 . ( 757رواه مسلم ) (1)
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އެ އެދނުު ކަމއެް ނުދއެްވާ ނުދއެެވެ. މިގޮތށަް ކޮނމްެ ރއެަކުވެސް މި  
 ވަގުތުކޮޅު ވާނއެެވެ." 

يَ نْزلِ  رَب ُّنَا تَ بَارَكَ وَتَ عَالَ ))ޙަދ ޘކްުރއަްވާފއަިވއެެވެ.  الله އަދި ރަސލޫު
نْ يَا حِيَ يَ ب ْقَى ث  ل ث  اللَّيْ  لَة  إِلَ السَّمَاءِ الدُّ : مَنْ ك لَّ ليَ ْ لِ الآخِر  يَ ق ول 

مَنْ يَسْألَ نِِ فأَ عْطِيَه ، مَنْ يَسْتَ غْفِر ني فأََغْفِرَ  ، يدَْع وني، فأََسْتَجِيبَ لَه  
ރޭގނަޑުގެ ފހަު ތނިބްއަިކުޅަ އއެބްަޔަށް އޅެުމުން އަޅމަނެްގެ  މާނއަ :    (1)((لَه  

ފއަބިާވޮޑިގެން ވޙަ ކުރއަްވއަެވެ. ތަޢާލާ ދުނޔިޭގެ އުޑަށް  الله މަތިވެރިވަނތްަ  
ފހަެ،  ؟ "ތިމނަރްަސްކލަާނގެއަށް ދޢުކާުރަނ  ކާކު ހއެޔްެވެ

ތިމނަރްަސްކލަާނގެ އެމ ހކަަށް އޖިާބަދއެްވާނަމެވެ. ތިމނަރްަސްކލަާނގެ  
ފހަެ،  ؟ ޙަޟްރަތުން )އއެްޗަކަށް( އެދި ދނަްނަވނަ  ކކާހުއެޔްެވެ

. ފާފަ ފއުްސެވމުަށްއެދި  ތިމނަރްަސްކލަާނގެ އމެ ހކަަށް ދއެްވާނަމެވެ
ފހަެ، އެމ ހަކށަް  ؟ ތިމނަރްަސްކލަާނގެއަށް އސިްތިޣްފާރކުުރަނ  ކާކު ހއެޔްެވެ

 ތިމނަރްަސްކލަާނގެ ފފާަ ފއުްސަވައިދއެްވާނަމެވެ."

ރއޭަޅުކނަްކުރާމ ހއެްގެ މއަްޗަށް އނަންަނިވި ކނަްކނަް ކުރމުަކ  ކުރނުް  (  22) 
ވިގެންވާ މުސތްޙައަބްުކަންކަމެކެވެ. އއެ : ދނޫކުޮށްލާ، ރއޭޅަުކަން  އެދެ

 

 . ( 758(، ومسلم )1145رواه البخاري ) (1)
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ކުރުމުގއަި ދާއިމުވހެުރުމއާި، އެމ ހއެްގެ ޙާލަތަށް ރޢިާޔަތކްޮށް ޢާއްމުގޮތއެްގއަި  
އެ މނިްވަރއެްގެ މތަ ގއަި ދއާިމުވހެުރެވޭފަދަ މިންވަރއެްގެ މތަ ގއަި ހުރުމއާި،  

ވުރެ މދަުނކުުރުމއާި، މުރާލި  ބޮޑުކަމއެް ޖހެިގެނންނޫ  އެ މިންވަރށަް
ވަގުތުތަކުގއަި އެ މނިްވަރަށވްުރެ އިތުރަށް ކުރމުއާި، އނުދަގޫ ޙާލަތތްަކުގއަި  

 ލއުިކޮށް ރއޭަޅުކަނކްުރމުއާި، ރއޭަޅުކަން ފާއިތުވއެްޖެނަމަ ޤޟަާކުރުމެވެ.

 لاَ  خ ذ وا مِنَ الَأعْمَالِ مَا ت طِيق ونَ، فإَِنَّ الِلََّ ))ޙަދ ޘްގއަި އއަިސްފއަިވއެެވެ.  
މާނއަ :   (1)((يََلَُّ حَتََّّ تََلَُّوا، وَإِنَّ أَحَبَّ الَأعْمَالِ إِلَ الِلَِّ مَا دَامَ وَإِنْ قَلَّ 

"ޢަމަލުތަކނުް ތޔިބަައިމ ހނުްނށަް ކުޅަދނާަވ  މނިވްަރަކަށް ޢަމލަުތއަް  
  ކުރާށެވެ! ފހަެ، ހަމަކށަަވަރުން، ތޔިބަައިމ ހނުް ވރަުބަލވިެއްޖެއުމަށްދނާްދނެް 
الله ތޔިބަައިމ ހުންގެ ޢަމލަުތަކށަް ޘަވބާއާި ދަރމުަ ދއެްވުމުގއަި 
ގެ  اللهދެމިވޮޑިގެންވާނއެެވެ. އަދި ހަމަކަށަވަރުން ޢަމަލތުަކގުެ ތެރއެިން 

ޙަޟްރަތުގއަި އެންމެ ލބޮުވެތިކަން ބޮޑުވެގެންވާ ޢަމަލަކ  މަދު  
 ޢަމަލއެްވޔިަސް ދއާމި ގޮތއެގްއަި ކުރެވޭ ޢަމަލެވެ." އަދި ޢއާިޝާ 

ޢަމލައެކްުރއަްވާކަމުގއަިވާނަމަ އެކަމއެް    الله ވިދާޅުވެފއަިވއެެވެ. "ރަސޫލު 
ރޭގނަޑުގއަި   ށްކުރއެްވުމުގއަި ސާބިތުވެވަޑއަިގަންނަވއަެވެ. އެކަލޭގފެާނަ 

، ނުވތަަ އާލސާްކނަްފުޅއެް  މުގެ ސބަބަުން ލއެްޕެވުއަވހަާރަފުޅު

 

 . ( 784(، ومسلم )1150رواه البخاري ) (1)
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ދުވާލުގެ  ؛ (ތުމުގެ ސބަބަނުް )ރއޭަޅުކަން ނކުުރެވިއްޖެނމަަޖހެިވަޑއަިގަ

 (1)ވަގުތުގއަި ބާރަ ރަކުޢަތް ކރުއަްވއަެވެ."

مَنْ نََمَ عَنْ حِزْبِهِ، أوَْ عَنْ شَيْء  مِنْه ، فَ قَرأَهَ  ))އަދިވެސް ޙަދ ޘްގއަިވއެެވެ. 
اَ قَ رأَهَ  مِنَ   (2)((اللَّيْلِ فِيمَا بَيَْ صَلَةِ الْفَجْرِ، وَصَلَةِ الظُّهْرِ، ك تِبَ لَه  كَأَنََّّ

ކޔިަވަންކނަޑއަަޅާފއަިވާ މނިްވަރު ނުކޔިާ  )ޤުރއްާނނުް( "އެމ ހަކު މާނއަ : 
ނދިއިްޖެނަމަ، ފހަެ، އމެ ހަކު    އއެބްއަި ނުކޔިާ ނިދިއްޖނެމަަ، ނުވަތަ އއެިގެން  

ފަތސިްނމަާދއާި މެނދްުރުނމަދާާ ދެމދެުގއަި ކޔިަވއަިފނިމަަ، ރޭގނަޑު އެމ ހާ  
 ކޔިެވިފަދައިން ލޔިއުްވޭނއެެވެ."

يََ  )) އށަް ވިދާޅުވއިެވެ.   ބނުް ޢމަްރުالله ޢަބްދު  އަދި ނބައިޔްާ 
، لاَ تَك نْ مِثْلَ ف لَن  كَانَ   މާނއަ :    (3)((يَ ق وم  اللَّيْلَ، فَتََكََ قِيَامَ اللَّيْلِ عَبْدَ الِلَِّ

އެވެ! މިވެނި މ ހަކު ފދައަިން ތބިާ ނުވށާެވެ! އނޭާ ރޭގނަޑު  الله "އޭ ޢަބްދު
 )ރއޭަޅުކަމަށް( ތެދުވާކަމުގއަވިއިެވެ. ދެން ރއޭަޅުކނަް ނކުޮށް ދޫކޮށލްއިެވެ."

 

 . ( 746رواه مسلم ) (1)
 . (747رواه رواه مسلم ) (2)
 . (1159(، ومسلم )1152رواه البخاري ) (3)
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ތދެުވެރި   ސބަަބުތަކުގެ ތެރޭގއަި:ނކްުރމުަށް އހެ ތެރިވެދޭ ރއޭަޅުކަ  (23)
ނިޔަތއެްގަތމުއާި ތެދުވެރި ޢަޒުމއެްކުރުމއާި، އރިާކޮޅު ނިދމުއާި، ނިދމުުގެ  
ކުރިން ގނިއަިން ކެއުމނުް ދުރުވުމއާި، ފައިދއާއެްނެތް ހަށިގަނޑަށް އުނދަގޫ  

ދުވާލު ކށޮްގެން ހަށިގަނޑު ވރަުބަލނިުކުރުމއާި، މނެދްުރއެހްއާިރު   މަސައްކަތް 
ށް ނިދލާނުް ހމިެނއެެވެ. އަދި ޠހަާރުކަންކމަަތ ގއަި ނިދމުއާި، ނދިުމުގެ  ކޑުަކޮ

ޛިކުރުތަކށަް ފަރުވާތރެިވުންފަދަ ނިދމުުގެ އަދަބުތަކުގއަި  
ގެ ޙަޟްރަތުގއަި  اللهދެމހިުނންަންޖހެއެެވެ. އަދި ރޭއަޅުކަމުގެ މަތިވެރިކަމއާި،  

ނައުމއާި،  ރޭއަޅުކަމުގެ އަހުލުވެރނިްގެ މަތިވެރި ދަރޖަަ ހިތމްއަްޗަށް ގެ 
އިންސނާއާާމެދު ޝައިޠނާުންގެ ޢަދާވާތތްެރިކަމުގެ ސބަބަނުް މި  
މަތިވެރިކަމނުް އނިްސނާާ ދރުުކޮށްލމުަށޓްަކއަި އޭނާ މަސައްކަތކްުރނާެކނަް  
ދަނންަނޖްހެއެެވެ. އަދި ސލަަފނުްގެ ބޭކަލނުްނއާި، ޞލާޙިު ބބޭޭކލަުންގެ  

ރއެވްުމުގއަި ކަނތްައްތއަް  ސޔިަރަތުތއަް ކޔިއަި، އެ ބޭބޭކަލުން ރޭއަޅުކަންކު
 ކުރއަްވާފއަިވާގޮތް ހަނދނާްކރުުންވއެެވެ.

ރޯދމަހަުގެ ރޭއަޅުކަމށަް  ތަރާވ ޙުނަމދާަކ : ރދޯަމހަުގެ ރއޭަޅުކމަެވެ.  ( 24) 
ގެ ޚިލާފތަުގއަި، މ ސްތކަުން   "ތަރާވ ޙު" އޭ ކއިިފއަިވނަ ، ޢުމަރު 

އއަްތޙައިޔްާތަކަށްފހަު،    ޖަމާޢަތް ހަދއަިގެން ރއޭަޅުކނަކްުރއެްވއިިރު، ކޮންމެ ދެ 
ނުވަތަ ކޮންމެ ހަތަރު ރަކުޢަތަކށަފްހަު އަރމާކުުރާތ އެވެ. އެގޮތަށް  
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އަރާމުކޮށްލނަ  އބެައިމ ހުނގްެ ރޭއަޅުކަމުގއަި ވަރށަް ދިގުކޮށް ޤުރއުާން  
 ކޔިަވާތ އެވެ.

)ރަމޟަާންމހަުގއަި ކުރާ ރއޭަޅުކނަްކަމުގއަވިާ( ތަރާވ ޙނުަމާދކަ    ( 25) 
އަދި  ންނަވައިދއެްވާފއަިވާ ސނުްނތަެކެވެ. އުނގަ الله ރަސޫލު

ޞޙަބާ ބޭކަލުން އެ ނަމދާުކރުއަްވާފއަިވާކަން ވަރށަް ފާޅކުަން ބޮޑުގޮތއެްގއަި  
އެނގިފއަިވއެެވެ. އަދި އިސލްާމ  އުއްމތަް ވަނ  އެބޭކަލނުްގެ ފަރތާްޕުޅުން  

 އެކަން ދަސކްުރއަްވާފއަެވެ. 

ންވާ ނމަާދެކެވެ. ފހަެ، އެ  ތަރާވ ޙުނަމދާަކ  މަތވިެރި އަޖުރު ލބިިގެ ( 26) 
ނަމދާަކ  ފާފތަަކށަް ފއުސްެވުން ލިބޭނޭކމަެކެވެ. އަދި ލއަލިަތލުޤްަދްރި  
ޙާޞިލކުުރުމަށްޓަކއަި ރަމޟަާންމހަުގެ ފަހުދހިއަިގެ ރޭތަކުގއަި މި ނމަާދު  

ޙަދ ޘްގއަި އއަިސްފއަިވއެެވެ.  ކުރުމަކ  ވަރަށް ބޮޑަށް ބާރއުެޅިފއަިވާ ކަމކެެވެ.  

، غ فِرَ لَه  مَا تَ قَدَّمَ مِنْ ذَنبِْهِ مَنْ )) މާނއަ :   (1)((قاَمَ رَمَضَانَ إِيَاَنَ  وَاحْتِسَابِ 

"ރއޭަޅުކަމަށް އ މނާްވާޙާލު، އެ އަޅުކމަުގެ ޘަވބާއާި ދަރުމއަށަްއެދި  
ރަމަޟާނމްހަުގއަި ރއޭަޅުކނަްކޮށްފިމ ހއެްގެ އސިްވެގޮސްފއަިވާ ފާފތައަް  

 ފއުްސަވާދއެްވާނއެެވެ." 

 

 . (1159(، ومسلم )1152رواه البخاري ) (1)
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ދ ޘްގއަިވާ ރއޭަޅުކަމަށް އ މާންވމުުގެ މނާއަކަ : ރޭއަޅުކަމަކ   މި ޙަ
ޙއަްޤުކަމއެްކަމަށއާި، ކޔިމަނަްތެރިވެވޭކަމއެްކނަް ތެދުކރުުމެވެ. އަދި އެ  

ކމަަށް  الله އަޅުކަން ޝަރޢުކުުރއަްވއަި، އެކަމަށް ބާރއުަޅއުްވާފއަިވާ ފަރާތަކ   
 ޤަބޫލުކުރުމެވެ.

ތޢަާލާގެ ޙަޟްރަތނުް  الله  މނާއަަކ : ގެ  ((احْتِسَابِ  ))އަދި ޙަދ ޘްގއަިވާ 

ޘަވބާއާި ދަރުމއަށަް އދެުމެވެ. އެ ޘަވބާއާި ދަރުމަ ހޯދމުަށްޓަކއަި ފުރހިމަަ  
ޢަޒުމއާެކު ރޭއަޅުކަމށަް ތެދުވުމެވެ. އެ އަޅުކމަަށް މ ހާގެ ނފަްސު  
ލބޯކިުރުވުމެވެ. އަދި އެ އަޅުކަނކްުރމުުގއަި ބރަުހެލިނވުުމއާި، އެ ނމަާދުގެ  

ތޢަލާާއަށް  الله ޤިޔާމުގއަި ހުރުމަށް ކނަްނތެްނުވުމެވެ. އދަި ހަމއަެކނަި 
 އިޚްލާޞްތެރިކަމއާެކު އެ އޅަުކަން އަދާކުރުމެވެ. 

ރާވެރިން މަސްޖދިުލޙްަރމާްގއަި  ޢމުް ކުރާރާރމަޟަާންމހަުގއަި ޢުމް ( 27) 
ނުވަތަ މަސްޖދިއުްނބަަވ ގއަި ރޭއަޅުކަންކރުުމަށް ނުވަތަ  

 އަވސަްވެގަންނަންޖހެއެެވެ. ފހަެ، އެ މިސްކތިްތަކުގއަި  ތަރާވ ޙުނަމދާުކުރުމށަް
 ނބައިޔްާ ކުރެވޭ ނމަާދުތކަުގެ ޘވަބާު ގިނަގުނަވެގެންވއެެވެ. 

صَلَة  فِ مَسْجِدِي هَذَا أفَْضَل  مِنْ ألَْفِ صَلَة   )) ޙަދ ޘކްުރއަްވާފއަިވއެެވެ.  
فِ الْمَسْجِدِ الْرَاَمِ أفَْضَل  مِنْ مِائَةِ فِيمَا سِوَاه ، إِلاَّ الْمَسْجِدَ الْرَاَمَ، وَصَلَة   
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"އހެެން މިސްކތިއެްގއަި ކުރެވޭ އއެހްާސް  މާނއަ :  (1)((ألَْفِ صَلَة  

ނަމދާަށްވުރެ ތމިނަްކަލޭގެފނާުގެ މި މިސްކތިްކޮޅުގއަި ކުރެވޭ ނަމާދު  
މަތިވެރިވެގެންވއެެވެ. މަސްޖދިުލޙްަރމާް ފޔިވައަެވެ. އަދި  
މަސްޖދިުލޙްަރމާްގއަި ކުރވެޭ ނަމދާު، އހެެން މސިްކިތއެްގއަި ކުރެވޭ  

 އެއްލއަްކަ ނމަާދށަްވުރެ މަތވިެރިވެގެންވއެެވެ."

ވިދާޅުވެފއަިވއެެވެ. "ރަމޟަާންމހަުގއަި މުއުމނިާ،    އބިންު ރޖަބަު    ( 28) 
އޭނާގެ ނަފްސަށޓްަކއަި ދެ ޖިހާދއެކްުރއެެވެ. އއެ : ދުވލާުގަޑ ގއަި 

 ނކްުރާ ޖހިދާއާި، ރއޭަޅުކަންކޮށްގނެް ރޭގަނޑގުއަި ކުރާ ޖިހާދެވެ.ރޯދހަިފއަިގެ

މި ދެ ޖިހާދު ކޮށް، މި ދެ ޖިހާދުގެ ޙއަްޤުތއަް އަދކާށޮް، މި ދެ ޖހިދާުގެ  

 (2)މަތ ގައި ކތެްތެރިވެއްޖމެ ހަކށަް ވކަި މނިްވަރއެްނެތި އަޖރުުދއެްވާނެތެވެ."

ސނުްނަތް ނމަާދަކށަްވާތ ވެ، ތަރާވ ޙުނަމދާު ގގޭއަި ކުރުމަކ ވެސް   (29)
އދަި އމިާމއާެކު މސިްކިތުގއަިވސެް ކުރެވިދނާއެެވެ.  ޝަރޢުުވެގެންވާ ގޮތެކެވެ.  

މިސްކތިުގއަި ޖަމޢާ ކށޮް ކރުުމަކ  އެނމްެ މޮޅއުތިުރު ގތޮެވެ. އއެ  ނބައިްޔާ  
 ުގެ ގތޮުނންެވެ.އއާި އޞަޙްބާުބޭކަލުންނަށް ތބަާވެވަޑއަިގަތުމ 

 

 (. 971(، وصح حه الألباني ف الإرواء )14847رواه الإمام أحْد ) (1)

 (. 171لطائف المعارف )ص  (2)
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މިސކްިތުގއަި ކުރުމށަްވުރެ އނަްހެނާއަށް ހޔެޮވެގެންވަނ  އެކނަބުލޭގެ    ( 30) 
އއެ  ފރަުޟުނމަާދއެްކމަުގއަިވ ނަމަވެސް އަދި  ގޭގއަި ނަމާދކުުރމުެވެ. 

  ވ ނަމަވެސމްއެެވެ. އއެ  ތރަާވ ޙުނަމާދުކމަުގއަި ސުނންަތްނަމދާެކަމުގއަި 
ގއަިވ ނމަަވެސްމއެވެެ. އހެެންނމަަވެސް،  ވ ނަމަވެސް އަދި އހެެން ނމަާދެއްކަމު

އެކަނބުލޭގެ ފިރމި ހާގެ އޒިުނއައާެކު، ޒ ނަތތްެރިވުމއެްނތެި،  
ހުވަނދުލމުއެްނތެި، އމަާނކްަން ލބިިފއަިވާނމަަ، އަދި ފތިުނއައެް  
ނއުުފދެޭނެކމަުގއަިވާނަމަ، މި ޝަރުޠުތކައާެކު އެކނަބލުޭގެ މސިްކިތުގއަި  

 ނެވެ. ނަމދާުކުރުމކަ  މނަާކމައެް ނޫ

އނަހްެން ކނަބަލނުް ތަރާވ ޙުނމަާދކުުރމުަށޓްަކއަި، އެކނަބުލނުކްުރެ   ( 31) 
އއެިގެތެރއެިން  ކަނބަލއެްގެ ގެއަށް އއެްވެގެން ނމަާދުކުރުމކަ  ހުއްދަކމަކެެވެ.  

ކަނބަލަކު އިމމާއާއެްގެ މޤަމާުގއަި ހުނންނާ އެވެ. އަދި އކެަނބުލޭގެ ހނުންާނ   
މެދުގއަި، ކރުިއަށންޖުހެި   އެ އަނހްެން ކނަބަލނުްގެ ސފަުގެ

އއެްހަމއައެްގއަެވެ. އެކަނބުލޭގެއަށް މޙަްރަމންނޫް ފރިިހެނަކށަް  
އަޑުނ ވޭނެނމަަ، ފިރހިެނާ ނމަާދކުުރއާިރު ބާރަށް ކޔިަވާފދައަިން އެކަނބލުޭގެ  

 ބާރަށް ކޔިަވާނ އެވެ. 

ތަރާވ ޙުނމަާދު އެގާރަ ރަކޢުަތަށް ކުރކުުރމުަކ  އެންމެ ރނަގަޅުގޮތެވެ.    ( 32) 
ކަންތއަް ކުރއަްވާފއަިވާ ގތޮެވެ. އހެެންނަމަވސެް، އެ   އއެ  ނބައިޔްާ 
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ޢަދަދަށްވުރެ އތިުރކުުރޔިސަް އއެ  މއަްސލައައެް ނނޫެވެ. ޢދަަދުގއަި  

 والمد لله. މަސްއަލއަކަ  ތނަަވަސް މއަްސަލއަެކެވެ. 

ހައްދުފހަނައަޅަާވަރަށް އަވަސްކޮށް ބއަެއްމ ހުން   ( 33) 
 ތަރާވ ޙުނަމދާކުުރއެެވެ. މއި  ޝަރޢުުވެގެންވާގޮތާ ޚލިާފގުޮތެކެވެ.

ފހަެ، އަވަސްވުމުގެ ސބަބަުން ނމަާދުގއަި މަޑުމއަތިރިިކަން ގއެްލުމއާި،  
ރުކޢޫއުއާި ސަޖިދތައަް ފރުިހަމނަުވުނފްަދަ ކަންކަމަކ  ނަމދާު  

 މެވެ.ބާޠިލުކުރާނެކނަްކަ 

މސިްކިތުގއަި ތަރާވ ޙުނަމާދުކރުާކމަުގއަިވާނަމަ، އެންމެ މަތިވެރިގޮތަކ     ( 34) 
؛ އއެ އިމާމާ ނަމާދކުޮށް ނުނމިނެ ހެން ނަމދާު ދޫކށޮްފއަި ނުދިޔުމެވެ. 

ރއޭަޅުކަން ކުރިމ ހއެްގގެޮތުގއަި ލޔިެވުމށަްޓަކއަވެެ. ޙަދ ޘްގއަި  

لَة    مَنْ قاَمَ مَعَ الِإمَامِ ))އއަިސްފއަިވއެެވެ.    (1)((حَتََّّ يَ نْصَرِفَ ك تِبَ لَه  قِيَام  ليَ ْ
"އިމާމާ ނމިނެދްެން އމިާމއާއާެކު ހުރއެޖްެމ ހަކު، ރޭގަނޑު  މާނއަ : 

 ރޭއަޅުކަންކުރިމ ހެއްކަމުގއަި ލޔިއުްވާނއެެވެ."

 

(، وابن ماجه  1364(، والنسائي )806(، والتَمذي )1375رواه أبو داود ) (1)
 (، وصح حه الألباني. 1327)
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އއެް މސިްކިތއެްގއަި ގިނަ އިމާމނުް ނމަާދުކރުާކމަުގއަިވ ނަމަވެސް ބލެެވޭނ   
 އިމާމއެްކމަުގއަެވެ.އއެ  އއެް 

ތަރާވ ޙުނަމދާުގެ ކޮންމެ ދެ ރަކުޢަތއެްގެ ފރުަތަމަ ރަކުޢަތުގއަި   ( 35) 

ކިޔުމަކ  ކޔިުން އދެެވިގެންވާ މސުްތޙައަްބުކަމެކެވެ.    (1) ދޢުާއުލއްިސްތިފްތޙާު
އހެެނ ، ކޮނމްެ ދެ ރަކުޢަތއެް ބެލެވޭނ  ވަކި ނަމދާއެްފދަަ ގތޮަކަށެވެ. އަދި  

ތންމަާދުގއަި ދޢުއާލުއްިސްތިފްތޙާގުެ ޢބިާރާތްތަކުގއަި  ފރަުޟުނމަާދއާި ސނުްނަ 
 ތަފތާއެް ނހުުނންނާއެެވެ.

ތަރާވ ޙނުަމާދުގއަި އިމާމާ މޞުޙްަފށަް ބަލއަގިެން ކޔިެވުމަކނުް   ( 36) 
ބނޭމުއެްނތެި މއަުމޫމނުް މޞުޙްަފު އތަުން  މައްސަލއައެްނެތެވެ. 

ކެވެ. އހެެނ ، އެ ގޮތށަް  ހިފހައަްޓއަިގެން ހުރުމަކ  މޅޮއުިތުރުގޮތާ ޚލިާފުގތޮެ
މޞުޙްަފު އތަުން ހފިހައަްޓއަިގެނހްުރުމަކ  ނަމދާުގެ ބއައެް  
ސުންނަތތްަކނުްނއާި، ނަމދާގުއަި ޚޝުޫޢަތްތެރިވުމނުް ކޮންމެވެސްވރަަކށަް  

 ދރުުކުރާނެކމަެކެވެ.

 

މާދެމެދު  ދުޢާއުލްއިސްތފިްތާޙަކީ: ހަށަންބަން ތަކްބީރށަްފަހު، ފާތިޙާ ސޫރަތް ކިޔެވު (1)

މި ކިޔާ ދުޢާއެވެ. ދިވެހިރާއްޖޭގައި މަޝްހޫރުވެފައވިަނީ ވައްޖހަުތު ކިޔުމުގެ ނަމުގައެވެ. 

ދުޢާގެ ތފަާތު އެކި ދުޢާތައް އައިސްފައިވެއެވެ. ނަމާދާގުޅޭ ފޮތތްަކާއި، ދޢުާފތޮްތަކުގައި މި 

 ދުޢާތައް ބަޔނާްވެފައި ހުންނާނެއެވެ. )މުތަރުޖިމު(
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ތަރާވ ޙުނމަާދު އއެް އިމާމަކަށްވުރެ ގނިަ އމިާމނުކްުރުމަކ  މަނާކމައެް    ( 37) 
ނޫނެވެ. އއެ  މަސޖްިދލުޙްަރަމްގައިކަމުގއަިވ ނަމަވސެް އަދި އހެެން  
މިސްކތިެއްކަމުގއަިވ ނަމަވެސމްއެެވެ. ތަރާވ ޙުނމަާދު ފރުިހަމކަުރުމަށްޓކައަި  

މށަވްުރެ ގިނަ އމިާމނުް  އއެް އމިާއެ އިމމާުނންއާެކުގއަި ނމަދާކުުރާނ އެވެ. 

 (1)ނަމދާުކުރާކަމުގއަިވ ނމަަވެސް ބެލެވޭނ  އއެ  އއެް އިމާމއެްކަމުގއަެވެ.

ތަރާވ ޙުނަމދާުގއަި އިމާމާ ވިތުރކިުރއާިރު، )ދނަްވަރު ހޭލއަިގނެް   ( 38) 
ނަމދާކުުރަން ބޭނނުްވާމ ހާ(  ނިޔަތްގނަްނނާ  ވިތުރިނކުޮށް، ދެ ރަކުޢަތނުް  

ކރުުމަށެވެ. ފހަެ، އމިާމާ ވިތރުިކޮށްނިންމމުަށފްހަު  ދެ ރަކުޢަތނުް ސުނންތަް
ރޭގަނޑުގެ  ؛ އއެ ސަލާމދްިނމުނުް ތދެުވެ ދެވަނަ ރަކުޢަތކްުރނާ އެވެ. 

 ފހަބުަޔަށް ވިތުރކިުރނުް ފސަްކޮށްލމުަށޓްަކއަެވެ.

ރާވ ޙުނަމދާއާި ވިތރުިކށޮްނިންމފާއަި، ފހަނުް، އތިުރަށް  އިމމާއާެކު ތަ ( 39) 
މނިވްަރކުުރއެްވިވރަަކަށް الله ނނުްކަމުގއަިވާނމަަ، އެކަނި ނަމދާު ކުރނަބްޭ

އެމ ހަކު ނމަާދކުުރނާ އެވެ. ދެ ރަކޢުތަުން ދެ ރަކޢުަތުނންެވެ. )ކުރނިް  
 އިމާމއާއާެކު ވިތރުިކށޮފްއަިވާތ ( ދެން ވިތުރއިއެް ނކުުރނާއެެވެ.

ޢިޝނާަމާދުގެ ޖމަޢާަތް ފއާތިުވއެްޖެމ ހަކށަް، ތަރާވ ޙުނަމދާު ކުރާ   ( 40) 
ގެ ފަހަތުގއަި ޢޝިާނަމދާުކުރުމުގެ ނިޔަތުގއަި ބއަިވެރިވެވިދާނއެެވެ. އިމާމއެް

 

 (. 14/190مي )ينظر: فتاوى ابن عثي (1)
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އިމާމާ ދެ ރަކުޢަތކްޮށްފއަި ސލަާމދްިނމުުން، ތދެުވެ ބާކ  އތޮް ދެ  ؛ މިގޮތުން 
 ރަކުޢަތް ފރުިހަމކަުރނާ އެވެ.

ތރަާވ ޙުނަމދާު ފާއިތވުއެްޖެމ ހަކަށް، އެކނަި ނުވަތަ އހެެން ޖމަާޢަތއެް  (  41) 
 ނމަާދކުުރެވނޭއެެވެ.ހަދއަިގެން އެ  

ސނުްނަތް ޠަވާފކުުރުމަށްވުރެ، މަސޖްިދލުޙްރަަމްގއަި އިމާމއާެކު   ( 42) 
އހެެނ ، ތަރާވ ޙުނަމާދުގެ ވަގުތަކ   ތަރާވ ޙުނަމދާކުުރުން މަތިވެރވިެގެންވއެެވެ.  

ފާއިތުވެދނާެ ވަގުތެކެވެ. އހެެންނމަަވެސް، ޠަވާފުގެ ވަގުތަކ  ފާއިތުވނާެ  
 ކޮންމެ ވަގުތަކުވެސް ޠަވާފކުުރެވިދާނއެެވެ.(؛ ވަގުތއެް ނނޫެވެ. )އބެހަ 

އިމމާާ ތަރާވ ޙުނމަާދކުުރަންފށެުމނުް، ކޢަބުާ ވށައަިގެން ޠަވފާުކުރާމ ހާ    ( 43) 
ޠަވާފު މެދކުަނޑލާާކަށް ނޖުހެޭނއެެވެ. އހެނެ ، އެ ނަމދާަކ  ސނުްނތަް  

  ވެ.ޠަވފާު މެދުކނަޑާލނަޖްހެޭނ  ފރަުޟނުަމާދށަެ ތ އެވެ.ނަމދާަކަށްވާ
ފރަުޟުނމަާދށަް ޠަވާފު މދެކުަނޑާލއަފިިނމަަ، ޤަމތަްދނިމުުގެ ކުރނިް އހެުރި  

 ހިސބާަކުން ޠަވާފު ކރުިއަށް ގެންދނާ އެވެ.
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ވިތުރ ގއަި ޤނުޫތުކޔިމުަކ  ކުރނުް އދެެވިގެންވާ މސުްތޙައަްބުކަމެކެވެ.    ( 44) 
ޤުނޫޠުގއަި އަތް ނެގުމަކ  ޝރަޢުުވެގެންވާ ކަމެކެވެ.    އަދި އިމާމއާި މައުމމޫުން 

 އާ އއެްފަދަ ޤުނޫޠެކެވެ.( 1) އހެެނ ، އެ ޤުނތޫަކ ވެސް ޤުނޫތއުންާޒިލާ

ތަރާވ ޙުނމަާދުގއަި ޤރުއްާން ޚަތމިުކުރުމށަްފހަު ދޢުާކިޔުމއާި، އިމާމާގެ    ( 45) 
ގިނަ  އހެެނ ، މނަާކަމއެް ނނޫެވެ.  ފަހަތނުް މައުމމޫނުް އމާ ން ކިޔުމަކ  

 ސަލފަު ބޭކލަުނންއެްގެ ކބިއަިން މިގޮތަށް ކުރނުް ވާރދިުވެފއަިވއެެވެ.

؛ ރަމަޟނާމްަހަށް ހނަދުފނެްނަ ފުރތަަމަ ރއެިން ފަށއަިގެން )އބެހަ  ( 46) 
 ރަމަޟާނމްހަުގެ ފުރތަަމަ ވލިޭރއެިން ފަށއަިގނެް( ތަރާވ ޙުނަމާދު ކުރާނއެެވެ. 

އހެެނ ، ތަރާވ ޙުނމަާދު  ވެ. ޢ ދުވލިޭރޭ ތަރާވ ޙުނަމދާއެް ނކުުރާނއެެ ( 47) 
ޝަރޢުުވެގެންވަނ  ރމަަޟނާމްަހަށެވެ. ފހަެ، ރމަަޟާނމްސަް ނމިިއްޖެކނަް  
ސާބިތުވެއްޖެނމަަ ތަރާވ ޙުނމަާދއެް ނކުުރނާއެެވެ. އހެެނމްަވެސް، ރއޭަޅުކަން  

 ދަކޮށް ކުރާމ ހއެްނމަަ، އމެ ހއެްގެ ގޭގއަި އެކަނި ރއޭަޅުކަން ކުރާނ އެވެ. އާ

ކަށްވުރެ ޢ ދުވިލޭރޭ ޚއާޞްަކޮށްގެން ރއޭަޅުކަން ކުރމުަކ   އހެެން ރތޭަ  ( 48) 
ދަކޮށް  އާއހެެން ރޭތކަުގއަިވެސް ޝަރޢުުވެގެންވާކަމއެް ނނޫެވެ. 

 

ޤުނތޫުއްނާޒލިާއަކީ: ބޮޑެތި ވަބާތަކާއި، މުޞީބތާްތައް ކުރިމަތިވމުުން، އެކަމަކުން  (1)

 ސަލާމތަްކޮށްދެއވްުން އެދި ފަރުޟނުަމާދުތަކުގައި ކިޔާ ޤުނތޫެކެވެ. )މުތަރުޖިމު(
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ރޭއަޅުކަންކުރާމ ހެއްކަމުގއަިވާނަމަ، ޢ ދު ވިލޭރޭވސެް ރއޭަޅުކނަް  
 ކުރެވޭނއެެވެ.

ވާރިދުވެފއަިވާ ޙަދ ޘތްއަް  ޚއާޞްަކޮށް ޢ ދު ވިލޭރޭ ރއޭަޅުކަނކްުރމުަށް 
 ޞއަޙްަވެގެން ނުވއެެވެ.

އަޅަމެންގެ ރދޯއައާި، ރއޭަޅކުަމއާި، ޤުރއްނާް ކޔިެވުން އަޅަމެންގެ ކބިއަިން  
ޤަބޫލކުުރއަްވާނދވޭެ! އަދި އެކަލނާގެއަށް ކިޔަމަނތްެރިވުމުގއަި  الله މާތް 

ވާގިވެރިވެވޮޑިގެންފާނދޭވެ! އަދި ރަމޟަާންމހަުގެ ދަރުމއައާި ޘަވބާު  

 !آميޞިލުކުރިމ ހުންގެ ތެރޭގައި އަޅަމނެް ލއަްވާނދޭވެ! ޙާ
.َ دُ لَِلّهَ رَبَ  الحعَالَمَيْح مَح  وَالْح


