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


 
ވި އުނމްަތަކީ އނެްމފެހަުގެ އނެމްެ މާތކްރުއެްالله ފހަެ މާތް

. އނެްމފެހަުން ދުނޔިގޭެ ވުޖދޫަށް  . އަދި އއެީ މއިުންމތަވެެ އުނމްަތވެެ
. ،އއައެްކަމަކު الله މތާް ޤޔިމާަތްދވުހަު އނެްމެ އސިްސފަުގއަި ވނާޭ އުނމްަތވެެ

. އެކަލގޭފެާނު  ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިގާެ ކިބއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ
 . .  rالله رسول اވިދާޅވުއިެވެ  يوم الأَولُونَ الآخرونَ "نحنޙދަީޘްކރުއެވްއިެވެ

،ةاميالْق نحنلُ وأَو نلُ مخدةَ" ينއހަރުެމެންނީ މާނއަީ: " (رواه أحمد ومسلم) الْج
. ޤޔިމާަތްދވުހަު، އނެމްެ އިސްކޮށް ތބިޭނޭ  އެނމްފެހަު ޒަމާނގުެ މހީުނންެވެ

. އަދި އހަރުެ މނެންީ އެނމްެފރުތަަމަ ސވުރަގުެ ވނަންާނޭ މހީުނންެވެ
". ފހަެ ކރުީގެ އުނމްަތތްަކާ އަޅއަިބލައާރިު، މއިުނމްަތަކީ އނެްމެ  މހީުނންެވެ

. މއިުނމްަތގުެ މހީނުްގެ ޢުމރުަކީ ފސަްދޮޅސަް އަހަރާ  ޢުމރުުކރުު އުނމްަތވެެ
.  ލުވނަްތވަރެިކަމނުްގެ ފަޟުاللهއހެެނންަމވަެސް މތާް ހަތދްހިަ އހަރަާ ދެމދެެވެ

އެކަލނާގެވނަީ، މއިުންމތަގުެ މހީުނގްެ ހޔެޮޢަމލަުތަކގުއަި ބރަަކާތލްއަްވއަި، 
.އެޢަ .  މަލތުަކގުެ އަޖރުު އތިރުުކރުއަްވފާއަެވެ އެކަލނާގެ ވޙަީކރުއަްވފާއަިވއެެވެ
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 [  dc  b  a  `  _  ^Z  ) :ހޔެޮކަމެއް މނާއަީ: "  )١٦٠الأنعام
. ފހަެ އޭނއާަށް އެފދަަ ." ކށޮްފމިހީާ ދަނންއަެވެ  ދހިހަޔެޮކމަުގެ އަޖރުު ހއުްޓެވެ
. Q  P  O  N  M  ]  އަދވިެސް އެކަލނާގެ ވޙަީކރުއަްވފާއަިވއެވެެ

  a      ̀  _  ^]  \  [       Z  Y  X  W  V   U    T  S  R
  f  e  d  cbZ  ) :٢٦١البقرة(   : ގެ މގަުގއަި އއެރުެންގެ "اللهމާނއަީ

މެ ކރުގާަނޑއެްގއަި ސަތކޭަ މުދާތއަް ހދޭަކރުާ މހީުނގްެ މިޘާލކަީ، ކޮން
. އަދި ހަތްކރުގާަނޑު ނރެޭ އށޮއެްގެ މޘިާއއޮްޓރަހުުނންަ  އރިާދަކރުއަވްާ الله ލވެެ
. އަދި ތެއްގނުއަަކަށް އިތރުުކށޮްދއެްވަމހީަކަށް އެތަ އީ ތނަަވަސވްެ اللهވެ

". ފހަެ މއިީ މއިުނމްަތގުެ  ވޑޮިގނެްވާ، މޮޅށަް ދނެެވޑޮގިެނވްާ ރަސްކަލނާގއެެވެ
. އބެހަީ ހޔެޮޢަމަލުތކަުގެ އަޖރުު މތާްމހީުން ކރުި الله އރައަިދޔިަ އއެްސބަަބވެެ

. ދނެްފހަެ މއިުންމތަގުެ މހީނުް ކރުއިރައަިދޔިަ އަނއެް  އިތރުުކށޮްދއެްވމުވެެ
މއިުނމްަތގުެ މހީުނންަށް ޣަނމީއާއެްގެ ގޮތގުއަި ހޔެޮކަންތަކގުެ ސބަަބކަީ 

.الله މޫސުމތްަކއެް މތާް ތަކގުއަި ކރުެވޭ އމެޫސމުް މނިްވރަުކށޮްދއެވްުމވެެ
. ފަހެ  ހޔެޮޢމަަލގުެ އަޖރުު އެތއަް ގުނއަަކށަް އެކަލާނގެ އިތރުުކރުއަްވފާއަިވއެވެެ
. ރަމޟަނާްމހަަކީ  އެމސޫުމތްަކުގެ ތރެޭގއަި ރަމޟަނާްމަސް ހމިެނއެެވެ

. އހޮިގެނވްާތއަް ހޔެޮކަން .  rرسول االله  މއަްސރަެކވެެ ޙަދޘީްކރުއަްވފާއަިވއެވެެ
. "ރަމޟަާނމްހަުގެ އެ  الْخيرِ باغي "ياނމްެ ފރުަތމަރަޭ އޑުުން ނދިއާއިްވވެއެެވެ

. " أَقْصر" الشر باغي ويا ،أَقْبِلْ ! ކރުމިަތލިާށވެެ އޭ ހޔެޮކަންތަކށަް އެދޭ މހީއާެވެ
! ހއުްޓއަިލާށވެެ."  (رواه أحمد والترمذي އަދި އޭ ނބުއަިކނަްތަކށަް އެދޭ މހީއާވެެ

ދި އެމއަްސރަގުއަި ހޔެޮކަމއާި، ބރަަކތާނުް ފރުފިއަިވާ އަ والنسائي وابن ماجة)
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. الله ރއެއެް މާތް . ފހަެ ލއަވްާފއަވިއެވެެ އަދި އއެީ ލއަިލތަުލް ޤަދރުި ވިލރޭއެވެެ
އަށޑްހިަތނިް އހަރަުގެ އރެއެަކީ، އރެޭގެ ހޔެޮކަން ޙޞާިލވުއެްޖެ މހީއާަށް، 

.ކެހޔެޮކަން ލބިިގނެްދނާެ ރއެެ ކަމއާި، ގެ ފަޟލުުވނަްތަاللهފހަެ މތާް ވެ
  ދލީަތވިނަްތަކމަުގެ އތިރުުކަމއާެވެ!

ފހަެ މފިޮތކަީ ރޯދއަގިެ ޙުކމުްތަކގުެ މއަްޗށަް އަޅގުަނޑު 
. މފިޮތގުއަި ރޯދއަިގެ ތފަތާު ޙކުުމތްަކއާި، ރޯދައާ  އެކުލވައަިލާ ފޮތެކވެެ

. ފރަުޟރުޯދއަިގެ  ގުޅުނހްރުި ބއައެް ޙުކމުްތއަް ބޔަާންކށޮފްއަި ވނާއެެވެ
. އަދި ރަމޟަާޙުކުމތްަކއާި، ސނުް ޚއާްޞަ  ނމްހަަށްނތަރްޯދއަިގެ ޙުކުމތްަކވެެ

. ފހަެ އރިާދކަރުއެްވއިޔްާ، މފިޮތް ބއައެް ކަން ތަކއާި އެކަނތްަކގުެ ޙުކމުްތަކވެެ
މު ހރުހިއަި މޢަުލމޫާތއެް ންމެ ބފޭުޅަކަށް ރޯދއަިގެ މހުނިްވިދާޅވުި ކޮ

. ދކާރުުން ޙއަްޤުވގެނެްވާ ކޮނމްެ އަޅުކމައެްވެސް، އއެަޅުކނަް އަ ލބިގިެނދްާނއެވެެ
. އަދި  ގޮތގުއަި އަދާކރުވެޭނީ އއެަޅުކމައެްގެ މަޢލުޫމތާު ފރުހިަމއަަށް ލބިިގނެްނވެެ

ޤބަޫލުކރުއަވްާނީ، ޤރުއުާނއާި، ސުނންތަުގެ الله ކނޮްމެ އަޅުކމައެްވެސް މާތް
. އދަި މފިޮތަކީ  އަލގީއަި އއެަޅުކަމއެް އެކަލނާގއެަށް ޚލާިޞްކށޮްގނެންެވެ

. އަދި ޤރުއުނާއާި ސު ނންަތގުެ އަލގީއަި އަޅުގަނޑު އެކުލވައަިލި ފޮތެކވެެ
  ގެ ނަމނުް ނަނދްިނމީެވެ. މިފތޮުގެ ނަމކަަށް 

ފހަެ މިފތޮް އެކުލަވއަިލމުގުއަި، އެންމެ ފރުަތމަަ އަޅގުަނޑު 
ގެ ޙޟަރުަތނުް ވާތގްަށް އެދުމށަްފހަގުއަި މިމއަުޟޢޫަށް ޢިލްމވުރެނިް اللهމާތް

. އަދި މިފތޮް ލޔިުމގުއަި، ލޔިއުވްާ ފއަވިާ ވރަށަްގނިަ ފޮތތްަކނުް އހެީ ހޯދީމެވެ
 ގެ ةيضوع محمود اللطيف عبد محمودއަޞލްއެްކަމގުއަި އަޅުގަނޑު ބލެި ދފެޮތކަީ 

  ،ިާد سابق އއގެ سي . އދަި އޭގެ އިތރުުން  އވެެ
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ފަތުވާ ބއައެް ފޮތތްަކއާި، ޢިލމްވުރެނިްގެ  ފިޤހުުބއައެް ޛހުބަުގެ ހަތރަު މަ
. الشيخ އދަި ޙދަީޘތްއަް ތޚަރުޖީުކރުުމަށޓްަކއަި  ފޮތތްަކުނވްެސް އހެީ ހޯދމީވެެ

  ކުން އހެީ ހޯދމީެވެ.ތޙަުޤީޤު ފޮތތްަގެ ناصر الدين الألباني  محمد
ރނިންަށް މފިޮތގުެ ފއަިދާ ދވިހެި ދަ االله سبحانه وتعالى، ދޢުއާަކީ

ފރުހިަމަގތޮގުއަި ދއެްވމުެވެ. އަދި އއެރުެނންަށް މިފތޮގުއަިވާ މަޢލުޫމތާުތަކަށް 
. އަދި ނިކަމތެއިަޅާގެ މިކޑުަކޑުަ މަސއަްކަތް  توفيق ޢަމލަުކރުުމގުެ ދއެްވމުެވެ

. ޤބަޫލުކރުއަވްާ އާޚރިަތގުއަި ނަޖތާުގެ ޒރައިޔްއާއެް    آمين ކަމުގއަި ލއެވްުމވެެ
  

   
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  ރޯދަ  "الصوم"
. ނވުަތަ ގެ ލުޣވަީ މނާއަަކީ ކމަަކުން މަނވާގެަ الصوم ތމުެވެ

. ގެ މމިނާާގއަި  الصوم ކމަަކުން އއެްކބިާވެ އެކނަް ނުކށޮް ހރުުމވެެ
ބަސފްުޅު އެކަމނައާަށް ވަޙީކރުއެވްި الله މތާް މރަޔިަމްގފެނާާ މުޚާޠބަުކރުއަވްއަި

 . !  "  #  $%  &  '  )  (  *  +   ,  -  ] ހިމނެއެެވެ
  3  2  1  0  /     .Z  ) :ނބލުގޭެ ކަ މާނއަީ: "ފހަެ )٢٦مريم

! އދަި ލފޯުޅަށް ފނިިކރުއަްވާށވެެ! ފރައީްކުޅު ! އދަި ފނެފްޮދު ހއިޕްަވާށވެެ ވށާެވެ
!) ފހަެ އިންސނާނުްގެ ތރެއެިން އއެްވެސް  : ހިތޕްުޅު ހަމަޖއަްސވަާށވެެ (އބެހަީ
މހީަކު ކަނބލުގޭއެަށް ފނެވިޑައަިގނެްފނިަމަ ފހަެ ކަނބލުޭގެ ވިދާޅވުާށވެެ! 

: اللهވަންތަ ހަމަކށަަވރަނުް ރޙަުމނާު އަށޓްަކއަި ރޯދއައެް ހފިުމށަް (އބެހަީ
. ފހަެ އއެްވެސް  ) އހަރުެން މހިރުީ ނދަރުއެް ބނުެގނެްނވެެ ހަނހުރުމުަށް

". ފހަެ މއިޔާަތގުއަި  އިނސްާނަކާ މއިަދު އހަރުެން ވހާަކއައެް ނުދއަްކހާުށމީެވެ
  އެވެ.ނވުަތަ ރޯދއަޭ ކޔިފިަ الصومވހާަކަދއެްކުމނުް މނަވާެގތަުމަށް އވެނަީ 

 ،ގެ ޝރަޢުީ މާނއަަކީ ޚއާޞްަ ނޔިަތކައާެކު الصومދނެފްހަެ 
ހާ ރޯދަ ގއެްލޭ އެނމްެ ،ދާނދްެންއރިު އއޮްސއިޖްއަުމަށް  ،ފަޖރުުލއީްސރުެ

އއެްޗއެް  ހަށގިަނޑަށްކމަަކުން (ކއެނިްބއުމިުނންއާި، ނފޭަތނުް 
ޑުލނުްފަދަ ގަސްތގުއަި ހޮ ހވުަތގުެ ޢަމަލތުަކނުްނއާި،ޝަ އި،ވާޞިލކުރުުމނުްނާ

.   ކނަްތަކނުް) އއެްކިބވާގެެން ހރުުމވެެ
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  އިސްލމާދްީނުގައި ރޯދައގިެ މަޤާމް 
. އހެނެް އަޅުކަންތަކާ ޚލިާފށަް ރޯދއަަކީ ވރަށަް މތާް އަޅުކމަެކެވެ
އެކަލނާގެ ޒާތފުުޅށަް ޚއާްޞަކރުއަްވފާއަިވާ الله އޭގެ އޖަރުގުެ މނިވްރަު މާތް

. ޢަމލަުތއަް ލޔިއުްވާ މލަާ އއެަޅުކމަުގެ އޖަރުުގެ އިކަތް ބޭކލަުނންަށް އަޅުކމަެކެވެ
.   މިނވްރަު ކަނޑއަަޅއުވްަން އެނގވިޑައަިނގުަނންވަާ އަޅުކަމެކވެެ

. الله މާތް ރއުްސުނލްއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން ރވިވާެގނެްވއެވެެ
. rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ.  الله މާތް ޙދަީޘްކރުއެވްއިެވެ

.  والصيام ،بِه أَجزِي وأَنا لي فَإِنه ،الصيام إِلاَّ لَه آدم ابنِ عملِ كُلُّ" ވަޙީކރުއެވްއިެވެ
 قَاتلَه أَو أَحد سابه فَإِنْ ،يصخب ولاَ يرفُثْ فَلاَ أَحدكُم صومِ يوم كَانَ وإِذَا جنةٌ

 االلهِ عند أَطْيب الصائمِ فَمِ لُوفلَخ بِيده محمد فْسن والَّذي ،صائم امرؤ إِني :فَلْيقُلْ
نرِيحِ م كسمِ .الْمائلصل انتحا فَرمهحفْرإِذَا :ي أَفْطَر فَرِح طْرِهإِذَا بِفو يلَق هبر فَرِح 

هموވަނީ ނސިްބތަް އާދމަގުެ ދރަޔިާ ކރުާ ހރުހިާ ޢަމލައެްމނާއަީ: " )1("بِص
. އޢެަމލަު . އއެީ ރޯދަ ފޔިވައަެވެ .الله ވނަީ ތިމނަްނިސބްަތް އޭނއާށަެވެ  )2(އަށވެެ
.اللهއެޢމަަލށަް ޖޒަދާއެްވނާީވސެް ޚުދު ތިމނަް  ރދޯއަަކީ (ނބުައި އަދި  )3(އވެެ

. އަދި ތޔިަބއަމިހީުންކރުެ މހީަކު ކނަް ) އއަޑްނައަެކެވެ ތަކނުް އަޅާ މނަާކށޮްދޭ
) ފޙާިޝް ޢމަަލއެް ރޯދއަަށް ހރުި ދު ވހައެް ކމަުގއަވިާނމަަ ފހަެ (އެދުވހަު

. އަދި  . އަދި ހޑަހިުތރުު ބހައެްވސެް ނބުނުހާުށި ކަމވެެ ނުކރުހާުށި ކަމވެެ
                                                           

  .رواه أحمد والبخاري ومسلم )1

 ކުރވެިފއަި އވެަނީ މާތކްމަުގެ ގޮތުންނވެެ.އަށް ރދޯއަިގެ އޅަކުަން ނސިބްަތްاللهމތާް )2

 މހިސިބާަށް މއިީ ޤުދސުީ ޙދަީޘކެވެެ. ދެން މހިސިބާުން ނިޔލަަށް އވެަނީ ނބަަވީ ޙދަޘީެވެ. )3
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. ށް މހީަކު ހުތރުު އއެްޗއެް ފހަެ އޭނއާާ ދމިޔާަ އޑަުލއަި ނހުަދހާށުި ކަމވެެ
ނާ ހުށިކމަެވެ. އޭނާ ބު މހީަކު އރައަރިުނވްއެްޖނެަމައޭނއާާ ނވުތަަ  ބުނފެނިަމަ

 . އެފރަތާއެގްެ އަތޕްުޅގުެ ދަށގުއަި އހަރުެނންަކީ ރދޯއަަށް ހރުި މހީަކީމވެެ
. ރދޯަވރެޔިާގެ  ފރުނާަފޅުވުާ ފރަާތް ގނަްދއެްވއަި ތމިނަްކަލގޭެފނާގުެ ވިދާޅވުަމވެެ

 ،ގޮމަކަސތްރޫއިަށވްރުެގެ ޙަޟރުތަުގއަި الله ،އަނގގާއަި އުފެދޭ ވަސް
. ރޯދވަރެޔިާ . އއެީ ރޯދވައީްލާ މރީުވގެެނވްއެެވެ އަށް ޙާޞލިުވާ ދއެފުަލއެްވއެެވެ

) ރޯދވައީްލމުުގެ ސބަަބނުވްާ އުފަލަކއާި  ވަގތުު (އރެޯދަ ހިފުނު ކމަަށްޓަކއަި
) އނޭާގެ ވރެި ރަސްކލަާނގއެާ ބއަްދލަުކރުާ ހިނދު (ރޯދއަިގެ  (ޤޔިމާަތދްުވހަު

".   ސވަބާު ފނެިފއަި) އރެޯދއަގިެ ސބަބަުން ވއާުފލަެކެވެ
ރއުްސނުްލއެވްި އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله ތްއަދވިެސް މާ

 . . އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ .  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
. الله މާތް  وأَنا لي الصيام أَجلي. من وشهوته وشرابه طَعامه "يتركވަޙީކރުއެްވއިވެެ

މނާއަީ: "ރޯދވަރެޔިާ އޭނގާެ ކއެމުއާި،  )1(أَمثَالها" عشرِبِ والْحسنةُ بِه أَجزِي
ބއުިމއާި، އނޭާގެ ޝހަވުަތތްރެިކަން ދޫކޮށލްއަިގނެް އހެރުީ ތިމަން 

. ރޯދއަިގެ އަޅުކނަް ނިސބްތަްވނަީ ތމިަން الله . އަދި اللهއށަްޓަކއަެވެ އށަެވެ
. އަދި ކނޮްމެ ހޔެޮޢަاللهއެޢމަަލށަް ޖޒަާދއެވްާނވީެސް ޚދުު ތމިަން  މަލަކށަް އވެެ
".   އޭގެ ދހިހަޔެޮކަމުގެ އޖަރުު ލބިގިެނވްއެެވެ

ބުނު ޢަމރްގުެ ކިބއަިން الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢބަްދުالله އަދި މތާް
. ހަމަކށަވަރަނުް  .  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ  "الصيامޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

 الطَّعام منعـته رب أَي :يامالص يقُولُ ،الْقيامة يوم للْعبد يشفَعان والْقُرآنُ
                                                           

  .رواه أحمد والبخاري ومسلم )1
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اتوهالشارِ وهنِي بِالنفِّعفَش يهقُولُ ،فيآنُ والْقُر: هـتعنم مولِ الننِي بِاللَّيفِّعفَش يهف، 
ރޯދއައާި ޤރުއުާން ޤޔިާމތަްދވުހަު އަޅއާަށް މާނއަީ: " )1(فَيشفَّعان" :قَالَ

. ރޯދަ ދނަްނވަނާެތެނެޝފަޢާަތތްރެިވާ !ތެވެ . އޭ އހަރުނެްގެ ވރެި އިލހާު  ވެ
ކއެނިްބއުިމނުންއާި ޝހަވުަތތްރެި ޢަމލަުތަކނުް ދވުާލު އހަރުެން އޭނާ 
. ފހަެ އޭނގާެ ޙއަޤްުގއަި އހަރުެނގްެ ޝފަާޢަތް  މަނާކރުމީެވެ

! އަދި ޤުޤބަޫލުކރުއަވްާނ . ރގޭަނޑގުެ ނިދނިް ތެރއުާން ދނަްނވަނާެދޭވެ ވެ
. ފހަެ އޭނާގެ ޙއަްޤގުއަި އހަރުެންގެ ޝފަާޢަތް  އހަރުެން އނޭާ މނަާކރުީމވެެ

 ! ޤގުއަި ދނެްފހަެ ރޯދއައާި ޤރުއުާނގުެ ޝފަާޢތަް އޭނގާެ ޙއަްޤބަޫލުކރުއަވްާނދޭވެ
."ތެޤަބލޫުކރުއަްވނާެالله މާތް   ވެ

ރއުްސނުްލއެްވި އަބއޫމުާމގާެ ކިބއަިން الله އަދި މތާް
. . އހަރުެން އެކަލގޭފެނާު ވދިާޅުވި ރވިާވގެެނވްއެވެެ ގެ  rرسول االله އވެެ
. އހަރުެން ސވުރަގުެ ވއަްދއަިދފޭަދަ ޢމަަލެއް  އރަހިަށް އއަިސް ދަނންވައަފިީމވެެ

 . . އެކަލގޭފެނާު ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ ކރުުމށަް އހަރުނެްނށަް އމަރުުކރުއަްވާށވެެ
. އހެެނީ ހމަަކަށވަރަނުް އެޢމަަލާ އއެްފދަަ  "ރޯދހަފިުނމްަތީ ތބިާ ދމެހިނުްނށާެވެ
." ދެން ދވެަނފަހަރަަށް އެކަލގޭެފނާގުެ އރަހިަށް އއަުމުނވްެސް  ޢަމލައެް ނުވއެވެެ

".    )2(އެކަލގޭފެާނު ޙަދޘީްކރުއެްވީ ހަމއަފެަދއަިނންވެެ
ރއުްސނުްލއެްވި ޙުޛއަިފގާެ ކިބއަިން الله އަދި މތާް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

                                                           
  .رواه أحمد والبيهقي وصححه الألباني )1

  .وصححه الألباني وابن خزيمة وابن حباّن رواه أحمد والنسائي )2
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"نم متخ امِ لَهيمٍ بِصولَ يخةَ" دنމނާއަީ: "އމެހީަކު ރޯދއަަށް ހުރި  )1(الْج
".   ދވުހައެްގއަި އޭނގާެ ނިމނުވްއެްޖެ މހީާ ސވުރަުގެ ވަނންހައުްޓެވެ

ގެ ކިބއަިން العاَص  أبي بن عثْماَنރއުްސނުްލއެވްި الله އަދި މތާް
 . ޙަދޘީްކރުއަްވނަިކޮށް  rرسول االله . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެރވިާވގެެނވްއެވެެ
. :  )2(القتاَلِ" من أَحدكُم كَجنة الناَّرِ من جنةٌ "الصوم އހަރުެން އހެީމވެެ މނާއަީ

"ހަނގރުާމއަނިް ރއަްކާތރެިކޮށދްޭ ތޔިަބއަމިހީުންކރުެ މހީއެްގެ އއަޑްަނަ ފަދއަިން 
."ރއަްކާތރެިކށޮްދޭ އަރޯދއަަކީ ނރަަކއަިން މހީާ    އޑްަނއަެކވެެ
ރއުްސނުްލއެްވި އބަޫސޢަީދގުެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް

 . . ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދޘީްކރުއަްވނަިކޮށް  rرسول االله އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ
.  سبعين النارِ عنِ وجهه االلهُ بعد االلهِ سبِيلِ ِفي يوما صام "من އހަރުެން އހެީމވެެ

. ގެ ވޖަހުުފުޅށަްޓަކއަި اللهމާނއަީ: " )3(خرِيفًا" ރޯދއައެް ހފިއަިފމިހީާ ދަނންއަވެެ
الله އަށް މާތްއޭނގާެ މޫނު ނރަަކއަނިް ހަތްދހިަ އހަރަގުެ ރާސތްާ

."ތެވާނެދރުުކށޮްދއެް   ވެ
ރއުްސނުްލއެވްި ސހަުލު ބނުު ސޢަުދގުެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް

. . ޙަދީ rرسول االله ހމަަކަށވަރަނުް  ރވިާވގެެނވްއެވެެ  الْجنة ِفي "إِنَّޘކްރުއެްވއިވެެ
 غَيرهم أَحد معهم يدخلُ لاَ الْقيامة يوم الصائمونَ منه يدخلُ الرياَّنُ، لَه: يقَالُ بابا

 منه يدخلْ فَلَم أُغْلق، آخرهم دخلَ فَإِذَا منه، فَيدخلُونَ الصائمونَ؟ أَين يقَالُ:
"دހަމަކަށވަރަނުް ސުވރަގުޭގއަި "ރއަޔްނާު" އޭ ކޔިޭ ދރޮުކޮޅެއް މނާއަީ: " )4(أَح

                                                           
  .وصححه الألباني رواه أحمد والبزار )1

  .وصححه الألباني أحمد والنسائي وابن ماجه وابن حبان وابن أبي شيبة رواه )2
  .والنسائي وابن ماجه رواه أحمد والبخاري ومسلم والترمذي )3

  والنسائي. رواه أحمد والبخاري ومسلم )4
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. ޤޔިާމަތދްުވހަު ރޯދވަރެިން އެދރޮު ) ވނަްނނާތެެވއެެވެ ވެ. ކޮޅނުް (ސުވރަގުއެަށް
އއެރުެނންއާެކު އއެރުެން ފޔިވައަި އހެެންމހީަކު (އެދރޮުކޮޅަކނުް) 

. (އެދު . ރޯދވަރެނިް ކޮބައި ނުވނަންާނއެވެެ ) ނިދާ އއިްވވެޭނއެވެެ ވހަގުއަި
. ފހަެ އއެރުެންގެ  ހއެޔްެވެ؟ ދެން އއެރުެން އެދރޮުކޮޅނުް ވނަންާނތެވެެ

. ފހަެ އހެެން  ،އެނމްފެހަު މހީާ ވަނންަ ހިނދު އެދރޮުކޮޅު ބނަްދުކރުވެޭނއެވެެ
".   އއެްވެސް މހީަކަށް އދެރޮުކޮޅަކނުް ނވުަދވެނޭއެެވެ

ރދޯއަިގެ މާތކްަމާ ޢުމމޫީ ގޮތނުް ޔއަީ ފހަެ އެބޔަނާްވެ ދި
. ދެން މބިޔަާނކްރުަނީ  ބހެޭގޮތނުް ވރާދިުވގެނެް އއަިސފްއަިވާ ބއައެް ވހާަކަތަކެވެ

.   ރަމޟަާނމްހަުގެ ރދޯއަާ ބހެޭ ވހާަކަތަކވެެ
  

  މަހުގެ ރޯދަ  رمضان

ރަމޟަާނމްހަުގެ ރދޯަ ފރަުޟވުުމގުެ ކރުގީއަި މުސލްިމނުްގެ 
މިމއަްސލަާގއަި ؟ ނވުަތަ ނޫނތްޯ؟ ފރަުޟވުެގނެވްޭތޯ މއަްޗަށް އއެވްެސް ރޯދއައެް

. ފހަެ ރަމޟަނާްމހަުގެ ރދޯަ  ޢިލމްުވރެނިްގެ މެދގުއަި ވނަީ ޚިލފާު އުފެދފިއަވެެ
ފރަުޟވުުމގުެ ކރުީގއަި މުސލްިމނުް ބއައެް ރޯދަ ހިފމަުން އއަިކަމަށް ހރުިހާ 

. ޚިލފާު އުފދެފިއަިވނަީ އރެޯދަތކަުގެ  ޢިލމްުވރެނިްވސެް ވިދާޅވުެފއަި ވއެެވެ
. ޙފާިޡު އިބނުު ޙަޖރަު  ޢާޝރޫާ  ވިދާޅވުފެއަިވނަީ  - رحمه االله  -ޙުކުމމާެދއުވެެ

. )1(ރޯދަ އދަި ޙނަފަީ މަޛހުބަުގެ ޢލިްމވުރެިން  ފރަުޟވުގެެނވްާ ކމަަށވެެ

                                                           
  ދުވހަެވެ. ޢާޝރޫާ ދުވހަަކީ މޙުއަްރމަމްަހގުެ ދިހވަަނަ )1
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ވިދާޅވުފެއަިވނަީ އޭގެ އތިރުނުް ކނޮްމެ މހަަކު ތިނރްދޯވަެސް ފރަުޟވުގެެންވާ 
.   ކމަަށވެެ

ބޭކލަުން ރާ ރޯދަ ފރަުޟވުގެެނވްާ ކަމށަް ވދިާޅވުާ ހަމއަެކނަި ޢޝާޫ
ރއުްސުނލްއެްވި ޢއާޝިަތގުެފނާުގެ الله މާތް ގެނންވަާފއަވިާ ދލަީލތުަކުގެ ތރެގޭއަި

 . . އެކމަނަާ ވިދޅާުވއިވެެ  قُريشا "أَنَّކބިއަިން ރިވވާގެެނވްާ ޙަދީޘް ހިމނެއެެވެ
تكَان ومصت مواءَ يوراشِفي ع يلاهالْج،ة ثُم رولُ أَمسااللهِ ر r هاميى بِصتح فُرِض 

:  )1(أَفْطَر" شاءَ ومن فَلْيصمه شاءَ منr  االلهِ رسولُ وقَالَ رمضانُ، މނާއަީ
ޖހާލިއިޔްަ ޒަމނާގުއަި ޢޝާރޫާ  ،"ހަމަކށަަވރަނުް ޤރުއަިޝްވނަހްއަިގެ މހީުން

. ދނެް  (އެކލަޭގފެާނގުެ އަޞޙްާބު  rاالله رسول ރޯދހަފިއަި އުޅުނވެެ
( . އއެީ ރަމަޟނާމްހަުގެ ރޯދަ  ބޭކަލނުްނށަް އރެޯދހަިފމުަށް އަމރުުކރުއެްވއިވެެ

. އދަި (ރމަަޟނާމްހަުގެ ރދޯަ ފރަުޟވުުމނުް)  ފރަުޟވުއެްޖއަުމށަް ދނާދްެނވެެ
. އަދި  rرسول االله  . އރެދޯހަިފނަް އެދޭ މހީަކު އރެޯދހަިފށާެވެ ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

."އެ   ރޯދހަިފނަް ނޭދޭ މހީަކު އރެޯދަ ދޫކޮށލްާށވެެ
ޢާޝރޫާ ރޯދއަގިެ އިތރުނުް މހަަކު ތނިރްޯދަ ފރަުޟވުގެެންވާ 

الله މާތްކމަަށް ވދިާޅުވާ ބޭކލަނުް ގނެްނވަފާއަިވާ ދަލލީުތަކގުެ ތރެޭގއަި 
 މޢުާޛު ބުނު ޖބަަލު ރވިާކރުއެްވި ޙަދޘީް ހިމނެއެެވެ. ރއުްސނުްލއެްވި

. "އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުި މަދނީއާަށް ވޑައަިގނެް ކޮނމްެ މހަަކު  rرسول االله އެވެ
 . . އއެީ ތނިރްޯދަ ހއިޕްަވަން ފއެްޓެވއިެވެ އދަި ޢާޝރޫާ ރދޯަވެސް ހއިޕްެވއިެވެ

ފުމަށް ރމަަޟނާްމހަގުެ ރޯދަ ފރަުޟުކރުއެވްި އޔާަތް ބވާާލއަްވއަިالله މާތް
. އއެޔާަތް ބވާއަި ދނެް އރެޯދަތައް . ލއެވްުމށަްފހަު ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެދނާްދނެވެެ

                                                           
  البخاري ومسلم. رواه )1
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. އަދި އރެޯދަތއަް ހފިނަް ބނޭނުްނވުާ  ހިފނަް ބނޭުނމްހީަކު އރެޯދަތއަް ހފިާށވެެ
".    )1(މހީާ މިސްކނީަކަށް ކާނދްިނމުުން ފުދނޭއެެވެ

.  ދނެފްހަެ ޖުމހްރޫު ޢިލމްުވރެނިްގެ ބަސފްުޅު ދނަްނއަވެެ
އއެވްެސް އެބޭކލަނުް ވިދާޅވުާ ގތޮުގއަި ރމަަޟނާްމހަު ރދޯއަިގެ ކރުީގއަި 

. އބެޭކަލނުގްެ މިބަސފްުޅގުެ މއަްޗަށް  ރޯދއައެް ފރަުޟުކރުއަްވފާއައެް ނުވއެވެެ
ރއުްސުނލްއެްވި މުޢވާޔިަތގުފެާނުގެ الله މތާްގެނންވަާފއަވިާ ދަލލީުތަކގުެ ތރެގޭއަި 

. އެކަލގޭެފނާު ޙއަްޖށަް ވޑައަިގނެް  ކބިއަިން ރިވވާގެެނވްާ ޙދަީޘް ހިމނެއެެވެ
މނިްބރަު  ،ޢާޝރޫާ ދވުހައެްގއަި ،ދީނއާަށް ވޑައަިގނެްމަ ،ހުނންވެި އހަރަަކު

. ޚުޠބުާދއެވްަން ހުނންވައަި، ގއަިމަތީ އޭ މދަީނގާެ  ވިދާޅވުއިެވެ
! ތޔިބައަިމހީުނގްެ ޢިލމްވުރެިން ކޮބއަހިއެޔްެވެ؟   rرسول االله އހަުލވުރެިނންޭވެ

.  علَيكُم االلهُ يكْتبِ لَمو عاشوراءَ يوم هذَا" ޙަދީޘްކރުއަވްަނިކށޮް އހަރުެން އހެީމެވެ
هاميا ،صأَنو مائص، ناءَ فَمش مصفَلْي نماءَ وش رفْطމއިީ ޢާޝޫރާ މނާއަީ: " )2("فَلْي

. އަދި މިދވުހަުގެ ރޯދަ ތޔިަބއަމިހީުނގްެ މއަް ފރަޟުެއް الله ޗަށް މާތްދވުހަެވެ
. ތިމނަްކލަގޭެފނާު މހިނުްނވެީ ރޯދއަަނުކރުއަްވަތެ . ފހަެ މއިަދު ވެ ށވެެ

. އަދި ރޯދަ ދޫކށޮްލނަް އެދޭ މހީަކު ރޯދަ  ރޯދހަފިަން އެދމޭހީަކު ރޯދހަފިާށވެެ
".   ދކޫޮށްލށާެވެ

އރިއެގްއަިވެސް އެނގޭ ގތޮުގއަި ޢޝާރޫާ ރޯދަ އއެްމިބަސފްުޅނުް 
. އހެނެްކަމނުް އރެޯދއަށަް އއަިސފްއަިވާ  ފރަުޟުކރުއަްވފާއައެް ނުވއެެވެ

.އަމރުފުުޅނުް ދަލލީުކު   ރނަީ އއެީ މސުްތޙައަްބު ރޯދއައެް ކމަަށވެެ

                                                           
  .وحسنه الألباني وأبو داود والبيهقي رواه أحمد )1

  والنسائي. رواه أحمد والبخاري )2
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ފރަޟުުކރުއަވްާފއަވިަނީ الله ދނެފްހަެ ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދަ މތާް
.   ހިޖރުއަނިް ދވެަނއަހަރަުގެ ޝޢަބުާނމްހަުގއަވެެ

  

  ގެ ރޯދަ ޝަރުޢުކުރެއްވުމުގެ ޙިކުމތަް މަހު  رمضان

ޝރަުޢުކރުއަްވފާއަިވނަީ ވރަށަްގނިަ الله ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދަ މާތް
. ފހަެ ރޯދއަާ ބހެޭގތޮނުް ވރާިދވުގެެން އއަިސފްއަިވާ ޙިކު މތަްތަކަކށަްޓަކއަެވެ

ވރަަށގްިނަ ޙިކުމތަްތއަް އެބޭކލަުން  ،ނއަްޞުތަކށަް ޢލިްމވުރެނިް ބއަްލވައަި
. އޭގތެރެއެިން މހުއިްމު ޙިކމުަތތްއަް މތިާނގައި  ބޔަާންކރުއަްވފާއަިވއެވެެ

  ބޔަާންކރުމަެވެ.
ކުން  )1( ރުފޅުތުަކަށް  އަށް  االلهމސީްތަ މާއި، އެކަލނާގެ އަމު ވތެިކުރެއްވު އަޅު

މާއި، ން އެކަ  ކިޔަމަންތރެިކުރެއްވު ން.ލނާގެ ނަހީކުރެއްވި ކަ ކަށް ބިރުވތެިކުރެއްވު الله މާތް ތަ
. އެކަލގޭފެާނު  ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިގާެ ކިބއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ

 . .  rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ . الله މތާްޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ  "يتركވަޙީކރުއެވްއިެވެ
هامطَع هابرشو هتوهشو ني. ملأَج اميي الصا لأَنزِي وأَج "1(بِه(  : މނާއަީ

"ރޯދވަރެޔިާ އޭނގާެ ކއެުމއާި، ބއުމިއާި، އނޭގާެ ޝހަވުަތތްރެިކަން 
. ރދޯއަިގެ އަޅުކނަް اللهދކޫޮށްލއަގިެން އހެރުީ ތިމނަް  ނިސބްަތވްަނީ އަށޓްަކއަެވެ

. އދަި اللهތމިނަް  .اللهދއެވްާނވީެސް ޚުދު ތމިނަް އެޢމަަލަށް ޖޒަާއަށވެެ   "އވެެ
ބިއްޔަތު  )2(  ށް ނަފސްު ހނޭުވުން.ކަމަ މާއި، ކެތްތރެިރު ކު ނަފސްު ތަރު

ފހަެ ރޯދއަިގެ ސބަބަުން އނިްސނާއާަށް އޭނގާެ ހވަާނފަްސު 

                                                           
  .رواه أحمد والبخاري ومسلم )1
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. އަދި ނަފސްުގެ އަޅަކށަްވމުނުްނއާި، ޝހަުވތަުގެ  ކނޮްޓރޮޯލުކރުވެއެެވެ
.އަސރީަކަށވްމުުން  އަދި ހދިޔާަތގުެ ނރޫނުް ހިނގުމގުެ ތއަުފީޤު  ސަލމާަތވްއެެވެ

 . . ލބިއެެވެ ފހަެ އމެހީއެްގެ ލގަނަް ހވަާނފަްސށަް ދޫކށޮްލއަފިިމހިާ ދނަްނއަވެެ
 އޭގެ މޤަުޞަދއެްކމަުގއަި، ހމައަެކަނި ބަނޑއާި، ޝހަުވތަްތރެިކނަްވާ

އަދި އއެީ ކފާރިުނގްެ  ފރަޤައެް ނތެެވެ. ނަޢމަްސފޫިތަކާ އނޭއާާ އއެްވސެް
. . الله މތާް ހޮބއީވެެ 3       0  1  2   .  /] ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ

54 6 7 Z  ) :އަދި ކފާރިވުީމހީުން (ދނުޔިޭގއަި) މާނއަީ: "  )١٢محمد
. އަދި  ފއަިދއާއާި، ލއަްޛަތު ލބިގިނަެ، ނޢަަމސްޫފތިއަް ފަދއަނިް ކއަި އުޅތެވެެ

."(ޤޔިމާަތް ދުވަ   ހގުއަި) އއެރުނެް ތބިެނވިި ތަނަކީ ނރަަކއަވެެ
އިންސާނާގެ ހތިުގައި ފޤަީރުންނާމދެު ލތޯްބާއި، ހަމްދަރުދީގެ ޝުޢރޫު  )3(

 ފަޤރީނުގްެ އޙިުސާސތްއަް ހިތަށް ފހަެ ރޯދއަަށް ހނުްނއަރިު އުފެއްދުން.
. އއެރުނެްގެ ދތަިޙލާއާި، އއެރުނެް ތަޙއަމްުލުކރުނަްޖހެޭ  ތޞައަްވރުުކރުވެއެެވެ
. ފހަެ އެކަމގުެ ސބަަބނުް އއެރުނެްނށަް  ބަނޑހުއަހިޫނުކނަް އޙިުސާސްކރުވެއެެވެ

. ފަހެ  އަޅއަިލމުއާި، ހޔެޮފރޯުކޮށދްނިުމގުެ ޝޢުރޫު ހިތުގއަި އުފދެިގނެްދއެވެެ
. އެކަލގޭެފނާަށް  uޔޫސފުު  އާ ބހެޭގތޮނުް ވރާދިުވގެނެް އއަިސްފއަވިއެެވެ

. ކަލގޭފެާނު   ވޑައަިހއަހިޫނގުއަި ޖހެި ދވުހަަކުވސެްދނެންެވނުވެެ
.ތެނުގނަންަވނާެ އހެެނީ ކަލގޭފެާނު ތޔިހަނުްނވެީ ބމިުގެ ޚޒަނާާތަކގުެ މއަްޗށަް  ވެ

 . . "ތިމނަްކަލގޭެފނާު ބަނޑުފުޅު ވރެިކރުެވފިއަެވެ ފހަެ އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ
ބަނޑު ހއަިވފެއަިވާ މހީގާެ މަތިން ހނުްނވައަިފނިމަަ،  ބޑޮުކރުއަްވއަިގނެް

."ހަނދު   މފަުޅު ނެތދިާނެކމަަށް ތމިނަްކަލގޭެފނާު ބރިުފުޅގުނަންަމވެެ
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ގެ ޙޟަުރަތަށް ބާއްވަންޖހެޭ ބިރުވތެިކަމާއި،  االله އިންސާނާގެ ހތިުގައި، )4(
ޤުވާވެރިކަން އުފެއްދުން. .  ތަ ފހަެ ރޯދއަިގެ އދަި ރޯދއަގިެ ސއިރްަކީވސެް މއިެވެ

. އކެަލާނގެ ސބަަބނުް އނިްސާނގާެ ހިތގުއަި ތަޤވުާވރެިކނަް އިތު ރވުގެެނދްއެެވެ
. މަގފުހަިކޮށދްއެެވެހއަިބތަު ހިތގުއަި އުފެދި އެކަލނާގއެަށް ބރިުވތެިވމުަށް 

ތަކނުް ދރުވުުމުގެ ށް ޝއަުޤު އުފދެި، ނބުއަިކނަްތކަައެކަމގުެ ސބަބަުން ހޔެޮކނަް
. 3  4  5  ] ވަޙކީރުއަްވާފއަވިއެެވެ. الله މާތް ތއަފުީޤު ލިބގިނެްދއެވެެ

7   6  @  ?   >  =  <  ;  :    9  8Z  ) :البقرة
! ތޔިަބއަމިހީުނގްެ މއަޗްަށް  )١٨٣ މނާއަީ: "އޭ އީމނާވްއެްޖެ މީސްތަކނުންޭވެ

ރޯދަ ފރަުޟުކރުވެއިްޖއެެވެ. އއެީ ތޔިަބއަިމހީނުްގެ ކރުގީެ މީސތްަކުނގްެ 
. އއެީ ތޔިަބއަމިހީުން  މއަްޗަށވްެސް ފރަުޟުކރުވެުނު ފަދއަނިްނވެެ

."ތޤަުވވާރެވިު   މށަްޓަކއަެވެ
ީޒާ ފިނިކޮށްދިނުން. )5( ފހަެ ރޯދއަގިެ  އިންސާނާގެ ޝަހުވަތުގެ ޣަރ

. އެކމަުގެ  ސބަަބނުް އނިްސނާާގެ ޖނިްސީ އދެުނވްރެިކނަް ކޮނޓްރޮޯލކުރުެވއެެވެ
. الله މާތް ސބަަބނުް ފޙާިޝް ޢަމަލތުަކނުް އިންސނާާ ދރުހުެލވިއެެވެ

. ބނުު މަސޢްޫދގުެ ކިބއަިالله ރއުްސނުްލއެްވި ޢަބދްު ން ރވިާވގެެނވްއެވެެ
 . .  rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިވެެ  الشبابِ معشر "ياޙަދީޘކްރުއެްވއިވެެ

 لَم ومن للْفَرجِ، وأَحصن للْبصرِ أَغَض فَإِنه فَلْيتزوج، الْباءَةَ منكُم استطَاع منِ
عطتسي هلَيمِ فَعوبِالص، هفَإِن اءٌ" لَهމނާއަީ: " )1(وِج ! އޭ ޒުވނާނުްނވޭެ

ތޔިބައަިމހީނުްގެ ތރެއެިން ކއަވިެނިކރުމުުގެ ކުޅދަާނަކނަް ލިބގިނެްވމާހީާ، ފހަެ 

                                                           
  .رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه والبيهقي وابن حبان )1
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. އހެނެހީަމަކަށރަނުް އެނމްބެޑޮަށް ބލެުން  އެކަމަކީ އޭނާ ކއަވިެނކިރުާ ހުށިކަމވެެ
.އްކާތރެިކށޮްދޭ ރަޖނިްސީ ގނުަވނަް އަދި އނެމްެބޑޮަށް ، ތރިިކށޮްދޭ އަދި  ކަމވެެ
ކރުނަް ކުޅދަާނވަގެެން ނވުާމހީާ، ފހަެ އނޭާގެ މއަްޗށަވްަނީ ކއަވިެނި

) އނޭއާަށވްާ (ފޙާިޝް  . އހެނެހީަމަކށަވަރަުން އެކމަަކީ (ރދޯހަިފމުަކީ ރޯދހަފިުމވެެ
  ލާމތަްކޮށދްޭނެ) އއަޑްނައަެކެވެ.ޢަމލަުތަކނުް އޭނާ ސަ

  

  މަހު ރޯދައގިެ ޙުކުމް  رمضان

ޟާނމްހަު ރޯދއަަކީ ޤރުއުާނއާި، ސނުްނތައާި، ރަމަ
.   ދނަންަބޭކލަުނގްެ އިޖމުޢާުން ސބާިތވުާ ގޮތގުއަި ވޖާިބު އަޅުކމަެކވެެ

.الله މާތް 3  4  5  6   7  ]  ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ
  @  ?   >  =  <  ;  :    9  8Z  ) :މާނއަީ:  )١٨٣البقرة

! ތޔިބައަިމީ" ހުނގްެ މއަޗްަށް ރޯދަ އޭ އީމނާްވއެޖްެ މސީްތކަުނންޭވެ
. އއެީ ތޔިބައަިމހީނުްގެ ކރުގީެ މސީްތކަުނގްެ މއަޗްަށވްެސް  ފރަުޟުކރުވެއިްޖއެެވެ

". . އއެީ ތޔިަބއަިމހީނުް ތަޤވުވާރެިވމުަށްޓަކއަވެެ   ފރަުޟުކރުވެުނު ފަދއަނިްނވެެ
ބނުު ޢުމރަގުެ ކިބއަިން الله ރއުްސުނލްއެްވި ޢަބދްުالله މާތް

. އެކަލގޭެފނާު .  ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ވިދޅާުވއިވެެ
"نِيب لاَملَىٰ الإِسسٍ: عمخ ةادهإِلٰ لاَ أَنْ شأَنَّ االلهُ إِلاَّ ها ودمحولُ مسإِقَامِ ،االلهِ رو 

މްކަން އިސްލާމނާއަީ: " )1("رمضانَ وصومِ ،الْبيت وحج ،الزكَاة وإِيتاءِ ،ةالصلاَ
. އަޅުކަނވްވެުން  މނެވުީالله  )1( އއެީ ބިނވާގެެނވްަނީ ފަސްކމައެްގެ މއަޗްަށވެެ

                                                           
  والنسائي. مسلم والترمذيرواه أحمد والبخاري و )1
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 ގެ االلهމުޙއަްމދަުގފެނާީ  ،ޙއަްޤުވގެނެްވާ އހެނެް އއެްވެސް އލިހާަކު ނވުާކމަަށއާި
 . .  )2(ރަސލޫާކަމށަް ހެކިވުން     ޒަކތާްދނިުން.  )3(ނަމދާު ޤއާިމުކރުނުް

. ގފެުޅަށް ގޮސް ޙއަްޖވުު )4( . )5(ން ." މއިވެެ   ރމަަޟނާްމހަު ރދޯހަިފނުް
ގެ ކބިއަިން  طَلْحة بن عبيد االلهރއުްސުނލްއެވްި الله އަދި މާތް

. އއެްދވުހަަކު އަޢރުބާީނގްެ މހީކަު  . އެކަލގޭެފނާު ވދިާޅުވއިވެެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ
. އޭ  rرسول االله  ގެ ރސަޫލއާެވެ! اللهއރަހިަށް އއަިސް ދނަންަވފާއިެވެ
ފރަުޟކުރުއެްވި ރދޯއަަކީ ކބޮއަިކަން އހަރުނެްނށަް الله މއަްޗށަް މާތްއހަރުެނގްެ 

. "ރމަަޟނާްމހަު  ! އެކަލގޭފެާނު ޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ ބުނދެއެްވަ ބއަްލވަާށވެެ
. ރމަަޟނާްމހަގުެ ރޯދަ ފޔިަވއަި އހަރުެނގްެ  ." ދެން އޭނާ ދެނންެވއިވެެ ރޯދއަވެެ

. މއަްޗަށް އހެނެް ރޯދއައެް ފރަުޟވުެގނެް ވހޭއެޔްެ ވެ؟ ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ
. އހެނެްނމަަވސެް ތބިާ ސނުްނތަް ރޯދއައެް ހިފއަފިިނމަަ ވރަށަްވެސް  "ނޫނެކވެެ

".    )1(ރަނގަޅވެެ
ބިތވުާ ގޮތގުައި ބޭކަލނުގްެ އޖިުމޢާުން ޘާއަދި ދނަްނަ

. އދަި އއެީ އސިްލމާްކަމުގެ  ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދއަަކީ ވާޖބިު އަޅުކމަެކވެެ
. އަދި އެކމަަށް އިނކްރާުކޮށފްި މހީަކީ ރުކނުްތަކގުެ ތރެއެނިް  އއެރްުކނުެވެ

  އިސްލމާްދނީނުް ބރޭވުެފއަވިާ ކފާރިެކެވެ.
  
  
  
  
  

                                                           
  رواه مالك في الموطإ والبخاري ومسلم والنسائي. )1
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ލތުަކުގެ  ،މަހުގެ މތާކްަމާއި رمضان އި ކުރެވޭ ހެޔޮޢަމަ ހުގަ އެމަ
ން    މތާކްަ

ރަމޟަާނމްހަަކީ އެމހައެްގއަި ކރީިތި ޤރުއުާން ބވާއަިލއެވްުނު 
. އއެީ ފރުތަަމަ ބާވއަިލއެް . އބެވާއަިލއެްވނުް ބާވއަިލއެވްުނީ މހަެވެ ވުމވެެ

އށަެވެ.  بيت العزةން އެނމްެ ތރިއީޑުުގއަިވާ  اللَّوح المَحفُوظُހަތވްނަަ އޑުުގއަިވާ 
. މާތް لَيلَةُ القَدرއެކނަް ހިނގީ  . الله ވިލރޭގޭއަެވެ h   ] ވޙަީކރުއަްވފާއަިވއެވެެ

 o  n  m  l  k  j  i    ts  r  q  p
x  w  v  u    zyZ  ) :ރަމޟަާނމްހަަކީ މނާއަީ: " )١٨٥البقرة

. އއެީ މސީްތަކނުންަށް ހރުި  އެމހައެްގއަި ކރީތިި ޤރުއުާން ބާވއަިލއެވްުނު މހަެވެ
ބާޠލިު ވަކިކށޮްދނެިވި ހކެިތަކެއް  ،ޙއަޤްއާި ،މގައެް ކމަުގއަޔްއާި، ހދިޔާަތއާިތދެު

. ) ފހަެ ތޔިަބއަމިހީުނގްެ ތރެއެިން އެމއަްސރަު ކމަުގއަވެެ ގއަި (ރަށގުއަި
." ،ޙާޟރިވުެ ހރުއެްޖެ މހީާ   އމެއަްސރަުގެ ރޯދހަފިހާުށިކމަެވެ

. الله މާތް ރއުްސުނލްއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން ރވިވާެގނެްވއެވެެ
. ރަމޟަނާްމަސް އއަި ހިނދު  rرسول االله  ،އެކަލގޭފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ

 .  صيامه، علَيكُم االلهُ افْترض مبارك شهر رمضانُ، جاءَكُم "قَدޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
حفْتت يهف ابوأَب ةنالْج لَقغتو يهف ابويمِ أَبحلُّ الْجغتو يهف ،يناطيالش يهلَةٌ فلَي ريخ 
نم رٍ أَلْفهش نم رِما حهريخ فَقَد "رِمހަމަކށަަވރަުންމނާއަީ: " )1(ح 

                                                           
  .أحمد والنسائي والبيهقي وصححه الألباني رواه )1



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  27  

. އެއީ  ތޔިބައަިމހީނުްގެ ގާތށަް ރމަަޟނާްމަސް އަތވުއެްޖއެވެެ
. އެމހަގުެ ރޯދަ ތޔިަބއަމިހީުނގްެ މއަްޗށަް  ބރަަކާތތްރެިވގެެނވްާ މއަްސރަެކވެެ

. އެالله މާތް ގއަި ސވުރަގުޭގެ ދރޮުކޮޅުތއަް މއަްސރަުފރަުޟުކރުއެވްއިެވެ
. އަދި ނރަަކއަގިެ ދރޮުތއަް ބނަްދުކރުވެއެެ . އަދި ޝއަިޠނާުން ހުޅވުިގނެްދއެވެެ ވެ

. އމެއަްސރަގުއަި އއެހްާސް މއަްސރަށަްވރުެ ހޔެޮކަން  ކަސތްަޅއުެޅވުއެެވެ
. އރެޭގެ ހޔެޮކަމނުް މަޙރުޫމވުއެްޖެ މހީާ ހރުިހާ  ބޑޮުވގެެނވްާ ރއެއެްވއެވެެ

.   "ހޔެޮކަމަކނުް މޙަރުޫމވުއެްޖއެވެެ
ރއުްސނުްލއެވްި އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދވިެސް މާތް

. ރވިާވގެެ . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ނވްއެވެެ
 أَبواب وغُلِّقَت الْجِن، ومردةُ الشياطين صفِّدت رمضانَ من لَيلَة أَولُ كَانت "إِذَا
 يا مناد: ونادى باب، منها يغلَق فَلَم الْجنة أَبواب وفُتحت باب، منها يفْتح فَلَم النارِ
ياغرِ بيا أَقْبِلْ الْخيو ياغب رالش ،راللهِ أَقْصِقَاءُ وتع نارِ مالن كذَلكُلِّ ِفي و "لَة1(لَي( 

ނުލަފާ  ،ރމަަޟނާްމހަގުެ ފރުަތމަރަޭ ވހާިނދު، ޝއަިޠނާނުްނއާިމާނއަީ: "
.  ޖިނންީނތްއަް . އދަި ނރަަކއަިގެ ދރޮުތއަް ބނަްދކުރުެވއެވެެ ކަސްތަޅއުެޅވުއެެވެ

. އދަި ސވުރަުގގޭެ ދރޮުކޅޮުތއަް  ފހަެ އއެިން އއެްވެސް ދރޮއެް ނހުުޅވުނޭއެެވެ
 . . ފހަެ އއެނިް އއެްވެސް ދރޮުކޮޅއެް ބނަްދއެް ނުކރުވެޭނއެވެެ ހުޅވުިގނެްދއެވެެ

. އޭ ހޔެޮކަންތަކށަް އެދޭ ތެއްވަވާ ބޭކަލަކު ނދިާ އއިްވަވނާެއަދި ނިދާ އި ވެ
! އަދި އޭ ނުބއަިކނަްތަކށަް ) ކރުިމތަިލށާެވެ ! (ހޔެޮކނަްތަކާ އެދޭ  މހީއާެވެ

! (ނބުއަިކަން ! މހީއާެވެ ) ހއުްޓއަިލާށވެެ ނރަަކއަިން  ،اللهއަދި ތއަް ކރުނުް

                                                           
   .وصححه الألباني خزيمة ابن ورواه. الذهبي ووافقه وصححه، والحاكم والبيهقي حبان وابن ماجة ابن رواه )1
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) ކނޮްމެ  . އަދި އއެީ (އެމއަސްރަުގެ މިނވިަނކްޮށް މނިޖްުކރުއަްވާ ބޔަަކުވއެވެެ
  ."ރޔެަކއުެވެ

ރއުްސނުްލއެވްި އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދވިެސް މާތް
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

"اتلَوالص سمالْخ مالْجةُوإِلَى ع مالْجةانُ ،عضمرانَ إِلَى وضمر اتكَفِّرم الم نهنيب 
އނަެއް  ،ހުކރުނުަމދާު، ފރަުޟފުަސންަމދާއާިމނާއަީ: " )1(الْكَبائر" تبنِاجت إِذَا

އނައެް ރމަަޟނާްމހަާ ހަމއަށަް އއެީ،  ،ހުކރުާ ހަމއަށަް، އދަި ރަމަޟނާމްަސް
އދެެމދެުގއަި ކރުވެޭ ކުދފިާފތަަކަށވްާ ބޑޮެތފިާފތަަކުން ދރުުވގެނެވްާނމަަ، 

. (އެބހަީ އެކނަްތަކަ ކނުް އެދމެެދގުއަި ކރުވެޭ ކދުިފފާތަައް އްފރާއާެކވެެ
"(.   ފހޮެވގިެނދްއެެވެ

ރއުްސނުްލއެވްި އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދވިެސް މާތް
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

مغر" فلٍ أَنجلَ رخد هلَيانُ عضمر لَخسلَ فَانأَنْ قَب فَرغي "2(لَه(  : މނާއަީ
އނޭާގެ ފާފަތއަް ފހޮވެުމގުެ ކރުިން  ،އެމހީއެްގެ މއަްޗަށް ރަމޟަނާްމަސް ވަދެ"

".   އެމއަްސރަު ނިމގިނެް ގސޮްފިކމަުގއަވިާނމަަ އޭނއާށަް ނިކމަެތިކނަް ހއުްޓެވެ
ބުނު ޢއަބްާސގްެ ކިބއަިން الله ރއުސްުނލްއެްވި ޢބަްދުالله އަދި މތާް

. ރވިާވގެެނވްއެވެެ އަންޞރާއިޔްަ  rرسول االله . އެކަލގޭެފނާު ވިދާޅވުއިވެެ
.  حجةً تقْضي رمضانَ ِفي عمرةً "فَإِنَّ އަނހްނެް ބޭކަނބލަަކަށް ޙދަީޘްކރުއެވްއިެވެ

                                                           
  رواه أحمد ومسلم. )1
  .أحمد والترمذي وصححه الألبانيرواه  )2



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  29  

ةً أَوجي" حعފހަެ ހަމަކށަަވރަނުް ރމަަޟނާްމހަގުއަި ކރުެވޭ މނާއަީ: " )1(م
) ޙއަްޖަކާ  ،ޢުމރްާ . ނވުަތަ ތމިަންކލަޭގފެނާއާެކު (އަޖރުގުެ ގތޮނުް ހަމހަމައަެވެ

".   ކރުވެޭ ޙއަޖްަކާ ހަމހަަމއަވެެ
ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
نم" امانَ صضما رانا إِيمابستاحو رغُف ا لَهم مقَدت نم "بِهމާނއަީ:  )2(ذَن
) ސަވބާއާި އަޖރުށަް އެދޭ ޙާލު، (الله ،އީމނާވްހެރުެ" ގެ ޙަޟރުަތނުް

ދނަންއަެވެ. އޭނގާެ އިސްވދެިޔަހާ  ،ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދހަފިއަފިި މހީާ
".   ކދުިފފާއައެް ފހޮެވގިނެްދނާއެވެެ

  

މަހު ރޯދައެއް  رمضان ޝަރުޢީ އެއްވސެް ޢުޛުރަކާ ނުލއަި
ބައިކަން    ދޫކޮށްލމުުގެ ނު

ޝރަޢުީ ޢޛުރުަކާ ނލުއަި ރަމޟަާނމްހަުގެ ރދޯއައެް ދޫކށޮްލުމކަީ 
. އަދި މުޅއިހަރަު އރެޯދަ ޤަޟކާރުިކަމގުއަި ވޔިަސް  ވރަަށބްޑޮު ފާފއަެކވެެ

 .   އރެޯދއަިގެ ފރުހިަމަ އޖަރުު އޭނއާށަް ޙޞާިލު ނުކރުެވފޭަދަ ކަމެކވެެ
. ރއުްސނުްލއެްވި އބައޫުމާމގާެ ކިالله މާތް ބއަނިް ރިވވާގެެނވްއެެވެ

 . ޙަދޘީްކރުއަްވނަިކށޮް އހަރުެން  rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިވެެ
 .  وعرا جبلاً بِي فَأَتياَ بِضبعي فَأَخذَا رجلاَن، أَتاَنِي إِذْ ناَئم أَناَ "بيناَއޑައުހެީމެވެ

                                                           
  رواه البخاري ومسلم وأبو داود. )1
  وأصحاب السنن. رواه أحمد والبخاري ومسلم )2
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 كُنت إِذَا حتىٰ فَصعدت لَك، سنسهلُه إِناَّ فَقاَلاَ: ه،أُطيقُ لاَ إِني فَقُلْت: اصعد فَقاَلاَ:
 أَهلِ عواءُ هٰذَا قَالُوا: الأَصوات؟ هٰذه ماَ قُلْت: شديدة بِأَصوات إِذَا الجَبلِ سواءِ في

 أَشداقُهم تسِيلُ أَشداقُهم مشقَّقَةٌ راقيبِهِمبِع معلَّقين بِقَومٍ أَنا فَإِذَا بِي انطُلق ثُم النارِ،
 )1(صومهِم" تحلَّة قَبلَ يفْطرونَ الَّذين هؤلاَءِ: قَالَ هؤلاَءِ؟ من: قُلْت قَالَ دما

މާނއަީ: "އއެރްއެަކު ތިމނަްކލަޭގފެާނު އވަހަރާަފުޅު ލއަޕްަވއަގިެން އނޮވަަނިކޮށް 
. ދނެް (ހވުަފނެް ) ތމިަންކަލގޭފެާނގުެ އރަހިަށް ދެމހީަކު އތަުވއެޖްއެެވެ ފުޅުގއަި

ން އުނދގަޫ އެދމެހީުން ތިމނަްކަލގޭފެާނގުެ ދއެތަޕްުޅުގއަި ހފިއަިގނެް އރަަ
. ދެން ތމިނަްކަލގޭެފނާަށް  ފރަުބދައައެްގެ ކއަރިއިަށް އަތވުއެްޖއެވެެ

! . އރައަވިޑައަިގނަްނވަާށވެެ މނަްކލަޭގފެާނު ފހަެ ތި ދނަންަވއަފިއިެވެ
. ތިކނަްކރުއެްވނުް ތިމނަްކލަޭގފެާނށަް ކުޅދަާނވަގެެން ނވުއެެވެ.  ދނަންަވއަފިީމވެެ
. ހމަަކށަަވރަނުް ތމިނަްނމަެން އކެަން  ދނެް އދެެމހީުން ދނަްނވައަިފއިވެެ

 . ދނެް އފެރަުބދައަިގެ މދެަކާ ހަމއަަށް ކލަޭގފެާނށަް ފަސހޭަކޮށދްޭ ހުށމީއުެވެ
. ކއުްލއިަކށަް ވރަުގދަަ ދވެނެްދނެް ތިމނަްކަ ލގޭފެާނު އރައަވިޑައަިގެނފްމީެވެ

 . ތިމނަްކަލގޭެފާނު އޑަުފށަްގަނޑއެް ތިމނަްކލަގޭެފނާަށް އވިިވޑައަގިެނފްއިވެެ
. އއެީ ކނޮް އޑަުފށަްގަނޑއެް ހއެޔްެވެ؟  އެބޭކލަުން ދނަންަވއަފިީމވެެ
. އއެީ ނރަަކަ ވނަތްަވރެނިް ހރޭޭ އޑަުފށަްގަނޑވެެ ދނެް . ދނަންަވއަފިއިެވެ

. ފހަެ ކއުްލއިަކަށް  އެމހީނުް ތިމނަްކަލގޭފެާނު ގޮވއަގިެން ހިނގއަިގނެފްއިވެެ
. ތމިނަްކަލގޭެފނާަށް ފނެވިޑައަިގތަީ  އެކޮޅުކޮޅނުް އެލވުިފއަވިާ ބޔަެކެވެ

. އަދި އމެޔިަކަނތިަކުން  އއެރުެނގްެ މޔިަކނަިތއަް ވަނީ އރިއަިލވެފިއަެވެ

                                                           
وصححه  الكبير المعجم في والطبراني والحاكم والبيهقي خزيمة وابن حبان وابن الكبرى السنن في النسائي رواه )1

  .الألباني
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 . . މއިީ ކޮނބްއައެް ތމިަންކލަޭލފޭއަިބފައަިބާ ހއުްޓވެެ ގފެނާު ދަނންވައަިފމީެވެ
. މބިއަިމހީުނންަކީ ރދޯަވއީްލާ ވގަުތު ހއެޔްެވެ؟  އެމހީުން ދނެންެވއިވެެ

".   ނުޖހެނެީސް ރޯދވައީްލއަި އުޅނުު މހީނުްނވެެ
. "ހަމކަަށވަރަުން  - رحمه االله  -الذهبي  الحافظ  ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ

.  އއެްވެސް ބއަޔްަކާ ނުލއަި ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދަ ދޫކޮށްލއަފިި މހީާ ދނަްނއަވެެ
އނޭާ  ،އަދި ރބާއުިމގުއަި ދެމހިނުްނަ މހީަކށަްވރުެ ،ޒިނޭކރުާ މހީަކަށވްރުެ

ނުބއަވިެގނެވްާކަން ހރުހިާ މުސްލމިނުްގެ އރަހިުގއަި ސާބތިވުެ 
. ! އޭނގާެ އިސްލމާްކަމާ ދތޭރެޭގއަވިެސް  ކަނޑއަެޅިގނެވްއެެވެ އަދިކއިއެްތަ
. އަދި އޭނއާަކީ ޒނިްދީޤއެްއެބއަމިހީުން ޝއަްކު ކަމގުއަްޔާއި  )1(ކރުތެވެެ

." )2(ސފޫއީއެް    )3(ކމަގުއަިވެސް ދެކެތވެެ
  

  މަހަށް ހަނދުބެލނުް  رمضان
ރަމޟަާނމްަސް ޘބާިތވުނާީ ހަނދު ފނެުމނުންެވެ. ޢދަުލވުެރި 

 . ވިލތާަކުގެ ސބަބަުން އެނމްެ މހީަކަށް ފެނނުުކމަގުއަި ވޔިަސް ޘާބތިުވނާއެެވެ
ހަނދު ނފުެނއިޖްެނަމަ ވަތަ އެނނޫް ގތޮަކުން ނަމވަެސް ނަމވަެސް ނު

.   ރަމޟަާނމްަސް ޘާބތިުވނާީ ޝޢަބުާނމްހަުގެ ތރިީސް ފރުހިަމަކރުމުުނންވެެ

                                                           
  އޚާިރަތދްވުަހަށް އމީާންނވުާ މީހނުްނެވެ. ،އްޔަތަށއާިގެ ރބުބޫިاللهޒިނދްީޤުނންަކީ  )1
ކމަުގއަި އޢިުތިޤދާކުުރމާީހުންނވެެ. އަދި އބެއަމިީހުނންކަީ الله ސޫފީނންަކީ ހުރިހާ އއެްޗަކީ  )2

އބެއަމިީހުނގްެ ނފަސްުތައް  ،ހުރިހާ މތާްކމަކަުން ޒީނތަްތެރވިެ ،ދުނިޔގޭެ ހރުިހާ ޒނީަތއެް ދޫކޮށް
  ދަޢވުކާުރާ މީހުންނވެެ.ޠހާިރވުެގނެްވާ ކމަަށް 

  .64 ص للذهبي الكبائر )3
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ބނުު ޢުމރަގުެ ކިބއަިން الله ރއުްސުނލްއެްވި ޢަބދްުالله މާތް
 . . ރވިާވގެެނވްއެވެެ  تفَأَخبر الْهِلاَلَ الناس "تراءَىއެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ

މީސތްަކުން މނާއަީ: " )1(بِصيامه" الناس وأَمر فَصامه، رأَيته، أَني r االلهِ رسولَ
. ފހަެ ހަމކަަށވަރަނުް އހަރުެނންަށް ހަނދު  ) ހަނދުބލައަިފއިވެެ (ރމަަޟނާްމހަަށް

. ފހަެ އެކަލޭގފެނާު  rرسول االله ފެނނުުކމަަށް  އަށް އހަރުެން ޚަބރަދުީފމީެވެ
އަށް ހނުންަވއަފިއިެވެ. އަދި މީސްތކަުނންަށވްެސް ރދޯއަަށް ތބިުމަށް ރޯދަ

".   އަމރުުކރުއަވްާފއިވެެ
ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް

 . .  rرسول االله ހމަަކަށވަރަނުް ރވިާވގެެނވްއެވެެ  صوموا"ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ
هتيؤروا لرأَفْطو ،هتيؤرنْفَإِ ل غُم كُملَيلُوا عةَ فَأَكْمدثَلاَ الْعينހަނދު މނާއަީ: " )2("ث

. އަދި ހނަދު ފނެމުުން  ފެނމުުން ތޔިބައަިމހީުން ރޯދހަފިަން ފށަާށވެެ
ތޔިބައަިމހީނުް ޢީދުކރުާށވެެ. ފހަެ ވިލގާެ ސަބބަުން ތޔިަބއަމިހީުނންަށް ހަނދު 

".   ނުފނެއިްޖނެަމަ ފހަެ ތރިީސް ހަމަކރުށާެވެ
ފހަެ ޖުމހްރޫޢުިލމްުވރެނިް ދެކވިޑައަިގނަންަވާ ގޮތގުައި 
ރަމޟަާނމްހަުގެ ހަނދު ޢަދުލވުރެި އނެްމެ ފރިހިެނަކަށް ފެނނުު ކަމގުއަިވޔިަސް 
. އެކމަަކު ޝއަވްާލމުހަުގެ ހަނދު ޘބާިތވުނާީ މދަުވގެެން  ޘބާިތވުނާއެެވެ

. މުސްލމިުގެ ޞޙަީޙު  -رحمه االله  -އިމމާު ނަވވަީ  ދމެހީުނގްެ ފރަާތނުްނވެެ
.ޝރަޙަާގއަި  އބަޫޘއަރުު ފޔިަވއަި އއެްވސެް ޢިލމްުވރެއިއެގްެ  ވދިާޅވުެފއަވިއެވެެ

                                                           
 .وصححه الألباني رواه أبو داود والبيهقي وابن حبان )1
 رواه أحمد والبخاري ومسلم والنسائي. )2
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ޝއަވްާލމުހަުގެ ހަނދަށް އނެްމެ މހީއެްގެ ހެކިބސަް ހއުްދަވގެނެް އރަހިުގއަި 
.   ނުވއެވެެ

ފހަެ މިބޭކލަުނގްެ މރިއަޔުގުެ މއަްޗށަް ގނެންަވފާއަިވާ އއެްވެސް 
ނއަިލުލް  -رحمه االله  -ވމުއާެކު އިމމާު ޝއަުކާނީ ދލަީލއެް ޞއަްޙވަގެެން ނު

 . މިކަމގުެ މއަްޗށަް އއެވްެސް ޞއަޙްަ ދލަީލއެް އއަުޠރާުގއަި ވިދޅާުވފެއަިވއެވެެ
ރަމޟަާނމްހަުގެ ވރާިދވުެގނެް އއަިސފްއަި ނުވތާީ ރޖާިޙވުެގނެވްާ ގޮތކަީ 

ޤޔިާސްކޮށް ހަނދަށް އެކއެްގެ ހެކިބސަް ފއުްދއަލިި ފަދއަނިް އެކަމގުެ މއަްޗށަް 
. އަދި ޝަ އވްާލމުހަުގެ ހަނދަށވްެސް އެކއެްގެ ހެކބިަސް ފއުދްއަިލުމވެެ

ތަކގުއަިވެސް ވާކރުާ ރވިޔާަތް އަޅުކނަްރި އެނމްެ ރާވއީަކުހަމއަހެެނމްެ 
. އހެެންކމަނުް އެކަން އެދަލލީުކރުަނީ ހރުހިާ މަޤމާއެްގއަިވެސް  ޤބަޫލުކރުވެއެެވެ

. އއެީ އެކއެްގެ ހެކބިހަުން ނފުުދނޭެކަމށަް އެކއެްގެ ބސަް ޤބަޫލުކރުވެނޭެކަ މވެެ
. މިސލާަކަށް  ދލަީލަކނުް ވރާިދވުެގނެް އއަިސްފި މަޤމާއެްގއަި މނެުވއީވެެ

.   މުދަލގުެ މުޢމާަލތާްތަކވެެ
  

ން    އެކި ޤައުމތުަކަށް ހަނދުގެ މަންޒިލތްައް ތަފތާުވު
އެބހަީ ބއައެް ޤއަުމުތަކަށް ހަނދު ފނެިފއަި އަނއެބްއަި 

.ޤއަމުުތަކަ ފހަެ ޖުމހްރޫު ޢިލމްުވރެނިްގެ އރަހިގުައި  ށް ހަނދު ނފުނެމުެވެ
. އބެހަީ  ކޮނމްެ ޤއަުމއެްގެ މިކަމގުއަި އއެްވސެް ފރަަޤއެް ނތެެވެ

އހަުލވުރެިނންަށް ފނެުނު ކމަުގއަި ވޔިަސް ހރުހިާ ރަށއެްގެ އހަލުުވރެނިްނަށް 
 . ގެ  rالله رسول اމބިޭކަލނުގްެ ދަލލީަކީ ރޯދއަަށް ތިބނުް ވާޖބިުވނާއެެވެ



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  34  

. ހަނދު މނާއަީ: " )1(لرؤيته" وأَفْطروا لرؤيته "صوموا އަނންނަިވި ޙަދޘީެވެ
. އަދި ހނަދު ފނެމުުން  ފެނމުުން ތޔިބައަިމހީުން ރޯދހަފިަން ފށަާށވެެ
." ފހަެ މޙިަދީޘގުއަި މޚުާޠބަުކރުވެިފއަި އެވނަީ  ތޔިބައަިމހީނުް ޢދީުކރުާށވެެ

. އބެހަީ ކޮނމްެ މސުްލމިަކައއުްމތަުގެ ހރުހިާ މު ށް ކނޮްމެ ސްލމިުނންަށވެެ
ފެނނުު ކަމގުއަި ވޔިަސް އއެީ ހަމަ ހރުހިާ ޤއަުމއެްގެ ހަނދު  ،ތނަަކހުރުެ

.   ހރުހިާ މުސލްިމނުްނށަް ހަނދު ފނެުމވެެ
  رحمهم  - إسحاق ،އއާި سالم ،އއާި القاسم بن محمد ،އއާިعكْرِمة 

ކޮނމްެ ޤއަުމއެގްެ އހަުލުވރެިން  ގއަިވިދާޅވުާ ގތޮު މބިޭބޭކލަުން -  االله
އބެޔައެްގެ ހަނދަށް އބެޔަަކު ރޯދހަިފުން  ،ވަކިވކަިން އެޤއަުމަކށަް ހަނދބުަލއަި

. އދަި އއެްޤއަުމއެގްެ އހަުލުވރެނިންަށް ފނެްނަ ހަނދަށް  ޞއަޙްަވގެނެްވއެވެެ
. ޤއަމުއެްގެ އހަުލވުރެނިް ރޯދހަފިުން ލޒާިމއެްއަނއެް ފހަެ ޝާފޢިީ  ނޫނވެެ

.  ،ޛހުަބއާިމަ މިބކޭަލުން ޙނަަފީ މަޛހުބަގުއަިވެސް ރޖާިޙވުގެެނވްާ ގޮތކަީ މއިވެެ
.   ދލަީލު ނނަްގވަާފއަވިނަީ އަނންަނވިި ބަސްފޅުުނންވެެ

. އެކލަޭގފެާނު  -رحمه االله  - كريب  ގެ ކބިއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ
. އދަި އހަރުެން . "އހަރުެން ޝމާުކރައަަށް އތަުވއެޖްއަީމވެެ  ވިދާޅވުއިެވެ

ހުކރުުދވުހައެްގެ ރޭ އހަރުެނންަށް ރމަަޟނާމްހަުގެ  ،ޝމާގުއަި ހއުްޓއަި
 . ދނެް ރަމޟަާނމްހަުގެ ފހަުކޮޅު އހަރުެން މަދނީއާަށް ހުޅވެހިަނދު ފނެއިްޖއެެވެ

. ފހަެ ޢބަްދު . ޢއަބްާސް އހަރުެންނާ ސވުާލުކރުއަވްއަި ބނުުالله އއަީމވެެ ފއިވެެ
އހަރުެން ހއެޔްެވެ؟  ތޔިބައަިމހީނުްނށަް ހަނދު ފެނނުީ ކނޮއްރިަކު

. ތބިާ  . އެކލަޭގފެނާު ވިދޅާުވއިވެެ . ހުކރުުދވުހަުގެ ރއެެވެ ދނަންަވއަފިީމވެެ

                                                           
 رواه أحمد والبخاري ومسلم والنسائي. )1
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.ހަނދު ދުށނިހްއެޔްެވެ؟ އަ . އާދހޭވެެ އދަި  ހރުެން ދނަްނވައަިފމީެވެ
. އަދި އބެއަިމހީުން ރދޯހަިފނަްމީސްތަކނުވްެސް ދއުްޓެ . އަދި  ވެ ފެށއިވެެ

.މުޢވާޔިަތގުެފނާވުެސް ރޯދހައިް ބުނު ޢއަްބާސް الله ފހަެ ޢބަްދު ޕެވއިެވެ
. ފަހެ  . އހަރުެމނެންަށް ހަނދފުެނނުީ ހޮނހިރިުދވުހަުގެ ރއެެވެ ވިދާޅވުއިެވެ

އވްާލމުހަުގެ ހަނދު ފނެްނނަްދނެް އހަރުެމެން ތރިސީް ހަމަވނަްދނެް ނުވތަަ ޝަ
. . ދނެް ރޯދހަފިާނމަެވެ މުޢވާޔިަތގުެފނާަށް  އހަރުެން ދނަްނވައަިފމީވެެ

އދަި އެކަލގޭފެާނު ރޯދހައިޕްަވނަް ފއެްޓެވި  ،ގތަް ހަނދަކަށްފެނވިޑައަި
ބނުު ޢއަްބާސް الله ފއެްޓެވމުަކަށް ކލަގޭެފނާު ނބުއަްލަވނާނަްތއޯވެެ؟ ފހަެ ޢބަްދު

 ! . އާނއެކވެެ އަމރުުކރުއަްވފާއަިވނަީ  އހަރުެމެނންަށް rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ
. (އެބހަީ އބެޔައެްގެ ހަނދށަް އެބޔަަކު  މިގތޮަށް ކަނތްއަްކރުުމަށވެެ

"(.    )1(ޢަމލަުކރުުމށަެވެ
.  ގއަި لام"الس لُب"س  -رحمه االله  - الأمير الصنعاني  ވދިާޅުވފެއަިވއެވެެ

އެނމްރެަނގަޅު ގތޮަކީ އެޤއަމުަކަށް ފނެންަ ހަނދަށް އެޤއަުމގުެ އހަުލުވރެނިްނއާި 
  އެޤއަުމގުެ ކއަރިީގއަވިާ ޤއަުތކަުގެ އހަުލވުރެިން ޢމަަލުކރުުމވެެ.

ބޔަާނވްެ އެދޔިއަީ މމިއަްސލަާގއަި ވރާިދވުެގނެް އއަިސފްއަިވާ 
.   ރއަޔުުތަކގުެ ތރެއެިން އނެްމެ މަޝހްރޫު ތނިރްއަޔުެވެ

.  "نيل الأوطار" -رحمه االله  -الإمام الشوكاني  ގއަި ވިދޅާުވފެއަިވއެވެެ
. ޢބަްދު rرسول االله ޙއުްޖަތވްނަީ  ބނުު الله ކރުއެްވި އމަރުުފުޅގުއަެވެ

.  ޢއަްބާސގްެ  އަމރުުކރުއަްވފާއަިވަނީ rرسول االله އިޖުތހިާދގުއައެް ނނޫެވެ

                                                           
  والنسائي. رواه أحمد ومسلم والترمذي )1
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.  )1(لرؤيته" وأَفْطروا لرؤيته "صوموا ހަނދު ފނެުމުން މނާއަީ: "މިފދައަިނންެވެ
. އަދި ހަނދު ފނެުމނުް ތޔިަބއަިމހީުން  ތޔިބައަިމހީނުް ރޯދހަފިަން ފަށށާެވެ

 ". ބާސް ބޔަާނކްރުއަްވާފއަި އވެަނީ ބުނު ޢއަްالله ޢަބދްުޢީދުކރުާށވެެ
. އހެެނއެްކމަަކު  މިބަސފްުޅނުް އެކލަޭގފެނާަށް ވިސްނވިޑައަިގތަް ގޮތވެެ
. އހެެނކްަމުން  މިޙަދޘީުގއަި މޚުާޠބަުކރުެވފިއަި އެވނަީ ހރުހިާ މުސްލމިނުްނށަެވެ

ހަނދު ، ތނައެގްއަހިރުެ ކޮނމްެ ،މހީަކަށް މުސްލމިއެް ކމަުގއަވިާ ކނޮްމެ
  ވެ.މުސލްިމނުްނށަް ހަނދު ފެނފިއަެ އއެޮތީއި ވޔިަސް ފެނނުުކމަުގަ

  

ކުރުން  ން ހަނދު ޘބާިތު   ފަލކަީ ޙސިާބު
ފަލކަީ ޙސިާބނުް ހަނދު  ،ޖުމހްރޫު ޢިލމްުވރެނިް ވިދާޅވުާ ގޮތގުއަި

. އއެީ މީސތްަކނުންަށް އެކނަް އގެޮތަށް  ޘބާިތުކރުނުް ހއުްދވަގެެން ނުވއެވެެ
ތަކނުްނށަް އެކަން ވެގނެްދނާީ ވރަަށބްޮޑު ކރުނަް ޖހެއިްޖެކމަުގއަި ވނާމަަ މީސް

. . އހެެނީ އޢެިލމްު ލބިިފއަވިަނީ މަދު ބޔަަކަށް ކަމށަްވތާއީެވެ އަދި  ދތަިކަމކަަށވެެ
ޝރަޢީަތް މސީްތަކނުްނށަް ކމައެް އުނގަނންއަިދނެީ މީސތްަކުނގްެ ތރެއެިން 

 .   ގިނމަހީުނންަށް އެކނަް އެނގޭ ގޮތށަެވެ
އްޞކަރުއަްވާފއަވިާ މހީުނންަށް ޚާالله ފހަެ ފލަަކީ ޢިލމްަށް މާތް

ގެ އރަހިުން  سريج ابنއެޢލިްމނުް ހަނދު ޘބާިތުކރުނުް ހއުްދަވގެެނވްާކމަަށް 
 . ހަނދބުެލމުަށް އއަިސްފއަިވާ މކިަލގޭފެާނގުެ ދލަީލަކީ ނަޤުލުކރުވެފިއަިވއެެވެ
. އއަިސްފއަިވމުެ މފިަދއަނިް لَه" "فَاقْدرواބއައެް ރިވޔާަތްތަކގުއަި  ގެ  ريجس ابنވެ

                                                           
 رواه أحمد والبخاري ومسلم والنسائي. )1
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އރަހިުގއަި މޢިިބރާތާުގެ މނާއަަކީ "ތޔިަބއަމިހީުނގްެ މއަޗްަށް ހަނދު ފރޮުވއިްޖެ 
." އަދި  ކމަުގއަވިާނމަަ ފހަެ ތޔިަބއަމިހީުން ހަނދު އިން ހިސބާު ކަނޑއަަޅާށވެެ

. މިޢބިރާާތގުއަި މުޚާޠބަުކރުވެިފއަި އެވނަީ ފަލަކީ ޢިލމްަށް  ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ
. އަދި ޚއާޞްަކރުއަްވާالله މާތް ބއައެް ރިވޔާަތތްަކގުއަި ފއަވިާ މހީުނންަށވެެ

"ތޔިަބއަިމހީުނގްެ މއަްޗށަް ހަނދު ފރޮވުއިްޖެ ކަމގުއަވިާނމަަ  العدة" "فَأَكْملُوا
." މފިަދއަިން  ) ހމަަކރުާށވެެ ފހަެ ތޔިަބއަމިހީުން ޢަދދަު (އބެހަީ ތރިީސް

 . ރާތގުައި މިޢބިާ، ގޮތގުއަި ވދިާޅުވާ سريج ابنއއަިސްފއަވިއެެވެ
.ޢނާްމުޚާޠބަުކރުވެިފއަި އެވނަީ   االله عبد بن مطَرفއަދި ހަމަ މރިއަޔުު  މނުްނށަވެެ

އަށް ނިސބްތަްވގެެނވްާ ކމަަށވްެސް ރވިާވގެެން  قُتيبة ابن ،އަށއާި
 .   އއަިސްފއަވިއެެވެ

. އއެްޙަދޘީުން އނައެްޙަދޘީް ތފަްސރީުކރުވެުމގުެ އުޞލޫު  ދނަންއަެވެ
ވާ ޙދަީޘތްަކަށް މިބބާުގއަި ވރާިދވުެގނެް އއަިސފްއަި ،ތއްރިުކަނޑއަެޅިފއަި އޮ
. ބަލއަިލނުް މހުިން ފލަަކީ ޢލިްމވުރެނިްނށަް ޚއާްޞކަަމަށް  سريج ابنމވެެ

 أُغْمي "فَإِنْއޢެިބރާތާް ޞަޙޙީު މުސލްިމގުއަި  ،ވިދާޅވުާ ޚޠިާބށަް ބލައަިލއާރިު
كُملَيوا عرفَاقْد لَه "ينއެބހަީ "ތޔިަބއަިމހީނުްގެ މފިަދަ ثَلاَث . އިން އއަިސފްއަިވއެވެެ

މއަްޗަށް ހަނދު ފރޮވުއިްޖެ ކމަުގއަވިާނމަަ ފހަެ ތޔިބައަިމހީުން މއަްސރަުގެ 
." ފހަެ މރިވިޔާަތުން ކަނޑއަެޅި  ޢަދަދު ތރިީސްކމަުގއަި ކަނޑއަަޅާށވެެ

. ބޔަާނވްެގނެް އވެަނީ ފަލކަީ ޢިލމްުވރެނިްނށަް ޚިޠާބު ޚއާްޞވަގެެން ނވުާކަ މވެެ
! ހރުހިާ މުސްލމިނުްނށަް ޢނާްއަދިކއިެ .އްތަ الله އދަި މާތް މވުެގނެވްާ ކމަެވެ

. ހަމަކށަވަރަުން  رسول ރއުްސނުްލއެްވި އަބހޫރުއަރިގާެ ކބިއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ
 علَيكُم غُم فَإِنْ لرؤيته، وأَفْطروا لرؤيته "صومواޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ.  rاالله 
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ހަނދު ފނެމުުން ތޔިބައަިމހީުން ރޯދހަިފަން މނާއަީ: " )1(ثَلاَثين" الْعدةَ كْملُوافَأَ
. ފހަެ ވިލގާެ  . އަދި ހަނދު ފނެުމނުް ތޔިަބއަިމހީނުް ޢީދުކރުާށވެެ ފަށށާެވެ
ސބަަބނުް ތޔިަބއަިމހީނުްނަށް ހަނދު ނފުެނއިޖްެނމަަ ފހަެ ތރިީސް 

 ". ލަކީ ޢިލމްނުް ހަނދު އި ފަގައަދި އނަްނނަވިި ޙދަީޘުހަމަކރުށާެވެ
ނލުެވނޭެކނަް ފާޅުކނަބްޑޮު ގޮތއެގްައި  އަދި ފއުްދއައެް މަކނުްޘބާިތުކރުު

 . ބނުު ޢމުރަުގެ ކބިއަިން الله ރއުްސނުްލއެްވި ޢބަްދުالله މތާްބޔަާނވްެގނެވްއެެވެ
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

:  )2(تروه" حتى تفْطروا ولاَ الْهِلاَلَ اترو حتى واتصوم "لاَ މނާއަީ
ތޔިބައަިމހީުން ތޔިބައަިމހީނުްނށަް ހުޅވެހިަނދު ފެނއިޖްއަުމަށް ދނާްދނެް "

. އަދހިމަަ ތޔިބައަިމހީުނންަށް ހުޅެވހިަނދު  ރޯދހަފިަން ނފުަށާ ހށުިކމަެވެ
."ފެނއިޖްއަުމަށް ދނާްދނެް ތޔިަބއަމިހީުން ޢީ ފހަެ ހަނދު  ދުނުކރުާ ހުށކިަމވެެ

ފެނމުުން ރދޯހަިފނަް ފށެުމަށް އމަރުުކރުއެްވމުަކުން އެކލަޭގފެާނު ފއުްދއައެް 
! ހަނދު ފެނމުަކާ ނުލއަި ރޯދހަފިަން ފށެުން އވެަނީ  . އދަިކއިއެްތަ ނުލއެްވއިވެެ

. ޝއަްކއެވްެސންެތް ގޮތގުއަި ފަލަކީ ޙިސބާުން ހަނދު  މަނވާެސް ކރުއަވްާފއަވެެ
 . ޘބާިތުކށޮް ރޯދހަފިަން ފެށމުަކީ ހަނދު ފނެމުަކާ ނލުއަި ރޯދހަފިަން ފެށމުެވެ

  އެކނަް އެވނަީ ޙދަީޘނުް މނަާކރުއަްވފާއަެވެ.
ހަމަކށަަވރަނުް ރަމަޟނާމްހަު ރޯދހަިފމުަށް ޝރަޢީަތގުއަވިަނީ 
. އދަި އެމހަގުެ ފެށމުއާި ނމިުން ކަނޑއަެޅމުަށވްނަީ މގަެއް  އަމރުުކރުއަވްާފއަވެެ

. އއެީ ރަމޟަާނމްހަުގެ ހަނދއާި ޝއަވްާލމުހަުގެ ހަނދު ޝރަު ޢުކރުއަްވފާއަެވެ

                                                           
 رواه أحمد والبخاري ومسلم والنسائي. )1
  رواه أحمد والبخاري ومسلم. )2
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 . .  އދަި ޝރަީޢތަގުއަިލލޮަށް ފެނމުެވެ އެވރަަކުން ފއުދްއަިލއެވްީކީވސެް ނނޫެވެ
! ޙިސބާގުެ  ފަނންު އމެަގށަް ވއެްދުން އއެފްރަާތްކޮށް އަދިކއިއެްތަ

 . ބނުު ޢުމރަގުެ الله ބދްުރއުްސނުްލއެވްި ޢަالله ފހަެ މާތްދރުުކރުއަވްާފއަވިއެެވެ
.  rرسول االله  ކބިއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ. އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިވެެ

 .  كَذَا،وهٰ كَذَاهٰ الشهر نحسب، ولاَ نكْتب لاَ أُمـيةٌ أُمةٌ "إِناޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
ހަމަކށަަވރަުން މނާއަީ: " )1(ثَلاَثين" ومرةً وعشرِين تسعةً مرةً يعنِي:

. އހަރުމެެން ލޔިެ ހސިާބޖުހަައި  ،އހަރުެމނެްނަކީ އއުްމއިޔްަ އއުްމަތކެެވެ
. އަދި  . ރަމޟަާނމްހަުގެ ދވުަސްތކަުގެ ޢދަަދވުނަީ މފިަދއަނިްނވެެ ނޫޅެމއުވެެ
". . އަދި ބއައެްފހަރަު ތރިހީެވެ . އެބހަީ ބއައެްފހަރަު ނވަާވހީވެެ  މިފދައަިނންެވެ

އެކަލގޭެފނާު އެބޔަނާްކރުއެްވީ ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދއަގިެ ވހާަކަތއަް  ފހަެ މިވހާަކަ
 . އހެނެްކަމނުް މއިިން އނެގޭ އއެްޗކަީ ރަމޟަާނމްހަުގެ ބޔަާންކރުއަްވމަނުްނވެެ

ފެށމުއާި ނމިުން ކަނޑއަެޅމުުގއަި ފަލަކީ ޙިސބާުން އިސތްިދުލލާުކރުުމަކީ 
. އަދި މީސް ތަކުނގްެ ކިބއަނިް ޝރަޢުުކރުވެިގނެްވާ ކމައެް ނނޫްކަމވެެ

.ވެސް ނމުެނނޫްމއެެއެދވެިގނެވްާ ކަމއެް   ވެ
ނމަާދވުަގތުުތއަް ކަނޑއަެޅުމގުައި ދނެް އފުެދގިެނދްާ ސވުލާަކީ 

ރަމޟަާނމްހަުގެ ފެށމުާއި  ،މުސްލމިުން ފލަަކީ ޙިސބާަށް ބރަޯސާކޮށފްއަިވއާރިު
ޔެވ؟ެ ނިމނުް ކަނޑއަެޅުމށަް ފަލަކީ ޙިސބާށަް ބރަޯސާ ނުކރުނަްވީ ކއީްވހެއެް

. ރމަަޟނާްމހަގުެ ފށެުމއާި ނމިނުް ކަނޑއަެޅމުަށް ފަލަކީ ޙސިާބުން  ދނަންއަެވެ
އިސްތދިުލލާުކރުުން ޞއަޙްނަުވި ސބަަބަކީ އެކަމށަް ޝރަީޢތަގުއަި މަގެއް 
 . . އަދި އއެީ ހަނދު ލލޮަށް ފނެުމވެެ ކަނޑއަަޅއުްވފާއަި ވާތއީވެެ

                                                           
  رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي. )1
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ރޢީަތގުއަި މމިގަު ޝައހެެނންަމވަެސް ނމަާދވުަގުތތުއަް ކަނޑއަެޅމުަށް 
ކަނޑއަަޅއުްވފާއައެް ނެތވެެ. ފހަެ ކަނޑއަަޅއުވްާފއަވިނީަމަ ފަލކަީ ޙސިާބުން 

  އެވގަތުުތއަް ކަނޑއަެޅނުް ހއުްދއައެް ނވުހީެވެ.
  

ތއަް    ރޯދައގިެ ރުކުން
ޖުމހްރޫު ޢިލމްުވރެނިގްެ އރަހިުގއަި ރޯދއަިގެ ޙަޤޤީަތް 

: . އއެީ   ބިނވާގެެނވްަނީ ދރެުކނުއެްގެ މއަްޗަށވެެ
ގަތނުް. )1( .الله މތާް ނިޔަތް j  i  h  ]  ވޙަީކރުއަްވފާއަިވއެެވެ

 ko  n   m  lZ  )އށަް ޚލާިޞްކރުާ اللهއަޅުކނަް މާތްމާނއަީ: " )٥نة: البي
ޙާލު، އެކލަާނގއެަށް އަޅުކނަްކރުުމށަް މނެުވީ މީސްތަކނުްނށަް އަމރުުކރުެވގިނެް 

." ފހަެ އަޅުކނަް މާތް އަޅުކމައެްގެ އށަް ޚާލިޞކްރުވެޭނީ އެاللهނުވއެވެެ
 .   ނޔިަތުނންވެެ

. الله މާތް ރއުްސނުްލއެވްި ޢުމރަގުެފނާުގެ ކބިއަިން ރިވވާގެނެްވއެވެެ
. .  rرسول االله  އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ  الأَعمالُ "إِنماޙދަީޘްކރުއެވްއިެވެ

اتا بِالنِّيمإِنكُلِّ ورِئٍ لا امى" موތައް ހމަަކށަަވރަނުް ޢަމލަުމާނއަީ: " )1(ن
. އަދި ކޮނމްެ މހީަކަށމްެވނަީ އޭނާ  ޞއަޙްަވގެނެްވނަީ ނޔިަތތްަކަކނުްނވެެ

".   ނޔިަތގްަތް ކމަެކެވެ
. ދުލނުް ކޔިޭ ކޔިމުެއް  ދނެފްހަެ ނޔިތަަކީ ހިތގުެ ޢަމލަެކވެެ

. އއެީ ކަމއެް ކރުމުަށް  . ދީނީ ޢމަަލަކަށް ނޔިތަްގތަުމަކީ ނޫނވެެ ގސަްތުކރުމުެވެ

                                                           
  .والنسائي وابن ماجه رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي )1
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އެޢމަަލު  ،ހާ ޝުޢރޫތުަކއެް ހިތނުް ފހޮެލއަިދއެްކނުްތރެިކމަގުެ އެނމްެ
.اللهޚާލިޞގްޮތގުއަި   ފހަެ ދުލނުް ނޔިަތް އށަްޓަކއަި އަދާކރުމުަށް ގަސްތކުރުުމވެެ

. އަދި ނޔިތަުގެ  ކޔިުމަކީ ޝރަޢީަތނުް އއެްގޮތކަަށވްެސް ޘާބތިވުާ ކަމއެް ނޫނވެެ
 ގޮތގުއަި ކޔިާނެ ވަކޚިއާްޞަ ލފަޒުއެްވެސް ޝރަޢީަތގުއަި ވރާދިުވގެނެް

 . ރޯދއަަށް ހރުުމގުެ ގސަްތގުއަި ރގޭަނޑު ހރާުކއަިފި މހީާ އއަިސްފއައެް ނވުއެެވެ
. އދަި ހރާނުުކއެަސް ރޯދަގއެލްޭ ހރުހިާ ކމަަކުން ދވުލާު ދރުުވެ  ނޔިަތގްަނފެއިެވެ

. ނޔިަތްގަތމުަކީ އުނދގަޫ ކަމއެް  ހރުުމށަް ގސަްތުކށޮްފި މހީާ ނޔިަތގްަނފެއިެވެ
. އަދި ނޔިތަުގެ ގތޮު ން ވަކި ޚއާްޞަ ޢބިރާާތއެް ހތިަށް އރެވުނުްވެސް ނޫނވެެ

. އަޅުކމަުގެ މަޤޞުަދު ޙޞާިލވުާ ގޮތަށް އެކނަްކރުުމށަް  ޝރަޠުުވގެނެް ނވުއެެވެ
.ގަސްތުކރުމުުން    އރެުކނުް ޙާޞލިުވއީވެެ

: . އއެީ   ދނެފްހަެ ނޔިަތގުއަި ޝރަުޠވުެގނެވްާ ތނިްކަމއެވްއެެވެ
)1( تيِيبތެއްގަ  :الت ޑގުެ ވަގު ނ ގަތނުް.ރޭގަ ފަތސިްވމުުގެ  އި ނިޔަތް

 . الله މާތްކރުނިް ރޭގަނޑގުެ ކޮނމްެ ވގަުތއެގްއަި ނޔިަތގްަތަސް ފދުނޭއެެވެ
. އެކމަނަާ  حفْصةރއުްސނުްލއެްވި  ގެފނާގުެ ކިބއަިން ރވިާވގެެނވްއެެވެ

. .  rرسول االله  ވިދާޅވުއިެވެ  جرِ،الْفَ قَبلَ الصيام يبيت لَم "منޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
ރގޭަނޑު ރޯދއަަށް  ،ފަތސިްވމުުގެ ކރުިންމނާއަީ: " )1(لَه" صيام فَلاَ

". . ފހަެ އނޭާގެ ރޯދަ ޞއަޙްއައެް ނުވނާއެެވެ  ނޔިަތްނގުނެްފި މހީާ ދަނންއަެވެ
 . . ދނެފްހަެ ސުނންަތރްޯދަ ދނަްނއަވެެ މއިީ ފރަުޟރުދޯއަިގެ ވހާަކއަެވެ

ނުކޮށހްރުި ޙާލު، ދުވލާު ރޯދގައެްލޭ އއެްވސެް ކމައެް  ،ފަތިސފްހަުން
. ރއުްސނުްލއެްވި ޢއާިޝތަގުެފނާުގެ ކބިއަިން الله މާތް ނޔިަތގްަތަސް ފދުޭނއެވެެ

                                                           
  .وصححه الألباني رواه النسائي والبيهقي والدارقطني )1
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. . އެކމަަނާ ވިދާޅވުއިެވެ އއެްދވުހަަކު ތމިނަްކަމނަގާެ އރަހިަށް  ރވިާވގެެނވްއެވެެ
.  rرسول االله  ކަނބުލޭގެ " شيءٌ؟" عندكُم "هلْވޑައަގިަނންވައަި ވދިާޅުވއިވެެ

.  "ތޕްުޅގުއަި ކއާއެްޗއެް އެބހަރުި ހއެޔްެވެ؟އަ ތިމނަްކމަނަާ ދނަްނވައަފިީމވެެ
 ! .  އެކލަޭގފެނާުނޫނެކވެެ "އހެެނވްއިްޔާ  صائم" إِذًا "فَإِنيޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ

".   )1(ތމިނަްކަލގޭެފނާު މހިުނންެވީ ރޯދއަަށވެެ
 ތރްޯދއަަށް ދުވާލުގިނޢަިލމްވުރެިން ވދިާޅވުާ ގތޮގުއަި ސުނންަ

މެނދްރުުނމަާދގުެ ކރުނިް ނޔިތަްގތަުން  ،ވާނމަަ ކަމގުއަިނޔިަތގްަނންަ
 . ވިދާޅވުެފއަވިަނީ  -رحمه االله  -އަދި އިމމާު އަޙުމދަު ޝރަޠުުވގެނެްވއެވެެ

. ފހަެ މިކަމާ  ދވުާލގުެ ކނޮްމެ ވަގތުއެްގއަި ނޔިތަްގތަަސް ފދުޭނކެމަަށވެެ
.ބހެޭގޮތނުް އއެްވސެް ޞރަޙީަ ދލަީލއެް ވރާދިުވގެެ  ން އއަިސްފއައެް ނުވއެވެެ

ހެނދނުު  rرسول االله އިސވްެދޔިަ ރިވޔާަތނުް ޢއާިޝތަގުެފނާުގެ އރަހިަށް 
.   ވޑައަިގަތްކމަަށް ބރުވަެވއެވެެ

)2( نيِيعނޑއަެޅނުް.  :الت އހެެނީ ރޯދއަިގެ  ރޯދައގިެ ބާވަތް ކަ
. އގޭެތރެގޭއަި ރަމަޟނާްމހަގުެ ރޯދއައާި، ކއަްފާ ރާގެ އެތއަބްާވތައެް ވއެވެެ

.  rرسول االله  ރޯދއައާި، ނަދރުގުެ ރޯދއައާި އަދި ސނުންަތރްޯދަ ހމިނެއެެވެ
 . :  )2(نوى" ما امرِئٍ لكُلِّ وإِنما بِالنِّيات الأَعمالُ "إِنماޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ މނާއަީ

. އދަި ކނޮްމެ"  ހަމަކށަަވރަނުް ޢަމލަުތއަް ޞއަޙްަވގެނެްވނަީ ނޔިަތްތަކަކނުްނވެެ
".   މހީަކަށްމވެނަީ އޭނާ ނޔިަތގްަތް ކަމެކވެެ

                                                           
  وأبو داود. لم وابن خزيمةرواه أحمد ومس )1

  .والنسائي وابن ماجه رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي )2
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)3( اركْرކުރާރުކުރުން. :الت އބެހަީ ކޮނމްރެޯދއަަކަށް  ނިޔަތް ތަ
. ގނިަޢލިްމވުރެިން ވިދާޅވުާ ގޮތގުއަި ރަމޟަާނމްހަުގެ  ވަކިން ނޔިަތގްަތމުެވެ

. މުޅި ރަމޟަާނމްހަަށް  ކނޮްމރެދޯއަަކަށް ވކަިން ނޔިަތގްނަްނނަް ޖހެނޭއެެވެ
ވިދާޅވުފެއަިވނަީ މުޅި  -رحمه االله  - އިމމާު މާލިކު  ނޔިަތކަުން ނފުުދނޭއެެވެ.އއެް

 . އހެެނންމަަވެސް ޝރަުޢީ ރަމޟަާނމްހަަށް އއެްނޔިތަނުް ފދުޭނެ ކމަަށވެެ
.  ،ޢުޛރުަކހާރުެ ރޯދަ މދެުކނެޑއިްޖނެަމަ އަލނުް ނޔިތަް އާކރުނަްޖހެނޭެ ކަމަށވެެ

ގެ އރަހިުން  -رحمه االله  -ޙމުަދު އަދި މބިޔަާނވްެދޔިަ ދެގތޮަށް އިމމާު އަ
. ޖުމހްރޫު  . މިދރެއަޔުގުެ ދަލީލަކވީެސް ބއުދްީގެ ދަލލީެކެވެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ
ޢިލމްުވރެނިް ދެކވިޑައަިގަނންވަާ ގޮތގުއަި ރަމަޟނާމްހަުގެ ކޮނމްެ ރޯދއަަކީ ވަކި 
. އހެެންކމަުން ކނޮްމެ ރޯދއަަކށަް ވަކނިް ނޔިަތގްނަްނނަް  އަޅުކމަެކެވެ

. އދަި މޅުި ރމަަޟނާްމހަަށް އއެްނޔިަތނުް ފުދނޭެކމަަށް ވދިާޅުވާ ޖހެޭނެ އެވެ
ބޭކަލނުް ދެކވިޑައަިގނަންަވާ ގޮތގުއަި ނމަާދު ފަދއަނިް މުޅި ރދޯަމހަަކީ 

. އހެނެްކަމނުް އއެްނޔިަތނުް ފުދނޭއެެވެ.   އއެއްަޅުކަމވެެ
އޮއްސިއްޖަ  )2( އުމަށް ދާންދެން ރޯދަ ގއެްލޭ ފަޖުރުލީއްސުރެ އރިު

ރުން.އެންމެ  ން އެއްކިބާވެހު . الله މާތް ހާ ކަމަކު C  ] ވޙަީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ
  S   R  Q     P  ON  M     L  K  J  I  H   G  F  E  D

  UTZ  ) :ރޭގަނޑުގެ އަނދރިިކމަުން ފޖަރުުގެ އަލިކނަް މާނއަީ: " )١٨٧البقرة
. ދެން ފާޅުވއެޖްއަުމަށް ދނާްދނެް ތޔިބައަިމހީނުް  ރޭގަނޑާ ކއަިބއޮހިަދށާވެެ

) ތޔިބައަިމހީނުް ރޯދަ  ހަމއަަށް (އބެހަީ އރިއުއޮްސުމާ ހމައަަށް
".   ފރުހިަމަކރުާށވެެ
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ން  رمضان އެބައެއްގެ މައްޗަށް    މަހުގެ ރޯދަ ވާޖިބުވެގނެްވާ މީހު
ރަށގުއަި ޤއާމިުވހެރުި، ޞއިޙްަތު ސަލމާަތނުހްރުި، ބާލޣިވުެފއަވިާ، 

) ޙއަިޟއާި،ނހްނެއެް ކަމު(އައަދި ބއުްދި ސަލމާަތނުހްރުި،   ގއަިވނާމަަ
ރޯދަ  ރަމަޟނާމްހަުގެނިފސާުން ޠހާރިުވހެރުި ކނޮްމެ މުސލްިމއެގްެ މއަްޗށަް 

މަތގުެ ހރުހިާ ދަނންަބޭކލަުން އިޖމުޢާުވެ ވާޖބިުވގެނެްވާ ކމަަށް އުން
  ވޑައަިގނެްފއަވިއެެވެ.

ކފާރިުނންއާި، މޖަުނނޫނުްނއާި، ކޑުަކުދނިންއާި، ބަލމިހީުނންއާި، 
ހަށގިަނޑުގެ އރާާއި  ނިފސާްވރެނިްނއާި، ،ނއާި، ޙއަިޟވުރެނިްނއާިދތަރުުވރެނިް

ބރާު ކެނޑފިއަިވާ މުސްކުޅނިންއާި، މާބަނޑުމހީނުންއާި، ކރިމުއަިނންާއި 
.   މއިެންމނެންަކީ އެބއައެްގެ މއަްޗށަް ރޯދަ ވާޖބިވުެގނެް ނވުާ މހީނުްނވެެ

  

  ކާފިރުންނާއި މަޖުނޫނުންގެ ރޯދަ 
. އހެެންކމަުން މުސލްިމު ނނޫް ބޔަަކަށް ރޯދއަަކީ ދީނީ އަޅކުަމެކވެެ

. އދަި އބެއަިމހީުން ރޯދހަފިޔިަސް ރޯދއަަކަށް  އެކނަް ވާޖބިއެް ނުވނާއެވެެ
 . . އބެއަިމހީުނންަކީ ޣއަިރު ނުވނާއެެވެ ދނެް މަޖނުޫނނުް ދނަންއަެވެ

. އދަި އެބއަމިހީުން  . އެބއަމިހީނުްނަކށަް ރޯދއައެް ނުވއެވެެ މުކއަްލަފނުންެވެ
ތަކގުއަި ފއާިތވުި ވޔިަސް ބއުްދފިލިއަިދޔިަ ދވުަސް ގަޅވުި ކމަުގއަިފހަުން ރަނ

.މެރޯދތައަް ޤަޟާކރުާކަށް ނުމޖެހެޭނެ ރއުްސނުްލއެްވި الله ފހަެ މާތް އެވެ
 . . އެކަލގޭފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ رسول االله ޢަލގީެފނާގުެ ކބިއަިން ރވިާވގެެނވްއެެވެ
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r  .  وعنِ يستيقظَ، حتىٰ الناَّئمِ عنِ: ثَةثَلاَ عن الْقَلَم "رفعޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ
بِيىٰ الصتح ،ملتحنِ يعو نونجىٰ الْمتح "قيفމާނއަީ: "ތނިމްހީއެްގެ ކިބއަިން  )1(ي

. (އެ .) ތެނެތއަް ނުލޔިވެޭބހަީ އެތިނމްހީުން ކރުާ ކަންގަލނަްވނަީ އުފލުިފއަވެެ ވެ
. އަދި ކޑުަކއުްޖާ އއެީ ނިދފާއައިޮތް މީ ހާ ހޭލއަިފމުަށް ދނާްދނެވެެ

. އަދި މޔޮމަހީާ ބއުްދި އއަިސްފމުަށް  ބާލޣިުވއެޖްއަުމަށް ދާނދްނެެވެ
 ". . މބިއަިމހީުން ހއޭރެުމުން ދނާްދނެވެެ ދނެް ހޭނތެޭ މހީުން ދަނންއަެވެ

އދަި ޖުމހްރޫު ޢިލމްވުރެިން ވދިާޅުވާ  ޖހެޭނއެެވެ.ރޯދތައަް ޤޟަާކރުނަް  ފއާިތުވި
މިބއަމިހީުނގްެ ކބިއަިން ފއާިތވުި ނަމދާުތއަް ޤޟަާކރުާކަށް  ،ތގުއަިގޮ

  ނުޖހެނޭއެެވެ.
  

އްޖާގެ ރޯދަ    ކުޑކަު
ޖުމހްރޫު ޢލިްމވުރެނިްގެ އރަހިުގއަި ބާލޣިުނވުާ ކޑުަކއުްޖގާެ 
. ދަލލީު އިސްވދެޔިަ  މއަްޗަށް ރމަަޟނާްމހަގުެ ރޯދަ ވާޖބިވުެގނެް ނވުއެެވެ

. ފހަެ އިމމާު އިބނުު ސރީނީާއި މއަުޟޫޢގުެ ދަށނުް ބޔަާނވްެ ހި ނގއަޖްއެެވެ
އިމމާު ޒހުރުީފަދަ ބއައެް ތބާޢިީ ބޭކަލނުް ކޑުަކުދނިް ރޯދއަަށް ބތޭއިްބުން 
. އަދި އިމމާު ޝފާިޢީ  މުސްތޙައަްބު ކމައެްކަމށަް ދެކވިޑައަިގނެފްއަިވއެވެެ

. އެކުދނިންަށް ރޯދހަފިުމށަް ކުޅަދނާވަެގނެވްާނމަަ އެކަ މަށް ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ
އެކުދިނންަށް އެކުދނިް ތަމރްނީުކރުުމަށޓްަކއަި ރޯދއަަށް ތބިުމށަް 

.  ނަމދާަށް ޤޔިާސްކޮށް އދަި ޝފާިޢީ މަޛހުބަުގެ ޢލިްމވުރެިން އަމރުުކރުވެޭނއެވެެ
. الله މާތް އއެީ ހަތއްހަރަުން މަތީ ޢމުރުުފރުާކމަަށް ވިދާޅވުެފއަވިއެެވެ

                                                           
  .والنسائي وصححه الألباني والترمذي رواه أحمد وأبوداود )1
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. އެކމަަނާ  ގެ ކިބއަނިް معوذ بنت ربيعރއުްސނުްލއެްވި  ރިވވާެގނެވްއެެވެ
 . އަންޞރާއިްޔަ  ، rرسول االله ޢާޝރޫާ ދވުހައެްގެ ހެނދުނު ވިދާޅވުއިެވެ

. "ރޯދއަަށް  ބޭކލަަކު ފޮނއުވްއަިބޭކަލނުްގެ އަވށަްތަކށަް  އިޢުލނާުކރުއެްވއިވެެ
ހރުި ޙާލު، މއިަދު ހނެދނުްކށޮްފމިހީާ ފހަެ އޭނގާެ ރޯދަ ފރުހިމަަކުރާ 

. އދަި ރޯ ދއަަށް ނހުުނންަ ޙާލު، ހެނދނުްކޮށފްމިހީާ ފހަެ ދުވހަުގެ ހުށިކމަެވެ
) އި ބާކއީޮތް ބަ ." ފހަެ އއެަށް ފރުހިަމަކރުާ (ރދޯއަަށް ނހުުނންޙަާލު ހުށކިަމވެެ

ފހަުގއަި އހަރުެމނެް އރެޯދހަފިާ ކމަގުއަި ވމީއުެވެ. އދަި އހަރުެމނެްގެ 
 . ކަފއަނިް ކުޅޭ  އަދި އެކުދނިްނށަްކޑުަކުދނިވްެސް ރޯދއަަށް ބއަިތއިބްަމއުވެެ

. ފހަެ އެކުދނިް ކއާއެްޗަކަށް  އއެްޗހެި ހަދާފއަި އހަރުެމެން މިސކްިތަށް ދމައުެވެ
ރއޮހިަދަން ފށައަިފނިަމަ އެކުޅޭ އއެްޗހެި އެކދުިނގްެ އަތަށް އހަރުެމނެް ދެމއުެވެ. 

".    )1(އއެީ ރޯދަވއީލްާ ވގަުތު ޖހެއިްޖއަމުަށް ދނާްދނެވެެ
  

އި ނޑި ،ހަށިގަނޑގުެ އާރާ   ފއަިވާ މސުްކުޅިންގެ ރޯދަ ބާރުކެ
 އަދި ،ދަ ދކޫޮށްލނުް ހއުްދވަާފހަެ މިބއަމިހީުނންަކީ ރޯ

. އެކމަަކު  އޭގބެަދލަގުއަި ފދިޔުަދިނނުް ވާޖބިުވގެނެްވާ މހީުނންވެެ
މިބއަިމހީނުްނށަވްެސް އެނމްހެޔެޮވގެެނވްާ ގޮތކަީ ކރިޔިާވެސް 

. މާތް . ވހަީކރުއަވްާފަالله ކުޅދަާނވަގެެނވްނާަމަ ރޯދހަފިުމވެެ Q  ] އވިއެެވެ
   R    a  `  _  ^]   \     [  Z  Y  X  WV  U   T  S

  f   e  d  cbZ  ) :ވނޭއާެކު ރޯދހަިފޭ  ،ތަކުލފީއާިމާނއަީ: " )١٨٤البقرة
                                                           

  وابن خزيمة. رواه البخاري ومسلم والبيهقي وابن حبان )1
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މހީުނގްެ މއަްޗށަވްަނީ ފިދޔުއައެްގެ ގޮތގުއަި (ކޮނމްެ ރޯދއައެްގެ ބަދލަުގއަި) 
 . ) އިތރުަށް  ފހަެ (މިސކްީނަކށަްމިސްކނީަކަށް ކާނދްިނމުވެެ ފުދވޭރަަށވްރުެ

. . އަދި (ތަކުލފީާއި  ދފީމިހީާ ދަނންއަެވެ ފހަެ އެގތޮް އޭނއާަށް ހޔެޮކަން ބޑޮވެެ
 . ) ތޔިބައަިމހީނުް ރޯދހަިފނުް ތޔިަބއަިމހީނުްނށަް ހޔެޮކަންބޑޮވެެ ވޭނއާެކވުެސް

".  ،މއިޔާަތުގއަި "ތަކލުީފއާި ވޭނއާެކު އެކނަް ތޔިަބއަިމހީނުްނށަް އެނގނޭަމއަވެެ
ދހަފިޭ މހީނުް" ގެ މރުާދަކީ ހަށގިަނޑގުެ އރާއާި ބރާުކެނޑިފއަިވާ ރޯ

ބނުު ޢއަބްާސް الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢަބދްުالله މުސްކުޅނިްކަމށަް މާތް
. އބެއަިމހީުން ކނޮްމެ ރޯދއައެްގެ ބަދލަުގއަި މސިްކީނަކށަް  ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ

. އަދި ދޫކޮ   ޖހެޭނއެެވެ.ށް ނުށލްި ރޯދތައަް ޤަޟާކރުާކަކނާްދނިުމނުް ފުދނޭއެެވެ
ނުކރުވެޭ ބއަޔްއެްގއަި އޮނންަ  ކަމށަް އއުްމދީު ފހަެ ރަނގޅަުވނާެ

މުޅިޢމުރުު ދރިއިުޅމުުގެ ބރުަމަސއަްކަތއެގްއަި ހޭދަކރުުމަށް  ،މހީއާއާި
ދޫކޮށލްި ކނޮްމެ ރޯދއައެްގެ  ދޫކށޮްލއަި، ވސެް ރދޯަމަޖބުރޫުވފެއަިވާ މހީާ

ދނޭެކަމށަް ޢިލމްވުރެިން ބަދަލގުއަި މިސްކނީަކށަް ކާނދްނިުމނުް ފު
. އއެީ މުސްކޅުިނގްެ މއަޗްަށް ޤޔިާސްކރުއަްވފާއަެވެ.   ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ

  

ޑމުީހާއާއި މާބަ    ކިރުމައިމީހާގެ ރޯދަ  ،ނ
ހިފުމގުެ ސަބބަނުް ނަފސްަށް ރދޯަ ކރިުމއަިމހީާ ،މާބަނޑުމހީއާއާި
ކަމގުެ  ނވުަތަ ދރަިފުޅށަް ގއެްލނުް ލބިިދނާެ ،ގއެްލުނވްދެާނެ ކމަުގެ ބރިަށް

. ބރިަށް ރޯދަ މިކަމގުައި  ދޫކށޮްލނުް ޝރަޢީަތގުއަި ވަނީ ހއުްދކަރުއަްވފާއަެވެ
. އއެީ އނަްނނަިވި ޙދަީޘގުެ މއަްޗަށް  ޢިލމްުވރެނިްގެ ޚޔިލާު ތަފތާވުުމއެް ނެތވެެ

 . ގެ ކިބއަިން  الكَعبِي ماَلك بن أَنسރއުްސނުްލއެވްި الله މާތްބިނާކށޮެވެ
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. އެކަލޭ . ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ގެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ
 عنِ الصيام أَوِ الصوم ووضع الْمسافرِ، عنِ الصلاة شطْر وضع وجلَّ عز االلهَ "إِنَّ

ހމަަކަށވަރަނުް ދތަރުުވރެޔިއާަށް މާނއަީ: " )1(والْمرضعِ" والْحبلَى، الْمرِيضِ،
. (އބެަހީ الله ދބެއަިކުޅއައެްބއަި މތާް ނަމދާުގެ ވަނީ މާފުކށޮްދއެވްާފއަވެެ

.) އދަި  ހަތރަރުަކޢުަތގުެ ނަމދާު ޤޞަރްުކރުުމގުެ ހއުްދވަަނީ ދއެްވފާއަެވެ
 ވނަީ މާފުކށޮްހއާަށއާި، ކރިުމއަިމހީއާަށް ރދޯަބަލމިހީއާަށއާި، މާބަނޑުމީ

. ފިދޔުަދނިމުާ  ،ދނެް މިދެމހީުން ފހަނުް ރޯދަ ޤަޟާކރުުމއާި "ދއެވްާފއަވެެ
.    މެދގުއަި ޢިލމްވުރެިނގްެ މދެގުއަި ވނަީ ޚޔިލާު ތފަާތވުެފއަެވެ

 ،އއާި عبد االله بن عباسއެދބެޭކަލނުންަށް ރއުްސނުްލއެވްި الله މާތް
ކރިުމއަމިހީާ ރޯދހަފިުމުގެ  ،މބާަނޑުމހީއާއާި ވދިާޅވުާ ގޮތގުއަި، عبد االله بن عمر

އަދި ދރަިފުޅށަް ގއެލްުން  ،ބރިަށްސބަަބނުް ނަފސްަށް ގއެލްނުްވދެާނެ ކމަުގެ 
އެދެމހީުން ޖހެނޭީ ފިދޔުަ ދޭށވެެ. ލބިިދނާެ ކަމގުެ ބރިށަް ރޯދަ ދޫކށޮްލއަިފނިމަަ 

. މިދބެޭކަލނުގްެ މފިަތވުއާަކީ މސުްކު ޅިމހީާގެ ރޯދަ ޤޟަާކރުާކަށް ނުޖހެނޭއެެވެ
އެދބެޭކަލނުްގެ އޖިުތހިާދނުް ދއެްވފާއަިވާ  މއަްޗަށް ޤޔިާސްކރުއަްވއަި

  ވއާެކެވެ.ފަތު
ނަޚޢައީއާި،  އިމމާު ޙަސނަުލް ބޞަރައީއާި، އިމމާު އިބރްހާީމއުް

ވދިާޅުވާ ގތޮުގއަި މބިޭބޭކލަނުް އިމމާު އއަޒުާޢއީއާި، އިމާމު އަބޙޫނަީފއާއާި 
 ،މާބަނޑުމހީާ ރޯދހަފިުމގުެ ސބަަބނުް ނފަްސަށް ގއެްލނުްވދެާނެ ކަމގުެ ބރިަށް

ދރަިފުޅށަް ގއެްލނުް ލބިިދނާެކަމގުެ  އަދި ކރިުމއަމިހީާ ރޯދހަިފުމގުެ ސަބބަުން

                                                           
  .لألبانيوصححه ا رواه أحمد وأبوداود والنسائي وابن ماجه )1
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ބރިަށް ރޯދަ ދކޫޮށްލއަފިނިަމަ ޖހެޭނީ ހަމއަެކނަި ދޫކށޮްލި ރދޯަތައް 
. ފިދޔުދަޭކަށް ނުޖހެނޭއެެވެ.   ޤޟަާކރުާށވެެ

މބާަނޑމުހީާ ރޯދހަފިުމުގެ  ،އިމމާު މާލިކު ވދިާޅުވާ ގޮތގުއަި
ށްލއަފިިނމަަ ޖހެޭނީ ސބަަބނުް ނަފސްަށް ގއެްލނުވްެދނާެ ކަމގުެ ބރިަށް ރޯދަ ދކޫޮ

 . . ފިދޔުަދޭކށަް ނުޖހެޭނއެވެެ ހަމއަެކނަި ދޫކށޮްލި ރދޯަތއަް ޤަޟާކރުށާެވެ
ކރިުމއަިމހީާ ރޯދހަފިުމގުެ ސބަަބނުް ނަފްސށަް ގއެްލުނވްދެާނެ ކމަުގެ  އެކަމަކު

ރޯދަ  އަދި ދރަިފުޅށަް ގއެްލނުް ލބިިދނާެކމަުގެ ބރިަށް ވޔިަސް ،ބރިަށް ވޔިަސް
މިދޙެާލތަުގއަިވސެް އޭނާ ޖހެނޭީ ދޫކށޮްލި ރޯދަތއަް ޤަޟވާެސް  ދކޫޮށްލއަފިިނމަަ

 . . އދަި ކނޮްމެ ރޯދއަަކށަް މީސްކނީަކށަް ކާނވްެސް ދށޭވެެ      ކރުާށވެެ
އދަިވސެް ވރަަށގްިނަ ، އމިާމު އަޙމުަދއާި، އިމމާު ޝފާިޢއީއާި
ގެ ކރިުމއަމިހީާ ރޯދހަފިުމު ،މބާަނޑމުހީއާއާި ،ޢިލމްުވރެނިް ވިދާޅވުާ ގތޮގުއަި

ސބަަބނުް ނަފސްަށް ގއެްލނުވްެދނާެ ކަމގުެ ބރިަށް ރޯދަ ދކޫޮށްލއަފިިނމަަ ޖހެޭނީ 
. އދަި  . ފިދޔުަދޭކަށް ނުޖހެނޭއެެވެ ހަމއަެކނަި ދޫކށޮްލި ރޯދަތއަް ޤޟަާކރުާށވެެ

 ރޯދަ ދޫކޮށލްއަިފނިަމަ އެދމެހީުން ދރަފިުޅަށް ގއެްލނުް ލބިިދނާެކަމގުެ ބރިށަް
. ދކޫޮށްލި ރދޯަތއަް ޤަޟާކރުމުާ ރާޖޙިުވގެނެްވާ އެކު ފދިޔުަވެސް ދނޭްޖހެނޭއެެވެ
  ކމަަށް ފެނންނަީ މރިއަޔުެވެ.

ދނެފްހަެ ފިދޔުއަިގެ ގޮތގުއަި ޢލިްމވުރެިން ކަނޑއަަޅއުވްާފއަވިަނީ 
.ގޮވމާގުެ ކނޮްމެ މިސްކނީަކށަް މދަވުެގނެް  އެއީ  މއުްދއެގްެ މނިވްރަެވެ

  ހަސަތޭކަ ފަނސްަވސީް ގރުމާެވެ. 625ގާތގްަނޑަކށަް 
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  ދަތުރުވެރިޔާގެ ރޯދަ  ،ބަލިމީހާއާއި 
ކަމށަް އއުމްީދުކރުވެޭ ބަލމިހީއާަށއާި،  ބަލފިަސހޭަވނާެ

.ޝރަޢީަތގުއަި ދތަރުުވރެޔިއާަށް ރޯދަ ދޫކޮށްލނުް  އަދި  ހއުްދަކރުއަްވފާއަިވއެވެެ
. الله މާތް ފހަުން އރެޯދަތއަް ޤަޟާކރުުމށަވްެސް އަމރުުކރުއަވްާފއަވިއެެވެ

 .   Z¢  £   ¤  ¥¦|  {  ~  �  ¡      }] ވަޙީކރުއެވްއިެވެ
އަދި ބަލމިހީއެް ކަމގުއަިވާ މހީާ ނުވތަަ ދތަރުއެްގެ މާނއަީ: " )١٨٥البقرة: (

) ފހަެ އހެެން  މަތގީއަިވާ މހީާ (ރަމަޟނާްމހަގުެ ރޯދަ ދޫކށޮްލއަފިިނމަަ
".   ދވުަސތްަކަކނުް އެޢަދދަު ފރުހިަމަކރުާ ހށުިކަމވެެ

ފހަެ އއެީ ރޯދއަިގެ ސބަަބުން  އް.ރޯދަ ދކޫޮށްލނުް ހުއްދަކުރާ ބަލިތަ 
ނވުަތަ ރޯދއަގިެ ސބަަބނުް  ބަލި އިތރުވުެދނާެކަމށަް ބެލވެޭ ކޮނމްެ ބއަޔްެކެވެ.

. އިމާމު  ބަލި ފސަހޭަވނުް ލަސވްެދނާެކމަަށް ބލެވެޭ ކޮނމްެ ބއަޔްެކވެެ
ބުޚރާއީއާި، ޢަޠއާު ބުނު އބަރީަބޙާއާި، ޡހާރިީ މަޛހުަބގުެ ޢިލމްުވރެނިް 

ކނޮްމެ ބއަޔްއެް ކަމގުއަި ވޔިަސް ރޯދަ ދޫކޮށލްުން  ،ނަވާ ގތޮުގއަިދކެިވޑައަިގނަް
. އއެީ އިނގލިީގއަި ރހިުން ކަމގުއަވިޔިަސް އަދި ދތަގުއަި ރހިުން  ހއުްދއަެވެ

 . . މް ޢާންއއެީ އޔާަތގުެ ޙުކުކމަުގއަވިޔިަސް މއެެވެ . ދނަންއަެވެ މުވގެނެްވތާއީެވެ
ފއަިވާ ޙިކމުަތށަް ވިސންއަިލމުުން ބަލމިހީއާަށް ރޯދަ ދޫކށޮްލނުް ހއުްދަކރުއަްވާ

އއެީ އޭނއާަށް ރޯދއަގިެ ސބަަބނުް ޖހެިދާނެ ތކަުލފީަކުން އނޭއާަށް 
 . އހެެންކމަނުް ބަލމިހީއެް ކމަުގއަި ކަނޑއަަޅާނީ ލއުިކށޮްދއެވްުންކނަް އެނގއެވެެ

. އެބހަީ އބެއައެްގެ ތރެގޭައި  އޭނާ ދރިއިުޅެމނުްދާ ވށެގީެ އަފރުާދނުންެވެ
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މުގއަި ބެލވެޭ ކޮނމްެ މހީަކީ ރޯދަ ދޫކށޮްލނުް ހއުްދަވެގނެްވާ ބަލމިހީއެް ކަ
  މހީެކެވެ.

ރޯދަ  މހީާ ކަމގުެ ބރިއުޮތްއަދި ރދޯއަަށް ހރުުމނުް ބއަޔްއެް ވދެާނެ
އަދި އނޭއާަށް އބެރިު އމަާނވްމުުން ދޫކޮށލްި ރޯދތަައް  ،ދކޫޮށްލނުް ހއުްދަކމަަށއާި

. އަދި ޤޟަާކރުުން ވޖާބިުވނާެކމަަށް ޢލިްމވުރެިން ވި ދާޅވުެފއަވިއެެވެ
ނުވތަަ ބަނޑހުއަގިަނގެެން ހލަާކވުެދނާެކަމށަް  ،ފނެބްޮވއަގިަނގެެންހަމއަފެަދއަިން 

ފހަުން އނޭާ އރެޯދަ  ،ބރިުގނެްފމިހީާ ރޯދަ ދޫކށޮްލނުް ލޒާމިުވގެނެްވާ ކަމށައާި
. އެއީ  ޤޟަާކރުުން ވޖާިބވުނާެ ކމަަށވްެސް ޢިލމްުވރެނިް ވިދޅާުވފެއަިވއެވެެ

. އެކަލާނގެ ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ. ގެ اللهމާތް އނަްނނަިވި ވޙަީބަސފްުޅށަްޓަކއަެވެ
 [O  N  M   LK  J  I    Q  PZ  ) :އަދި މާނއަީ: " )٢٩النساء

.  ،ތޔިބައަިމހީނުް ތޔިަބއަިމހީނުްގެ ނފަްސުތއަް އަމއިލްއަަށް ޤަތުލނުުކރުާށވެެ
."އީ ތޔިަބއަމިހީުނންަށް އޯގވާަނތްަ ރަސްކަاللهހަމަކށަަވރަނުް   ލނާގއެެވެ

 .    v u t x wZ] އަދވިެސް އެކލަާނގެ ވަޙީކރުއަްވފާއަިވއެވެެ
: )١٩٥البقرة: ( އަދި ތޔިަބއަމިހީުނގްެ އަމއިލްަ އަތތްަކުން " މާނއަީ

 ". އަދވިެސް ތޔިބައަިމހީނުްގެ ނފަްސތުއަް ހަލާކގުެ ތރެއެަށް އއެްލއަިނލުާށވެެ
 . الحج: (  Z{  ~   �  ¡¢   z  }   |  ] އެކަލނާގެ ވޙަީކރުއަްވފާއަވިއެެވެ

މާނއަީ: "އަދި ދނީގުއަި ތޔިަބއަމިހީުނގްެ މއަްޗށަް ދތަި އުނދގަޫ ކަމެއް  )٧٨
".   އެކަލނާގެ ނލުއަްވތަެވެ

އނޭާގެ ރޯދަ  ،ފހަެ ބަލމިހީާ އުނދަގލުއާެކވުެސް ރޯދހަިފއަފިިނމަަ
. އެކމަަކު އެކަމނުް އނޭއާަށް ލިބދިާނެ ގއެްލމުަކަށްޓަކއަި  އދަި ޞއަޙްަވނާއެެވެ

ދއެވްި ލޔުަށް އނޭާ ފރުަގސަްދނިް ކމަަށްޓަކއަި އެކނަް އނޭއާަށް الله އޭނއާށަް 
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 . ގެ ޒަމނާގުއަި ބއައެް އަޞްޙާބބުޭކަލނުް  rرسول االله މަކރުހޫއަެވެ
. އަދހިަމަ  ބަލޙިާލަތގުއަވިެސް ރޯދހައިޕްވަާ ކަމށަް ވރާިދވުގެެން އއަިސފްއަިވއެވެެ

ރޯދަ ދޫކށޮްލއަްވާ ކމަުގއަވިެސް  ބއައެް އަޞްޙާބބުޭކަލނުް އެޙާލތަގުއަި
.  rرسول االله އއެީ ދަތރުގުެ ރޯދއަާ ބހެޭގޮތނުް  ވރާިދވުެގނެް އއަިސފްއަިވއެވެެ

. އެކަލގޭެފނާު  ދއެވްާފއަވިާ އަނންަނވިި ފަތވުގާެ މއަްޗށަް ޤޔިާސްކރުއަްވފާއަެވެ
 .  أَنْ أَحب ومن فَحسن، بِها أَخذَ فَمن االلهِ من رخصةٌ "هيޙަދީޘްކރުއަވްާފއަވިއެެވެ

ومصفَلاَ ي احنج "هلَيފަހެ اللهއއެީ މނާއަީ: " )1(ع . ގެ ޙޟަރުަތނުވްާ ލޔުެކެވެ
. އަދި  . ފހަެ އެގޮތް ރަނގަޅވުގެެނވްއެވެެ އެލއުގިއަި ހިފއަިފިމހީާ ދނަްނއަވެެ
. ފހަެ އޭނގާެ މއަޗްަށް  ) ރޯދހަިފނަް އެދމޭހީާ ދނަންއަެވެ (ދަތރުުމތަގީއަި

."ފާ   ފއައެްވސެް ނތެެވެ
އއެީ ނމަާދު ޤަޞރްުކރުނުް ހއުްދަ  .ރޯދަ ދކޫޮށްލނުް ހުއްދަކުރާ ދަތުރު 

. ޝރަޢީަތގުއަި އެދަތރުގުެ މނިވްރަު ކަނޑއަަޅފާއަިވާ  ކނޮްމެ ދަތރުެކވެެ
. މިކމަުގއަި އއެްވެސް  ޞރަީޙަ ދަލލީއެް ވރާިދވުެގނެް އއަިސްފއައެް ނުވއެވެެ

އަދި އިމމާުވރެި ބޭކލަުނގްެ  ،އވްެސްއަޞހްބާުބޭކލަުނގްެ ބަސފްުޅުތަ
. މަޢލުޫމތާަށްޓަކއަި ބއައެް ބސަްފުޅތުއަް  ބަސފްުޅުތއަވްެސް ތފަާތވުެގނެްވއެވެެ

  މިތާނގއަި ބޔަާންކށޮްލމަެވެ.
. އހަރުެން ނމަާދު  ފހަެ ޔަޙޔުާ ބުނު ޔޒަީދު ވިދާޅވުއިެވެ
. ޤޞަރްުކރުުމގުެ ދރުުމނިާ ބހެގޭޮތނުް އަނަސގްފެާނާ ސވުާލުކރުމީެވެ

" . ތނިް މލޭުގެ ދގިު ދތަރުުފޅުއެްގއަި  rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިވެެ

                                                           
  والنسائي وابن خزيمة وابن حباّن. رواه مسلم )1
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." ،ނިކުމވެޑައަިގނަްނވަާ ހިނދު ފހަެ  )1(ނަމދާު ޤަޞރްުކރުއަްވާ ކމަުގއަވިއިެވެ
.   - رحمه االله -ޙާފިޡު އބިުނު ޙަޖރަު  ފތަުޙލުްބރާގީއަި ވދިާޅވުެފއަވިއެެވެ

އިވާ އނެްމެ ޞއަްޙަ އަދި އނެްމެ ޞރަީޙަ "މިބބާުގއަި ވރާިދވުގެެން އއަިސފްަ
. އދަި މާތް ބުނު ޢމުރަުގެ الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢަބްދުالله ޙަދީޘަކީ މއިވެެ

ކބިއަިން އމިާމު އބިުނު އބަީ ޝއަބިާ ޞއަޙްަ ސނަަދަކާ އެކު 
. "ޤޞަރްުކރުުމގުެ އެންމެ ކރުު މަސފާަތަކަށް  ރވިާކރުއަްވފާއަިވއެެވެ

." ވރާިދވުެގނެް އއަިސްފއަވިަނީ އއެް   މލޭެވެ
. މިބބާގުއަި އަޞްޙބާބުޭކަލނުްގެ ބަސފްުޅުތއަް  ދނަންއަެވެ

. އަދި އއެް ބޭކލައެްގެ ބަސްފޅުު އަނއެް ބޭކަލއެްގެ ތފަތާުވގެެން ވއެެވެ
. އދަި ޤރުއުނާާ ސނުްނތަުން  ބަސފްުޅުގެ މއަްޗށަް ޙއުްޖަތއެް ކމަުގއަި ނުވއެވެެ

ދތަރުެެކޭ ކޔިުމށަްޓަކައި ދތަރުަކަށް  ،މަސާފތަު ކަނޑއަެޅފިއަި ނުވމުާ އެކު
. އެބހަީ މީސތްަކނުް ދަތރުއެްގެ  ރުޖޢޫވަާން ޖހެނޭީ މީސތްަކނުްގެ އާދަކދާއަަށވެެ
. ފހަެ އެދތަރުުގއަި ނމަާދު  ގޮތގުއަި ހިމނައަިފި ކޮނމްެ ދަތރުަކީ ދަތރުެކވެެ

  ޤޞަރްުކރުުނވްެސް އަދި ރދޯަ ދކޫޮށްލނުވްެސް ހއުްދވަާނއެެވެ.
ރިޔާ  ދަތރުވުރެޔިާ އޭނާ  ދަވާ ހސިާބު.އް ކޮށްލނުް ހު ރޯދަ ދޫ  އަށް ދަތުރުވެ

 . ފަހެ ދތަރުުކރުަން ފަށާ ތނަަކނުް ރޯދަ ދޫކޮށލްުން ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ
ރިވވާގެެނވްއެެވެ.  ގެ ކިބއަިން -رحمه االله  -މުޙއަްމދަު ބުނު ކަޢބުު 

) އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ. ރަމަޟނާމްހަު އަނސަް ބނުު މާލިކުގެ  (ދުވލާު
. އރޭު އެކަލޭގފެނާު އުޅއުްވނަީ ދތަރުެއް އހަރުެން  އރަހިަށް އަތވުއެޖްއަީމެވެ

. އަދި އެކަލޭގފެާނގުެ ސަވރާީކޅޮުވސެްވނަީ  ކރުއަްވނަް ވގެނެްނވެެ

                                                           
 .رواه أحمد ومسلم وأبو داود والبيهقي )1
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. އަދި އރޭު އެކަލގޭފެާނު ހުނންެވީ  އެކަލގޭފެާނށަްޓަކއަި ތއަޔްރާުކރުވެިފއަވެެ
އެކލަޭގފެާނު  ދެން ދތަރުުގެ ލބިާސްކޮޅވުެސް ތރުުކރުއަްވއަިގނެންެވެ.

. އހަރުެން  ،ކއާއެްޗަކށަް އެދވިޑައަިގނެް ކތާަކެތި ގނެެވމުުން ފރައީްކުޅވުއަިފއިވެެ
. މއިީ ސުނންަތް  . ތޔިއަީ ސނުްނތަްގތޮް ހއެޔްެވެ؟ ވދިާޅވުއިެވެ ދނަންަވއަފިީމވެެ

". . ދެން ސަވރާއީަށް ސވަރާުވވެޑައަިގނެް ދތަރުު ފއަްޓަވއަފިއިެވެ    )1(ގޮތވެެ
ރިޔާ  އި ޤާއިމުވެއްޖނެަމަ އޭނާއަށް ރޯދަ ދކޫޮށްލނުް ދަތުރުވެ ރަށެއްގަ

.  ހުއްދަވާ މުއްދަތު. ދަތރުވުރެޔިާ ރަށއެްގއަި މޑަުކޮށގްނެް ހރުުމަށް ދނަންއަެވެ
 ވަކިމއުްދތައެް ކަނޑނަާޅއަި އޭނގާެ ބޭނނުް ފުދހޭއަި އަވހަަކށަް އެނބުރި

ރޯދަ ދޫކށޮްލުން  ނމިެނދްެން އނޭއާަށްދއިމުަށް ޤަސތްުކރުނާަމަ އނޭާގެ ދތަރުު 
. ދނެފްަހެ  ހއުްދވަެގނެވްާ ކަމށަް ޢިލމްވުރެިން އއިްތފިާޤވުެ ވޑައަިގނެްފއަވިއެެވެ

އެކަން  އށަްނމަަ އޭނާރަށއެގްއަި މޑަުކށޮްގނެް ހރުމުަށް މއުްދަތއެް ކަނޑއަަޅއަފިި
މިކމަާ މެދު ޢިލމްވުރެިނގްެ މދެުގއަވިަނީ ތޯ؟ ނުވތަަ ނވުނާެހއުްދވަާނތެޯ؟ 
. އަދި އމެއުްދަތގުެ ޢދަަދާ މެދގުއަިވސެްވނަީ ޚލިާފު ޚިލފާު އުފެ ދފިއަެވެ

. ޤރުއުނާާ . ދނަްނއަވެެ ސުނންަތނުް މިކަން ބޔަާނކްރުާނެ  އިއުފދެިފއަވެެ
ވރެނިްގެ ފހަެ މިކމަާމދެު ޢލިްމު އއެްވެސް ދލަީލއެް އއަިސފްއައެް ނވުއެެވެ.

ޤަޞރްުކރުުން  އުފެދފިއަިވާ ޚިލފާަކީވސެް ދަތރުވުރެޔިއާަށް ނަމާދުމެދގުއަި 
. علاّمة މިޚލިފާުގެ ތަޙޤުީޤުގއަި  ފހަެ ހއުްދވަާ މއުްދތަާމދެު އުފެދފިއަިވާ ޚިލފާެވެ

ވދިާޅވުެފއަވިާ ބަސފްުޅު މަޢލުމޫާތަށޓްަކއަި މތިާނގައި  -  رحمه االله - ابن القيم
. . ނަޤުލުކށޮްލމަވެެ ވިހި  rرسول االله "ތަބޫކގުއަި  އެކަލގޭފެނާު ވދިާޅުވއިވެެ

. އަދި އެވހިި ދުވހަގުއަި އެކަލގޭފެާނު ނމަާދު ދވުހަު ހު ންނވެއިެވެ
                                                           

  .وصححه الألباني رواه الترمذي )1
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. އަދި އއެަށް ގިނވައެްޖއެޔްާ ނމަާދު ފރުހިަމަކޮށް  ،ވރުެޤޞަރްުކރުއެްވއިެވެ
! އެކަލގޭފެާނު ތެލގޭެފނާު އއުމްަތަކށަް ނނާގްަވަކރުާކށަް އެކަ . އަދކިއިއެްތަ ވެ

. އަދި ދަތރުުގެ އެތނާގއަި މޑަުކށޮްގނެް ހނުންެވނުް އމެއުްދަތާ އއިތްިފާ ޤވުއީެވެ
. އއެީ  ޙާލަތގުއަި މގިޮތށަް ޤއާިމވުެ ހރުުން ދތަރުުގެ ޙުކުމަކނުް ނނުރެއެެވެ
. އެއީ  ދތަރުު ކިތނަްމެ ދިގވުނީމަަވެސް ނވުަތަ ކރުވުީނމަަވެސް މއެެވެ
. އަދި އތެާނގއަި  އެތނާގއަި އޭނާ ވޒަނަްވރެި ނވުހާއަި ހިނދކައުެވެ

. އދަި މމިަސއްަލގާއަި ކރުީގެ ޤއާމިުވމުަށް އޭނާ ޢޒަމުު ނުކު ރހާއަި ހިނދަކއުެވެ
ދނަންަބޭކލަުނންއާި ފހަުގެ ދަނންބަޭކަލނުވްަނީ ވރަަށް ބޑޮަށް އޚިުތިލފާވުެ 

. ފހަެ ޞޙަީޙލުްބޚުރާީގއަި މތާް الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢަބދްުالله ވޑައަިގނެްފއަވެެ
. އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިެ . ބުނު ޢއަްބާސގްެ ކިބއަނިް ރވިާވގެެނވްއެވެެ رسول ވެ

ބއައެް ދަތރުުފުޅތުަކގުއަި (ތަބޫކު ހަނގރުމާއަގިެ ދަތރުފުުޅު ނވުަތަ  rاالله 
 . ) ނވަރާަ ދވުހަު މޑަުކރުއެްވއިވެެ މއަްކާ ފތަަޙއަގިެ ދތަރުުފޅުުގއަި
. ފަހެ  އެދވުަސތްަކުގއަި އެކަލގޭެފނާު ނަމދާުކރުއެްވީ ޤޞަރްުކރުއަްވއަގިެނންވެެ

. ރަ ދވުހަު މޑަުކރުނާަމަ ޤަޞރްުކރުަމުއޭގެ ފހަގުއަި އހަރުެމެނވްެސް ނވަާ އވެެ
. އަދި  ،ވރުެއަދި އއެަށް ގިނަ ދވުަސވްއެްޖނެަމަ ނަމދާު ފރުހިމަަކޮށް ކރުަމއުވެެ

. ސޢަުދު ބުނު ޢަބީ ވއަްޤާޞާ އެކު  މިސްވރަު ބނުު މޚަރުަމާ ވިދާޅވުއިެވެ
ޝމާުކރައަިގެ ބއައެް ރށަރްަށގުއަި ސޅާީސް ދުވސަް ވނަްދނެް އހަރުެމެން 

. އަދި ޤއާި . ސޢަދުު ނމަާދުކރުއަވްަނީ ޤޞަރްުކރުއަްވއަގިެނންވެެ މުވެ ތބިމީއުެވެ
. އަދި ނފާިޢު ވިދާޅވުއިެވެ.  އހަރުެމނެް ނަމދާުކރުަނީ ފރުހިަމަކށޮވެެ

. ބނުު ޢުމރަު ހމަަސްالله ގއަި ޢބަްދުއޒަރަުބއަިޖނާު ދވުހަު ޤއާިމވުެ ހުނންވެއިެވެ
. އދަި ޙަފްޞު އަދި އދެުވސަްތަކގުއަި އެކަލގޭފެާނު ނމަާދު  ޤަޞރްުކރުއެްވއިވެެ



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  56  

. ޝމާުކރައަިގއަި އަނސަް ބުނު މލާިކު ދއެހަަރު الله ބުނު ޢބަްދު ވދިާޅވުއިެވެ
ޤއާމިުވެ ހނުްނވެއިެވެ. އެދވުަސތްަކުގއަި އެކަލގޭފެާނު ނމަާދު 
. ޢަބދްއުރްަޙމްާނު ބނުު  . އަދި ޙަސނަުލބްަޞރަީ ވދިާޅުވއިވެެ ޤޞަރްުކރުއެްވއިެވެ

. ފަހެ ސމަރްއާާ އެކު ކާބު ލގްއަި ދއެހަރަު އހަރުެން ޤއާމިުވެ ހރުމީެވެ
. އެކމަަކު ނމަާދު ޖމަޢްެއެކަލގޭފެާނު ނމަާދު ޤަޞރްުކރުެ އް އވްއިެވެ

. ފހަެ މއިީ ތެނުކރުއަްވަ އާ އެކަލޭގފެނާުގެ އަޞޙްާބބުޭކަލުން  rرسول االله ވެ
. (އބެހަީ ނމަާދު ޤޞަރްުކރުުމަށް  މަށްއަދި ރޯދަ ދޫކޮށްލު ދއަްކވަފާއަިވާ ގތޮވެެ

.) އދަި އެންމެ  ވަކިމއުްދތައެް އެބޭކަލނުް މުޤއަރްރަު ކރުއަްވފާއައެް ނވުއެެވެ
".    )1(ހޔެޮވގެެނވްާ ގޮތަކީ މއިެވެ

. އމިާމު އަބޙޫނަީފާ   ދނެް އމިާމނުްގެ ބސަްފޅުުތއަް ދނަްނއަވެެ
. "ފނަރަަ ދވުހަު ޤއާިމވުެ ހރުުމަށް ނޔިަތގްެނފްިނމަަ ނމަާދު  ވިދާޅވުއިެވެ

. އަދި އއެަށް ވރުެ ފރުހިަމަކޮށް މދަުން ނޔިަތް ގނެފްިނމަަ  ،ކރުާށވެެ
. "ހަތަރު  ." އަދި އމިމާު މާލކިއާި އިމާމު ޝފާޢިީ ވިދާޅވުއިެވެ ޤޞަރްުކރުާށވެެ

ގނިަ ދވުހަު ޤއާިމވުެ ހރުުމަށް ނޔިަތގްނެްފނިަމަ ނަމާދު  ،ދވުހަަށް ވރުެ
. އަދި އއެަށް ވރުެ ފިނމަަ މދަުން ނޔިަތް ގނެް ،ފރުހިަމަކޮށް ކރުާށވެެ

. "ހަތރަު ދވުހަު ޤއާިމުވެ  ." އަދި އމިމާު އަޙުމދަު ވދިާޅވުއިެވެ ޤޞަރްުކރުާށވެެ
. އދަި އއެަށް ވރުެ  ،ހރުުމށަް ނޔިަތގްެނފްިނމަަ ނަމދާު ފރުހިަމަކޮށް ކރުާށވެެ

".   މަދނުް ނޔިަތް ގނެްފނިމަަ ޤަޞރްުކރުށާެވެ
ރިޔާ  ،ރޯދަ ދކޫޮށްލމުާ މދިގެޮތުންކުރެ  ،ރޯދަހފިމުާއި އަށް އެންމެ ދަތުރުވެ

ފހަެ މމިއަްސަލގާއަި ޢލިްމވުރެިނގްެ މެދގުއަިވނަީ ޚޔިާލު  ހެޔޮވެގެންވާ ގޮތް.

                                                           
 .لابن القيم" زاد المعاد في هدي خير العباد" )1
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 . އމިާމު އަބޙޫަނފީއާއާި، އިމާމު މާލިކއާި، އިމމާު ޝފާިޢގީެ ތފަތާުވފެއަެވެ
އރަހިުގއަި ދަތރުމުަތގީއަި ރޯދހަިފމުަށް ކުޅދަާނވަގެެނވްާ މހީއާަށް އެންމެ 

. އަދި ރޯދހަފިުމށަް އުނދގަވޫާ މހީއާަށް އނެްމެ ހޔެޮވގެެނވްާ ގޮތަކީ ރދޯހަި ފމުެވެ
  ހޔެޮވގެެނވްާ ގޮތަކީ ރދޯަ ދޫކށޮްލުމވެެ.

އަދި އިމމާު އަޙމުަދގުެ އރަހިުގއަި ހރުހިާ ޙާލތައެގްއަިވެސް 
 .   ދތަރުުވރެޔިއާަށް އނެްމެ ހޔެވޮެގނެވްާ ގތޮަކީ ރޯދަ ދޫކޮށްލމުވެެ

. ދތަރުވުރެޔިއާަށް ޢުމރަު ބުނު ޢަބދްުލް ޢޒަޒީު ވިދާޅވުެފއަވިެ އެވެ
.  ،އެނމްެ ހޔެވޮެގނެްވާ ގޮތަކީ ދެގތޮނުްކރުެ އނޭއާަށް އެނމްެ ފަސހޭަ ގޮތވެެ
ދޫކށޮްލާ ރޯދަ ފހަނުް ޤޟަާކރުަން  ،އެވގަތުު ރޯދހަިފނަް އނޭއާަށް ފަސހޭވަެފއަި

އނޭއާަށް އނެމްެ ހޔެޮވގެެނވްާ ގތޮަކީ  ،އުނދގަޫވދެާނެ ކަމަށް ހީވނާމަަ އޭނއާށަް
.ރޯދހަފިުމެ   ވެ

.  ގއަި "نيل الأوطار" - رحمه االله  -الإمام الشوكاني  ވދިާޅުވފެއަިވއެވެެ
އަދި  ،ދތަރުުމަތގީއަި ރޯދހަިފނަް އުނދގަޫވފެއަިއެނމްެ އއަުލާވގެެނވްާ ގތޮަކީ 

. އަދި  ރޯދއަގިެ ސބަަބނުް ގއެްލމުއެްވދެާނެ ކަމށަް ހީވމާހީާ ރޯދަ ދޫކށޮްލުމވެެ
ށް (އބެހަީ ރޯދަ ދޫކޮށލްުމށަް ލިބފިއަި އެވާ ލިބފިއަި އެވާ ލޔުަ ގއަިދތަރުުމތަީ

 . ) ފރުަގަސދްޭ މހީއާަށވްެސް އއަުލާވގެނެްވނަީ ރޯދަ ދޫކށޮްލމުެވެ އަދި ހއުްދއަަށް
ދތަރުުމތަީގއަި ރޯދހަފިުމނުް ދއެްކނުްތރެިކމައެް ވރެވިެދނާެ ކމަަށް ބރިހުީވާ 

.   މހީއާަށްވެސް އއަުލވާގެެނވްނަީ ރޯދަ ދޫކށޮްލމުވެެ
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  ނިފސާްވެރިޔާގެ ރޯދަ  ،ރިޔާއާއިޙައިޟުވެ 
ނފިާސވްރެޔިއާަށް  ،ހަމަކށަަވރަނުް ޙއަޟިވުރެޔިއާަށއާި

.الله އެދވުަސވްރަުގެ ނމަާދތުއަް މާތް އދަި  ވނަީ މާފުކޮށދްއެްވފާއަެވެ
. އަދި އެދެޙލާަތގުއަި ފއާިތވުި  އެދޙެާލތަުގއަި ނމަާދުކށޮްގނެްވސެް ނވުާނއެވެެ

ނުޖހެނޭއެެވެ. ދނެް އެދެމހީުންގެ ނަމދާުތއަް އަލުން ޤޟަާކރުާކށަްވެސް 
. ފހަެ ރޯދއައެް އެދމެހީުނންަކށަް މާފއެް  ޙއަްޤުގއަި ރޯދަ ދނަންއަވެެ

. އެދޙެާލަތގުއަި ރޯދހަފިުން ތެނުކރުއަްވަ އެދޙެާލަތް ފލިައި  މަނކާރުއަްވއަިވެ
  ދއިމުުން ފއާިތވުި ރޯދތައަް ޤޟަާކރުުމށަް އަމރުުކރުއަްވފާއަިވއެެވެ.

ވި ޢއާިޝަތގުެފނާގުެ ކބިއަިން ރއުްސނުްލއެްالله މާތް
 . . ރވިާވގެެނވްއެވެެ  r االلهِ رسولِ عهد علَى نحيض كُنا"އެކމަަނާ ވިދާޅވުއިެވެ

ثُم رطْها ننرأْماءِ فَيامِ بِقَضيلاَ ،الصا ونرأْماءِ يلاَ بِقَضالصرسول االله މނާއަީ: " )1("ة
r  ްެގެ ޒމަާނގުއަި އހަރުެމނ . . ދނެް އހަރުެމނެް ޠހާރިުވމައުެވެ ޙއަިޟވުއެެވެ

ފހަެ ފއާިތވުި ރޯދަތއަް ޤޟަާކރުުމށަް އހަރުމެެނންަށް އެކަލގޭފެާނު 
. އދަި ފއާިތވުި ނަމދާުތއަް ޤޟަާތެކރުއަވްައަމރުު ކރުުމަކށަް އަމރުއެް ވެ

."ތެނުކރުއަްވަ   ވެ
  
  
  
  

                                                           
  .والنسائي وابن ماجه رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي واللفظ له، )1
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މުގެ ޙުކު  ޟާންމަހުގެ ރތޭަކުގައި އަނބިމީހާއާ ޖިމާޢުވު   މް ރަމަ
ގައި ރަމޟަާނމްހަުގެ ރދޯަ ފރަުޟކުރުެވނުު ފރުަތަމަ ދވުަސވްރަު

ރތޭަކުގއަވިެސް އަނބމިހީއާާ ޖިމޢާުވނުް  ދވުާލެކޭ އއެްފދައަިން ނމްހަުގެރަމޟަާ
. ނވުަތަ  . އެކމަަކު ޙރަާމވެެ ރޭގަނޑު ނިދމުުގެ ކރުިން އކެަންކރުނުް ހއުްދއަެވެ

ސނެްދނެް އެކަންކރުނުް ނިދއިްޖނެަމަ އރެއެއާި އަނއެދްުވހަގުެ އރިއުއޮް
. އަދި ހމައަެފަދއަނިް އއެރިު ކއެުނވްެސް ހއުްދވަނަީ  ޙރަާމވްެދއެެވެ

. ނިދއިްޖނެމަަ އރެއެއާި އަނއެްދވުހަުގެ  އރިއުއޮްސުމާ ނިދމުާ ދމެެދއުެވެ
ވަނީ الله ފހަުން މތާް އރިއުއޮްސެންދނެް އެކނަްކރުނުްވެސް ޙރަމާްވދެއެެވެ.

 ކރުުންތިސވްުމާ ހމައަަށް މިކނަްކނަްފަ ޙކުުމް މނަްސޫޚކުރުއަވްއަިދެމި
  ފއަެވެ.ހއުްދަކރުއަްވާ

ރއުްސނުްލއެްވި ބރައާު ބނުު ޢޒާިބގުެ ކިބއަނިް الله މާތް
 . . އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ  މުޙއަމްަދގުެފނާުގެ އަޞޙްާބު"ރވިާވގެެނވްއެވެެ

ޖެހޭ ވގަުތު ތއިްބވައަި ރޯދަ ވއީްލާރޯދއަަށް  ބއައެް ބޭކަލނުްބޭކަލނުްގެ ތރެއެިން 
) ރޯދަ ވއީލްެވގުެ ކރުނިް ، ހިނދު އެބޭކަލނުްނށަް (މަސއަްކަތގުެ ވރަބުަލިކމަުން

. ދނެް އރެއެާ އަނއެްދވުހަުގެ  ،އަވހަރާފަުޅު ލއެޕްެވޭ ކމަުގއަި ވއިވެެ
 ވެ.ވާ ތއިބްަވތަެއއެްވސެް އއެްޗއެް ފރައީްނކުުޅުއރިއުއޮްސއިްޖއަުމަށް ދނާްދނެް 

ހަކު ޤއަިސް ބުނު ޞރިމުާ ކޔިާ އަންޞރާއިްޔަ އއެްދވުަ ،މހިެން މިކނަް އއޮްވއަި
ރޯދވައީްލާ ވގަުތު ޖހެުމނުް އަނބިކބަަލނުްގެ  ،ރޯދއަަށް ހނުންަވފާއަި ،ބޭކަލަކު

. ކއާއެްޗއެް އބެހަރުި ހއެޔްެވެ؟ އެކމަަނާ  އރަހިަށް އއަިސް ދަނންވައަިފއިވެެ
. އެކމަަކު ތިބއާށަް ކއާއެްޗއެް ހދޯުމށަްޓަ . ނެތވެެ ކއަި ދނަންަވއަފިއިެވެ
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. އދެުވހަަކީ އނޭާ ވރަަށް ބރުަކޮށް މސައަްކަތްކރުއެްވި ދުވހަަކށަް ވތާީ  އެބދަަމވެެ
. ފަހެ  އަނބިކަނބލަުން ވޑައަިގނަންަވނަވްާ އރިަށް އޭނއާަށް ނދިއިްޖއެެވެ

 އަނބިކަނބލަުނންށަް އޭނާ އަވހަރާފަުޅުގއަި އޮނންވަަނިކށޮް ފނެވިޑައަިގެން
އަށް ހރުި ތިބާންނވެއިެވެ. ދެ ދރެަފޅުުވެ ވޑައަިގނެް ،ހިނދު

! ފހަެ އނައެްދވުހަު މނެްދރުއެހްއައިރިު އޭނާ  ،އަބއާޖްަވރެިކމައާެވެ
) ހފޭުޅުހއަިފުޅު(ބަނޑު .ނެވެ ވޑައަިގނެް  rرسول االله ފހަެ އެވހާަކަ  ތއިްޖއެވެެ
.  ،ދނެންެވނުު ހިނދު އަށް !  "  ] އނަްނނަވިި އޔާަތް ބާވއަިލވެއިޖްއެެވެ

  )  ('    &  %  $  # 3  2  1  0  /.  -  ,  +   *
  ?  >  =    <  ;  :9  8  7  6  5   4
  Q     P  ON  M     L  K  J  I  H   G  F  E  D  C  BA  @

  UT  S   RZ  ) :ރޯދަމހަުގެ ރގޭަނޑު ތޔިބައަިމހީުނގްެ މނާއަީ: " )١٨٧البقرة
. ބަލނުްނީ ނއކެަ އަނބނީްނާ ޖމިާޢވުުން ތޔިބައަިމހީުނންަށް ހއުދްަކރުެވއިޖްއެެވެ

. އދަި ތޔިަބއަިމހީނުންީ އެކަނބލަުނންަށްވާ  ތޔިބައަިމހީނުްނށަްވާ ފރޭމާެކވެެ
. ހމަަކަށވަރަނުް ތޔިަބއަިމހީނުް، ތޔިބައަިމހީނުްގެ  އމައިްލަ ފރޭާމެކވެެ

މނަާކރުއަްވފާއަިވާ الله (އބެހަީ ވަމނުްދާކނަް ނަފސްުތަކށަް ޚޔިނާާތތްރެި 
އަނބނިްގެ ގާތގުއަި ތޔިބައަިމހީުނގްެ އރިުވސެް ރޯދަމހަގުެ ރޭތކަުގއަި 

) ތޔިބައަިމހީނުް  .الله ރޭކރުާކަން ދނެް އެކަލާނގެ  ދެނވެޑޮިގނަންަވއަފިއިެވެ
ތޔިބައަިމހީނުްގެ މއަޗްަށް ތއަބުާ ލއަްވއަި ތޔިަބއަމިހީުނންަށް 

 . ފހަެ މހިރާު ތޔިަބއަމިހީުން، ތޔިބައަިމހީުނގްެ އަނބނިްނާ މާފުކރުއަވްއަިފއިެވެ
.) އަދި ޖިމޢާުވށާެވެ . (އބެހަީ އެކނަް މހިރާު ތޔިަބއަިމހީނުްނަށް ހއުދްއަެވެ
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) الله ތޔިބައަިމހީނުްނށަް  މނިްވރަުކރުއެވްި އއެްޗަކަށް (އބެހަީ ދރަިނންަށް
. ރގޭަނޑގުެ އަނދރިިކމަނުް ފޖަރުުގެ އަލިކަން އަދި  ތޔިބައަިމހީނުް އެދޭށވެެ

. ދެން ރޭގަނޑާ ފާޅުވއެޖްއަުމަށް ދނާްދނެް ތޔިބައަިމހީނުް ކއަިބއޮހިަދށާެ ވެ
) ތޔިބައަިމހީނުް ރޯދަ  ހަމއަަށް (އބެހަީ އރިއުއޮްސުމާ ހމައަަށް

 ". ފހަެ މއިޔާަތް ބވާއަިލއެްވމުނުް އެބޭކަލނުް ވރަަށް ފރުހިަމަކރުާށވެެ
".   )1(އުފާކރުއެވްއިެވެ

  

ގައި ފތަިސްކޮށްފި މީހާގެ ރޯދަ    ޖުނުބުވެރި ޙލާތަު
 . އިޙތުިލމާުގެ ސަބބަނުްއިމމާު މާވރަދުީ ނަޤުލުކރުއަްވފާއަިވއެވެެ

ޙާލތަުގއަި ފަތސިްކޮށފްި މހީގާެ ރޯދަ ޞއަްޙވަނާެ ކަމށަް ހރުިހާ އެ ،ވެޖުނބުުވރެި
. އެބޭކލަނުްގެ މެދގުއަި  ދނަންަބޭކލަުން އޖިުމޢާުވެ ވޑައަިގެނފްއަވިއެެވެ
އިޚތުިލފާު އުފެދފިއަިވނަީ ޖިމޢާުވމުުގެ ސބަބަުން ޖނުުބވުރެިވެ އެޙލާަތގުއަި 

  މހީާގެ ރދޯއަާ މެދގުއަެވެ. ފަތިސްކށޮފްި
 ،ކޮންމެ ސބަަބަކހާރުެފހަެ ޖުމހްރޫު ޢިލމްުވރެނިގްެ އރަހިުގއަި 

ޙލާަތގުއަި ފތަިސްކށޮްފި މހީާގެ ރޯދަ އެ ވި ކމަުގއަި ވޔިަސްޖުނބުުވރެި
 .  ،އެބހަީ ފަތިސވްުމގުެ ކރުނިް ޖނުުބވުރެވިި މހީާ ހިނއަިނގުނަެޞއަޙްއަެވެ

 ،ހލޭއަި ހއުްޓއަިމުގއަި ވޔިަސް ނވުަތަ ފަތިސވްނަްދނެް ނދިިފއަި އޮތްކަ
ތސިްވި ކަމގުއަި ވޔިަސް އޭނގާެ އދެުވހަގުެ ރޯދަ ހިނއަނިުގނަެ އުޅނެިކށޮް ފަ

  ޞއަޙްަވނާެ ވހާަކއަެވެ.

                                                           
  رواه أحمد والبخاري وأبو داود والنسائي والبيهقي. )1
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ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާޝިަތގުެފނާގުެ ކިބއަިން الله މާތް
. . އެކަމނަާ ވިދާޅވުއިެވެ  ِفي الْفَجر يدرِكُهr  االلهِ رسولُ "كَانَ ރވިާވގެެނވްއެވެެ

:  )1(ويصوم" فَيغتسِلُ حلُمٍ، غَيرِ من جنب وهو رمضانَ، މނާއަީ
ޖނުބުުވެރި  ، rرسول االله  )2(،އޙިުތިލމާވުުމަކާ ނލުއަިރަމޟަާނމްހަުގއަި، "

އރަައި  އެކލަޭގފެނާާފަތިސވްގަުތު އއަސިް ، ޙާލުކޮޅގުއަި ހނުްނވަނަިކޮށް
. ދެން އެ ވޑައަިގނެް ރޯދއަަށް  ކލަގޭެފނާު ހިނއަި ޠހާރިުވެހަމަކރުއެވެެ

."ތެހުނންވަަ   ވެ
ބރްހާީމއުް ނޚަޢަީގެ އރަހިުން އި ،އަދި ޙަސނަު ބނުު ޞާލޙިއާި

. ޖމިާޢވުުމގުެ ސބަަބނުް  އިބނުު ޢބަްދލުް ބއަރްު ނަޤުލުކރުއަވްާފއަި ވއެވެެ
އެއީ ޖުނބުުވރެވިާ މހީާ، ހނިއަނިުގނަެ ހއުްޓއަި ފަތިސވްއެްޖނެަމަ، އދަި 

ފރަުޟރުޯދއައެް ކަމގުއަިވނާަމަ އޭނއާށަް އަލުން އރެޯދަ ޤަޟާކރުނުް 
.ވާޖި  ރޯދައެސުނންަތް ރޯދއައެް ކަމގުއަިވނާަމަ އަދި  ބުވގެނެްވއެވެެ
.ޞަ ރއުްސުނލްއެްވި الله މބިޭކލަުނގްެ ދަލލީަކީ މާތް އޙްަވގެނެްވއެވެެ

. ފހަެ އެކަލޭ ގެފާނު އަބހޫރުއަރިާގެ ކިބއަނިް ރވިާވގެނެްވާ ޙަދޘީެކވެެ
. .  rرسول االله  ވިދާޅވުއިެވެ  الصبحِ صلاَة ،للصلاَة نودي "إِذَاޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

كُمدأَحو ،بنفَلاَ ج مصي "ذئموތޔިބައަިމހީުންކރުެ މހީަކު މނާއަީ: " )3(ي
ފހަެ  ،ފަތސިްނމަާދށަް ބނަްގގިވޮއަިފނިަމަ ،ޖުނބުުވރެި ޙާލތަގުއަި ވނަިކށޮް

                                                           
  رواه أحمد والبخاري ومسلم والترمذي. )1
ނވުތަަ  ،ޖިނސްީ އެދުނވްެރި ކުރނަވިި ހވުަފެނއެް ފެނި ،އޙިތުިލމާވުމުަކީ މީހކަު ނދިާފއަި ވަނިކށޮް )2

މވެެ. ފަހެ ނބަބީޭކލަުންގެ އޭނާގެ ޖނިސްީ އެދުނވްެރކިަން ފުދު ،ހވުަފނެއެް ނުފެނނުު ކމަގުއަި ވޔިސަް
.الله ކަރމާަތަށޓްަކއަި މާތް  ވަނީ އބެކޭަލނުް އެކމަުން އސިްތޘިްނކާުރއަްވފާއަވެެ

 أحمد وابن حبان في صحيحه. رواه )3
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. ރއުްސނުްލއެްވި އއުްމު الله ފހަެ މތާް "އެދވުހަު އޭނާ ރޯދަ ނހުފިާ ހުށިކމަވެެ
ދެން ހނިއަި  ،ޖނުުބވުރެި ޙލާުކޮޅގުއަި ފަތިސްކރުއަވްާ rرسول االله ސލަަމާ، 

 ޠހާރިވުެ ވޑައަިގެން ރޯދއަށަް ހުނންވަާ ކަމށަް، އަބހޫރުއަރިއާަށް
ފާނު އނަބރުައި އކެަލގޭެ ،ވާޚަބރަުދއެވްުމނުް އެކލަޭގފެާނގުެ އފެަތު

.ގެނދްެ   )1(ވއިވެެ
  

  ރޯދަހފިނުް މަނާކުރެވިގެންވާ ދުވަސްތައް 
 . ޝރަޢީަތގުއަި ރޯދހަިފނުް ޙރަާމްކރުވެފިއަިވާ ދވުަސތްަކއެް ވއެވެެ

  އެދވުަސތްަކުގެ ބޔަާން ތރިީގއަި އެވނައީެވެ.
އަޟޙުާޢދީު  ،އއެީ ފޠިރުުޢީދު ދުވހައާި ދެޢީދު ދެދުވސަް. )1(

ހގުއަި ރޯދހަފިުން ޙރަމާްވގެނެްވާ ކަމށަް ޢިލމްުވރެނިް ދވުހަެވެ. މިދދެުވަ
. އއެީ ފރަުޟރުޯދއައެް ޤޟަާކރުުން ކމަުގއަި  އއިްތފިާޤވުެ ވޑައަިގނެފްއަި ވއެެވެ

. ފހަެ މާތް ރއުްސުނލްއެްވި އަބހޫރުއަރިާގެ ކިބއަިން الله ވޔިަސް މއެެވެ
 . . ރވިާވގެެނވްއެވެެ  صيامِ عن نهى r االلهِ رسولَ "أَنَّއެކަލގޭފެނާު ވދިާޅުވއިވެެ

ދދެވުހައެްގއަި ރޯދހަިފުން މނާއަީ: " )2(الْفطْرِ" ويومِ الأَضحى يومِ يومينِ:
. rرسول االله ހަމަކށަަވރަނުވްެސް   ،އއެީ އަޟުޙޢާީދު ދުވހައާި ނހަީކރުއެްވއިވެެ

 ".  ރއުްސުނލްއެްވި އަބސޫަޢދީުގެ ކބިއަިންالله އަދި މތާްފިޠރުުޢދީު ދވުހަެވެ
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

                                                           
  أحمد وابن حبان والطبراني والطحاوي وأبو داود الطيالسي بسند صحيح. رواه )1

  وأحمد والبخاري ومسلم. رواه مالك )2
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ދދެުވހައެގްއަި ރޯދަ މނާއަީ: " )1(والأَضحىٰ" الْفطْرِ يومينِ: ِفي صوم "لاَ
. އއެީ ފިޠރުުޢދީު ދވުހައާި ." ،ޞއަޙްަވގެނެް ނވުއެެވެ   އަޟޙުާޢދީު ދވުހަެވެ

އބެހަީ ޙއަްޖުމހަގުެ އެގރާަ، ބރާަ، ތޭރަ  .އައްޔާމުއް ތޝަްރީޤު  )2(
. ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކިބއަނިް الله މތާް މިތނިްދވުހަެވެ

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ބނުު الله ޢަބްދު ، rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
.  މނިއާަށް ފޮނއުވްއަި ޙުޛާފާ  فَإِنها الأَياَّم، هذه تصوموا "لاَއިޢލުާނކުރުއެްވއިެވެ

امبٍ أَكْلٍ أَيرشكْرِ وذااللهِ و زلَّ" عجމނާއަީ: "(ޙއަްޖމުހަުގެ އގެރާަ، ބރާަ،  )2(و
 . ) މދިުވަސތްަކގުއަި ތޔިަބއަމިހީުން ރޯދނަހުިފށާވެެ ހމަަކަށވަރަުން އހެެނީ ތރޭަ

."اللهއަދި މާތް ،ކއެުމއާި، ބއުިމއާި މއިީ   އަށް ޛިކރުުކރުމުގުެ ދވުަސތްަކެކވެެ
އދަިވެސް ވރަަށގްނިަ  ،އިމމާު އއަޒުާޢއީއާި ،މމާު މާލިކއާިއި

 ،ތމައަްތޢުުގެ މަގނުް ޙއަްޖވުާ މހީާ ،ޢިލމްުވރެނިް ދެކވިޑައަިގނަންަވާ ގތޮުގއަި
 އޭނއާށަް ހަދޔުު ނުލބިއިްޖނެަމަ މތިިނދްުވހަު އނޭާ ރޯދހަފިުން ހއުދްއަެވެ.

.ނނޫް އެ ކަތލިނަް ނލުިބއިޖްެ މހީާ  އއެީ ހަދޔުު މހީަކަށް ހއުްދވަެގނެް ނުވއެވެެ
. އކެަލނާގެ ވަޙީކރުއަވްާފައި الله ދހިރަޯދހަފިަން މތާް ވނަީ އމަރުުކރުއަްވާފއަވެެ

 .   Ý  Ü  Û   Ú  Ù  Ø  ×  Ö  Õ     ã  â  á  àß Þ Z ] ވއެެވެ
މާނއަީ: "ފހަެ ހަދޔުު ކަތިލަން ނުލބިއިްޖެ މހީާ ޙއަްޖުގެ  )١٩٦البقرة: (

. އަދި އނެބރުި ވަޠނަށަް ދއިމުަށފްހަު ތރެގޭއަި ތިނރްދޯހަިފާ ހުށކިަ މވެެ
". . އއެީ މޅުއިެކު ދހިރަޯދއަެވެ ) ހަތރްޯދހަިފާ ހުށިކމަެވެ الله މތާް (އނައެް

. އެކމަަނާ  ރއުްސނުްލއެްވި ޢއާިޝަތގުެފނާގުެ ކިބއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ
                                                           

  بخاري ومسلم.رواه أحمد وال )1

 .رواه أحمد والدارقطني والنسائي في الكبرى وصححه الألباني )2
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. "ހަދޔުު ކަތލިނަް ނލުިބއިްޖެ މހީއާަށް މނެުވީ އއަޔްާމުއް  ވިދާޅވުއިެވެ
."ތޝަރްީޤު الله އަދި މާތް )1(ގއަި ރޯދހަިފމުުގެ ހއުްދަ ލބިިގނެް ނުވއެވެެ

ބނުު ޢުމރަގުެ ކިބއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ. الله ރއުްސނުްލއެްވި ޢަބދްު
" . ތަމއަތްުޢުގެ ބޔަާނވްެދޔިަ އޔާަތގުެ ތފަްސރީގުއަި އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ

ނާ ތިނރްދޯހަިފާނީ މަގނުް ޙއަޖްުވާ މހީއާަށް ހަދޔުު ކތަިލނަް ނލުިބއިޖްެނމަަ އޭ
. މިތނިްދވުަހު  ޙއަްޖުމހަގުެ ހަތއެް، އަށއެް، ނުވއައެް މިތނިްދވުހަުގއަވެެ
. (އބެހަީ އއަޔްާމުއް  އޭނއާށަް ރޯދަ ނހުފިއިްޖނެމަަ މނިާގެ ތިނދްުވހަގުއަެވެ

"(.   މމިއަްސލަާގއަި ރޖާިޙވުެގނެވްާ ގތޮަކީ މއިެވެ. )2(ތޝަރްީޤގުއަެވެ
ސބަަބއެް  ،ން ވިދާޅވުާ ގޮތގުއަިޝފާޢިީ މަޛހުބަުގެ ޢިލްމވުރެި

. އެއީ  އެކުލވެގިެނވްާ ރޯދއައެްނމަަ މތިިނދްުވހަގުއަި ހިފުން ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ
. އއެީ ނަދރުގުެ ރޯދއައާި، ކއަްފރާގާެ ރޯދއައާި،  ޤޟަރާޯދފަަދަ ރދޯއަެވެ

 ،ނަމދާުކރުުން މނަާ ވަގތުުތކަުގއަި ސަބބައެް އެކުލވެިގނެވްާ ނަމދާއެްނަމަ
. މިސލާަކަށް ތޙައިޔްަތުލް މަސޖްިދގުެ ކރުނުް ހު އްދވަެގނެވްާ ފަދއަިނންވެެ

  ދރެަކޢުަތވެެ.
ހުކރުުދުވހަަކީ މުސްލމިނުްނށަް  ހަމައެކަނި ހުކުރުދުވސަް. )3(

. އހެެނކްަމނުް އދެުވހަގުއަި ކއެުމއާި  ،ކނޮްމެ ހފަތްއާަކު އަނންަ ޢީދކެެވެ
. ޖުމހްޫރު ބއުިމގުެ އުފާ ފާޅުކރުމުަކީ ޢދީއެްކަން ހާމވަގެެނދްާ ނެ ކަމެކވެެ

ހަމއަެކނަި ހުކރުުދވުހަު ރޯދހަފިުމަކީ  ،ވިދާޅވުާ ގޮތގުއަި ޢިލމްުވރެނިް
. އހެެނންަމވަެސް  . ޙރަާމްކމައެް ނނޫވެެ އެދވުހަުގެ ކރުިން މަކރުހޫަކަމެކވެެ

                                                           
  .والبيهقي وابن أبي شيبة والدارقطني البخاري رواه )1

  .البخاري ومالك والشافعي والبيهقي رواه )2



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  66  

ނުވތަަ ފހަނުް ރޯދއައެް ހފިާކަމގުއަި ވނާަމަ ނވުަތަ ދދެުވހަނުް އއެްދުވހަު 
ނވުަތަ ޢރަަފތާް ދއަާ އެދވުަސް ދމިވާއެްޖެ ކަމގުއަި ވާނމަަ ރޯ ރޯދހަފިާ މހީއެްގެ

ދވުހަާ ދމިާވއެޖްެ ކަމގުއަި ވާނމަަ ނވުތަަ ޢޝާރޫާދވުހަާ ދމިވާއެްޖެ ކމަުގއަި 
  ވާނމަަ އެދވުހަު ރޯދހަިފމުަކީ ހއުްދވަެގނެވްާ ކަމެކވެެ.

ގެ ކބިއަިން އބަހޫރުއަރިާރއުްސނުްލއެްވި الله މާތް ފހަެ
. އެކަ .ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދޘީްކރުއަްވނަިކޮށް  rرسول االله  ލގޭފެނާު ވދިާޅވުއިެވެ
 .  )1(بعده" أَو قَبلَه يوما إِلاَّ الْجمعة يوم أَحدكُم يصومن "لاَއހަރުެން އހެީމެވެ

އއެްވެސް މހީަކު ހުކރުުދުވހަު، އެދވުހަުގެ ކރުނިް  ،ތޔިބައަިމހީުނކްރުެމާނއަީ: "
." ،ދއައެް ހިފާކމަުގއަި ވަންޏާ މނެުވީނުވތަަ ފހަނުް ރޯ   ރޯދަ ނހުިފާ ހށުިކަމވެެ

ރއުްސނުްލއެވްި އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދވިެސް މާތް
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

 من بِصيامٍ الْجمعة يوم تخصوا ولاَ الي،اللَّي بينِ من بِقيامٍ الْجمعة لَيلَةَ تخصوا "لاَ
ރޭތކަުގެ ތރެއެިން މނާއަީ: " )2(أَحدكُم" يصومه صومٍ ِفي يكُونَ أَنْ إِلاَّ الأَياَّمِ بينِ

 ހަމއަެކނަި ހުކރުުދވުހަުގެ ރޭ ދަމނުމަާދަށް ތޔިބައަިމހީުން ޚއާްޞަ ނުކރުށާެވެ.
އނިް ހަމއަެކަނި ހުކރުުދވުަސް ރޯދއަށަް ޚއާްޞަ އަދި ދވުަސތްަކުގެ ތރެެ

. އއެީ ތޔިަބއަމިހީުނކްރުެ ދއަެއް ދއަގިެ މަތނިް ހިފާ ރޯމހީަކު އާ ،ނުކރުާށވެެ
. (އެބހަީ ޢނާް މުކށޮް ހިފާ ރޯދއައެް ހުކރުުދވުހަާ ދމިވާއެްޖއެްޔާ މެނވުއީެވެ

. މިސލާަކަށް ދެދވުހަުން އއެްދވުހަު ރޯދހަފިާ މހީާ ގެ ރޯދަ އޭނާ ،މެނވުއީެވެ
.   ")ހުކރުުދވުހަާ ދމިާވމުެވެ

                                                           
  .رواه أحمد والبخاري ومسلم والترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه )1

 في الكبرى وابن خزيمة وابن حباّن. والنسائي رواه مسلم )2
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އިމމާު އަބޙޫަނފީގާެ އރަހިުގއަި  ،އަދި އމިާމު މާލިކއާި
. މިބޭކލަުން  ! ހއުްދއަެވެ . އަދކިއިއެްތަ ހުކރުުދވުހަުގެ ރދޯަ މަކރުހޫއައެް ނނޫވެެ

ބނުު މަސޢްޫދުގެ الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢބަްދުالله ގެނންވަާފއަވިާ ދަލީލކަީ މާތް
.  ކބިއަިން ރވިވާެގނެވްާ . އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ  االلهِ رسولُ "كَانَރވިޔާަތކެެވެ

r ومصي نم ةرٍ كُلِّ غُرهامٍ، ثَلاَثَةَ شا أَيقَلَّمكَانَ و رفْطي موي "ةعم1(الْج(  : މނާއަީ
 rرسول االله މިތނިްދވުހަު  ،ކނޮްމެ ހަނދމުހައެްގެ ތރޭަ، ސާދަ، ފނަރަަ"

ކމަުގއަި ވއިެވެ. އަދި ހުކރުުދވުހަު ރޯދަ ނހުއިޕްަވާ ވރަަށް މދަުން ރޯދހައިޕްަވާ 
".   އެކަލގޭފެާނު ހނުްނވަާ ކމަުގއަި ވއިވެެ

ވދިާޅވުެފއަިވއެވެެ.  ގއަި "وطارالأَ يلُن" - رحمه االله  - الإمام الشوكاني 
ހުކރުުދވުަހު  ،އިމމާު އަބޙޫނަީފގާެ މދިަލލީު ފރަުދީކޮށް ،"އިމމާު މލާިކއާި

. އއެީ އެކަލޭގފެނާު ން ހއުްދވަެގނެވްާ ކމަަށް ޞއަޙްަވގެނެް ނވުއެެރޯދހަފިު ވެ
މުކށޮް ހުކރުުދުވަސް ންދވަާ ރޯދަތކަުގެ ތރެއެަށް ޢނާްމުކޮށް ހއިޕްަވަމނުް ގެޢާން

".   ވަނމުަކވީެސް އެކަށގީެނވްާ ކމަަކަށް ވާތއީވެެ
. ގއަި ވިދާޅވުފެއަިވއެވެެ "اموع"  -رحمه االله  - النووي  الإمامއަދި 
އދަިވސެް އނެޫން ބބޭޭކަލނުގްެ ރއަޔުގުެ މއަޗްަށް ސުނންަތް  ،"އިމމާު މާލިކއާި

. އަދި ހުކރުުދވުހަު ފރަުދީކށޮް ރޯދހަިފނުް ނހަީކރުއަްވފާައި  ،އިސވްެގނެވްއެެވެ
. އަދި  . އހެެންކމަނުް ކަނޑއަެޅިގނެްވނަީ އެގޮތވެެ ވާކަން އެވނަީ ޘބާިތވުެފއަވެެ

.  އިމމާު މާލިކު މިމއަްސލަގާއަި އަދި މާލިކީ މޛަހުަބުގެ ޢުޛރުުވރެވިގެެނވްއެެވެ
. ހުކރުުދވުހަު ފރަުދީކށޮް ރޯދހަފިުން  ،އިމމާު ދާވދޫީ ވދިާޅުވފެއަިވއެވެެ

                                                           
  .رواه أحمد والترمذي والنسائي وابن ماجه وابن حبان وحسنه الألباني )1
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. ފރޯނިަމަ  ނހަީކރުއަްވާފއަި ޙދަީޘް އމިމާުމާލކިާ ހަމއަށަް ފރޯާފއަި ނުވނައީެވެ
." ވޑައަިލގޭފެާނު މިމއަްސލައަާ ޚިލފާވުެއެކަ   ނުގތަހީެވެ

އެބހަީ ހޮނހިރިުދުވހަު އެކނަި  އެކަނި ހޮނިހިރުދުވަސް.ހަމަ  )4(
. މިމއަްސލަގާއަި ޢިލމްުވރެނިްގެ މެދގުއަި ވނަީ ޚިލާފު  ރޯދހަފިުމވެެ
. ޙނަަފީ މަޛހުބައާި، ޝފާޢިީ މަޛހުބައާި، ޙނަބްަލީ މަޛހުަބގުައި  އުފދެިފއަވެެ

. ކު މާލި އަދި އިމާމު ހޮނހިރިުދވުހަު އެކަނި ރޯދހަފިުމަކީ މަކރުހޫަކަމެކވެެ
. ކަމއެްވިދާޅވުފެއަިވނަީ އއެީ ހއުްދަ ފހަެ މބިާބގުއަި ބޔަާނވްެގނެްވާ  ކމަަށވެެ

  ޙަދީޘް މިތނާގއަި ބޔަނާްކޮށލްަމވެެ.ދެމަޝހްރޫު 
ބނުު ބުސްރު الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢަބދްުالله ފހަެ މތާް

. ހމަަކށަަވރަުން  އެކަލގޭފެާނގުެ އުޚތުު ޞއަމްއާުގެ ކބިއަިން ރވިާކރުއެވްއިެވެ
.  rاالله رسول   االلهُ افْترض فيما إِلاَّ السبت يوم تصوموا "لاَޙދަީޘްކރުއެްވއިެވެ
،كُملَيفَإِنْ ع لَم جِدي كُمداءَ إِلاَّ أَححل ةبنع أَو ودع ةرجش "هغضمމނާއަީ:  )1(فَلْي

 ،އް ފޔިަވއަިފރަޟުުކރުއެްވި ރޯދއަެالله ތޔިބައަިމހީނުްގެ މއަްޗށަް މާތް"
. ފހަެ ތޔިަބއަިމހީނުްކރުެ  ،ހޮނހިރިުދވުހަު ތޔިަބއަިމހީނުް ރޯދަ ނހުިފާށވެެ

މހީަކަށް މބޭިސްކދަރުުގެ ތޮށކިޮޅއެް ނވުަތަ ގހައެގްެ ދަނޑިކޮޅއެް ފޔިވައަި 
ވެސް ހަފއަިލާ އޭތިކޅޮު ،ލނާް ނލުިބއިޖްެނމަައހެެން އއެްޗއެް އެދުވހަު ކއަި

".   ހުށިކމަެވެ
ބނުު ޢަމރްު ބނުުލް الله ސނުްލއެވްި ޢަބދްުރއުްالله އަދި މާތް

 . . އެކލަޭގފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ ޢާޞގްެ ކިބއަނިް ރވިާވގެނެްވއެވެެ
އެކަލގޭެފނާގުެ އަނބިކަނބލަުން ޖވުއަރިިޔާ  rرسول االله ހުކރުުދވުހައެްގއަި 

                                                           
  .رواه أحمد وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه وصححه الألباني )1
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. އަދި އދެވުހަު އެކަމނަާ ހނުްނެވީ  ބިނތްުލް ޙރާިޘގުެ އރަހިަށް ވެދވެޑައަިގަތވެެ
.ރޯދއަަށެ . އެކަމނައާަށް އެކަލގޭފެާނު ޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ  أَمسِ؟" "أَصمت ވެ

. އކެަލގޭެފނާު  . ނޫނެކވެެ "އއިޔްެ ރޯދހައިޕްެވިނތްއޯެވެ؟" އކެަމނަާ ދނެްނވެއިވެެ
 . (އެބހަީ ހނޮހިރިުދުވހަު)  މާދމަާ" غَدا؟" تصومي أَنْ ترِيدين"ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

. ރޯދއަަށް ހނުްނވެމުަށް އެ ދވިޑައަިގނަްނވަަނތްއޯެވެ؟" އެކމަަނާ ދެނންވެއިެވެ
 . . އެކލަޭގފެނާު ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ "އހެެނވްއިޔްާ ރޯދަ  "فَأَفْطرِي"ނޫނެކވެެ

".   )1(ދކޫޮށްލއަވްާށވެެ
ދނެފްހަެ މިދޙެަދޘީާމދެު ޢލިމްުވރެނިް ދއަްކވަާފއަވިާ ވހާަކފަުޅުތއަް 

 . .  -  رحمه االله - އމިާމު އަބދޫާވޫދު ދނަންއަެވެ ހނޮހިރިުދުވހަު "ވިދޅާުވފެއަވިއެެވެ
. " ރޯދހަފިުން މަނާކރުވެިފއަި އެވާ ޙަދީޘގުެ ޙކުުމވްަނީ މަންސޚޫުކރުވެިފއަވެެ

ވދިާޅުވފެއަވިއެެވެ.  -رحمه االله  - سماحة الشيخ عبد العزيز بن عبد االله بن باز އަދި 
. "ހޮނހިރިުދވުހަު ރދޯހަިފނުް މަނާކރުވެިފއަި އވެާ ޙަދޘީަކީ ޝއާްޛު  )2(ޙަދޘީެކެވެ

. ފަހެ  އހެެނީ ޞަޙޙީުލް ބޚުރާީގއަިވާ ޙދަީޘާ އެޙދަީޘް ތޢަރާުޟވުާތއީެވެ
އެޙދަީޘގުއަި އެވަނީ ހނޮހިރިުދުވހަު ރޯދހަފިުން ހއުްދަކރުއަްވފާއަެވެ. 

. އއެީ ސަބބައެް ނތެި  އހެެންކމަުން ހނޮހިރިުދުވހަު ރޯދހަފިުން ހއުްދއަވެެ
. އަދި ރޯދއަަކާ ސަބބަަކއާެކު ކަމު ،ކމަުގއަި ވޔިަސް ގއަި ވޔިަސް މއެެވެ

. ،ގުޅވުއަިގނެް ކަމގުއަި ވޔިަސް އަދި  "ފރަދުީކޮށް ކމަުގއަި ވޔިަސް މއެވެެ
ވދިާޅުވފެއަިވއެވެެ.  -رحمه االله  - سماحة الشيخ محمد بن صالح العثيمين 

                                                           
  رواه أحمد والبخاري وأبو داود والنسائي في الكبرى وابن حبان وابن خزيمة. )1

) އނޭއާަށވްުރެ ޝއާްޛު )2 ޘިޤކާަން ބޑޮު  ،ޙދަޘީަކީ ޘޤިާރވާއީަކު (އިތބުާރކުުރވެޭ ރާވއީކަު
. ،(އޭނއާށަްވުރެ ބޮޑަށް އިތބުރާުކރުެވޭ) ރާވއީކަާ ޚިލފާަށް  ރވިާކރުާ ޙދަީޘވެެ
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ޢިލްމވުރެނިްގެ  ހޮނހިރިުދުވހަު ރދޯހަިފނުް މަނާކރުވެިފއަވިާ ޙަދީޘގުެ ޙކުުމާމދެު  "
މެދގުއަި ވަނީ ޚިލފާު އުފެދފިއަެވެ. ބއައެް ޢިލމްވުރެިން އއެީ ޞއަްޙަ ޙަދީޘއެް  

ޝއާްޛު  ،ކަމަށް  އއެީ  ޢލިްމވުރެިން  ބއައެް  ކަމަށްއަދި  ބއައެް   ، ޙދަީޘއެް  އަދި 
މުޟޠްރަިބުޢި އއެީ  ކަމށަް  )1( ލމްުވރެނިް  ޢިލމްުވރެނިް  އަދި    ،ޙަދޘީއެް  ބއައެް 

ކމަަށް   )2( މުންކރަުއއެީ   ޙުކމުް    ،ޙަދީޘއެް  އެޙަދީޘގުެ  ޢިލްމވުރެިން  ބއައެް  އަދި 
ފހަެ ޢިލމްުވރެިންގެ މދެުގއަި ޚލިާފު    ވސެް ވަނީ ވިދާޅވުފެއަެވެ.މަންސޚޫު ކަމށަް

ފރަުދކީޮށް އެވނަީ  މެދގުއަެވެ.    ،އުފެދިފއަި  ރދޯހަިފުމާ  ހޮނހިރިުދވުހަު 
ރާޖި  އެންމެ  މމިއަްސަލގާއަި  އޙަުމދަު  އހެެންކަމުން  އމިާމު  ފެނންަނީ  ޙުކމަަށް 

ޖަމޢްުކރުމުެވެ.   ދޙެަދީޘް  އއެީ  ބސަްފޅުެވެ.  ވިދާޅވުފެއަިވާ  މިމއަްސަލގާއަި 
  ( ޚއާޞްަކޮށް (އެދުވހަަށް  ކމަުގއަވިީތީ  ހޮނހިރިުދުވަސް  އެދުވހަަކީ  އެބހަީ 

އަ   . މނަވާުމވެެ ރޯދހަފިާމހީގާެ  ދި  ރޯދހަިފުން  އާދަކޮށް  އއެްދވުހަު  ދދެުވހަނުް 
ރޯދފަަދަ    ، ޢރަަފތާްދވުހައާި،  އިރޯދއަާ އެކުލވެގިެނވްާ  ޢާޝރޫާދވުހަުގެ  ސަބަބއެް 
ދމިާވއެޖްނެަމަ  ރޯދަ އެދުވހަާ  ހޮނރިުދވުހަު  އރެޯދހަފިުން  އއެް  . އދަި  ހއުްދަވމުވެެ

ކރުނިް   އެދވުހަުގެ  ހުކރުުދުވހަު)  އއެްދވުހަު  ރޯދހަިފާނމަަ    ،ރދޯހަިފމުއާި(އެބހަީ 
ފހަނުް އެދވުހަުގެ  ރދޯހަިފނުްވސެް    ނުވތަަ  އދާއީްތދަުވހަު)  (އެބހަީ  އއެްދުވހަު 

.   " އދަި މނިޫން ގޮތަކށަް އެދވުހަު ރޯދހަިފނުް މަކރުހޫަވުމވެެ. ހއުްދަވުމވެެ
ދުވަސް.  )5( ނވަާވސީްވނަަ    ޝައްކުގެ  ޝަޢުބނާމްހަުގެ  އެބހަީ 

ވގަތުު އރިއުއޮްސޭ  ފނެުމާ   ދުވހަުގެ  ހަނދު  ބވޯެ،  ވިލާ    ،އޑުުމަތީގއަި 
ޙާލު،ނުފނެު އފުެދފިއަިވާ  ޝއަްކު  ނޔިަތގްނަެ  މމާެދު  ރޯދއަަށް    ، އރެޭ 

 
1(  .   މުޟޠްަރބިު ޙދަީޘކަީ އއެްރވާއީއެްގެ ފަރާތުން ތަފތާު ގޮތގްޮތަށް ރިވވާގެނެްވާ ޙދަީޘވެެ
.  ، ޘިޤރާާވއީކަާ ޚިލފާަށް ، މުނކްަރު ޙދަީޘކަީ ޟަޢީފރުާވއީކަު )2   ރވިާކރުާ ޙދަީޘވެެ
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ހރުުމެވެ. ރޯދއަަށް  ދވުހަު  ޢިލމްވުރެިނގްެ    ތރިީސްވނަަ  މިމއަްސލަާގއަިވެސް 
އުފދެިފއަެވެ.   ޚލިާފު  ވނަީ  ޢިލް މެދގުއަި  ގތޮގުއަިބއައެް  ވދިާޅވުާ    ، މވުރެިން 

ގޮތގުއަިޢާން  ރޯދއައެްގެ  ސނުންަތް  މހީަކު  ނހުިފާ  ރޯދަ  ސުނންތަް    ، މުކޮށް 
ނޫނވެެ.  ހއުްދއައެް  ހޯމަދުވހައާި   ހިފުން  އާދަކށޮް    ،އެކަމަކު  ބރުާސްފަތދިުވހަު 

ރދޯަ  ، ރޯދހަިފާމހީާ ރޯދހަފިމާހީާގެ  އއެްދވުހަު  ދދެވުހަުން  އދެުވހަާ    ،ނވުތަަ 
  .   ދިމވާއެްޖެނމަަ އޭނއާށަް ހއުްދއަެވެ

ބަ ގތޮުގއަި އަދި  ވިދޅާުވާ  ޢިލމްުވރެނިް  އދެުވހަުގއަި    ،އއެް 
ފރުތަަމަ   ރަމަޟާނމްހަުގެ  އެދވުހަަކީ  ފހަރައެްގއަި  އއެީ  ވޖާިބވެެ.  ރޯދހަިފުން 
ނނޫެވެ.   ރއަޔުއެް  ޞއަޙްަވގެނެްވާ  މއިީ  ފހަެ   . ވެދނާތެއީެވެ ކމަގުއަި  ދުވަސް 

ށް އަނގްވަާފއަި  ވިލގާެ ސބަބަުން ހަނދު ނފުެނއިޖްެނމަަ ތރިީސް ހމަަކރުުމައއެީ  
ދަށނުް   މއަުޟޫޢގުެ  ހަނދބުެލމުގުެ  ރަމަޟާނމްހަަށް  އެވހާަކަ  އދަި   . ވާތއީވެެ

  ބޔަާނވްެ ހިނގއަްޖއެެވެ. 
ގޮތގުއަި ވިދާޅވުާ  ޢިލމްވުރެިން  ބއައެް  ރއަްކާތރެިވުމގުެ    ،އަދި 

މާތް  މއިީ  އަދި   . ނޫނވެެ ވާޖބިއެް   . ހއުްދއަެވެ ރދޯހަިފނުް  އެދވުހަު  الله ގޮތނުް 
ޢއާިޝތަގުފެާނއާި ރއުްސުންލއެް ޢަބދްުالله މތާް  ،ވި  ބނުު  الله ރއުްސުނލްއެްވި 

.  ވސެްޢުމރަގުެ   ރއަޔުެވެ
ގޮތގުއަި ވިދާޅވުާ  ޢލިްމވުރެިން  ބއައެް  ރޯދަ    ،އަދި  އެދވުހަގުެ 

އިމާމު   ޝފާިޢއީއާި،  އިމމާު  މާލިކއާި،  އިމާމު  މއިީ  އދަި   . މަކރުހޫއަެވެ
  އަޙުމަދގުެ ރއަޔުެވެ. 
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މިމއަްސަލގާއަި ރޖާިޙވުގެނެްވނަީ ފރުަތމަަ ބޔަނާްކރުެވުނު 
. އއެީ މމިއަްސލަާގއަި ވރާިދވުގެެނވްާ ނއަްޞތުއަް އެގޮތށަް  ރއަޔުެވެ

.    ދލަީލުކރުތާއީެވެ
ރއުްސުނލްއެްވި ޢއަްމރާު ބނުު ޔސާރިުގެ ކބިއަިން الله ފހަެ މތާް

 . . އެކލަޭގފެނާު ވދިާޅވުއިެވެ  فَقَد فيه يشك الَّذي الْيوم صام "منރވިާވގެެނވްއެވެެ
 ،(މީސްތަކނުންަށް ހަނދު ފެނމުއާިމނާއަީ: " )r ")1 الْقَاسمِ أَبا عصىٰ

) ޝއަްކވުާ . ފހަެ  ދވުހަު ނުފނެުމމާެދު ރޯދއަަށް ހރުއެްޖެ މހީާ ދނަންއަެވެ
." އަށް r محمدހަމަކށަަވރަނުް އޭނާ،    އރުެދއިްޖއެވެެ

ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

 )2(فَلْيصمه" صوما يصوم كَانَ رجلٌ إِلاَّ يومينِ ولاَ ومٍي بِصومِ رمضانَ تقَدموا "لاَ
އަދި ދެދވުހަުގެ ރޯދަ ރމަަޟނާމްހަުގެ ކރުއިަށް  ،މާނއަީ: "އއެްދވުހަުގެ

 . އާދަކށޮް ރޯދއައެް ހފިާކަމގުއަިވި މހީަކު އއެީ ތޔިބައަިމހީނުް އިސްނުކރުށާވެެ
. ފހަެ އނޭާ އރެޯދހަފިާ ހުށި ."މެނވުއީެވެ   ކމަެވެ

  

  މަނާކުރެވިގެންވާ ރޯދަތައް 
އެބހަީ ރޯދަ ވއީްލމުަކާ ނލުއަި ވިދވިިދގިނެް  ވޞިާލު ރޯދަ. )1(

. ނުވތަަ ރޯދަ ނވުއީްލއަި ފަތސިް ވަގު ތާ އެތއަްދވުހަަކު ރޯދއަށަް ހރުުމވެެ

                                                           
 .وصححه الألباني وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه رواه البخاري تعليقاً )1
 .رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه )2
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. ރޯދަ ދގިުކރުުހަމއަަށް  ފހަެ މިމއަްސލަާގއަި ޢިލމްުވރެނިްގެ ބސަްފުޅތުއަް މވެެ
 .   ދނަންއަެވެ

އމިމާު އބިނުުލް މު އޙަުމދައާި، އމިމާު އިސޙްާޤއާި، އިމާ
މބިޭބޭކލަނުް  ،މުންޛރިއާި، އމިާމު އިބނުު ޚޒުއަިމއާއާި، ޙފާިޡު އިބުނު ޙޖަރައާި

. ،ވޞިާލު ރޯދަ ،ވިދާޅވުާ ގތޮުގއަި މބިޭކލަުންގެ  ހރާުކއެމުާ ހަމއަަށް ހއުްދއަވެެ
އނިް ރިވވާގެެންވާ ކިބަރއުްސނުްލއެްވި އަބޫ ސޢަީދގުެ الله ދލަީލަކީ މތާް

. ޙަދީޘެ . އެކލަޭގފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ .  rرسول االله ވެ  "لاَޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
:  )1(السحرِ" حتى فَلْيواصلْ يواصلَ، أَنْ أَراد إِذَا فَأَيكُم تواصلُوا، މނާއަީ

. ފހަެ ތޔިބައަިމހީުނގްެ ތރެެ" އިން ތޔިބައަިމހީނުް ވޞިާލު ރޯދނަހުިފށާެވެ
ފހަެ ހރާުކާ ވަގތުާ ހަމއަަށް  ،ވިޞާލު ރޯދހަފިަން އދެޭނމަަ ،އއެްވެސް މހީަކު

." (ފހަެ ހރާގުެ ވަގތުަކީ ރގޭަނޑު ތިނބްއަިކުޅަ  ގެއޭނާ ރޯދަ ދގިުކޮށްލށާވެެ
(.   ދބެއަި ވތޭވުުމށަްފހަު ދނެއްނޮްނަ އނެްމފެހަު ބއަވެެ
 . ނަ ޝާފޢިީ މަޛހުބަގުެ ގި"ޙާފިޡު އބިުނު ޙޖަރަު ވދިވާއިެވެ

."  ،ޢިލމްުވރެނިް ދެކވިޑައަިގނަންަވާ ގތޮުގއަި ވޞިާލު ރޯދަ ޙރަމާްވގެެނވްއެވެެ
އަދި އމިާމު ޝފާިޢީ "ކިތބާުލް އއުްމު" ގއަވިެސް ވިޞލާު ރޯދަ ޙރަމާްކަމށަް 
 . . އަދި އިމމާު އިބނުު ޙޒަުމގުެ ރއަޔުަކީވެސް މއިެވެ ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ

އްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކިބއަިން ރއުްސުނލްެالله މާތްމިބޭކލަުނގްެ ދލަީލަކީ 
 . . އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅުވއިވެެ  rرسول االله ރވިާވގެެނވްާ ޙަދޘީެވެ

 .  :قَالَ االلهِ؟ رسولَ يا تواصلُ فَإِنك قَالُوا: والْوِصالَ" "إِياكُمޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
"كُمإِن متِفي لَس كي، ذٰلثْلي مإِن أَبِيت مطْعي نِييبينِي، رقسيفَاكْلَفُوا و نالِ ممالأَع 

                                                           
  لدارمي.رواه أحمد والبخاري وأبو داود والبيهقي وا )1
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 ،ތޔިބައަިމހީނުް ވިޞލާު ރޯދހަފިުމނުް ދރުުވެމނާއަީ: " )1(تطيقُونَ" ما
. ފހަެ ކަލގޭެފނާވުެސް  ." އޞަްޙބާބުޭކލަުން ދަނންވައަިފއިެވެ އއެްކިބވާާށވެެ

!اللهއޭ  ވިޞާލު ރޯދހައިޕްަވަމު ނނޫްތއޯވެެ؟ ގފެނާު އެކލަޭ ގެ ރަސލޫއާެވެ
. "ހމަަކަށވަރަުން ތޔިބައަިމހީުން އެކމަުގއަި ތިމނަްކލަޭގފެާނު  ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
. ހމަަކށަަވރަނުް ތމިަނކްަލގޭެފނާު ރގޭަނޑު ހޭދަކރުއަވްަނީ  ފަދއަަކނުް ނވުަމއުވެެ

އަދި  ،ކނާްދއެވްާތމިނަްކަލގޭެފނާގުެ ވރެރިަސްކލަާނގެ ތިމނަްކަލގޭފެނާަށް 
. (އބެހަީ ތމިަނކްަލގޭެފނާަށް ކއާއެްޗަކާ ނލުއަި އެތައް ބޯނދްއެްވާ ޙާލގުއަވެެ
.) ފހަެ ޢަމލަުތަކގުެ ތެގެ ރޫޙނާީބރާު އެކަލާނގެ ދއެވްަދވުހަަކު ހުނންެވމުު ވެ

ތރެއެނިް ތޔިަބއަިމހީނުްނށަް ކޅުަދނާަވާ މނިްވރައެގްެ ތކަުލފީު ތޔިބައަިމހީުން 
 ".        ލބިގިަނންާށވެެ
ކަލގޭެފނާގުެ ދރަިކަލުން ބނުު ޒުބއަރިއުއާި، އެالله ޢަބދްު

މިބބޭޭކލަުން  ،ޢާމރިއުއާި، އަބލުް ޖއަޒުއާއުއާި، އިބރްހާީމއުް ތއަމިއީއާި
. ،ދކެިވޑައަިގނަންަވާ ގތޮުގއަި މބިޭކަލނުްގެ  ވިޞލާު ރޯދހަފިުން ހއުްދއަވެެ

ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން ރވިާވގެނެްވާ الله ދލަީލަކީ މާތް
. އެކަލގޭފެާނު .  ޙަދީޘވެެ  لَه فَقَالَ ،الْوِصالِ عنِ r االلهِ رسولُ نهى"ވިދާޅވުއިެވެ

 أَيكُمr : " االلهِ رسولُ فَقَالَ ؟تواصلُ االلهِ رسولَ يا فَإِنك :الْمسلمين من رِجالٌ
 بِهِم واصلَ ،الْوِصالِ عنِ هواينت أَنْ أَبوا فَلَما "ويسقينِ ربي يطْعمنِي أَبِيت إِني ؟مثْلي
 )2("أَبوا حين بِهِم كَالْمنكِّلِ ،لَزِدتكُم تأَخر لَو" :فَقَالَ ،لَالْهِلاَ ارأَو ثُم يوما ثُم يوما

. ދެން  rرسول االله ވޞިާލު ރޯދހަފިުން މާނއަީ: " ނހަީކރުއެްވއިެވެ

                                                           
  وابن خزيمة. رواه أحمد والبخاري ومسلم وابن حبان )1

  رواه أحمد والبخاري ومسلم والنسائي في الكبرى. )2



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  75  

. ފހަެ ކލަޭގފެާނވުެސް ވިޞާލު މުސްލމިުނގްެ ތރެއެނިް ބޔަަކު  ދނަންަވއަފިއިެވެ
! اللهރޯދހައިޕްަވމަު ނޫނތްއޯެވ؟ެ އޭ   rرسول االله ދެން ގެ ރަސލޫއާެވެ

. "ތޔިބައަމިހީުނގްެ ތރެއެިން ތމިަންކލަގޭެފނާު ފަދއަނިް ވނަީ  ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
ހމަަކަށވަރަނުް ތިމނަްކަލގޭފެާނު ރގޭަނޑު ހޭދަކރުއަްވަނީ  ކާކހުއެޔްެވެ؟

މނަްކަލގޭެފނާގުެ ވރެރިަސްކލަާނގެ ތމިަންކލަޭގފެނާަށް ކާނދްއެްވާ އަދި ތި
. (އބެހަީ ތމިަނކްަލގޭެފނާަށް ކއާއެްޗަކާ ނލުއަި އެތައް  ބޯނދްއެްވާ ޙާލގުއަވެެ

.)ތެގެ ރޙޫނާީބރާު އެކލަާނގެ ދއެްވަދވުހަަކު ހނުްނވެުމު ދނެްފހަެ ވިޞާލު  "ވެ
ސޖްހެުނު ހިނދު، އެކލަޭގފެާނު ރޯދހަފިުން ހއުްޓއަިލުމށަް މީސތްަކނުް ފަ

. ދނެް ދެދވުަހު  އެބއަމިހީުނންާގނެް އއެްދވުހަު ވިޞލާު ރޯދހައިޕްަވއަފިއިެވެ
. ) ހުޅވެހިަނދު ދެކފެއިެވެ ) މީސތްަކުން (ޢދީުގެ . ދނެް (އރެޭ  ހއިޕްަވއަިފއިވެެ
. "ހަނދުފނެނުް ލަސވްނިަމަ އަދިވެސް  ފހަެ އެކަލޭގފެާނު ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

) ބއެްލވެުމށަް ؟މހީނުްނށަް ތމިަންކލަޭގފެާނު ފަދއަނިް ކެތްކރުވެޭތޯ(ތޔިަބއަި
." އގެޮތށަް އެކަލގޭފެާނު ކަނތްއަްކރުއެްވީ އބެއަިމހީުން  އިތރުު ކރުއެްވީމހުވެެ

އބެއަިމހީނުްނށަް ޖޒަދާއެްވާ  ،ޓއަިލމުަށް ފަސޖްހެުނު ހިނދުއްއެކނަްކރުުން ހު
".   ފރަާތއެްގެ ޙއަިޘއިޔްަތނުްނވެެ

ވިޞލާރުޯދހަފިުން ހއުްދަ ކަމަކށަް ދަލލީެއް  ދީޘުންމިޙަފހަެ 
. ކަނތްއަްކރުއެްވީ ހރަުކށަި ވަޢދީއެްގެ  rرسول االله އހެެނީ އގެޮތށަް  ނުކރުއެެވެ
. ހރާުކާ ވަގތުާ ހަމއަަށް ވޞިާލު  ،އހެނެްކަމނުް ރޖާިޙވުެގނެވްާ ގޮތކަީ ގޮތގުއަެވެ

. އއެަށވްރުެ އިތރުުކރުުން މނަާވގެނެްވމުެ   ވެ.ހއުްދވަުމވެެ
ރުގެ ރޯދަ. )2( ޑި މުޅިއަހަ ފހަެ ރޯދހަިފނުް ޙރަމާްވގެެނވްާ  މދެުނުކނެ

. މުޅއިހަރަު ރޯދހަިފނާަމަ ދވުަސތްަކއެް ބޔަާނވްެ ހިނގއަްޖއެެވެ
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. އހެެންކމަނުް އެގތޮަށް ރޯދހަފިުން އެދވުަސް ތއަްވެސް ޝމާިލވުާނއެވެެ
 . الله ޢބަްދު ރއުްސނުްލއެވްިالله މތާްޝރަޢީަތގުއަި ވނަީ ޙރަމާްކރުއަްވފާއަެވެ

 . އެކަލގޭފެާނު ބުނު ޢަމރްު ބނުުލް ޢާޞގްެ ކިބއަނިް ރިވވާެގނެްވއެވެެ
. .  rرسول االله  ވިދާޅވުއިެވެ  )1(الأَبد" صام من صام "لاَޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ
."މާނއަީ: "   (މެދުކެނޑުމއެް ނެތި) އބަަދު ރދޯހަިފމާހީާ ރޯދއައެް ނހުފިއަެވެ

ފއަވިާ ދވުަސތްއަް ފޔިަވއަި ފހަެ ރޯދހަިފނުް ޙރަާމްކރުވެި
 ،ދނެހްރުި ދވުަސތްަކުގއަި މެދުކެނޑުމއެް ނެތި ،ކުޅދަާނަކނަް ހރުި މހީަކު

. އހެެނީ އއެރިުން މޙިަދީޘގުެ ޙުކމުަކަށް އނޭާ  ރޯދހަފިުން ޞއަޙްއަެވެ
 . ރއުްސނުްލއެވްި ޙަމޒްތަު ބނުު ޢމަރްުލް އަސލްަމީގެ الله ފހަެ މތާްނުވދައެެވެ

. ކބިއަިން ރވިާވގެނެްވެ .  rرسول االله އވެެ އާ އެކަލގޭފެނާު ސވުާލުކރުއެްވއިވެެ
! ހަމަކަށވަރަނުް އހަރުެންނީ (ރދޯހަިފނުް ޙރަމާްދވުަސތްައް اللهއޭ ގެ ރަސޫލއާވެެ

) މެދުކެނޑުމއެް ނެތި . އހަރުެން ދަތރުު މތަގީައި  ،ފޔިަވއަި ރޯދހަފިާ މހީަކމީެވެ
. ރޯދހަފިޔިަސް އެންމެ ރނަގަޅުތއޯވެެ؟ އެކަލގޭފެާނު ޙަދީ "ތިބާ ޘްކރުއެްވއިވެެ

". . އދަި ތބިާ އެދނޭަމަ ރދޯަ ދޫކށޮްލާށވެެ    )2(އެދނޭަމަ ރދޯހަިފާށވެެ
ވެ ހުންނަޙާލު، އޭނާގެ އިޛުނައަކާ ނުލއަި ފިރިމީހާ ޙޟާިރު  )3(

ތް ރޯދަ. ރއުްސުނލްއެްވި އަބހޫރުއަރިާގެ ކިބއަނިް الله މާތް އަނބިމީހާ ހފިާ ސުންނަ
. އެކަލގޭެފނާު ވިދާ .ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله  ޅުވއިވެެ

:  )3(رمضانَ" إِلاَّ بِإِذْنِه، إِلاَّ شاهد وزوجها واحدا يوما الْمرأَةُ تصمِ "لاَ މާނއަީ

                                                           
  وابن خزيمة. رواه أحمد والبخاري ومسلم والنسائي وابن ماجه وابن حبان )1

 والنسائي وابن ماجه وابن خزيمة. وأبو داود رواه أحمد ومسلم )2
 .وابن خزيمة اري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه وابن حبانرواه أحمد والبخ )3
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ރަމޟަާނމްަސް ފޔިަވއަި، ފރިިމހީާ ޙާޟރިވުެ ހުނންަޙާލު، އނޭގާެ އިޛުނއަަކާ "
.ނުލއަި އެނމްެ ދވުހަަކުވސެް އަނބި   "މހީާ ރޯދއަަށް ހރުެގނެް ނުވނާއެެވެ

އގެޮތަށް އަނބމިީހާ  ،ފހަެ މޙިަދޘީުން އެނގޭ ގތޮުގއަި
. އަދި  . އއެީ ފރިމިހީާގެ ޙއަްޤަކށަް އހިުމލާުވވެޭތއީވެެ ރޯދހަފިުމަކީ ޙރަާމކްަމެކވެެ
އެޙލާަތގުއަި ފރިމިހީއާަށް އަނބމިހީާގެ ރޯދަ ފސާިދުކށޮްލނުް ހއުްދަވގެނެްވާ 

  ރނިް ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ.ކމަަށް ޢިލމްުވެ
ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދހަފިުމށަް އަނބިމހީއާަށް ފރިިމހީގާެ ހއުްދަ 
. އދަި  . އވެހާަކަ ޙދަީޘގުއަި އެވަނީ ބޔަާނވްެފއަވެެ ހޯދާކށަް ނޖުހެޭނއެވެެ
ފރިިމހީާ ރަށގުއަި ނެތންަމަ ސނުްނތަރްޯދއައެް ހިފާކަށވްެސް ފރިމިހީާގެ ހއުްދަ 

. އެ ކމަަކު އަނބިމހީާ ރޯދއަަށް ހއުްޓއަި ފރިިމީހާ ހޯދާކށަް ނޖުހެޭނއެެވެ
.  ،އދަި އޭނާ އެދފެިނމަަ ،އަތވުއެްޖނެެމަ އަނބމިހީާ ރޯދަދކޫޮށްލނަް ޖހެނޭއެެވެ
ޖިމޢާުނވުވެޭފދަަ ބއަޔްއެްގއަި އޮތްނމަަވެސް އަނބމިހީއާަށް  ،އަދި ފރިިމހީާ

  ފރިިމހީާގެ ހއުްދަ ހދޯާކަށް ނުޖހެނޭއެެވެ.
  

ތް ރޯދަތައް    ސުންނަ
ރއުްސުނލްއެްވި އަބޫ الله މާތް އްވލާމުަހުގެ ހަރޯދަ.ޝަ  )1(

 . . އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅުވއިވެެ އއަޔްޫބުލް އނަްޞރާގީެ ކބިއަިން ރިވވާެގނެވްއެެވެ
.  rرسول االله   فَكَأَنماَ شوالٍ من ستا أَتبعه ثُم رمضانَ صام "منޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

صاَم ره1("الد( :  ދނެް އެމއަްސރަަށފްަހު ،ރމަަޟނާްމހަގުެ ރޯދހަިފއަި" މާނއަީ

                                                           
 .وابن حبان وابن خزيمة رواه أحمد ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي في الكبرى وابن ماجه )1
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. ފހަެ އނޭާ މުޅއިހަރަު ރޯދހަިފި  ޝއަވްާލމުހަުން ހރަޯދހަިފއަފިިމހީާ ދނަްނއަވެެ
 ". . ފަދއަެވެ އހެނެީ ކނޮމްެ ހޔެޮކަމއެް އގޭެ ދހިހަޔެޮކަން ފަދއަވެެ

. އދަި ޝއަވްާލމުހަުގެ ރަމޟަާނމްހަުގެ ތރިީސް އއެީ ތނިްސަ ހޔަަކީ ތޭކއަެވެ
. އަދި އެއީ  އއެީ . މުޅއިެކު ތނިްސަތޭކަ ފަސްދޮޅހަވެެ ފަސްދޅޮހަެވެ

. . الله މތާް އއެއްހަރަެވެ ^  _  `  b  a  ] ވަޙީކރުއަްވފާއަިވއެވެެ
dcZ  ) :ފަހެ މނާއަީ: " )١٦٠الأنعام . ހޔެޮކަމއެް ކޮށފްި މހީާ ދަނންއަެވެ

".   އޭނއާށަް އޭގެ ދހިހަޔެޮކަމުގެ އަޖރުު ލިބގިނެްވއެވެެ
. އަދި ޢދީުގެ ދނެފްަ ހެ މހިރަޯދަ ހިފނަް ފަށނާީ ޢދީުގެ ފހަނުްނވެެ

. ޝއަްވލާމުަސް ނމިުމގުެ ކރުިން  ފހަުން ޖހެިޖހެގިެން ހފިުން ވާޖބިއެް ނޫނވެެ
. އމިމާު އަޙމުަދގުެ އރަހިުގއަި މހިރަޯދހަފިުމަށް  ހރަޯދަ ހމަަވމުނުް ފުދނޭއެވެެ

 .  ،ވަކވިަކިން ހފިޔިަސް ،ޖހެޖިހެިގނެް ހިފޔިަސްވަކި މާތގްޮތއެވްެސް ނެތވެެ
. އެކމަަކު ޝފާިޢީ މަޛހުަބގުއަި މރިޯދތަައް  މާތްކމަުގެ ގޮތނުް ހަމަ އއެވްރަެވެ

  ޖހެިޖހެިގނެް ހިފނުް މސުްތޙައަްބވެެ.
ރއުްސނުްލއެވްި الله މާތް ޙައްޖުމަހުގެ ފރުަތަމަ ނުވަދުވަހުގެ ރޯދަ. )2(

. އެކލަޭالله ޢަބދްު ގެފާނު ބނުު ޢއަްބާސގްެ ކބިއަިން ރިވވާގެނެްވއެވެެ
 . .  rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ  فيها الصالح الْعملُ أَياَّمٍ من "ماޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ

بااللهِ إِلَى أَح نم هنِي الأَياَّمِ، هٰذعي امرِ، أَيشا قَالُوا: الْعولَ يسلاَ االلهِ رو ادِفي الْجِه 
 من يرجِع فَلَم وماله، بِنفْسِه خرج رجلٌ إِلاَّ االلهِ سبِيلِ ِفي دالْجِها ولاَ قَالَ: االلهِ؟ سبِيلِ
كءٍ" ذٰليއބެހަީ ޙއަޖްުމހަގުެ ފރުަތަމަ  ،މިދވުަސްތަކށަްވރުެމާނއަީ: " )1(بِش

                                                           
  .وابن حبان وابن خزيمة وابن ماجه رواه أحمد والبخاري وأبو داود والترمذي )1
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ގެ ޙޟަރުަތަށް اللهދހިދަުވހަަށވްރުެ، އެދވުަސްތކައެްގއަި ހޔެޮޢމަަލުކރުނުް، 
. އަޞޙްބާު ބޭކަލނުް ލބޮވުެތިކނަބްޑޮު އއެްވެ ސް ދުވސަްތަކއެް ނވުއެެވެ
. އޭ  ! (އެދވުަސްތަކގުަاللهދނަންަވއަފިއިެވެ ) އި ކރުވެޭ ހޔެޮޢމަަލުގެ ރަސލޫއާެވެ

ވރުެވެސް ލބޮވުެތިކނަް ބޑޮުތއޯެވެ؟ އެކލަޭގފެނާު ކރުެވޭ ޖހިާދށަްގެ މގަުގއަި الله
 . . ވރުވެެސް ލބޮވުެތިގމެގަގުއަި ކރުެވޭ ޖހިާދަށްاللهޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ ކނަް ބޑޮވެެ

ގނެް އެނބުރި ޖހިާދކުޮށް އއެްވސެް އއެްޗަކާ ގެމގަގުއަި ޖނާއާި މާލނުްاللهއއެީ 
." ގެ ޖހިާދުނއަިސްފި މހީާ   މެނވުއީެވެ

ހަދުވހަު ކރުެވޭ ހޔެޮޢމަަލގުެ ޙއަްޖުމހަގުެ ފރުަތމަަ ދިފހަެ 
. އދަި ރޯދއަަކީ އނެްމބެޑޮެތި  މާތްކނަް މޙިަދޘީުން ބޔަާނވްއެްޖއެވެެ

.ހޔެޮޢމަަލތުަ ރއުްސނުްލއެްވި އއުްމު  اللهމާތް ކުގެ ތރެއެނިް ޢމަަލެކވެެ
. އެއރަހިުގެ ޙފަްޞާ ،އއާިސލަަމާ .  ދެކަނބލަުންން ރވިވާެގނެވްއެެވެ ވިދޅާުވއިވެެ
 كُلِّ من أَياَّمٍ وثَلاَثَةَ عاشوراءَ ويوم الْحجة ذي تسع يصومr  االلهِ رسولُ "كَانَ
: " )1(والْخميس" الشهرِ من نينِاثْ أَولَ شهرٍ: ޙއަްޖުމހަގުެ ފރުތަަމަ މނާއަީ

.  rرسول االله  ޢާޝރޫދާުވހަގުެ ރޯދަ ،ނުވދަުވހައާި ހއިޕްަވާ ކމަުގއަި ވއިެވެ
. އއެީ  ފރުަތމަަ މހަުގެ އަދި ކނޮްމެ މހަަކު ތނިރްޯދަ ހއިޕްަވާ ކަމގުއަި ވއިެވެ

ރއުްސުނލްއެްވި ޢއާިޝަތގުފެާނުގެ  اللهއަދި މތާް ބރުާސފްއަްޗވެެ." ،ދހެމޯއައާި
 . . އެކަމނަާ ވދިާޅުވއިވެެ  r االلهِ رسولَ رأَيت "ماކބިއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ

رسول االله ޙއަްޖމުހަުގެ ފރުަތމަަ ދހިއައެްގއަި މނާއަީ: " )2(قَطُّ" الْعشرِ ِفي صائما

                                                           
  .والنسائي والبيهقي في شعب الإيمان، وصححه الألباني حمد وأبوداودرواه أ )1
  .وابن خزيمة والنسائي في الكبرى رواه أحمد ومسلم وأبو داود والترمذي )2
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r ިވޑައަި ރޯދއަަށް ހުނންަވނަިކޮށް ތމިނަްކަމނަާ ދވުހަަކުވެސް ދެކ
".   ނުގނަންަވމަެވެ

. "(މމިއަުޟޢޫުގެ  -رحمه االله  - الحافظ ابن حجر  ވދިާޅވުއިެވެ
) ޙއަްޖމުހަުގެ ފރުަތމަަ ދހިއައެްގެ ރޯދއަގިެ މތާްކަމށަް  ދަލީލު ފރުަތަމަ ޙަދޘީުން

. އދަި އހަރުެމެން  . އއެީ ހޔެޮޢަމަލތުަކގުެ ތރެއެިން ރދޯަ ހިމެނޭތއީވެެ ލބިއެެވެ
އިޝތަގުެފނާު ރވިާކރުއެްވި ޙަދޘީް ރއަްދއެްވެސް މހިެން ބނުުމަކނުް ޢާ

. އއެީ ފހަރައެްގއަި  އެދހިަދވުހަު ރދޯހައިޕްެވުމަށް  rرسول االله ނުކރުެވނޭއެެވެ
އެކަން ލބޯިކރުއަްވާ އެކަމަކު އއުމްަތަށް އެކަން ފރަޟުުވދެނާެތީ ބރިފުުޅުން 

." ނުކރުއަްވއަި    ދޫކށޮްލއެވްި ކމަަށވްުން އެކށަީގނެވްއެެވެ
.   -رحمه االله  - حة الشيخ عبد العزيز بن عبد االله بن باز سما ވދިާޅވުއިެވެ

ޙަފޞްަތގުެފނާގުެ ރިވޔާަތއާި ޢއާިޝތަުގފެނާުގެ ރވިޔާަތް ޖމަްޢުކރުމުުން "
رسول االله  އްޖުމހަގުެ ފރުތަަމަ ނވުދަުވހަުނިކުނންަ ނތަީޖއާަކީ ބއައެފްހަރަު ޙަ

r ައެކނަް ޙަފޞްަތގުފެާނށަްތެހއިޕްަވަރޯދ . .  ވެ އެވނަީ އެނގވިޑައަިގނެްފއަވެެ
އަދި ޢއާިޝަތގުފެާނށަް ފހަރައެްގއަި އެކަން އެނގވިޑައަި ނގުަތމުަކީވސެް 
. ނވުަތަ އެނގިވޑައަގިަތަސް ހަނދުމނަެތި ވޑައަިގަތީ  އެކަށގީނެްވާ ކަމކެެވެ

".   ކމަަށވްެސް ވެދނާއެެވެ
ފތާދްުވަހުގެ ރޯދަ. )3( ހގުެ އެބހަީ ޙއަްޖުމހަގުެ ނވުވަަނަ ދވުަ ޢަރަ

 . ފހަެ މރިޯދއަަކީ ސނުންަތް ރޯދތަަކުގެ ތރެއެނިް އެންމމެާތް ރދޯއަެވެ. ރޯދއަވެެ
ޙއަްޖުވރެނިންަށް ފޔިަވއަި އހެެނމްހީުނންަށް މރިޯދަ މުސްތޙައަްބވުގެެނވްާ ކމަަށް 

 . އމިާމު އބަޫޙނަފީއާއާި، ހރުހިާ ޢލިްމވުރެިން އއިްތިފާޤވުެ ވޑައަިގނެްފއަި ވއެވެެ
 ،މމާު ޝފާިޢއީއާި، އމިާމު ސފުޔުާނއުް ޘއަރުއީއާިއިމމާު މލާިކއާި، އި
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ޢރަަފތާުގއަި މޑަުކޮށގްެން ހނުްނަ  ،މިބބޭޭކަލނުް ވިދާޅވުާ ގޮތގުއަި
. އދަި  ޙއަްޖުވރެޔިއާަށް މުސތްަޙއަބްުވގެނެްވނަީ އެދވުހަު ރޯދއަަށް ނހުރުުމވެެ
 ،އިމމާު އަޙމުަދއާި، އިމމާު ޙަސނަުލް ބޞަރައީއާި، އމިާމު ޤަތދާއާއާި

ޢރަފަާތގުއަި މޑަުކޮށގްނެް ހނުްނަ ޙއަޖްުވރެިޔާ  ،ބބޭޭކަލނުް ވިދޅާުވާ ގތޮގުއަިމި
އަދި ރދޯއަިގެ ސބަަބނުް  ،އެދވުހަު ރޯދއަަށް ހރުުމަށް ކުޅދަާނވަެގނެވްާނމަަ

 ،ޛިކރުުކރުމުަށް ނކުުޅެދނުްތރެި ނުވނާނެަމަ ،އެދވުހަު ދުޢކާރުުމަށއާި
.އޭނއާށަްވސެް އެދުވހަގުެ ރޯދަ މުސްތޙައަްބު    ވގެެނވްއެެވެ

ފހަެ ޙއަްޖވުރެޔިއާަށް އެދވުހަުގެ ރޯދހަފިުން މަނާކމަަށް 
ވރާިދވުެގނެް އއަިސފްއަިވާ ޙަދީޘް ޞއަްޙއައެް ނޫނވެެ. އދަި އއާިޝަތގުފެާނު 

ވރާިދވުެގނެް  ގއަި "الموطأ"އެދވުހަު ޢރަފަާތގުއަި ރޯދއަަށް ހނުްނވެިކމަަށް 
  އއަިސްފއަވިއެެވެ.

ޢރަަފާތގުއަި ރޯދހަިފމުާ ބހެޭގޮތނުް  ،ވހަުޙއަްޖުވރެޔިާ ޢރަަފތާްދު
. الله އްސނުްލއެވްި ޢބަްދުރުالله މާތް ފހަެ ބުނު ޢުމރަާ މހީަކު ސވުާލުކރުއިެވެ

. "އހަރުެން  .  rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ އާ އެކގުއަި ޙއަްޖުކރުމީެވެ
ފާނާ ވެ. އަދި އަބބޫަކރުުގެތެއެދވުހަު ރދޯއައެް ނހުއިޕްަވަ ފހަެ އެކަލގޭެފނާު

. އެކަލގޭފެާނވުެސް އެދވުހަު ރޯދއަެއް  އެކގުއަިވެސް ޙއަްޖުކރުީމވެެ
. އަދި ޢމުރަުގފެނާާ އެކުގއަިވސެް ޙއަްޖުކރުމީެވެ. ތެނހުއިޕްަވަ ވެ

. އަދި ޢުޘމްާނގުފެާނާ ތެއެދވުހަު ރޯދއައެް ނހުއިޕްަވަ އެކަލގޭފެާނވުެސް ވެ
. އެކަލގޭފެާނވުެސް އެދވުހަު ރޯދއަެއް  އެކގުއަިވެސް ޙއަްޖުކރުީމވެެ

. ތެނހުއިޕްަވަ . އަދި އހަރުނެްވސެް ޢރަަފތާުގއަި ހރުެ އރެޯދއައެް ނހުިފނާަމވެެ ވެ
. އަދި  އަދި ޢރަފަާތގުއަި ހރުި މހީަކށަް އރެޯދހަިފަން އަމރުއެވްެސް ނުކރުާނމަެވެ
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. ފަހެ  )1("ޢރަަފތާުގއަި އރެޯދހަިފާ މހީަކށަް އެކަން މަނއާއެވްެސް ނުމެކރުނާަމވެެ
. އެކަމނަާ ރއުްސުންالله މާތް ލއެްވި އއުމްުލް ފަޟލުގުެ ކބިއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ

) ޢރަަފާތދްވުހަު  . "(ޙއަްޖތަުލް ވަދޢާުގެ ހނުްނެވީ  rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ
. ދެނފްހަެ  ؟ނވުަތަ ނނޫްތޯ ؟ރޯދއަަށތްޯ މސީްތަކނުްނށަް ޝއަްކވުއެްޖއެެވެ

ކަލޭގފެނާަށް އހަރުެން އެކަން ޔަޤނީްކރުުމށަްޓަކއަި ކރިުތއަްޓއެް އެ
ފޮނވުއަިފމީެވެ. އއެރިު އެކލަޭގފެނާު ހނުްނވެީ ޢރަފަާތގުައި 

 . ."މޑަުކރުއަްވއަިގނެްނވެެ    )2(ފހަެ އެކަލގޭފެާނު އެކރިުތށަި ހއިޕްަވއަފިއިެވެ
ބޔަާނވްެދޔިަ ނއަްޞތުަކނުް އެނގޭ ގތޮުގއަި ޢރަަފާތގުއަި މޑަުކރުާ 

. އއެީ  ޙއަްޖުވރެޔިއާަށް އނެްމެ ރަނގަޅު ގތޮަކީ އެދުވހަު ރޯދއަށަް ނހުރުުމވެެ
. އަދި  ،ދޢުާތއަް ކރުމުަށއާި ،އެދވުހަު ވރަުބަލނިވުެ ޛިކރުުތއަް ކރުުމަށވެެ

އހެެން ނނޫަސް ޙއަޖްުވރެޔިާ އެވަނީ ހރުހިާ ފާފތަަކއެް ފހޮެވގިނެްދާ މާތް 
 . ލއަވްާފއައިެވނަީ ޙއަްޖަށް ނުދވެި الله އރެޯދަ މތާްއަޅުކމައެްގެ މަތގީއަވެެ

.ހުނންމަހީާވެސް     އފެަދަ އަޖރުަކނުް މޙަރުޫމު ނުކރުއެްވމުަށވެެ
 . ރއުްސނުްލއެވްި الله މާތްދނެފްހަެ އރެޯދއަިގެ މާތްކނަް ދަނންއަެވެ

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދާޅވުއިެވެ رسول االله އަބޫ ޤަތދާާގެ ކިބއަނިް ރިވވާެގނެވްއެެވެ
r  .  )3(ومستقْبلَةً" اضيةًم سنتينِ، يكَفِّر عرفَةَ يومِ "صومޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ

. އއެީ  ތއަްފފާަ(ކުދި) ޢރަަފތާްދވުހަުގެ ރޯދަ ދއެހަރަުގެ މާނއަީ: " ފހޮލެއަިދއެެވެ
." ،އިސވްެދޔިަ އހަރައާި   އަނންނައްޮތް އހަރަެވެ

                                                           
 .رواه الترمذي وصححه الألباني )1
 رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود وابن حبان. )2
  .ي والنسائيرواه أحمد ومسلم وأبو داود والترمذ )3
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މމްަހުގެ ރޯދަ. )4( އނެްމމެާތް ސނުންަތް ރޯދތަަކގުެ  މުޙައްރަ
. ފހަެ މާތްތރެގޭއަި މުޙއަރްަމމްހަުގއަި ހިފޭ ރޯދަ ހމިެނއެެ ރއުްސުނލްއެްވި الله ވެ

 . . އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ رسول االله އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން ރިވވާެގނެވްއެެވެ
r  . :  )1(الْمحرم" االلهِ شهر رمضانَ بعد الصياَمِ "أَفْضلُޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ މނާއަީ
ކީ މުޙއަރްަމމްހަުގއަި ހިފޭ އެނމްެމތާް ރޯދތަަކަ ،ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދއަަށފްހަު"

".    ރޯދތަަކެވެ
ން ރޯދަތަކގުެ މާތކްަމަކށަް އެނމްެމތާް ރޯދއަޭ އޮތުމނުް އހެެ

. މތިާނގއަި އރެޯދަތއަް އެންމމެާތވްެގނެް އެވނަީ އހެެން ފުށު އއެް ނރާއަެވެ
.   މއަްސރަުތަކގުއަި ހިފޭ ރޯދތަަކގުެ ނސިްބތަުނންވެެ

އރްަމމްހަުގެ ދހިަވނަަ އބެހަީ މޙުަ ޢާޝޫރާދުވަހުގެ ރޯދަ. )5(
 . ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝތަގުެފނާުގެ ކބިއަިން الله މާތްދވުހަުގެ ރދޯއަެވެ

. . އެކމަަނާ ވިދޅާުވއިވެެ "ޢޝާރޫާދވުހަަކީ ޖހާިލއިްޔަ  ރވިާވގެެނވްއެވެެ
. އަދި ޒަމނާގުއަި  ޤރުއަިޝްވނަހްއަގިެ މހީނުް ރޯދހަިފއަި އުޅނުު ދވުހަެކެވެ

. ތެރޯދއަަށް ހުނންވަަ އެދުވހަގުއަި ވސެް rرسول االله  ދނެފްހަެ އެކަލޭގފެނާު ވެ
ހއިޕްެވމުުގެ  އެކލަޭގފެާނުމަދނީއާަށް ހިޖރުަކރުއެްވި ހިނދު، އރެޯދަ ޚުދު

. އިތރުނުް ފހަެ  މީސތްަކނުްނށަްވެސް އރެޯދަ ހިފމުަށް އމަރުުކރުއެްވއިެވެ
ރަމޟަާނމްހަުގެ ރޯދަ ފރަުޟވުުމނުް އެކަލގޭފެާނު ޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ. 

.""އރެޯ . އދަި ނދޭޭ މހީަކު ނހުިފށާެވެ   )2(ދހަިފނަް އެދޭ މހީަކު އރެޯދހަފިާށވެެ

                                                           
  .وابن حبان وابن خزيمة رواه أحمد ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه )1

 .وابن خزيمة رواه أحمد والبخاري ومسلم )2
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ބުނު ޢއަބްާސގްެ ކިބއަިން الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢބަްދުالله އަދި މތާް
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ މަދނީއާަށް  rرسول االله "ރވިާވގެެނވްއެވެެ

 . ށް އެކަލޭފނާަށް ފހަެ ޔހަޫދީން ޢާޝރޫރާޯދަ ހފިަނިކޮހިޖރުަކރުއަވްއަިފއިެވެ
. "ތޔިއަީ ކނޮރްޯދއައެް  ފެނވިޑައަިގނެް އެމހީނުްނަށް ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ
. މޫސގާފެާނއާި . މތާްދވުހަެކވެެ  ،ހއެޔްެވެ؟" އެމހީނުް ދނަްނވައަިފއިވެެ
الله ބަނއީިސރްއާީލމުހީުން، އމެހީުނގްެ ދުޝމްިނނުްގެ އަތްދށަުން މާތް

. ފހަެ މޫސގާފެާ . ސލަާމތަްކރުއެްވި ދުވހަވެެ ނު އދެުވހަު ރޯދއަަށް ހނުންެވއިވެެ
. "ތޔިބައަިމހީނުްނށަްވރުެ  ،ފހަެ އެކަލގޭެފނާު އމެހީުނންަށް ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ

. " ދެން މޫސާގފެނާާ އނެްމެ ޙއަްޤުކނަބްޑޮު ފރަާތަކީ ތމިނަްކަލގޭެފނާވެެ
. އަދި މީސތްަކުނންަށވްެސް އރެދޯހަިފުމށަް  އެކަލގޭފެާނު އރެޯދހައިޕްެވއިެވެ

."އަމރުު    )1(ކރުއެވްއިެވެ
. އދަި  ފހަެ މޙިަދޘީުން ޔހަޫދީނވްެސް އރެޯދހަިފާކނަް ޘާބތިުވއެެވެ

ވރަަށް ބރާއުަޅއުްވާ  rرسول االله ކނަްކަމގުއަި ޔހަޫދނީްނާ ޚިލފާވުުމަކީ 
. ބނުު ޢއަބްާސގްެ ކިބއަިން الله ރއުްސނުްލއެްވި ޢބަްދުالله މތާް ކމަެކެވެ

. . "ޢާޝރޫާދވުހަު އެކަލގޭފެނާު ވދިާޅުވއިެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ  rرسول االله ވެ
ރޯދހައިޕްަވާ އޞަްޙބާުބކޭަލނުްނށަް އރެޯދހައިޕްެވުމށަް އަމރުުކރުއެވްި ހިނދު، 

. އޭ  ! اللهއެބޭކލަނުް ދނަްނވައަިފއިވެެ  ،އެދވުހަަކީ ޔހަޫދނީްނއާިގެ ރަސލޫއާެވެ
. .  ނަޞރާއާިން މާތްކށޮހްިތާ ދވުހަެކވެެ ފހަެ އެކަލޭގފެނާު ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

ނންއަހަރަު އރިާދަކރުއެްވއިޔްާ ނުވވަނަަ ދވުހަުވެސް އހަރުެމނެް "އަ

                                                           
  رواه أحمد والبخاري ومسلم. )1
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 ". އހެެނންމަވަެސް އނައެއްހަރަުގެ އެދވުަސް އއަމުުގެ ކރުިން ރޯދހަފިާނމަެވެ
".    )1(އެކަލގޭފެާނު އވަހަރާަވެ ވޑައަިގނެފްއިެވެ

އހެެންކމަުން ޔހަޫދީނންާ ޚިލފާވުުމށަްޓަކއަި މޙުއަރްަމމްހަުގެ 
ދހިަވނަަދވުހަު ނވުަތަ ދހިަވނަަ ދވުހައާި އެގރާވަނަަ ދުވަހު  ނުވވަނަަ ދވުހައާި

ނުވތަަ ނވުވަަނަ ދވުހައާި ދހިަވނަަ ދވުހައާި އެގރާވަަނަ ދުވހަު 
ގޮތަކަށް ޢޝާރޫާގެ ރދޯހަފިުމށަް ޢލިްމވުރެނިް  ،މިތނިްގތޮުންކރުެ

. އެނމްރެަނގަޅު ގތޮަކީ ނވުަވނަަ  ،ފހަެ މިތނިގްޮތނުްކރުެ ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ
. އހެެނީ ޞއަޙްަ ޙަދީޘނުް މިގތޮް  ދވުހައާި ދހިވަަނަ ދވުހަު ރދޯހަިފުމވެެ
. އނައެް ދެގޮތް ޞއަްޙަ ޙދަީޘަކނުް ޞރަީޙކަޮށް ސބާތިުވާކށަް  ޘބާިތވުީތއީވެެ

. އހެެނންަމވަެސް  رسول االله ނވުަވނަަ ދވުހަުވެސް ރޯދހައިޕްަވނާެކމަަށް ނެތވެެ
r ަމެ އެމޤަުޞަދު ކނޮް ،ން ދހޭަވާތވީެޙަދޘީްކރުއެްވީ ޔހަޫދީނންާ ޚިލފާވުުމށަްކ

  އެވެ.ފދުނޭެގޮތަކށަް ޙޞާިލވުޔިަސް 
. މާތްދނެފްހަެ އރެޯދއަިގެ މާތްކނަް ދަނންަ ރއުްސނުްލއެވްި الله އެވެ

. އަބޫ . އެކަލގޭފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ رسول االله ޤަތދާާގެ ކިބއަނިް ރިވވާގެެނވްއެެވެ
r  . :  )2(ماضيةً" سنةً ريكَفِّ عاشوراءَ "صومޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ މާނއަީ
) ފފާަތއަް " ޢާޝރޫާދވުހަުގެ ރދޯަ އިސވްެދޔިަ އއެއްހަރަގުެ (ކުދި

".   ފހޮެލއަިދއެެވެ
ފހަެ ރަމަޟނާްމސަް ފޔިަވއަި އެނމްެ  ޝަޢުބާންމަހުގެ ރޯދަ. )6(

. އމެހަުގެ މދަު  rرسول االله ގިނއަނިް  ރޯދހައިޕްަވފާއަިވނަީ ޝޢަުބނާްމހަުގއަވެެ

                                                           
  رواه أحمد ومسلم وأبو داود. )1

 .رواه أحمد ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي )2
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.ތެގއަި އެކަލގޭފެާނު ރޯދހައިޕްަވަފޔިަވއަި އހެނެް ދވުަސތްަކު ދވުަސތްަކއެް  ވެ
އމެަސް އއެްކޮށް  އަދި އމެއަްސރަުގއަި އކެަލގޭފެާނު ރޯދހައިޕްަވާލއެް ގނިަކމަުން

ލް ޞޙަީޙުއެކަލގޭފެާނު ރދޯހައިޕްަވާ ކމަުގއަވިެސް ޢއާޝިަތގުެފނާގުެ އރަހިުން 
  ގނެް އއަިސފްއަިވއެެވެ.ވރާިދވުެމސުްލމިުގއަި  ބުޚރާގީއައާި ޞަޙޙީު

. الله ފހަެ މާތް  "لَمރއުްސނުްލއެްވި ޢއާިޝަތގުެ ފާނު ވދިާޅުވއިެވެ
 )1(كُلَّه" شعباَنَ يصوم كَانَ فَإِنه ،شعباَنَ من أَكْثَر شهرا يصومr  النبِي يكُنِ

ول االله رسގިނއަނިް އއެްވސެް މއަްސރައެގްއަި  ،ޝޢަުބނާްމހަށަްވރުެމާނއަީ: "
r  . ) ޝޢަުބނާްމސަް ރޯދހައިޕްަވާ ކމަުގއަި ނުވއެވެެ ފހަެ (ބއައެފްހަރަު

 ".   އއެްކޮށް އެކަލގޭފެާނު ރދޯހައިޕްަވާ ކމަގުއަި ވއިެވެ
ރއުްސުނލްއެވްި އުސާމތަު ބނުު ޒއަިދގުެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް

. އއެްދުވހަަކު އހަރުެން . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ سول االله ر ،ރވިާވގެެނވްއެވެެ
r  ޭއ . ! ޝަޢބުާނމްހަުގއަި ކލަޭގފެނާު اللهއަށް ދނަންަވއަފިީމވެެ ގެ ރަސލޫއާެވެ

ރޯދހައިޕްަވާ ވރަަކށަް އހެނެް މއަސްރައެްގއަި ރޯދހައިޕްަވނަިކޮށް އހަރުެން 
 . . ނުދެކމެެވެ  بين عنه الناس يغفُلُ شهر "ذٰلكއކެަލގޭެފނާު ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ

 يرفَع أَنْ فَأُحب الْعالَمين، رب إِلىَ الأَعمالُ فيه ترفَع شهر وهو مضانَ،ور رجبٍ
، ރމަަޟނާމްހަާ ދމެެދގުއަިވާ ،މާނއަީ: "އއެީ ރޖަަބމުހައާި )2(صائم" وأَنا عملي

. އދަި އެއީ  އެމއަްސރަަކމާެދު މީސތްަކނުް ޣާފލިވުާ މއަްސރަެކވެެ
ޞލާިޙު ޢަމލަުތއަް  ،ގެ ޙޟަރުަތށަްاللهގއަި ޢާލމަްތަކގުެވރެި އެމއަްސރައެް

. ފހަެ ތިމނަްކލަޭގފެާނު ރދޯއަަށް ހނުަނވަާ ޙާލު،  އުފއުލްެވޭ މއަްސރަެކެވެ

                                                           
  .والبخاري ومسلم والنسائي وابن ماجه وابن حبانرواه أحمد  )1

 .وحسنه الألباني رواه أحمد والنسائي والبيهقي في شعب الإيمان، )2
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ޢމަލަުފުޅތުއަް   ތިމނަްކަލގޭެފނާު  ތިމނަްކަލގޭެފނާގުެ  އުފއުްލވެުމށަް 
 ".   ލޯބިކރުއަްވމަވެެ

.  ދެނފްހަެ   ދނަްނއަވެެ ރޯދހަިފނުް  ފހަުފަނރަގާއަި  ޝޢަުބނާްމހަގުެ 
ގތޮގުއަި ދކެިވޑައަިގނަްނވަާ  ޢލިްމވުރެިން  ދވުަސް    ، ޖުމހްރޫު  ޝއަްކުގެ 

ފހަުފަނރަގާއަިތރިީ(ޝަޢބުާނމްހަުގެ   ފޔިވައަި  ދުވސަް)  ރޯދހަިފުމކަު  ސްވނަަ   
މއަްސަ  ރޯދހަިފާ އއެްވެސް  ޝަޢބުާނމްހަު  އާދަކށޮް  އއެީ   . ނެތވެެ   ލއައެް 

ފރުތަަމަ    ،މހީަކަށްވޔިސަް އަދި   . މއެެވެ މހީަކަށވްޔިަސް  އެނޫން  ނވުަތަ 
މހީަކށަްވޔިަސް  ރޯދހަިފި  މއެެވެ.    ،ފަނރަގާއަި  މހީަކަށްވޔިސަް  ނހުފިާ  ނވުަތަ 

ގޮތގުއަި ދެކިވޑައަިގަނންަވާ  ޢިލްމވުރެނިް  ބއައެް  މަޛހުަބގުެ  ޝާފޢިީ    ، އަދި 
ފހަުފނަރަާގއަި އެބހަީ ޝޢަުބނާްމހަގުެ ސޯޅއަިން ފެށގިެން ސުންނތަް ރޯދހަިފނުް  

ދލަީލަކީ   އަބހޫރުއަރިާގެ  الله މތާްމަނވާެގނެވްއެެވެ. މިބޭކލަުނގްެ  ރއުްސނުްލއެްވި 
ވިދާޅވުއިެވެ.   އެކަލޭގފެާނު  ޙަދޘީެކެވެ.  ރިވވާގެެނވްާ  الله  ކިބއަިން   rرسول 

  يَكُونَ   حَتىَّ   الصَّوْمِ   عَنْ   فأََمْسِكُوا  شَعْبَانَ،  مِنْ   النِّصْفُ   كَانَ   "إِذَاޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ.  
"  )1(رمََضَانُ" ތޔިަބއަިމހީުން  މާނއަީ:  ފހަެ  ހިނދު،  ދބެއަިވާ  ޝޢަބުާނމްަސް 

 ". ދނާްދނެވެެ އއަސިްފުމށަް  ރަމަޟާނމްަސް  އއެީ  ހއުްޓއަިލށާެވެ.    ރޯދހަިފުން 
ވިދޅާުވއާރިު  މިޙދަީޘްފހަެ   ޢިލމްުވރެިން  ބއައެް    ، ޞއަޙްކަަމަށް 

މުންކރަު   މއިީ  އަދި   . ވިދޅާުވއެވެެ ޢިލމްުވރެނިް  ބއައެް  ޟަޢފީުކަމށަްވސެް 
ވިދާޅވުެފއަވިއެެވެ.   ޢިލމްުވރެނިް  ބއައެް  އހެެނީ  ޙަދީޘއެްކމަަށވްެސް 

ރޯދއައާި ރޯދަ    ،ޝަޢބުާނމްހަުގެ  الله  ރަމަޟާނމްހަުގެ  ގުޅވުއަިލއަްވާ    rرسول 
ބއައެްފހަރަު  އަދި  ޘބާިތވުގެެނވްއެެވެ.  ޙދަީޘތްަކުން  ޞއަޙްަ  ކަމުގއަި 

 
 . وصحّحه الألباني  وابن خزيمة  رواه أحمد وأبوداود وابن ماجه وابن حبان )1
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ޕަވާ ކމަަށް ދެޞޙަޙީުގއަި ވރާިދވުެގނެް މުޅިޝޢަުބނާްމހަު އެކލަޭގފެނާު ރޯދހައިް
. އހެެންކމަުން މިމއަސްަލގާއަި ރާޖޙިުވގެނެްވނަީ ޖުމހްރޫު  އއަިސްފއަވިއެެވެ

.   ޢިލމްުވރެނިްގެ ބަސފްުޅވެެ
ސްފަތިދުވަހުގެ ރޯދަ. ،ހޯމަދުވަހާއި )7(  ،ފހަެ ހމޯަދވުހައާި ބުރާ

 ރަށްވަ rرسول االله ބރުާސްފތަިދވުހަަކީ އެދެދވުހަު ރޯދހަިފުމށަް 
. އަދި އެދެދވުހަުގެ ޚއާްޞަ ތަކއެްވެސް ކަން ބރާއުަޅއުްވފާއަިވާ ދެދވުހަވެެ

. ފހަެ އއެީ އަޅުތކަުނގްެ ޢމަަލތުައް  އެކަލގޭފެާނު ވނަީ ބޔަނާްކޮށދްއެްވފާއަެވެ
. އަދި  . އަދި ސވުރަުގގޭެ ދރޮުކޮޅުތއަް ހުޅވުޭ ދދެވުހަެވެ އުފލުޭ ދދެވުހަެވެ

. އދަި ހމޯަދވުހަަކީ އަޅުތކަުނގްެ ފާފތައަް ފއުްސެ  rرسول االله ވޭ ދެދވުހަެެވެ
. އަދި އެކލަޭގފެާނގުެ މއަޗްަށް ވޙަީ ބވާއަިލވެެން  އުފނަވްެ ވޑައަިގަތް ދވުހަެވެ

.   ފއެްޓުނު ދުވހަވެެ
ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ކބިއަިން الله ފހަެ މތާް

 . . އެކމަަނާ ވިދާޅވުއިެވެ  ثْنينِالا صوم يتحرى r النبِي "كَانَރވިާވގެެނވްއެވެެ
ބރުާސފްަތދިުވހަގުެ ރޯދއަަށް  ،މާނއަީ: "ހމޯަދވުހަުގެ ރޯދއަަށއާި )1(والْخميسِ"
." rرسول االله    ވރަަށް އސިްކނަްދއެްވާ ކަމގުއަި ވއިވެެ

ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް
. . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله  ރވިާވގެެނވްއެވެެ

ضرعالُ "تمالأَع مونِ ييثْنيسِ، الامالْخو بأَنْ فَأُح ضرعي يلمأَناَ عو "مائ2(ص( 
) (اللهމަލތުއަް މާނއަީ: "ހޯމަދވުހައާި ބރުާސފްަތދިުވހަު ޢަ ގެ ޙޟަރުަތށަް

                                                           
  .انيوابن حبان وابن خزيمة وصححه الألب والنسائي وابن ماجه والترمذي أحمد رواه )1

  .الترمذي وصححه الألباني رواه )2
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.ހުށހަެ ނަވާ ޙާލު، ތިމނަްކލަޭގފެނާުގެ ފހަެ ތމިަންކލަގޭެފނާު ރޯދއަަށް ހުން ޅއެވެެ
".   ޢަމލަު ހުށހަެޅުމށަް ތމިަންކަލގޭފެާނު ލޯބކިރުއަްވަމވެެ

ރއުްސނުްލއެްވި އަބޤޫަތާދގާެ ކިބއަނިް الله އަދި މތާް
. ހޯމަދވުހަގުެ ރޯދއަާ ބހެޭގޮތނުް  . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ

. ފހަެ އެކލަގޭެ rرسول االله  . ފނާު އާ ސުވލާުކރުވެުނވެެ  "فيهޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ
تدلو يهفزِلَ وأُن "لَيތިމނަްކލަޭގފެނާު އުފަނވްވެޑައަިގަތީ މނާއަީ: " )1(ع

. ) ވަޙީ  )2(އެދވުހަުގއަވެެ އދަި ތމިނަްކަލގޭެފނާގުެ މއަޗްަށް (ފރުަތމަަ
".   ބާވއަިލއެވްނުީވެސް އދެުވހަގުއަެވެ

ރާގެ ކބިއަިން ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަިالله އަދި މާތް
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

حفْتت" ابوأَب ةنالْج مونِ ييثْنالا موييسِ، ومالْخ فَرغكُلِّ فَيل دبلاَ ع رِكشئًا بِااللهِ ييش 
 أَنظروا يصطَلحا، حتى هذَينِ أَنظروا فَيقَالُ: شحناءُ، أَخيه نوبي بينه كَانت رجلاً إِلاَّ

 ،ހޯމަދވުހައާިމނާއަީ: " )3(يصطَلحا" حتى هذَينِ أَنظروا يصطَلحا، حتى هذَينِ
. ދނެފްހަެ  އާ اللهބރުާސްފތަިދވުހަު ސުވރަގުގޭެ ދރޮުކޮޅުތއަް ހުޅުވއެވެެ

. އއެީ އެމީ ޝރަީކނުުކރުާ  ،ހއެްގެ ހިތުގއަިކޮނމްެ އަޅަކށަް ފާފފައުްސވެއެެވެ

                                                           
  وابن خزيمة. رواه أحمد ومسلم وأبو داود )1
ދަންނއަވެެ. އެކލަޭގފެާނު ހމޯަދވުަހު ރދޯަހއިޕްެވީ އެދވުަހު އެކލަޭގފެާނު އުފަނވްެ ވަޑއަިގތަމުގުެ  )2

! އެކނަް އެދވުަހާ ދމިވާީތީ އކެަން އކެަލގޭެފާނު  . ސބަބަަކނުް ނޫނވެެ. އދަިކއިއެްތަ ބަޔާނކްުރއެްވއީވެެ
ފހަެ އެދވުަހގުެ ރދޯއަިގެ ސބަބަު އެވނަީ ވރަަށް ސާފކުޮށް ބަޔާނވްާށވެެ. އއެީ އެދުވަހު ޢމަަލުތއަް 

. އަދި اللهމާތް ގެ ޢީދމުލީާދު ފހާަގކަުރނުް ހއުްދވަގެެނވްާ  rرسول االله ގެ ދރަބުާރަށް އފުއުްލެވމުވެެ
.ކމަުގެ މއަްޗަށް ދލަީލއެްގެ ގތޮުގއަި މޙިަދޘީް ނހުެ  ދޭނއެވެެ

  .وابن ماجه وأحمد والبخاري في الأدب المفرد، ومسلم وأبو داود والترمذي رواه مالك )3
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.އޭނގާެ އަޚއާާ .  މެދު ރުޅިވރެިކމައެް އޮތް މހީަކު މނެުވއީވެެ ފހަެ ބނުވެޭނއެވެެ
އެދމެހީުން ޞުލޙްަވއެޖްއަމުަށް ދާނދްެން އދެެމހީނުްގެ (ފފާފައުްސެވނުް) 

". . މގިޮތށަް ތނިފްހަރަު ބނުެވނޭއެެވެ   ފަސްކރުާށވެެ
ންމެ  )8( ފހަެ ކޮނމްެ މހަަކު ތނިރްޯދހަފިުމަކީ  ރޯދަ.މަހެއގްެ ތިން ކޮ

. އދަި އއެީ ކނޮްމދެުވހަަކު ރޯދހަފިނުް ފދަަ  މުސްތޙައަްބު ވގެެނވްާ ކަމެކވެެ
. ދނެފްަހެ  . އހެެނީ ކނޮމްެ ހޔެޮކަމއެް އޭގެ ދހިހަޔެޮކނަް ފދައަެވެ ކމަެކެވެ

. އއެްގތޮަކީ ކޮމިތނިރްޯދަ ދެގތޮަކަށް ހިފނުް ޘާބތިުވގެެނވްއެެ ނމްެމހައެގްެ ވެ
.ފރުަތމަަ ފރުަތަމަ ދހެޯމއައާި،  ނވުަތަ ފރުަތމަަ  ބރުާސފްަތގީއަި ރޯދހަިފމުެވެ
.ދބެރުާސފްއަްޗއާި،  ، ސދާަ، އނައެްގތޮަކީ ތރޭަ ފރުތަަމަ ހޯމގާއަި ރޯދހަިފމުވެެ

.ފަނރަަ،    މތިިނދްުވހަު ރޯދހަފިުމވެެ
ކބިއަިން ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ الله ފހަެ މާތް

. .  ރވިާވގެެނވްއެވެެ  صيامِ بِثَلاَثr : خليلي "أَوصانِيއެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ
أَياَّمٍ ثَلاَثَة نرٍ، كُلِّ مهيِ شتكْعرى، وحأَنْ الضو رلَ أُوتأَنْ قَب "ام1(أَن(  : މނާއަީ

ހރުެނންަށް ތިންކމަަކަށް އަ rرسول االله "އހަރުެނގްެ އެންމގެތާް ރަޙމުަތްތރެޔިާ، 
. ޙނާަމާދު މމެހަަކު ތނިރްޯދހަިފމުަށއާި، ޟުއއެީ ކޮން ވަޞއިޔްަތް ކރުއެވްއިެވެ

".   ކރުުމށައާި، ނިދމުގުެ ކރުިން ވިތރުިކރުމުަށވެެ
ބނުު ޢަމރްު ބނުުލް الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢަބދްުالله އަދި މާތް

. އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެ . ޢާޞގްެ ކިބއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ  rرسول االله ވެ
 .  أَياَّمٍ، ثَلاَثَةَ شهرٍ كُلِّ من تصوم أَنْ بِحسبِك "وإِنَّއހަރުެނންަށް ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

                                                           
  وابن خزيمة. رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي )1
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ކނޮްމެ މނާއަީ: " )1(كُلِّه" الدهرِ صيام ذٰلك فَإِذَنْ أَمثاَلها، عشر حسنة بِكُلِّ لَك فَإِنَّ
. އހެނެީ ހމަަކަށވަރަުން ކޮންމެ މހަަކު ތނިރްޯދހަިފނުް  ތބިއާަށް ފުދއެވެެ

. ފހަެ  ހޔެޮކަމއެގްެ ބަދލަުގއަި އޭގެ ދހިހަޔެޮކަމގުެ އަޖރުު ތިބއާަށް ލބިނޭއެެވެ
".   އރޭުން އއެީ މޅުއިހަރަުގެ ރޯދއަވެެ

ފހަެ ބޔަާނވްެދޔިަ ދޙެަދީޘނުް މހަަކު ތނިރްޯދހަފިުން މުސތްަޙއަބްު 
. ދނެް ފހަެ އެތނިރްޯދަ ޢއަޔްަންކރުުމގުައި ވެގނެވްާކަން އެނގއިްޖއެވެެ

. ކރުނިްވސެް ބޔަާންކރުވެުނު  ޢިލމްުވރެނިްގެ ބަސފްުޅުތއަް ތފަާތވުގެެނވްއެެވެ
. އަދި އެދގެޮތް  ފަދއަިން ސނުްނތަނުް ޘބާިތވުަނީ އެތނިރްޯދހަިފމުަށް ދގެޮތކެެވެ

.ފރުަތަމަ  ތރިގީއަި މބިޔަާންކރުނައީެވެ.   ގތޮް ދނަްނއަވެެ
ބުނު ޢުމރަގުެ ކބިއަިން الله އވްި ޢަބދްުރއުްސނުްލެالله މާތް
 . . ރވިާވގެެނވްއެވެެ  يصوم كَانَ r االلهِ رسولَ "أَنَّއެކަލގޭފެނާު ވދިާޅވުއިެވެ

 ثُم يليه الَّذي والْخميسِ الشهرِ، أَولِ من الاثْنينِ يوم شهرٍ، كُلِّ من أَياَّمٍ ثَلاَثَةَ
ކޮންމެ މހަަކު  rرسول االله މނާއަީ: "ހަމަކަށވަރަނުް  )2(ليه"ي الَّذي الْخميسِ

. އއެީ މހަގުެ ފރުތަަމަ ހޯމއައާި އަދި ޖހެގިެން  ތނިރްޯދހައިޕްަވާ ކމަގުއަިވއިވެެ
".   އަނންަ ބރުާސްފއަޗްއާި ދނެް ޖހެިގނެް އަނންަ ބރުާސފްއަްޗވެެ

ރއުްސނުްލއެްވި އއުްމު ސލަަމގާެ ކބިއަިން الله އަދި މތާް
. ރވިާވގެެ . އެކަމނަާ ވިދާޅވުއިެވެ  كُلِّ من يصومr  االلهِ رسولُ "كَانَނވްއެވެެ
 )3(الْمقْبِلَة" من والاثْنينِ الْجمعة، هذه من والْخميس الاثْنينِ أَيامٍ، ثَلاَثَةَ شهرٍ

                                                           
  وابن حبان وابن خزيمة. رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي )1
  .رواه النسائي وصححه الألباني )2

 .رواه النسائي وحسنه الألباني )3
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.ކނޮްމެ މހަަކު ތނިރްޯދހައިޕްަވާ ކަމގުއަިވއިެ rرسول االله މާނއަީ: " އއެީ  ވެ
އަދި ޖހެިގނެއްަނންަ ހފަްތާގެ  ،ބރުާސްފއަޗްއާި ،ފރުަތަމަ ހފަްތގާެ ހޯމއައާި

". . އަދި މބިޔަާނކްރުެވނުު ދެޙދަީޘުގެ  ހޯމއަވެެ ފހަެ މއިީ ފރުަތމަަ ގޮތވެެ
ތރެއެނިް އެނމްެ ޞއަްޙއަީ ފރުަތަމަ ޙަދޘީްކަމގުއަި ޝއަޚިއުަލްބނާީ ވިދާޅވުފެައި 

.   ދެވނަަ ގތޮް ދނަންއަެވެ.ދނެްފހަެ  ވއެެވެ
. الله މާތް ރއުްސނުްލއެވްި އަބޫޛއަރްގުެ ކިބއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ

 . .  rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިވެެ  "ياއހަރުެނންަށް ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
 وخمس عشرةَ وأَربع عشرةَ ثَلاَثَ فَصم أَيامٍ، ثَلاَثَةَ الشهرِ من صمت إِذَا ذَر أَبا

! ތބިާ ކޮނމްެ މހަަކު ތނިރްޯދހަިފާ މނާއަީ: " )1(عشرةَ" އޭ އބަޫޛއަރްެވެ
." ،ކމަުގއަވިާނމަަ ފހަެ ތރޭަ، ސދާަ، ފނަރަަ   މތިނިްދވުހަު ރޯދހަފިާށވެެ

ރއުްސނުްލއެވްި މިލޙްނާުލް ޤއަިސގީެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް
. އެކަލގޭފެނާު ވދިާޅވުއިެވެ  أَنْ يأْمرنا r االلهِ رسولُ "كَانَ. ރވިާވގެެނވްއެވެެ

ومصن ،ةَ ثَلاَثَ الْبِيضرشع عبأَرةَ ورشع سمخةَ ورشقَالَ: قَالَ: عو نه" ئَةيكَه 
رسول االله ހަނދު ފރުހިަމަވާ ދުވސަްތަކގުއަި ރޯދހަފިުމށަް މނާއަީ: " )2(الدهرِ"
r ްއއެީ ތރޭަ، ސާދަ، ފނަރަައަމރުުކރުއަް އހަރުެމެނންަށ .  ،ވާ ކމަުގއަވިއިެވެ

. "އތެނިރްޯދަ މޅުއިހަރަުގެ  . އދަި ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ މިތނިްދވުހަެވެ
".   ރޯދފަަދއަވެެ

ކނޮްމެ ގތޮަކަށް  ،ފހަެ މިބޔަާނކްރުެވނުު ދގެޮތނުްކރުެ
. އެކމަަކު އެނމްެ ރނަގަޅު ގޮތަކީ  ޢަމލަުކރުޔިަސް ސނުންަތް ޙާޞިލވުނާއެެވެ

                                                           
  .وصححه الألباني والنسائي والترمذي وحسنه، أحمد رواه )1

 .وصححه الألباني رواه أحمد وأبو داود والنسائي وابن ماجه والبيهقي وابن حبان )2
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. އބެހަީ ބއައެްފހަރަު ފރުަތަމަ ގޮތށަް އަދި ދގެތޮަށް ވެސް ޢމަަލުކރުމުެވެ
އރޭނުް މިބބާުގެ ހރުހިާ ޙަދޘީަކަށް ޢމަަލުކރުވެުނު  ބއައެްފހަރަު ދވެަނަ ގޮތަށވެެ.

.   ކމަަށް ވާނއެވެެ
ފހަެ ދދެުވހަނުް އއެްދވުަހު  ދެދުވަހުން އެއްދުވަހުގެ ރޯދަ. )9(

މހެޔެޮ ރޯދކަަމގުއަި ވރާދިުވގެނެް އނެްފރަުޟރުޯދަ ފޔިަވއަި ހިފރާދޯަ އއެީ 
. އަދި އއެީ ދާވދޫު  . އަދި އެއީ  uއއަިސްފއަވިއެެވެ ރޯދހައިޕްވަާ ގޮތވެެ

.   އެނމްެ ގިނއަނިް ރޯދހަިފނޭެ މިނވްރަުވސެް މއެވެެ
ބުނު ޢަމރްު ބނުުލް الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢބަްދުالله ފހަެ މާތް

. އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅު .ޢާޞގްެ ކިބއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ  rرسول االله  ވއިެވެ
 .  يصوم كَانَ داود، صيام االلهِ إِلَى الصيامِ "أَحبއހަރުެނންަށް ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

 ويقُوم اللَّيلِ نِصف ينام كَانَ داود، صلاَةُ االلهِ إِلَى الصلاَة وأَحب يوما، ويفْطر يوما
ثُلُثَه امنيو س"هسގެ ޙޟަރުަތަށް އނެމްެ ލބޮުވތެިކނަް ބޮޑު اللهމާނއަީ: " )1(د

. އެކަލގޭެފނާު އއެްދވުހަު ރޯދއަަށް u ރޯދއަަކީ ދވާޫދު  ގެ ރޯދއަވެެ
.އަދި އަނއެްދުވހަު ފރައީްކުޅު ހުނންވައަި (އެބހަީ ދދެުވހަުން  ވާ ކަމގުއަި ވއިވެެ

.) އަދި  ޙޟަރުަތަށް އނެްމެ  ގެاللهއއެްދވުހަު ރޯދއަަށް ހުނންވަާ ކމަުގއަި ވއިެވެ
) ލބޮވުެތިކނަް ބޑޮު  (ތހައަްޖދުު) ގެ  u ނަމދާަކވީެސް ދވާޫދު(ތހައަްޖުދު

. އެކލަޭގފެނާު ރޭގަނޑގުެ ދބެއަިކުޅަ އއެްބއަި  އަވހަރާަފުޅު ލއަޕްަވާ ގއަިނަމދާެވެ
(އބެހަީ ތހައަްޖުދު ޤޔިމާުކރުއަްވާ  ގއަިއަދި ތިނބްއަިކުޅަ އއެބްއަި

) އަދި (ބާ ) ހބައަިކުޅަ އއެބްއަިނަމދާުކރުއަްވާ އަވހަރާފަުޅު  ގއަިކީ އޮނންަ
".   ލއަޕްވަާ ކަމގުއަި ވއިވެެ

                                                           
  .وابن خزيمة رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي وابن ماجه )1
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ބނުު ޢމަރްު ބނުުލް الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢބަްދުالله މތާް އަދވިެސް
 . . އކެަލގޭެފނާު ވިދާޅވުއިެވެ  االلهِ رسولُ "أُخبِرޢާޞގްެ ކިބއަނިް ރިވވާގެެނވްއެެވެ

r يااللهِ أَقُولُ: أَنو نوملأَص ارهالن نلأَقُوملَ وا اللَّيم ،تشع فَقُلْت :لَه قَد هقُلْت 
 من وصم ونم وقُم وأَفْطر فَصم ذٰلك، تستطيع لاَ "فَإِنك قَالَ: وأُمي، أَنت بِأَبِي

 إِني قُلْت: الدهرِ" صيامِ مثْلُ وذٰلك ا،أَمثَاله بِعشرِ الْحسنةَ فَإِنَّ أَيامٍ، ثَلاَثَةَ الشهرِ
يقلَ أُطأَفْض نم ،كقَالَ: ذٰل ما "فَصموي رأَفْطنِ" ويموي :ي قُلْتإِن يقلَ أُطأَفْض نم 
،كقَالَ: ذٰل ما "فَصموي رأَفْطا، وموي كفَذٰل اميص داود u وهلُأَفْ وامِ" ضيالص 

:ي فَقُلْتإِن يقلَ أُطأَفْض نم ،كفَقَالَ ذٰل بِيالن r : َلَ "لاأَفْض نم "ك1(ذٰل(  : މނާއަީ
. އހަރުެން ދރިހިރުހިއަި ހިނދަކު، ކނޮްމެ ދވުހަަކު الله " ގަނދްީ ބުނމަެވެ

. އަދި ކނޮްމެ ރއެަކު  ރއޭަޅުކަން )އއެްކޮށް ގަނޑުރޭ(، ރޯދހަފިާނމަެވެ
. ހަމަކށަަވރަނުް އހަރުެން މހިެން ބުނފެިކނަް  އަށް  rرسول االله ކރުނާަމވެެ

 . . ފހަެ އހަރުެން އެކަލގޭެފނާަށް ދަނންަވއަފިީމވެެ އެނގި ވޑައަގިެނފްއިެވެ
. ފިދއާެ މަ ކަލގޭެފނާުގެ މއަްޗށަްންމަ ،އހަރުެނގްެ ބއަޕްއައާި ހމަަކަށވަރަުން ވެ

. އެކަލގޭފެާ . "އެކނަް އގެޮތށަް އހަރުެން އހެނެް ބުނމީެވެ ނު ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ
. އަދި  . ފހަެ ރޯދވަެސް ހފިށާެވެ ކރުނަް ތބިއާަކަށް ކުޅަދނާއައެް ނުވނާއެެވެ

. އަދި ރޯދނަހުިފވާެސް ހނުްނށާެވެ.  ޤޔިާމވުެސް ކރުާށވެެ. ނިދއަވިެސް ހަދށާެވެ
 . ން އހެެނީ ހަމަކަށވަރަުއަދި ކނޮްމެ މހަަކު ތނިދްވުހަު ރޯދއަަށް ހުންނށާވެެ

 . އަދި އެގތޮަށް ރދޯހަިފނުް ކނޮްމެ ހޔެޮކަމއެް އގޭެ ދހިހަޔެޮކަން ފަދއަވެެ
. އއެަށްވރުެ ." އހަރުނެް ދަނންވައަިފމީވެެ  ،މުޅއިހަރަު ރޯދހަިފުން ފދައަެވެ

 . . "ފހަެ ގިނއަނިް ހިފނަް އހަރުެން ކުޅދަާނއަވެެ އެކލަޭގފެނާު ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ
                                                           

  اري ومسلم وأبو داود والنسائي وابن حبان.رواه أحمد والبخ )1
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. ކނޮްމެ ތނިްދވުހަަކުން އއެްދވުހަު " އހަރުެން ރޯދއަަށް ހނުްނށާެވެ
. . އއެަށވްރުވެެސް ގނިއަިން ހިފނަް އހަރުެން ކުޅދަާނއަވެެ  ދނަންަވއަފިީމވެެ
. "އހެނެވްއިޔްާ ދެދވުހަނުް އއެްދވުހަު ރޯދއަަށް  އެކަލގޭފެާނު ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

. އަދި އއެީ ދވާޫދު . އދަި އއެީ އނެްމމެާތް  u ހުނންާށވެެ ގެ ރޯދއަވެެ
." ރޯދވަެސް . އއެަށވްރުެވސެް ގނިއަިން ފހަެ  މއެވެެ އހަރުެން ދނަންަވއަފިީމވެެ

. .  rފހަެ ނބައިޔްާ  ހިފނަް އހަރުެން ކުޅދަނާއަެވެ ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ
." ،"އއެަށވްރުެ   އިތރުުކނަބްޑޮު ގޮތއެް ދނެް ނުވއެވެެ

  

ތް ރޯދަ    ޤޟަާކުރުން  ސުންނަ
އި ސނުންަތް ދެކވިޑައަިގނަްނވަާ ގޮތގުަޖުމހްރޫު ޢލިްމވުރެނިް 

ރޯދއަަށހްނުންަ މހީާ އނޭާ ބޭނނުވްއެްޖެ ކނޮްމެ ހިނދއެްގއަި ރދޯަ ދޫކޮށލްުން 
. އއެީ ޢުޛރުަކާ ލއަިގނެް ކމަގުއަި ވޔިަސް އދަި ޢުޛރުަކާ  ،އޭނއާށަް ހއުްދއަެވެ

. އަދި އރެޯދަ ޤޟަާކރުނުް ވޖާބިއެް ނމުނެޫން  ނުލއަި ކމަުގއަި ވޔިަސް މއެެވެ
. އެކމަަކު ޤަޟާކރުު ޢިލމްުވރެނިް  މުސތްަޙއަބްު ކަމގުއަި ވރަަށގްިނަން މއެެވެ

  ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ.
. الله މާތް ރއުްސނުްލއެވްި އއުމްު ހާނީގެ ކބިއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ

. .  rرسول االله  އެކަމނަާ ވިދާޅވުއިެވެ  أَمير الْمتطَوع "الصائمޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ
،فْسِهاءَ إِنْ نش امإِنْ صاءَ وش "ސނުންަތް ރޯދައަށް މނާއަީ: " )1(أَفْطَر

. އނޭާ ބޭނނުންަމަ ރދޯއަަށް ހުނންމަހީާ އަކީ އޭނާގެ ނފަްސގުެ އަމރީެވެ
". . އދަި ބޭނނުްނމަަ ރޯދަ ދޫކޮށލްާށވެެ   ހުނންާށވެެ

                                                           
  .وصححه الألباني والحاكم رواه أحمد وأبو داود والترمذي والنسائي )1
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ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް
. . އެކމަނަާ ވިދާޅވުއިެވެ  فَقَالَ: يومٍ ذَاتr  النبِي علَي خلَ"د ރވިާވގެެނވްއެވެެ

 يا فَقُلْنا: آخر يوما أَتانا ثُم صائم" إِذَنْ "فَإِني قَالَ: لاَ، فَقُلْنا: شيءٌ؟" عندكُم "هلْ
: މނާއަީ )1(أَكَلَ"فَ "صائما أَصبحت فَلَقَد "أَرِينِيه فَقَالَ: حيس، لَنا أُهدي االلهِ رسولَ

ވޑައަިގެން  rرسول االله އއެްދވުހަަކު ތމިަނކްަމނަގާެ އރަހިަށް "
. "ތޔިަކަނބަލނުްގެ އަތގުއަި ކއާއެްޗއެް އބެހަރުި ހއެޔްެވެ؟"  ދނަންަވއަފިއިެވެ
. އހެިނދު އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ.  . ނެތވެެ ފހަެ އހަރުެމނެް ދަނންވައަިފމީެވެ

." ދެން އހެެން "އހެެނވްއިޔްާ ތިމނަްކަލޭ ގފެާނު މހިުނންެވީ ރޯދއަަށވެެ
ދވުހައެްގއަި އހަރުެމެނގްެ ގތާަށް އެކަލގޭެފނާު ވޑައަިގތަުމނުް އހަރުެމެން 

 . . ފހަެ ދނަންަވއަފިީމވެެ ކަދރުހުަލވުާ އހަރުެމެނންަށް ހަދޔިއާަކަށް ލިބއިޖްއެެވެ
. ފހަެ ހަމަކަށވަރަުން . "ދއަްކަބލަާށވެެ  އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ
ތމިނަްކަލގޭެފނާު މއިދަު މހިނުްނވެީ ރޯދއަަށވެެ." ދނެް އެކަލގޭެފާނު 

 ".   (ރޯދދަޫކޮށލްއަްވާ) ފރައީްކުޅވުއަިފއިެވެ
ރއުްސނުްލއެްވި އބަޫސޢަީދގުެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް

. އހަރުެން . އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ  އަށް rرسول االله  ،ރވިާވގެެނވްއެވެެ
 ،ލގޭެފނާަށް ދޢަވުަތު ދފީީމވެެ. ފހަެ އެކަލގޭެފނާއާިކއެުމއެް ތއަޔްރާުކޮށް އެކަ

އެކަލގޭފެާނގުެ ބއައެް އަޞޙްާބު ބޭކަލނުް އހަރުެނގްެ ދޢަވުަތަށް 
. ފހަެ ކއާއެްޗހެި ގނެވެުނު ހިނދު އއެނިް ބޭކލަަކު  ،ވޑައަިގނެްފއިވެެ

. ފހަެ  . އހަރުނެް މހިރުީ ރޯދއަަށވެެ  rرسول االله ދނަންަވއަފިއިެވެ
. ޙަދީޘްކރުއެވްި "ތޔިބައަިމހީނުްގެ އަޚާ  لَكُم" وتكَلَّف أَخوكُم "دعاكُمއެވެ

                                                           
  .رواه أحمد ومسلم والترمذي والنسائي والبيهقي والدارقطني والدارمي وابن خزيمة )1
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ދަޢވުަތއެްދީ ތޔިބައަިމހީުނންަށްޓަކއަި ބރުއައެް  ތޔިބައަިމހީނުްނށަް
 . ." ދެން އނޭއާަށް ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ  إِنْ يوما مكَانه وصم "أَفْطرއުފލުއަިފއިވެެ

"ئْتش .  އަދި ތިބާ ބޭނނުންަމަ އރެޯދއަިގެ ބަދލަުގއަި އހެެން "ރދޯަ ދޫކށޮްލާށވެެ
. ރދޯަ ޤޟަާކރުުން މުސތްަޙއަްބު ކަމަށް ފހަެ ސުނންަތް )1("ރޯދއައެް ހިފށާވެެ

.   ވިދާޅވުާ ބޭކަލނުް އެގތޮަށް ވިދާޅވުފެއަިވނަީ މޙިަދީޘގުެ މއަްޗަށް ބނިާކޮށވެެ
ދނެފްހަެ އިމާމު އަބޙޫަނފީގާެ އރަހިުގއަި ސުނންަތް ރޯދއަެއް 

ޢުޛރުަކާލއަގިެން މެނވުީ އރެޯދަ ދޫކށޮްލނުް އޭނއާަށް  ،ހިފނަް ފށައަިފމިހީާ
. އދަި ޢޛުރުަކާލއަިގނެް ރޯދަ ދޫކށޮްލއަިފނިމަަ އޭނއާަށް  ހއުްދވަެގނެް ނވުއެެވެ
. އެކމަަކު އޭނާ ފފާަވރެއިއެް ނވުާނއެވެެ.  އރެޯދަ ޤޟަާކރުުން ވާޖބިުވނާއެެވެ

ފނިަމަ އނޭއާަށް އރެދޯަ ޤޟަާކރުުން އަދި ޢުޛރުަކާ ނުލއަި ރޯދަ ދޫކށޮްލއަި
 . އަދި އިމމާު މާލކިުގެ އރަހިުގއަި ވާޖބިުވފެއަި އޭނާ ފާފވަރެވިެސް ވާނއެވެެ

ޢުޛރުަކާލއަގިެން ރޯދަ ދޫކޮށލްއަިފނިަމަ އރެޯދަ ޤަޟާކރުާކށަް ނުޖހެނޭއެެވެ. 
. އެކަމަކު ޢުޛރުަކާ ނުލއަި ރޯދަ ދޫކށޮްލއަފިިނމަަ އރެޯދަ ޤޟަާކރުަން ޖހެނޭއެެވެ

. މިދރެއަޔުުގެ މއަްޗށަް މބިޭކަލނުް ގނެްނވަފާއަިވާ އއެްވސެް ޙަދީޘއެް  ދނަންއަެވެ
. ދނެް އިމމާު އަބޙޫނަީފާ އެކލަޭގފެނާުގެ ރއަޔުގުެ މއަޗްަށް  ޞއަޙްއައެް ނނޫެވެ

. މތާް . ވޙަީالله ގެނންވަާފއަވިާ އޔާަތް ދަނންއަެވެ Q  P  ] ކރުއަްވފާއަިވއެވެެ
  Y   X   W  V  U  T  S  RZ  )އޭ މާނއަީ: " )٣٣د: محم

! ތޔިބައަިމހީނުް  . އަދި اللهއީމނާވްއެްޖެ މީސތްަކނުްނވޭެ އަށް ކޔިަމނަްތރެވިާށވެެ
. އަދި ތޔިަބއަމިހީުނގްެ ޢމަަލުތއަް ތޔިަބއަިމހީނުް  ރަސލޫއާަށް ކޔިަމނަްތރެވިާށވެެ

". . އަދި ފހަެ މއިޔާަތގުެ ޙކުުމް ޢނާް ބާޠިލނުުކރުާށވެެ މވުެގނެވްއެެވެ
                                                           

  .وحسنه الألباني رواه البيهقي )1
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. އހެެން ޚއާްޞަކރުާނެ ކމަނުް ޙުކުމް އނޮްނނާީ ހަމަ އއެވްެސް ދަލލީއެްނތެެވެ
.ޢާން   މު ޙުކމުއެްގެ ގތޮުގއަވެެ
  

  ރޯދައގިެ އަދަބުތައް 
ތަކަށް ޓަކއަި އަނންަނވިި ކނަްދމުަށްރޯދަ ފރުހިަމަ ރޯދއަަކަށް ހެ

 .   ފރަުވތާރެިވނުް ރޯދވަރެޔިއާަށް އެދވެގިެނވްއެެވެ
އުން. )1( ނނަް އެދޭ މހީއާަށް، ހރާުކއެުމަކީ ރޯދއަަށް ހުން ހާރުކެ

މުސްތޙައަްބު ވގެނެްވާ ކމައެްކަމަށް ހރުހިާ ދނަންަބޭކލަުން އިޖމުާޢުވެ 
. އަދި އެބރަަކތާަކީ  . އހެެނީ ހރާުކއެުމަކީ ބރަަކާތެކވެެ ވޑައަިގނެްފއަވިއެެވެ
ރޯދވަރެޔިއާަށް ހަކަތަ ލއިްބއަިދނިުމއާި، އނޭާ މރުާލިކށޮްދނިމުއާި، އޭނއާަށް ރޯދަ 

  އިކށޮްދނިުމވެެ.ލު
ރއުްސނުްލއެވްި އަނަސގްފެާނގުެ ކބިއަިން الله ފހަެ މާތް

. . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله  ރވިާވގެެނވްއެވެެ
. އހެެނީ މނާއަީ: " )1(بركَةً" السحورِ ِفي فَإِنَّ "تسحروا ތޔިބައަިމހީނުް ހރާުކާށވެެ

."ގަހަމަކށަަވރަނުް ހރާު   އި ބރަަކތާއެް ވއެެވެ
ސރާޔިާގެ ކބިއަިން  ރއުްސނުްލއެވްި ޢރިުބޟާު ބުނުالله އަދި މާތް

. ރަމޟަާނމްހަުގއަި  . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
ފހަެ އެކަލގޭފެާނު  ހރާުކނާް ދޢަވުަތު ދއެްވއަފިއިެވެ. އހަރުެނންަށް

                                                           
  .ذي والنسائي وابن ماجه وابن حبان وابن خزيمةرواه أحمد والبخاري ومسلم والترم )1



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  99  

 . ކާނާ  "މިބރަަކތާްތރެި )1(الْمبارك" الْغذَاءِ ذَاه إِلَى "هلُمޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
".   ލބިގިަތމުަށް އވަހަަށް އަނންާށވެެ

ރއުްސނުްލއެވްި މޤިުދާދު ބނުު މަޢދުީ ކރަބިުގެ الله އަދި މާތް
.  rرسول االله  ކބިއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ. އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިވެެ

 . :  )2(الْمبارك" الْغذَاءُ هو فَإِنه حورِالس بِهٰذَا "علَيكُمޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ މނާއަީ
. އހެެނީ ހމަަކަށވަރަުން  "ތޔިބައަިމހީނުް މހިރާުކއެނުް މތަީ ދެމިތބިށޭެވެ

."ކާތތްރެި ވގެެނވްާ ކނާއާަކީ އއެީބރަަ   އެވެ
ބުނު ޢުމރަގުެ ކިބއަިން الله ޢބަްދު ރއުްސުނލްއެވްިالله އަދި މތާް

. އެކަލގޭެފނާު .  ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ވިދޅާުވއިވެެ
 ،އއާިاللهހމަަކަށވަރަުން މނާއަީ: " )3(الْمتسحرِين" علَى يصلُّونَ وملاَئكَته االلهَ "إِنَّ

."އެކަލނާގެ މލައާިކަތނުް    ހރާުކާ މހީުނގްެ މއަޗްަށް ޞަލވަާތް ލއަްވތަެވެ
ލް ޢޞާްގެ ކިބއަނިް ރއުްސނުްލއެވްި ޢމަރްު ބުނުالله އަދި މތާް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
އހަރުެމނެްގެ މާނއަީ: " )4(السحرِ" أَكْلَةُ الْكتابِ أَهلِ وصيامِ صيامنا بين ما "فَصلُ
."އހަުލުކތިބާީނގްެ ރޯދއަާ ދމެެދގުއަިވާ ފރަަޤަކީ ހާ ،ރޯދއައާި     ރުކއެުމވެެ

ކއެްޗާއި މިންވަރު. ފހަެ އެބޔަަކު އާދއަިގެ  ހާރުގެ ގޮތުގައި ބެލވެޭ ތަ
.  ،މަތނިް ކއައިުޅޭ ހރާގުެ އަދި ޙަލލާު ކނޮްމެ އއެޗްއެް ހރާަށް ފުދނޭއެެވެ

                                                           
  .وصححه الألباني صحيحيهما في حبان وابن خزيمة وابن والنسائي داود أبو رواه )1
 .رواه أحمد والنسائي والطّبراني وصححه الألباني )2
 عنه تعالى االله يرض الخدري سعيد أبي طريق من أحمد صحيحه، ورواه في حبان وابن الأوسط في الطبراني رواه )3

 .وحسنهما الألباني
  حبان. وابن رواه أحمد ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي والدارمي )4
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. އދަި ކއެުމށަް އއެްޗއެް ގޮތގުއަި ކއެުން އެނމްެ ހޔެޮ ވެގނެވްާ އއެްޗަކީ ކަދރުވެެ
  ވެސް ހރާަށް ފުދނޭއެެވެ.ނުލބިއިްޖނެަމަ ފެނފްޮދއެް

. الله މާތް ރއުސްުނލްއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން ރވިވާެގނެްވއެވެެ
 . .  rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ  سحور "نِعمޙދަީޘްކރުއެވްއިެވެ

  ކަމއާެވެ!"ންގެ ހރާުކަމގުއަި ކަދރުގުެ ހޔެޮމއުުމނިުމނާއަީ: " )1(التمر" الْمؤمنِ
ބުނު ޢުމރަގުެ ކިބއަިން الله ރއުްސުނލްއެވްި ޢބަްދުالله އަދި މތާް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
. އެއީ މނާއަީ: " )2(ماءٍ" من بِجرعة ولَو "تسحروا ތޔިބައަިމހީނުް ހރާުކާށވެެ

."ފެންކވޯރައެް ދރިވުއަިލުން ކމަުގއަވިީ ނމަަވެ   ސް މއެވެެ
އުމުގެ ވަގުތު. އެވެ.  "السحور"ޢރަަބބިހަގުއަި ހރާަށް ކޔިނަީ  ހާރުކެ
. އދަި  "السحر"އަދި މިބސަް ނގެފިއަިވނަީ  ގެ މނާއަަކީ  "السحر"އނިްނވެެ
. އަދި  ވަޙީކރުއަވްާފއަި الله މާނގާއަި މާތްގެ މި "السحر"ރގޭަނޑގުެ ފހަުބއަވެެ

 . ރޭގަނޑގުެ މާނއަީ: "އދަި   )١٨ت: الذاريا(  e d cZ ] ވއެެވެ
ގެ ޙަޟރުތަުން) اللهގއަި އބެއަިމހީުން (ތޤަުވވާރެނިް، ފހަުވގަުތތުަކު

 ". އަދވިެސް އެކަލާނގެ ވަޙީކރުއަވްާފއަި ފާފފައުްސވެުމށަް އެދިދަނންވަަތވެެ
 . މނާއަީ: "އަދި  )١٧آل عمران: ( 21Z]ވއެެވެ

 ( ގެ (اللهހުވގަތުުތަކގުއަި ރގޭަނޑުގެ ފައެބއަމިހީުނންަކީ (ތަޤވުާވރެނިްނަކީ
".    ޙަޟރުަތނުް) ފާފފައުްސވެުމަށް އދެި ދނަްނވަާ މހީުނންެވެ

                                                           
 .رواه أبو داود والبيهقي وابن حبان وصححه الألباني )1
  .وصححه الألباني صحيحه في حبان ابن رواه )2
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ކނަް ދަލލީުތަކނުް ފހަެ ހރާުގެ ވގަުތަކީ ރގޭަނޑގުެ ފހަުބއަި
. އަދި އެވގަުތު ފޖަރުއުްޞާދޤިުގެ އަލިކނަް ފާޅވުުމާ ހަމއަށަް  ޘބާިތވުއެެވެ

. ދނެްފހަެ އެވގަު ތު ފެށނެީ ރޭގަނޑުގެ ކހިއަި ދމެގިެނވްާކނަްވސެް ޘާބތިުވއެެވެ
. ފހަެ މބިާބގުައި  ހިސބާަކުންކނަް ޞރަޙީަ ދލަީލަކނުް ޘާބތިއެް ނވުއެެވެ

ޖމުހްރޫު ޢލިްމވުރެިން ވިދޅާުވފެއަިވނަީ  ،ވރާިދވުެފއަވިާ ދލަީލުތކަަށް ބއަްލަވއަި
. އއެީ  އެވގަތުު ފެށނޭީ ރގޭަނޑގުެ ތިނބްއަިކުޅަ ދެބއަި ވޭތވުުމނުންެވެ

 ޔަތއާި އަނންަނވިި ޙދަީޘް ގުޅވުއަިލުމނުް އެމާނަ ދހޭަވތާއީެވެ.އިސވްެދޔިަ ދއެާ
. الله ފހަެ މާތް ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ

 . .  rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ  تبارك ربنا "ينزِلُޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ
 يدعونِي من :يقُولُ ،خرالآ اللَّيلِ ثُلُثُ يبقَى حين الدنيا اءِالسم إِلَى لَيلَة كُلَّ وتعالىَ

جِيبتفَأَس لَه، نأَلُنِي مسي هيطفَأُع، ننِي مرفغتسي رفَأَغْف "ރގޭަނޑުގެމާނއަީ: " )1(لَه 
(  I االله، ފހަތުިނބްއަިކުޅަ އއެްބޔަަށވްާ ހިނދު (ތިނބްއަިކުޅަ ދބެއަި ވޭތވުެ

 ( ފއަިބއަި އެނމްެތރިީ އޑުަށް (އެކލަާނގެ ޛތާުފުޅާ އެކަށގީނެްވާ ގތޮއެްގއަި
ވެ. ތމިަން އިލހާގުެ ޙަޟރުތަަށް ދޢުާކރުާނީ ތެވޑޮިގނެް ވޙަީކރުއަްވަ

ކާކހުއެޔްެވެ؟ ފހަެ އޭނގާެ ދުޢާ ތމިނަް އިލހާު އޖިާބަކށޮްދއެވްާ ހުށމީެވެ. 
އެދި ދނަްނވަނާީ ކާކހުއެޔްެވެ؟ ފަހެ ތމިނަް އިލހާުގެ ޙަޟރުަތނުް އއެްޗަކށަް 

. ތމިނަް އިލހާގުެ ޙަޟރުތަުން  އޭނއާށަް އއެއެްޗއެް ދއެްވހާށުީމވެެ
ފާފފައުްސވެުމށަް އެދި ދނަންަވނާީ ކާކހުއެޔްެވެ؟ ފހަެ އޭނއާަށް 

". ގެ މނިިދއާަށް ތަޤވުވާރެި ހޔެޮލަފާ اللهފހަެ  ފާފފައުްސވައަިދއެްވާ ހުށމީވެެ

                                                           
 .ي وابن ماجهرواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائ )1
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. އެވގަުތު މޙިަދޘީުގއަި މހީުން އިޖާބދަޭ ވގަުތަކީ  އއެީ ހރާުގެވެސް ވަގތުވެެ
 . .އެވނަީ ބޔަާނވްެފއަވެެ   އދަި ރާޖޙިވުެގނެވްާ ގތޮަކީ މއިވެެ

ފށެޭނީ ތު އަދި ބއައެް ޢިލމްުވރެނިް ވިދޅާުވފެއަިވނަީ އވެގަު
. އއެީ ދބެއަިކުޅަ އއެްބައި  ރގޭަނޑގުެ ދބެއަިކުޅަ އއެްބއަި ވތޭުވމުނުް ކަމަށވެެ

.ވޭތވުުމނުް ދނެް    އޮނންނާީ ރގޭަނޑގުެ ފހަބުއަި ކަމށަް ވާތއީވެެ
. އަދި  ފހަެ ހރާުކއެުން ލަސްކރުނުް މުސތްަޙއަްބު ވެގނެވްއެވެެ

ބއުިން އދަި  ،ފަޖރުއުްޞދާިޤގުެ އަލިކނަް ފާޅުވއެޖްއަުމަށް ދނާްދނެް ކއެުމއާި
އަނބމިހީއާާ އއެްދާންކރުނުް ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ. އދަި ފަތސިްނމަާދަށް 

ގެ ކރުިން ފނަްސސާް އޔާަތް ކޔިވެހޭއަި ވގަުތު އއޮވްއަި އެކަންކނަް ބަނގްގިޮވމުު
. އެކމަަށް ދލަީލުކރުާ ވރަަށގްިނަ ނއަްޞުތއަް  ހއުްޓއަިލުން އދެެވގިނެްވއެވެެ

 . އޭގެ ބއައެް ނއަްޞތުއަް މިތނާގައި ވރާިދވުެގނެް އއަިސްފއަވިއެެވެ
  ބޔަާންކރުމަެވެ.

. الله މާތް C   D  H   G  F  E ] ވޙަީކރުއަްވފާއަިވއެެވެ
 J I K LZ ) :ކަޅރުދޮިން ހުދރުޮދި މާނއަީ: " )١٨٧البقرة

 ". ތޔިބައަިމހީނުްނށަް ފާޅވުއެްޖއަުމށަް ދާނދްނެް ތޔިަބއަިމހީނުް ކއަިބއޮި ހަދާށވެެ
. الله މާތް ރއުްސނުްލއެްވި ޢަދއިޔްު ބނުު ޙާތމިްގެ ކބިއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ

. މާތް ތް ބާވއަިލއެވްި ހިނދު، މއިޔާަالله އެކަލގޭފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ
ދރެޮދފިަށް ބާލސީް ދަށށަް އހަރުެން  ،ހުދރުޮދފިަށއެް ހޯދއަި ،ކަޅރުދޮިފށަަކއާި

. ދނެް ރޭގަނޑވުމުުން އތެަނނުް ހުދރުޮދފިށަް ފޅާުވތޭޯ  ލއަފިީމވެެ
 . ) ހުދރުޮދފިށަެއް ބަލހައަްޓއަިގނެް އިނދއެްޖއަމީެވެ ފހަެ (ހެނދނުްވީ އރިވުެސް

. ދެން ހެނދުނވްމުުން އހަރުެނންަކަށް ފާޅއެް  ގެ އރަހިަށް rرسول االله ނވުއިެވެ
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ފހަެ އެކަލޭގފެާނު އވެހާަކަ އހަރުނެް ދަނންވައަިފމީެވެ.  ،ގޮސް
. އަދި  . "ކަޅރުޮދފިަށގުެ މރުދާަކީ ރޭގަނޑގުެ އަނދރިިކމަެވެ ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
ގެ ހުދރުޮދފިށަުގެ މރުާދަކީ ފޖަރުއުްޞާދިޤގުެ އަލިކމަެވެ. (އބެހަީ ރޭގަނޑު

"(.   އަނދރިިކަމނުް ފަޖރުއުްޞދާިޤގުެ އަލިކނަް ފާޅުވއެޖްއަުމަށް ދނާްދނެެވެ
ރއުްސނުްލއެވްި އަނަސގްފެާނގުެ الله މާތް -رحمه االله  -قتادة 

. އަނސަްގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ. "  ،އއާި rرسول االله ކބިއަިން ރވިާކރުއެވްއިެވެ
. ދބެޭކލަުން އއެރްއެަކު ހރާު ފރަީ ،ޒއަިދު ބުނު ޘބާިތއާި އްކުޅވުއަިފއިެވެ

ފަތިސންަމދާަށް  rرسول االله ދނެފްހަެ ދެބކޭަލނުް އެކަމނުް އަވދަިވެ ވޑައަިގނެް 
 . . އހަރުެން  - رحمه االله  - قتادة ވޑައަިގނަްނވައަިފއިވެެ ވިދޅާުވއިވެެ

 . އދެެބޭކލަުން ހރާު ފރައީްކުޅުވއަި އަނސަްގފެނާަށް ދަނންވައަިފމީވެެ
ގތަުމާ ދެމދެު ކހިއަި ވގަުތއެވްޭ ހއެޔްެވެ؟ ފަހެ ނަމދާަށް ވޑައަި ،ނިނމްެވމުއާި

". . ފަނސްާސް އޔާަތް ކޔިެވހޭއަި ވަގތުެވެ    )1(އަނސަްގފެނާު ވދިާޅވުއިެވެ
ބުނު ޢުމރަގުެ ކިބއަިން الله ރއުްސުނލްއެވްި ޢބަްދުالله އަދި މތާް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ  ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ. rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
 وكَانَ قَالَ: ثُم مكْتومٍ، أُم ابن ينادي حتى واشربوا فَكُلُوا بِلَيلٍ، يؤذِّنُ بِلاَلاً "إِنَّ
:  )2(أَصبحت" أَصبحت لَه: يقَالَ حتى ينادي لاَ أَعمى رجلاً މނާއަީ

. (އެ" ބހަީ ހަމަކށަަވރަނުް ބިލލާގުެފނާު ބަނގްި ދއެްވނަީ ރގޭަނޑއުެވެ
.) ފހަެ ޢަބްދު ބުނު އއުމްުމަކތްޫމް ބަނގްި ދއެްވއަފިުމށަް الله ދމަނުަމާދށަވެެ

. އަދި އެއީ  . ދނެް ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ ދނާްދނެް ތޔިބައަިމހީުން ކއަބިއޮި ހަދާށެވެ

                                                           
 .رواه أحمد والبخاري ومسلم والترمذي والنسائي وابن ماجه وابن حبان وابن خزيمة )1
  .رواه أحمد والبخاري ومسلم والترمذي والنسائي وابن حبان وابن خزيمة )2
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. ފތަިސވްއެްޖއެޭالله (ޢަބދްު ) ލފޯަން ބކޭަލެކވެެ  ،ބނުު އއުްމމުަކތްޫމަކީ
ށް ދަނންވައަިފމުަށް ދނާްދނެް އެކަލޭގފެާނު ފަތިސވްއެްޖއެޭ މހީަކު އެކަލގޭފެާނަ

."ތެއއެް ނދުއެްވނާެބަނގްި   ވެ
ބުނު ޢއަބްާސގްެ ކިބއަިން الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢބަްދުالله އަދި މތާް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
 علَى أَيماننا ونضع سحورنا، ونؤخر إِفْطَارنا، لَنعج أَنْ أُمرنا الأَنبِياءِ معشر "إِنا

. މާނއަީ: " )1(الصلاَة" فيِ شمائلنا ހަމަކށަަވރަނުް އހަރުެމެނންަކީ ނބަީބކޭަލނުްނވެެ
ރޯދވައީްލނުް އވަަސްކރުުމަށއާި، ހރާުކއެުން ލަސްކރުުމށައާި، ނމަާދގުއަި 

الله) (މތާްއހަރުެމނެންަށް  ،ވުމށަްބއޭް ވާތމްަތީ ،އހަރުެމނެްގެ ކަނތާް
." އަމރުުކރުއަވްާފއަި   ވއެެވެ

. އނޭާގެ  ދނެފްހަެ ފޖަރުުލމުާމެދު ޝއަްކވުއެްޖމެހީާ ދނަްނއަވެެ
ބއުނިް ހއުްޓއަިލނުް ލޒާިމއެް ނނޫެވެ.  ،ޝއަްކގުެ މއަްޗށަް ބިނކާޮށް ކއެުމއާި

! އޭނއާަށް ފޖަރުުލއަފިިކަން ޔަޤީނވްއެްޖއަމުަށް  ،ދނާްދނެް ކއެުމއާި އަދިކއިއެްތަ
 .  ޚލިާފވުެ ފހަެ އިމާމު މާލިކު މިކމަުގއަިބއުިން ހއުްދަވގެނެްވއެވެެ

.ފއަިވޑައަިގނެް ފޖަރުުލމުާމެދު  ،ދެކވިޑައަިގނަްނވަާ ގޮތގުއަި އެކލަގޭެފނާު ވއެެވެ
. ފހަެ މިކަމގުއަި  ޝއަްކވުއެްޖމެހީއާަށް އހެއަި ހިސބާުން ކއެިން ބއުިން ޙރަާމވެެ

. މތާްދލަީލތުއަް ޘާބި الله ތުވގެނެްވނަީ އިމމާުމލާިކުގެ މރިއަޔުާ ޚލިާފށަވެެ
.  L  K  J  I  H   G  F  E  D  C ]  ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ

  ON  MZ  ) :ރޭގަނޑގުެ އަނދރިިކަމނުް ފަޖރުގުެ އދަި މާނއަީ: " )١٨٧البقرة
އަލިކނަް ފޅާުވއެްޖއަމުަށް ދނާްދނެް (އެބހަީ ޔަޤނީްވއެްޖއަމުަށް ދނާްދނެް) 

                                                           
  .رواه أبو داود الطيالسي وابن حباّن وصححه الألباني )1
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". ބނުު الله ރއުްސނުްލއެްވި ޢަބދްުالله އަދި މާތް ތޔިބައަިމހީނުް ކއަިބއޮހިަދާށވެެ
. "ޝއަްކުވާ  . އެކަލގޭފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ ޢއަްބާސގްެ ކބިއަިން ރވިވާގެެނވްއެެވެ

". އދަި އިބނުުލް މުންޛިރު  )1(ހިނދު ޝއަްކު ފލިނަްދނެް ކާށވެެ
. މއިީ ޢިލމްުވރެނިްގެ ތރެއެިން  .ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ    ގިނބަޭކަލނުގްެ ބސަްފުޅވެެ

އެޙލާަތގުއަި އިންދއަި  ،އިނންަ މހީާ ދނެފްހަެ ހރާުކާން
ބަނގްި ނމިނެްދނެް ކއެުން އޭނއާަށް  ،ބަނގްގިޮވނަް ފށައަިފނިަމަ

. . ފހަެ އއެީ ޟރަރޫީ ޙާލަތކެެވެ الله ފހަެ މާތް ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ
. އެކަލގޭފެާނު ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިގާެ ކިބއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ

 . .  rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ  والإِناءُ النداءَ أَحدكُم سمع "إِذَاޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
ތޔިބައަިމހީުނކްުރެ މނާއަީ: " )2(منه" حاجته يقْضي حتى يضعه فَلاَ يده علَى

އޑައުިވއިްޖނެަމަ ފަހެ  މހީަކަށް، އނޭާގެ އަތގުއަި ކނަްވރާު އޮތް ޙލާު، ބަނގްގީެ
".   އެކނަްވރާނުް އޭނގާެ ބނޭނުް ފުދއިްޖއަމުަށް ދނާދްެން އނެބުހައަްޓާ ހުށިކަމވެެ

 ،އއާި - رحمهما االله  - إِسحاَق ،އއާި الأَعمشދނެފްހަެ 
އރިއުރައަިފުމށަް ދާނދްެން ހރާުކއެުން ހއުްދަކަމށަް  އރަހިުގއަި މިދބެޭކެލނުްގެ

. . އއެީ އަނންަނވިި  ނަޤުލުކރުވެފިއަިވއެެވެ ފހަެ އަޘރަުގެ މއަޗްަށް ބނިާކށޮެވެ
ރއުްސުނލްއެްވި ޙުޛއަފިަތގުެފނާގުެ ކބިއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ. الله މާތް

 .  الشمس أَنَّ إِلاَّ النهار هوr  االلهِ رسولِ مع تسحرت"އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ

                                                           
  ظ إسناده صحيح.رواه عبد الرزاق في مصنفه وقال الحاف )1

  .وصححه الألباني رواه أحمد وأبو داود والبيهقي والدارقطني )2



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  106  

لَم طْلُعسول االله رއހަރުނެް މނާއަީ: " )1("تr  ީެއއ . އާ އެކު ހރާުކއެީމވެެ
". . ހަމއަެކނަި އރިނުރާާ ކަމވެެ   ދވުާލގުއަވެެ

ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ.  - رحمه االله  -أبو الحسن السندي 
 . . އބެހަީ ފތަހިެވެ "މިބަސފްުޅގުއަި ދވުާލގުެ މރުާދަކީ ޝރަުޢީ ގޮތނުް ދވުާލވެެ

. އބެހަީ  ފަޖރުުލނާް ކއަރިިވފެއަި އަދި އރިުގެ މރުާދަކީ ފަޖރުގުެ އަލިކަމވެެ
".    )2(ވަނިކށޮް ހރާު ފރައީްކުޅވުި ވހާަކއަެވެ

ވިދޅާުވފެއަިވއެެވެ.  -رحمه االله  -الحنفي  ينالد بدرއަދި 
"". އެބހަީ  )3(މިބަސފްުޅގުެ މރުާދަކީ ހރާުކއެނުް ލސަްކރުުމގުއަި މުބާލޣަާކރުމުެވެ

ޙއަްބވުެގނެވްާކނަް ބޔަާނވްެދޔިަ ނއަްޞތުަކުން ހރާުކއެުން ލަސްކރުނުް މުސްތަ
. އހެެންކމަުން ހރާުކއެުން އެބޭކލަުން ލސަްކރުއަްވާކނަް  ޘބާިތވުއެެވެ

. އދަި ހރާުކއެުން އނެްމެ ލަސްކރުވެޭނީ  މީސްތަކނުންަށް ޔަޤނީްކށޮްދއެްވއީވެެ
. ބޔަާނވްދެޔިަ ޞއަޙްަ ނއަޞްުތަކނުް  ފަތިސންަމދާގުެ ބނަްގި ނމިެނދްެނވެެ

  .އެކނަް އެވނަީ ބޔަނާްވފެއަެވެ
ސްކުރުން. )2( ފހަެ ރދޯއަަކީ އަޅުކމަެކެވެ.  ރޯދަވީއްލނުް އަވަ

ތަކނުް ދރުވުެގނެް އް ކނަްޙަލލާުކރުއެްވި ބއަެالله އޭނއާށަް މާތް ،ރޯދވަރެޔިާ
ގެ އަމރުުފޅުަށް ބލޯަނބާ ކޔިމަނަްތރެިކނަް އަދާކރުމުުގެ الله އހެރުީ މތާް

. އނެޫން އހެނެް މޤަުޞަދއެގްއައެް ނނޫެވެ. ހެ އރިއުއޮްސުމއާެކު ފަ ގޮތނުްނވެެ
. ދނެް އއެަށފްހަުވެސް އޭނާ  އެމޤަުޞަދު ރދޯަވރެޔިގާެ ކބިއަިން ފރުހިަމވައީެވެ

                                                           
 .أحمد والنسائي وابن ماجه وصححه الألباني رواه )1
 النسائي. على السندي حاشية )2
  البخاري. صحيح شرح القاري عمدة )3
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އރައަެވެ. އެމޤަުޞަދަށް އބެަ ފުށު ،އްޖނެަމަރދޯަނވުއީްލއަި ހރުެ ،ޢުޛރުއެްނތެި
އަދި އރޭނުް އޭނގާެ ކބިއަގިއަި ބޑޮވާރެިކަމގުެ ސފިަ ހރުިކަމގުެ މއަްޗށަްވެސް 

. އަދި އއެީ އިންތހިާ ދރަަޖއަަށް މާތްއެބަ ދލަީލުކު ނރުއުްސަވާ الله ރއެވެެ
. ރޯދވައީްލުމަކީ  ،ފހަެ އރިއުއޮްސނުުކނަް ހަމަ ޔަޤީނވްމުއާެކު ކމަެކެވެ

 .   މުސްތޙައަްބވުެގނެވްާ ކަމކެެވެ
ރއުްސުނލްއެްވި ޢުމރަު ބނުުލް ޚއަްޠބާުގެ ކބިއަނިް الله މާތް

. . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rسول االله ر ރވިާވގެެނވްއެވެެ
 أَفْطَر فَقَد الشمس، وغَربت هنا ها من النهار وأَدبر هنا، ها من اللَّيلُ أَقْبلَ "إِذَا

"مائރގޭަނޑު ކުމދިިމއާިމނާއަީ: " )1(الص ( ރމިަތިލާ ން (އރިމުަތި ފރަާތނުް
) ދވުާލު ފރުގަަސދްީ ގޮސްން (ހުޅަނގު ފައަދި މދިިމއާި، ހިނދު  ،ރާތނުް

 ". އރިއުއޮްސއިްޖެ ހިނދު، ފހަެ ހަމަކށަވަރަުން ރދޯަވރެޔިާ ރޯދވައީްލއަފިއިެވެ
އނޭާ އހެރުީ ރޯދަވއީްލި  ،އަދި އއެްޗއެް ނުބޔުަސް ،ސްއއެްޗއެް ނުކއެައެބހަީ 

. ނވުަތަ އހެިނދުން އހެިނދަށް ރޯދވައީްލާ ވަގުތު  ،މހީއެްގެ ޙުކމުުގއަވެެ
  އެވެ.ޖހެއިްޖެ

ރއުްސނުްލއެވްި ސހަުލު ބނުު ސޢަުދގުެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

މީސތްަކުން، އބެއަިމހީުން މނާއަީ: " )2(الْفطْر" عجلُوا ما بِخيرٍ الناس يزالُ "لاَ
." އަދި ރޯދވައީްލނުް އަވސަްކރުހާަ އި ހިނދަކު ހޔެޮގތޮގުއަި ދމެިތބިނޭެތވެެ

. އެކލަޭގފެނާު  ސނުނަު އިބނުު މޖާާގއަި އިތރުށަް ވރާިދވުެގނެް އއަިސފްއަިވއެެވެ

                                                           
  ن خزيمة.رواه أحمد والبخاري ومسلم والترمذي والبيهقي والدارمي وابن حبان واب )1
  رواه أحمد والبخاري ومسلم والترمذي والبيهقي والدارمي وابن حبان وابن خزيمة، وابن ماجه عن أبي هريرة. )2
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 . މނާއަީ: "ތޔިަބއަިމހީުން  يؤخرونَ" الْيهود فَإِنَّ الْفطْر، "عجلُواޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
. އހެެނީ ހަމަކށަަވރަނުް ޔހަޫދނީް ރޯދަވއީްލނުް  ރޯދވައީްލނުް އަވަސްކރުާށވެެ

." ފހަެ ރޯދވައީްލނުް އަވަސްކރުމުގުެ މރުާދަކީ ހަމަ  ފަސްކރުެތވެެ
. ޢުޛރުަކއާެކު މެނވުީ އއެަށްވރުެ  ،އރިއުއޮްސުމއާެކު ރޯދވައީްލމުވެެ

. ފހަެ  ރއުްސނުްލއެވްި ސހަުލު ބނުު ސޢަުދގުެ ކިބއަިން الله މތާްލސަްނުކރުމުެވެ
 . . ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ

:  )1(النجوم" بِفطْرِها تنتظر لَم ماَ سنتي علَىٰ أُمتي تزالُ "لاَ މނާއަީ
ތރަތިަކަށް  ،ތމިނަްކަލގޭެފނާގުެ އއުްމަތގުެ މހީުން، އމެހީުން ރޯދވަީލނަް"

ހުށީ ތމިނަްކަލގޭެފނާގުެ ސުނންަތގުެ އިނތްިޡރާު ނުކރުހާއަި ހިނދަކު، ވާ
." އބެހަީ ތރަތިއަް ފާޅު .މަތގީއަެވެ   ނވުނަީސް ރޯދވައީްލމުވެެ

ކތެި. ންވާ ތަ އްބު ވެގެ ފހަެ ކަދރުނުް ރޯދވައީްލނުް  ރޯދަވީއްލނުް މސުްތަޙަ
މުސްތޙައަްބު ވެގނެވްއެެވެ. އަދި ކަދރުގުެ ތރެއެނިްވސެް ރުޠަބުކދަރުުން 

. ރޯދވައީްލނުް އއަުލާކަން .  ބޑޮވެެ އަދި ކދަރުު ނލުިބއިޖްނެަމަ ފެނފްޮދަކނުންެވެ
ރއުްސނުްލއެވްި ސަލމްާނު ބުނު ޢމާރިުގެ ކބިއަިން الله ފހަެ މާތް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
 )2(طَهور" فَإِنه ماءٍ، علَى فَلْيفْطر جِدي لَم فَإِنْ تمرٍ، علَى فَلْيفْطر أَحدكُم أَفْطَر "إِذَا

ފހަެ ކަދރުުން ރޯދވައީްލާ  ،ތޔިބައަިމހީުންކރުެ މހީަކު ރޯދވައީްލާނމަަމާނއަީ: "
. އހެެނީ  . ފހަެ ކދަރުު ނުލބިއިްޖނެަމަ ފނެނުް ރޯދވައީްލާ ހށުިކަމވެެ ހުށިކމަެވެ

                                                           
  .رواه ابن حبان وابن خزيمة وصححه الألباني )1
ه رواه أحمد وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه وابن حبان وابن خزيمة وصححه الألباني في بعض كتب )2

  .وضعفه في بعضها لجهالة الرباب
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". ރއުްސުނލްއެްވި الله ދި މާތްއަ ހަމަކށަަވރަނުް އއެީ ޠހާރިވުގެެނވްާ އއެްޗކެެވެ
. އަނަ . އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ  "كَانَސްގފެނާުގެ ކިބއަނިް ރވިާވގެެނވްއެވެެ
بِيالن r رفْطلَى يع اتطَبلَ رأَنْ قَب ،لِّيصفَإِنْ ي لَم كُني اتطَبر ،اترمفَإِنْ فَت لَم 
كُني اترما تسح اتوسح نا مرسول االله  މާނއަީ: " )1(ءٍ"مr ުމަޣރުބިުނމަާދ 

ފހަެ ރުޠބަު ކަދރުު ވެ. ތެރުޠަބު ކަދރުނުް ރޯދަވއީލްަވަ ކރުއެްވމުގުެ ކރުިން
. ދނެްފހަެ ތމަރްު ކަދރުވުެސް ނެތންަމަ  ) ކަދރުނުންެވެ ނެތންަމަ ތަމރްު (ހިކި

".   ފެނފްޮދަކނުންެވެ
ވގަުތު ރޯދވައީްލމުުގއަި އބެހަީ ރޯދވައީްލާ  ރޯދަވެރިއަކު ރޯދަވީއްލވުުން.

. އއެީ ވރަަށް އަޖރުު ބޑޮވުެގނެްވާ  އހެެން ރދޯަވރެއިަކު ބއަވިރެިކރުުމވެެ
 . . އއެްފހަރަާ ދރެޯދއަގިެ ޘވަާބލުިބޭ ކމަެކވެެ الله ފހަެ މތާްކމަެކެވެ

ރއުްސނުްލއެްވި ޒއަިދު ބނުު ޚާލދިުލް ޖހުަނގީެ ކިބއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ. 
. .  rرسول االله  އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ  صائما فَطَّر "منޙދަީޘްކރުއެްވއިެވެ

ރޯދވަރެއިަކު މާނއަީ: " )2(شيئًا" الصائمِ أَجرِ من ينقُص لاَ أَنه غَير أَجرِه مثْلُ لَه كَانَ
. އރެޯދވަރެޔިާގެ  އޖަރުާ އއެްފަދަ އަޖރުއެް ރޯދވައީްލވުއަިފި މހީާ ދަނންއަެވެ

ވުމަކާ އރެޯދވަރެޔިާގެ އަޖރުނުް އއެްވެސް މިނވްރައެް އުނި . އއެީއޭނއާށަް ވއެވެެ
".   ނުލއަެވެ

އެބހަީ ރޯދވައީްލުމގުެ  ރޯދަވީއްލާ ވަގުތު ދުޢާކުރުން. )3(
. ފހަެ ރޯދަވއީލްުމގުެ  ،ހިނދުކޮޅއެް ކރުިނންއާި ރޯދވައީްލާ ހިނދގުއަެވެ
. އަ ހިނދުކޮޅއެް ކރުނިްން ދި އެވގަތުަކީ ދުޢާ ދުޢކާރުުމަކީ އދެެވގިނެްވާ ކަމެކވެެ

                                                           
 .رواه أحمد وأبو داود والترمذي والدارقطني والحاكم وصححه الألباني )1
 .رواه أحمد والترمذي والنسائي وابن ماجه والدارمي وابن حبان وابن خزيمة وصححه الألباني )2
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. ދުނޔިއެއާި އޚާރިަތގުެ ހެވށަް އެދި ކނޮްމެ  ،އިޖބާަކރުވެޭ ވގަުތއެވްެސް މއެެވެ
. އދަި އވެަގތުު ކޔިނަް ވަކި ޚއާްޞަ ދުޢއާއެް  ދޢުއާއެްވެސް ކރުވެޭނއެވެެ

. އަދި ހަމއަފެަދއަިން ރޯދވައީްލމުަށފްހަު ދުޢާކރުނުވްެސް  ނެތވެެ
 . ގެ އރަހިުން  rرسول االله ތު ކޔިާދޢުާ އަދި އވެަގުއެދވެިގނެވްއެެވެ

. ފހަެ މާތް ބނުު ޢުމރަު الله ރއުްސުނލްއެްވި ޢބަްދުالله ޘބާިތވުގެެނވްއެެވެ
 . މފިަދއަިން ވދިާޅވުާ ކމަުގއަި  ،ރޯދވައީްލވަާ ހިނދު rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ

 . :  )1(االلهُ" شاءَ إِنْ الأَجر وثَبت الْعروق وابتلَّت الظَّمأُ "ذَهبވއިެވެ މނާއަީ
. އދަި " . އަދި ނރާތުއަް ތމެއިްޖއެެވެ ކރަހުއިްކުން ފިލއަްޖއެވެެ

."އްވއިޔްާ އަޖރުު ޘާއރިާދަކރުެ   ބިތވުއެްޖއެެވެ
ބނުު ޢަމރްު ބނުުލް ޢާޞް الله ރއުްސުނލްއެްވި ޢބަްދުالله އަދި މތާް
.  ،ރޯދވައީްލވަާ ހިނދު  كتمحربِ كلُأَسأَ ينِّإِ مهللَّاَ"ވިދޅާވުާ ކަމގުއަި ވއިެވެ

ބޑޮުކރުއެްވި  އޭ ހއަްދަވާމނާއަީ: " )2("يل رفغت نْأَ ءٍيش لَّكُ تعسو يتالَّ
! ހރުހިާ އއެްޗަކަށް ވރުެ ފުޅު  رحمةގެ اللهތނަަވސަްވގެެނވްާ އިބަ ،ރަސްކލަާކޮ

ން  حضرةގެ اللهދއެވްުމށަް އެދި އިބަ މއިަޅާގެ ފާފފައުްސަވއަި ،މެދވުރެިކޮށް
.ދނަންަވމަެ   "ވެ

ން  )4( ކުން ދުރުވުން.ރޯދައާ ތަޢާރޟުުވާ ކަ އެބހަީ ރޯދއަގިެ  ތަ
ތަކނުް ދރުުވމުެވެ. ދފާަދަ ކނަްއްކޮށް ގއެްލގިެންނުވތަަ އަޖރުު އެ ،އަޖރުު އނުިވާ

. އއެަޅުކަން  ތރެއެިން ފހަެ ރޯދއަަކީ އެންމެމތާް އަޅުކނަްތަކގުެ އަޅުކމަެކވެެ
 ލާނގެ އަޅުތކަުނގްެ ނފަްސުތއަްޝރަޢުުކރުއަްވފާއަިވނަީ އެކަالله މާތް

                                                           
  .لألبانيوحسنه ا رواه أبو داود والنسائي في الكبرى، والبيهقي والدارقطني )1

  .ابن ماجه والبيهقي في شعب الإيمان وحسنه الحافظ في تخريج الأذكار رواه )2
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 ކރުއެވްުމަށއާި،އެކަލނާގއެަށް އަދާކރުެވޭ ކޔިަމނަްތރެިކމަުން ތހަުޛބީު
އދަި  ،މށައާިނފަްސުތއަް އދާަކރުއުްވއަި ހޭނއުވްުތަކަށް އެހޔެޮކަން

. އހެެނކްަމނުް ރޯދަވރެޔިާ  އެނފަްސތުަކުގެ ތަޤވުާވރެިކނަް އިތރުުކރުއެްވުމށަެވެ
ތަޤވުވާރެިކަން ވިސންއަި ރޯދއަިގެ އނެްމބެޑޮު މަޤޞުަދުކމަުގއަވިާ މިކަންކމަަށް 

.    ޙާޞިލުކރުމުަށް ގަދއަަޅއަި މަސއަްކތަްކރުަން ޖހެޭނއެވެެ
. الله މާތް  7    3  4  5  6] ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ

 : 9  8 <;  >=   ?  @Z ) :މާނއަީ:  )١٨٣البقرة
"! ނގްެ މއަޗްަށް ރޯދަ ތޔިބައަިމހީު އޭ އީމނާްވއެޖްެ މސީްތކަުނންޭވެ

. އއެީ ތޔިބައަިމހީނުްގެ ކރުގީެ މސީްތކަުނގްެ މއަޗްަށވްެސް  ފރަުޟުކރުވެއިްޖއެެވެ
. ." ފރަުޟުކރުވެުނު ފަދއަނިްނވެެ   އއެީ ތޔިަބއަިމހީނުް ތަޤވުވާރެި ވމުަށްޓަކއަވެެ

.  ،ފހަެ ރޯދއަަކީ ހަމއަެކނަި ކއެުމއާި ބއުނިް ދޫކށޮްލމުއެް ނޫނވެެ
 ! .ނހަީالله އަދިކއިއެްތަ الله މާތް ކރުއެްވި ހރުހިާކމައެް ދކޫޮށްލމުވެެ

. އެކަލގޭފެާނު  ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިގާެ ކިބއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ
 . .  rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ  الأَكْلِ من الصيام "لَيسޙަދޘީްކރުއެްވއިެވެ

 إِني: فَقُلْ علَيك جهِلَ أَو أَحد سابك نْفَإِ والرفَث، اللَّغوِ من الصيام إِنما والشربِ،
،مائي صإِن "مائބއުިން  ،ރދޯއަަކީ ހަމއަެކނަި ކއެމުއާިމނާއަީ: " )1(ص

) ބޭކާރު  ! ޙަޤޤީީ ރޯދއަަކީ (އެކމަާ އެކއުެކީ . އދަިކއިއެްތަ ދކޫޮށްލމުއެް ނނޫވެެ
ދި ހޑަހިުތރުު ވހާަކަތައް އަ ،ޢަމލަުތއަް ކރުުމއާި ބޭކރާު ،ވހާަތއަް ދއެްކމުއާި

. ،ފޙާިޝޢްމަަލުތއަް ކރުުމއާި ،ދއެްކމުއާި ދނެްފހަެ  މހިރުހިާ ކަމއެް ދކޫޮށްލމުވެެ
ބއޭދަަބވުެރި ނވުަތަ  ،ތބިއާާ ދިމއާށަް މހީަކު ހޑަހިުތރުު އއެްޗއެް ބުނފެނިަމަ

                                                           
  .ابن حبان وابن خزيمة والبيهقي وصححه الألباني رواه )1
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. ފހަެ ތބިާ ބނުހާުށިކމަެވެ ،ގޮތއެގްއަި ތިބއާާމދެު މހީަކު މުޢމާަލތާއެް ކޮށްފނިަމަ
".    އހަރުެން މހިރުީ ރޯދއަަށެވެ. އހަރުެން މހިރުީ ރޯދއަަށެވެ

ރއުްސނުްލއެވްި އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދވިެސް މާތް
 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ  ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ. rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

نم" لَم عدلَ يورِ قَولَ الزمالْعو لَ، بِههالْجو سةٌ ِاللهِ فَلَياجأَنْ ح عدي هامطَع 
"هابرشއެފަދަ ޢަމލަުތއަްކރުުމއާި ،ފާފވަރެވިހާަކަތއަް ދއެްކުމއާިމާނއަީ: " )1(و، 

މިކަނކްަން  ،އެފަދަ ޢަމލަުތއަްކރުުމއާި ،އަދި ބއޭދަަބީ ވހާަކތައަް ދއެްކމުއާި
( . ފހަެ އޭނާ (ހަމއަެކނަި ބއުިން  ،ކއެުމއާި ދކޫޮށންުލއަިފމިހީާ ދނަްނއަވެެ

."اللهދކޫޮށްލމުަކނުް     ގެ ޙޟަރުަތކަަށް އއެްވެސް ބނޭުމއެް ނެތވެެ
ރއުްސނުްލއެވްި އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله އަދވިެސް މާތް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ  ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ. rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
كَم" نمٍ مائص سلَي لَه نم هاميلاَّإِ ص ،وعالْج كَمو نمٍ مقَائ سلَي لَه نم هاميإِلاَّ ق 

"رهއެބއަމިހީުނގްެ ރޯދއަނިް، ބަނޑހުއަހިޫނުކނަް ފޔިަވައި މނާއަީ: " )2(الس
! އަދި އބެއަިމހީނުްގެ  އހެެންކމައެް ޙޞާިލނުުވާ ކިތއަް ރދޯަވރެނިް ވހޭއެޔްެވެ

ހެންކމައެް ޙާޞިލނުވުާ ކިތއަް މހީނުް ރއޭަޅުކަމނުް ހޭލއަހިރުުން ފޔިަވއަި އެ
  ވހޭއެޔްެވެ!"

ފހަެ ދަތއްުނގޅުުމަކީ އިސްލމާްދނީް  ދަތްއުނގުޅުން. )5(
. އަދި ދަތއްނުގުޅުމަކީ ހރުހިާ  ވރަަށބްޑޮަށް ބރާއުަޅއުވްާފއަިވާ ކމަެކވެެ

 . ރއުްސުނލްއެްވި الله މާތްޙާލަތއެގްއަިވސެް މުސތްަޙއަބްު ވގެނެްވާ ކމަެކވެެ

                                                           
  .رواه أحمد والبخاري وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه وابن حبان )1

 .دارمي وصححه الألبانيأحمد والنسائي في الكبرى، وابن ماجه وال رواه )2
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. އަބހޫރުއަރިާގެ . އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ رسول االله  ކބިއަިން ރިވވާެގނެވްއެެވެ
r  .  كُلِّ عند بِالسواك لأَمرتهم أُمتي علَى أَشق أَنْ "لَولاَޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ

"لاَةތމިަނކްަލގޭެފނާގުެ އއުްމަތގުެ މހީުނންަށް އުނދގަޫ ކަމަކަށް މނާއަީ: " )1(ص
ންމެ ނަމާދު ވގަުތއެގްއަި ދަތއްުނގުޅމުަށް އެބއަިމހީނުްނށަް ކޮ ،ނުވނާނެަމަ

".   ތމިނަްކަލގޭެފނާު އަމރުުކރުއެވްީމހުވެެ

ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް
 . . އެކމަަނާ ވިދާޅވުއިވެެ .  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

"اكوةٌ السرطْهلْفَمِ ماةٌ لضرم بلرދަތއްނުގުޅުމަކީ އަނގަ މާނއަީ: " )2("ل
. އދަި  ."الله ޠހާރިވުާ ކަމެކވެެ   ރހުިވޑޮގިަނންވަާ ކަމެކވެެ

. އދަި ރޯދއަަށް ފހަެ މިބބާުގެ ދލަީލތުއަް ޢނާް މވުގެެނވްއެެވެ
ވަކިޚއާްޞަ ދލަީލއެް ޞއަްޙގަޮތގުއަި އއަިސްފއަެއް  ،ހރުެގނެް ދަތއްުނގޅުުމށަް

. އދަި ރޯ ދަތއްުނގުޅނުް މނަާކރުާނެ ދަލލީއެްވެސް  ،ދއަަށް ހރުެނެތވެެ
. އހެެންކމަުން ދތައްުނގުޅމުުގެޞއަޙްަގތޮުގއަި އއަިސފްއައެް  ޙުކުމް  ނެތވެެ

.ހރުހިާ ޙާލތައެްގއަި ޢާން    މވުގެެނވްއެެވެ
. ރޯދވަރެޔިާ މެނދްރުުކރުިން ދތައްުނގުޅނުް  ދނަންއަެވެ

. އބެޭކލަުންގެ ހއުްދވަެގނެވްާ ކަމށަް ހރުހިާ ދނަްނބަޭކަ ލުން އއިްތފިާޤވެެ
. ފަހެ  މެދގުއަި ޚިލފާު އފުެދފިއަިވނަީ މނެްދރުފުހަުން ދަތއްނުގުޅުމާ މެދގުއަވެެ
އިމމާު ނަވވަީ "އަލމްަޖމުޫޢު" ގއަި ވދިާޅވުެފއަވިއެެވެ. "ޝފާޢިީ މޛަހުަބގުައި 

ދތައްުނގުޅުން  މނެްދރުފުހަުންރޯދވަރެޔިއާަށް މަޝހްރޫުވގެެނވްާ ރއަޔުަކީ 

                                                           
  .رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه وابن حبان )1

 .رواه أحمد والبخاري والنسائي والبيهقي والدارمي وابن حبان وابن خزيمة )2
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 އއާި، قاسحإ އއާި، حمدأ އއާި، مجاهد އއާި، عطاءއަދި މއިީ  .ކރުހޫަވގެެނވްުމވެެމަ
ރއަޔުުކަމަށް އިބނުުލް މނުްޛރިު  ވސެްމބިޭބޭކަލނުގްެ ،އއާި ثور أبو

. އަދި މއިީ އަޞހްާބބުޭކލަުނގްެ ތރެއެިން ޢބަްދު ބނުު الله ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ
.ޢުމރަގުެވސެް ރއަޔުެ ކީ ރޯދވަރެޔިާގެ އަނގގާައި (މިބބޭޭކަލނުގްެ ދަލީލަ ވެ

މރީވުގެެނވްާ ކމަަށް  ،ގެ ޙޟަރުަތގުއަި ގޮމކަަސްތރޫއިަށވްރުެالله ،އުފދެޭ ވަސް
. . އއަިސްފއަވިާ ޙދަީޘވެެ އަދި ) ދަތއްުނގުޅއަފިިނމަަ އެވސަް ކެނޑގިނެްދނާއެެވެ

 ،އއާި مالكއއާި،  الزبير بن عروةއއާި،  سيرين ابنއއާި،  إبراهيم النخعي
ރއަޔުަކީ ރޯދވަރެޔިއާަށް ދުވލާގުެ ހރުހިާ ވަގުތއެގްައި  މިބބޭޭކަލނުގްެ

 . عمر بن އދަި އަޞހްާބބުޭކަލނުގްެ ތރެއެިން ދތައްުނގުޅނުް ހއުްދަވގެެނވްމުެވެ
މިބބޭޭކލަުނގްެ ރއަޔުަކީވެސް  ،އއާި عائشةއއާި،  عباس بن عبد االلهއއާި،  الخطاب
. މު އވިާ ޢނާްކީ މިބބާގުއަި އއަިސްފަ(މބިޭބކޭަލނުްގެ ދލަީލަ މއިެވެ

. އނެއަްޞުތަކގުއަި ރޯދަވރެއިއެް މހީެއް  އަދި ރޯދނަނޫް ،ނއަްޞުތަކވެެ
(.   "ފރަަޤުކރުއަްވފާއައެް ނެތވެެ

ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ.  ގއަި الغليل" "إِرواءޝއަޚިު އަލްބނާީ 
މެނދްރުުފހަުން ދތައްުނގުޅނުް މަނވާގެެނވްާކަމށަް އއަިސފްއަި އެވާ ޙދަީޘް 

. އދަި މބިާބގުައި  ،އެކުޟޢަފީުވގެނެްވމުާ އޙެަދޘީް ޙއުޖްަތަކށަް ނުވނާއެވެެ
އދެަލީލތުަކގުެ ޙުކމުުގއަި ރޯދވަރެޔިާވސެް  ،މު ދަލީލތުއަްޢނާް ޞއަޙްަވގެނެްވާ

. އަދި އއެީ . ޝމާިލުކރުއެވެެ  ،ޠަބރަާނީއިމމާއުް  ދވުާލގުެ ހރުހިާ ވަގުތއެގްއަވެެ
ރއުްސުނލްއެްވި الله މާތް ،އވްިޢަބދްއުރްަޙްމނާު ބނުު ޣނަަމގުެ ކބިއަިން ރިވާކރުެ

މބިބާުގއަި ކހިރާަނގަޅވުގެެނވްޭ ހއެޔްެވެ!  ،މުޢާޛު ބނުު ޖަބލަުގެ ބަސފްުޅު
. އހަރުެން މުޢޛާު ބނުު ޖަބަލާ ސުވލާުކޮށފްމީެވެ.  އެކަލގޭފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ
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އެކަލގޭެފާނު އހަރުނެންަށް ދތައްުނގުޅނޭެ ހއެޔްެވެ؟  ،ރޯދއަަށް ހރުެ
. "އާނ . ދުވލާގުެ ކނޮް ވިދާޅވުއިެވެ ." ދނެް އހަރުެން ދަނންވައަފިީމވެެ އެކވެެ

 ". . "ހެނދނުު ނވުތަަ ހަވރީވެެ ވަގތުއެްގއަި ހއެޔްެވެ؟ އެކަލގޭެފނާު ވިދާޅވުއިެވެ
 . . އހަރުެން ދނަންަވއަފިީމވެެ ހަމަކށަަވރަނުް މީސތްަކނުް އެކަމށަް ނރުހުެތވެެ

. ގެ ޙޟަރުަތގުައި الله ،"ރޯދވަރެޔިގާެ އަނގގާއަި އުފދެޭ ވަސް އަދި ބނުެތވެެ
." މފިަދއަނިް  ،ގޮމަކސަްތރޫއިަށވްރުެ ވަނީ  rرسول االله މރީވުެގނެވްއެެވެ

 . . "ޙަދީޘްކރުއަވްާފއަވެެ ! االله سبحانَއެކަލގޭފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ  އވެެ
ހަމަކށަަވރަނުް އެކަލގޭފެނާު އެބއަިމހީނުންަށް ދަތއްނުގުޅުމށަް އަމުރު 

. އަދި ގަސްތގުއަި އަނގއަގިެ ވަސް ނުބއަިކރުުމށަް އެކަލޭގފެނާު  ކރުއެްވއިވެެ
. އަދި އެކމަގުއަި އއެްވެސް ހވެެއް ތެމހީުނންަށް އމަރުއެް ނުކރުއަްވައެބއަި ވެ

". . އަދި ކއިއެްތަ! އއެީ ނބުއަި ކަމކެެވެ    )1(ނުވއެވެެ
ރާކު ނވްެގނެް މިދޔިއަީ މިސވްާކނުް (އިމހިރުހިާ ވހާަކއައެް ބޔަާ

) ދތައްުނގުޅާ މހީާ . ދނެްފހަެ ދތައްުނގުޅާ ބހޭުން ދަނޑނިް އާ ބހެގޭޮތނުންެވެ
. ފހަެ ކރަުން އެތރެއެަށް ނދުާގތޮަށް  ދތައްުނގުޅާ މހީާ ދނަންއަެވެ
 . ދތައްުނގުޅނުް ހއުްދވަެގނެވްާ ކމަަށް ފހަގުެ ދނަންަބޭކލަނުް ވިދާޅވުެފއަވިއެެވެ

. ޙދަީޘްކރުއަވްާފއަި ވާތއީެ rرسول االله އއެީ ވޟުޫގެ ބާބގުއަި މފިަދއަނިް  ވެ
ތިބާ ރޯދވަރެއިަކު މާނއަީ: " )2(صائما" تكُونَ أَنْ إِلاَّ الاستنشاقِ ِفي "بالغْ

".  ކމަުގއަވިާ ޙލާު، މެނވުީ ނޭފތަަށް ފެނލްުމގުއަި މބުާލޣަާކރުާ ހުށިކމަވެެ
ރޯދއަަށް ހރުގެނެް ނފޭަތނުް އެތރެއެށަް ފނެް ދަމއަިލނުް އވެަނީ 

                                                           
  جيد. إسناده" التلخيص" في الحافظ قال )1

 .اجه والبيهقي وابن حبان وابن خزيمة وصححه الألبانيرواه أبو داود والترمذي والنسائي وابن م )2
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. އހެެނކްމަު  ،ން ރދޯއަަށް ހރުެގނެް ބހޭުން ދަތއްުނގޅުާނމަަމަނާކރުއަވްާފއަވެެ
.   ކރަނުް އެތރެއެަށވްެސް ގޮސގްެން ނވުާނއެވެެ

މއާި )6(  ،ފހަެ ދީލތަވިުމއާި ޤުރުއާން މުރާޖަޢާކުރުން. ،ދީލތަިވު
މުސތްަޙއަބްު ވގެެންވާ  ޤރުއުނާް މރުާޖޢަާކރުުމަކީ ހރުހިާ މއަްސރައެްގއަިވސެް

. އެކަމކަު ރަމަޟނާްކނަް . ތަކވެެ މހަުގއަި މިކނަްކަމގުެ މުސްތޙައަްބުކނަް ބޑޮވެެ
ބުނު ޢއަްބާސގްެ ކބިއަިން الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢަބދްުالله ފހަެ މާތް

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ  وأَجود الناسِ، أَجودr  النبِي "كَانَރވިާވގެެނވްއެވެެ
 من لَيلَة كُلِّ ِفي يلْقَاهu  جِبرِيلُ كَانَو جِبرِيلُ، يلْقَاه حين رمضانَ ِفي يكُونُ ما

 )1(الْمرسلَة" الريحِ من بِالْخيرِ أَجودr  االلهِ فَلَرسولُ الْقُرآنَ، فَيدارِسه رمضانَ،
 rرسول االله މސީްތަކނުގްެ ތރެއެިން އނެްމެ ދީލަތި ފރަާތްކމަުގއަި މާނއަީ: "

. އަދި  އެނމްެ ދލީަތވިވެޑައަިގނަްނވަަނީ  އެކަލގޭފެާނުވެވޑައަގިަތވެެ
. އއެީ އެކަލޭގފެނާާ ޖިބރުލީުގފެާނު ބއަދްަލުކރުއަވްާ  ރަމޟަާނމްހަުގއަވެެ

. އދަި ރމަަޟނާްމހަގުެ ކނޮްމެ ރއެަކު ޖބިރުީލގުފެާ ނު އެކލަޭގފެާނާ ހިނދުގއަވެެ
. ފހަެ ވެތެށް ޤރުއުާން މރުާޖޢަާކށޮްދއެްވައެކަލޭގފެާނަ ބއަްދަލުކރުއަވްއަި،

ހޔެޮކަންތކަުގއަި  rرسول االله  ،ހަމަކށަަވރަނުް ފޮނވުއަިލވެޭ ވއަރިޯޅއިަކަށްވރުެ
."ތެހަލއުވިެވޑައަގިަނންަވަ   ވެ

ކގުައި އިތުރަށް  )7( ންތަ ކަ ގެ ފަހު ދިހައެއްގައި އަޅު ރަމަޟާންމަހު
ފާފަ ނުފހޮވެި ހރުއެްޖެ  ،ފހަެ ރަމަޟނާމްަސް ނމިިގނެް ދއާރިު ހީވާގިވުން.

. އހެނެްކަމނުް މހީަކީ އަބާ އްޖވަރެއިއެްކނަް ބޔަނާްވެ ހިނގއަޖްއެެވެ
ދރަުމަ  ،ބރަަކާތއާިއަދި ފހަުދހިއައެްގއަި  ،ރަމޟަާނމްަސް ނމިެމނުްދާ ހިނދު
                                                           

  .رواه أحمد والبخاري ومسلم والنسائي والبيهقي وابن حبان وابن خزيمة )1
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ތމިާގެ ފފާަތއަް ފހޮެވޭތޯ  ،އެފރުުޞތަގުއަި ބނޭުނހްފިއަި ،އހޮިގނެްދާ ހިނދު
. الله މތާް ފހަެ ގަދއަަޅއަި މަސއަްކަތްކރުމުަކީ އެދވެގިެނވްާ ކމަެކވެެ

. އެކމަަނާ  ރއުްސނުްލއެްވި ޢއާިޝަތގުެފނާގުެ ކިބއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ
 .  وأَيقَظَ لَيلَه، وأَحيا مئْزره، شد الْعشر دخلَ إِذَا r النبِي "كَانَވިދާޅވުއިެވެ

"لَهرسول االله ހިނދު،  މނާއަީ: "ފހަުދހިއައެް އަންނަ )1(أَهr ެއެކަލގޭެފނާުގ 
. (އބެހަީ އަޅުކަމށަް ކރުއިަށވްރުެތެއޒިރާުކޮޅު ބަނދލެއަްވަ ހވީާގވިެ  ،ވެ

ގައި ވެ. (އބެހަީ ރއޭަޅުކމަުތެ.) އަދި ރގޭަނޑު އޙިޔުާކރުއަްވަވެތެގނަްނވަަވޑައަި
.) އަދި އެކަލގޭެފނާގުެ އހަުލވުރެިން ތެމުޅރިޭގަނޑު ހޭދަކރުއަވްަ (ރއޭަޅުކަން ވެ

."ތެގވަަނަން ކރުއެްވމުަށް) އވަހަރާަފުޅނުް   ވެ
  

  

ން ރޯދަވެރި   ތައް ޔާއަށް ހުއްދަ ކަ
އްދވަގެެނވްާ ކރުުން ހު އޭނއާށަް ،ރޯދވަރެޔިާ ރޯދއަަށް ހުނންއަރިު

  ތަކއެް މިތާނގއަި ބޔަާންކރުަމވެެ.ކނަް
 އި،މކިަމގުއަި ފރިހިެނަކާފހަެ  ފީނުން. ،މދޫަށްއެރުމާއި )1(

. އަދމެެދު އއެްވެސް ފރަަޤއެް ނެތެ އަނހްނެަކާ ދި ގަސްތަކާ ނުލއަި ލޮނު ވެ
. ފހަެ  ގެ ޞޙަބާީބޭކލަަކު  rرسول االله ބޮވނުަސް ރޯދއައެް ނމުެގއެްލނޭެ މއެވެެ

 . މަދނީއާާ ދެމދެުގއަވިާ "އަލޢްރަަޖު" އޭ ކޔިުނު  ،"މއަްކއާއާިވިދާޅވުއިެވެ
ހުނންަވާ ޙާލު، ކރަހުއިްކއަިގނެްފއަި ވާލއެް  ރޯދއަށަް rرسول االله ތނަގުއަި 
އެކލަގޭެފނާގުެ އިސްތށަިފޅުަށް  ،ގެ ސަބބަނުްނވުަތަ ހނޫގުަދވަމުު ،ބޑޮުކަމނުް

                                                           
  .رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي وابن ماجه والبيهقي وابن حبان )1
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."ނއްަޅއުވްަނިކށޮް އހަރުެން ދށުީފެ ރއުްސނުްލެއްވި الله އަދި މތާް )1(މވެެ
" . . އެކމަަނާ ވިދާޅވުއިެވެ رسول االله ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ކބިއަިން ރވިާވގެެނވްއެވެެ

r ިަދެން ތެފަތސިްކރުއަްވަ ރޯދއަށަް ހނުްނވަާ ޙާލު، ޖނުުބވުރެި ޙާލުކޅޮުގއ . ވެ
."ތެނބުުގެ ހނިއެިން ހނިއަިގނަންަވަޖު   )2(ވެ

ން. )2( ގެ އރަހިުން  rرسول االله ފހަެ މިކމަުގއަި  އަނދުންއެޅު
އަދި ޢަމަލފުުޅއެވްެސް ޞއަޙްަގތޮުގއަި ވރާދިުވގެެން  ،އއެްވެސް ބަސްފޅުއެް

. ނަމވަެސް ބއައެް އަޞޙްބާުބޭކލަުން ރޯ ދއަަށް އއަިސްފއައެް ނުވއެވެެ
. ފހަެ  ތއިބްަވއަގިނެް އެކަންކރުއަވްާ ކަމުގއަި ވރާދިުވގެނެް އއަިސްފއަވިއެެވެ

ރއުްސުނލްއެްވި އަނސަްގފެނާު ރޯދއަށަް ހނުްނވައަިގނެް އަނދުން الله މާތް
އަލއްމިާމު އަބދޫާވދޫު ޞއަޙްަ ސަނދަަކުން  ،އަޅއުްވާ ކމަުގއަި

  ރވިާކރުއަްވފާއަިވއެެވެ.
) (ލޮ އއަޑިރްޕޮްސްދނެފްހަެ  ފަދަ ބޭސް ލލޮށަް ލށަް ތިކޖިއަްސާ

. މިކމަގުއަި ޢލިްމވުރެިނގްެ މެދގުއަި ވނަީ ޚޔިާލު  އެޅުމާ ބހެގޭޮތނުް ދނަންއަެވެ
. ޢލިްމވުރެިން  ޙނަބްަލީ މަޛހުބަުގެ ،މާލިކީ މަޛހުަބއާި ތފަތާުވފެއަެވެ

ނވުަތަ  ،ލޮލަށް އަޅާ އއެްޗއެގްެ ސަބބަުން ،ދކެިވޑައަިގނަންަވާ ގޮތގުއަި
ށް އޅައާއެްޗއެްގެ ސބަަބނުް އގޭެ އަޘރަު ކރަތުރެއެަށް ވޞާިލވުއެްޖނެަމަ ކނަްފތަަ

.  الشيخ صالح الفوزانއދަި ފހަުގެ ޢލިްމވުރެނިްގެ ތރެއެނިް  ރޯދަ ގއެލްޭނއެވެެ
 .   ވެސް ވިދާޅވުެފއަވިނަީ މފިަދއަިނންވެެ

                                                           
  .وصححه الألبانيرواه أحمد ومالك وأبو داود والنسائي في الكبرى والبيهقي  )1
  وابن حبان وابن خزيمة. رواه أحمد والبخاري ومسلم )2
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އއާި، إبراهيم النخعي އއާި، الحسن البصري އއާި، عطاء بن أبي رباح 
 ،އއާި إمام الشافعي އއާި، أبو حنيفةإمام އއާި، الأوزاعي إمام އި، އާأبو ثور 

ރޯދވަރެޔިާގެ ލލޮަށް ނވުަތަ ކނަްފތަަށް އެފަދަ  ،މިބބޭޭކަލނުް ވދިާޅވުާ ގޮތގުއަި
. އއެީ އޭގެސބަަބނުް ކރަތުރެއެަށް  އއެްޗއެް އެޅމުަކުން ރދޯއައެް ނުގއެލްޭނއެވެެ

. އހެނެީ އދަި ނުކު ،އަޘރައެްކރުި ކަމގުއަި ވޔިަސް ރިކަމގުއަި ވޔިަސް މއެެވެ
. އަދި  ލލޮއާި ކަނފްަތަކީ ބަނޑށަް ކނާާ ވޞާިލުކށޮްދޭ މޙައަްލަކށަް ނވުާތއީެވެ

ގެ ރއަޔުަކީވެސް  العثيمين صالح بن محمدالشيخ ފހަުގެ ޢލިްމވުރެނިްގެ ތރެއެނިް 
.   މއިެވެ

ވދިާޅވުެފއަި  ناصر الدين الألباني محمدالشيخ އަދި މމިއަްސަލގާއަި 
. ވެ ގެ އރަހިުން އއެވްެސް ޞއަްޙަ ޙދަީޘެއް  rرسول االله މިމއަްސލަާގއަި އެވެ

. އހެެންކމަު ތައް ން މފިަދަ ކަންވރާިދވުެގނެް އއަިސފްއައެް ނވުއެެވެ
ކނަްފތަަށް ބޭސފްަދަ ތަކތެި އެޅމުއާި،  ،އެޅުމއާި، ލލޮަށއާި(އަނދނުް

ވޞާިލުކރުނުްފދަަ ފރުަގަސފްރަާތު ދރޮނުް ބޭސފްަދަ އއެޗްއެް ހަށގިަނޑަށް 
) ކނަް .ގެ ޤވަާ )1("الأَصلية البراءَةُ"ތއަް ފަހެ  ޢދިުގެ ދަށނުް ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ

ތައް ވާޢދިުގެ ދށަނުް އފެަދަ ކަންޞއަޙްަ ދަލީލކަުން މނެުވީ އެޤަ
. އަދި އެކމަާ ވރާިދވުގެެން އއަިސްފއަި މެދު ޞއަްޙަ ދލަީލއެް ނުނރެވެޭނއެވެެ

  ފހަެ މމިއަްސަލގާއަި ރާޖޙިުވގެނެްވާ ގތޮަކީ މއިެވެ. .ނުމވެޭމއެވެެ
 سماحة الشيخ عبد العزيز بن عبد االله بن بازއަދި މމިއަްސަލގާއަި 

. މމިއަްސަލގާއަި ޢލިްމވުރެިނގްެ މެދގުއަި ޚޔިާލު ތފަާތވުުން  ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ

                                                           
އޙެުކމުުން  ،އބެަހީ ޝރަުޢީ ޙުކމުއެގްެ ތެރއެަށް ވއަްދާނެ ދަލލީއެް ނާންނަހއަި ހިނދކަު )1

.   ބަރއީވަެގނެްވމުވެެ
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ބޭސް  ކނަފްަތށަް ،ލޮލށައާި ،އުފދެިފއަވިީ ނމަވަެސް ޞއަްޙވަގެެނވްާ ގތޮަކީ
އެޅުމނުް ރދޯަ ނގުއެްލުމވެެ. އއެީ އގޭެސބަަބނުް ކރަުތރެގޭއަި ރހަަލީނމަވަެސް 

. އެކަމަކު ރހަަލއަިފމިހީާ ރއަްކާތރެވިުމގުެ  ،ނުވތަަ ރހަަނލުީނމަވަެސް މއެެވެ
ޤޟަާކރުުން ވާޖބިެއް  ގޮތނުް އރެޯދަ ޤަޟާކރުމުަކު މއަްސަލއައެް ނތެެވެ.

. ޚލިފާުން ފއަިވާ ޢލިމްުވރެނިްގެ އއެީ މިމއަްސަލގާއަި އުފެދި ނޫނވެެ
.   ސލަާމތަްވމުަށވެެ
ފހަެ މިމއަްސލައަަކީ  އަނބިމީހާއަށް ބޮސްދިނުން. )3(

. މލާިކީ  ޢިލމްުވރެނިްގެ މެދގުއަި ޚޔިާލތުަފތާުވނުް އުފދެިފއަވިާ މއަްސަލއަެކވެެ
ރޯދވަރެޔިާ އނޭާގެ އަނބިމހީއާަށް  ،މަޛހުަބގުެ ޢިލމްުވރެނިް ވިދޅާުވާ ގތޮުގއަި

މާބޑޮަށް ގއަިގޯޅވިެ އުޅމުަކީ  ،އޭނގާެ ގއަިގއަި ބހީި ،ނުމއާިބޮސްދި
. ރދޯއަަށް ހރުެގެން  . އަދި އމިމާު މާލކިު ވދިާޅުވފެއަިވއެވެެ މަކރުހޫަކަމެކވެެ

އނޭގާެ  ،އއަިސފްިމހީާ އެފދަަކަމއެްކށޮް ޝހަުވނާީ އެދުނވްރެިކނަް
ދަ އޭނގާެ ރޯ ،ޖިންސގީނުަވނަނުް އއެްޗއެް ބރޭުނވުި ކަމގުއަިވޔިަސް

. . އަދި އނޭާ އރެޯދަ ޤަޟާކރުނަް ޖހެޭނއެވެެ މބިޭކަލުން  ބާޠިލވުނާއެެވެ
. ފަހެ ގެނންވަާފއަވިާ ދލަީލތުަކުގެ ތރެގޭއަި  އަނންވިި ބަސްފޅުުތއަް ހމިެނއެވެެ

. އެކަލގޭފެާނު ބހޫރުއަރިާރއުްސނުްލއެވްި އަالله މާތް ގެ ކިބއަނިް ރިވވާެގނެްވއެވެެ
 .  وأَتاَه. لَه فَرخص للصاَّئمِ؟ الْمباشرة عنِ r النبِي لَسأَ رجلاً "أَنَّވިދާޅވުއިެވެ
:  )1(شاب" نهاه والَّذي شيخ، لَه رخص الَّذي فَإِذَا. فَنهاه آخر فَسأَلَه؟ މނާއަީ

ގއަގިޯޅިވެ އުޅނުް  ،ބހީިއނޭާގެ އަނބމިހީާގެ ގއަިގއަި  ،އަށްރޯދވަރެޔިާ"
. rرسول االله މހީަކު  ނވްޭތޯ؟ ނވުަތަ ނނޫްތޯ؟ހއުްދވަެގެ  އާ ސުވލާުކރުއިެވެ

                                                           
  .رواه أبو داود والبيهقي وحسنه الألباني )1
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. އަދި އހެެނމްހީަކު އަށް އެކަމގުެ ހއުްދަ ދއެްވިފހަެ އެކަލޭގފެާނު އނޭާ އވެެ
. ފަހެ  އއަިސް ހަމަ އެކަމާ ބހެޭގތޮނުް އެކަލޭގފެާނާ ސވުާލުކށޮފްއިެވެ

. ފހަެ އެކަ ލޭގފެނާު އެކަމގުެ އެކަލގޭފެާނު އނޭއާަށް އެކނަް މނަާކރުއެްވއިވެެ
. އދަި އެކނަް މަނާކރުއެވްި މހީއާަކީ ކެހއުްދަދއެވްި މހީއާަކީ މުސްކުޅއިެ ވެ

". ރއުްސުނލްއެްވި މއަމިޫނގާެ ކބިއަިން الله އަދި މާތް ޒުވނާެކވެެ
 . . އެކމަަނާ ވިދާޅވުއިެވެ  امرأَته قَبلَ رجلٍ عنr  النبِي "سئلَރވިާވގެެނވްއެވެެ

ރނިް ރޯދއަަށް ތިބެ، ދެމފަިމނާއަީ: " )1(أَفْطَرا" "قَد قَالَ: مان،صائ وهما
އާ  rرسول االله  އަނބމިހީއާަށް ބޮސްދޭ ފރިިމހީއާާ ބހެޭގޮތނުް

 . . "ހަމަކށަވަރަުން ސވުާލުކރުވެނުެވެ އެކލަގޭެފނާު ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ
".   ވެ.ފހަެ މއިީ ޟަޢފީު ޙަދީޘެކެ ދމެހީުނވްެސް ރދޯަ ދޫކށޮްލއަފިއިެވެ
ސފުޔުާނއުް ޘއަރުީ ވިދޅާުވފެއަިވނަީ  ،އަދި އމިާމު ޝާފޢިއީއާި

މށަެވެ. ބޮސް ނުދނިު ،ޖމެހީާ ރޯދއަަށް ހރުެޖިމޢާުވވެިދނާެ ކަމގުެ ބރިު އޮވއެް
. الله މތާްމބިޭކަލނުގްެ ދަލީލަކީ  އއެީ އޭނގާެ ރދޯަ ސަލމާަތްކރުުމށަވެެ

. އކެަމނަާ  ރއުްސނުްލއެްވި ޢއާޝިަތގުެފނާުގެ ކިބއަނިް ރވިާވގެނެްވާ ބަސފްުޅވެެ
 .  )2(ِلإِربِه" أَملَكَكُم وكَانَ صائم، وهو ويباشر يقَبلُ r النبِي "كَانَވިދާޅވުއިެވެ

ކަނބަލނުންަށް ހުންނވަާ ޙލާު، އނަބއިަނބި  ރޯދއަށަް rرسول االله މާނއަީ: "
. އެކަނބލަުނގްެ ގއަިކޮޅުގއަި ބހީިވޑައަގިަނންަ ބޮސްދއެވްއަި، ވާ ކމަގުއަި ވއިވެެ

އެމހީއެްގެ ޝހަުވަތތްރެިކަން އނެްމެ ކނޮްޓރްޯލުކރުއަވްާ  ،އަދި ތޔިަބއަިމހީނުްކރުެ
".   ފރަާތްކމަުގއަި އެކަލގޭފެާނު ވއިެވެ

                                                           
  .لألبانيرواه أحمد وابن ماجه والدارقطني وضعفه ا )1

  .رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه والدارقطني وابن حبان وابن خزيمة )2
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. މިކމަގުއަި އެންމެ  އަދި ޙާފޡިު އިބުނު ޙަޖރަު ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ
ޝހަުވތަްތރެިކަން ޞއަޙްަވގެނެްވާ ގތޮަކީ ބޮސދްިނމުުގެ ސބަަބނުް އމެހީއެްގެ 

. ،ހިލގިަނންަ މހީއާަށް ރދޯއަަށް ހރުެ ދލަީލަކީ  އެކަނކްރުުން ޙރަާމވްެގނެވްުމވެެ
މުސްކުޅމިހީއާަށް  އަށް އެކނަް ކރުުން މނަާކރުއަްވއަި،ޒުވނާާ rرسول االله 

. އަދި ހމައަހެެންމެ އެކމައެްގެ ޒރައިޔްއާިން ޙރަާމްކމަަކަށް  ހއުްދަ ދއެްވުމވެެ
  މެ ކަމަކވީެސް ޙރަާމްކމަަކަށް ވތާއީެވެ.ވާޞިލކުޮށްދޭ ކޮން

މިބބާުގއަި  ،ފހަެ މިމއަްސލަާގއަި އެނމްެ ރާޖޙިުވގެނެްވާ ގޮތކަީ
ވރާިދވުެގނެް އއަިސްފއަވިާ ހރުހިާ ނއަްޞއެް ޖމަްޢުކރުމުުން ނިކނުްނަ 
. ފހަެ އއެީ ޖިމޢާުވވެިދނާެ ކަމގުެ ބރިއުޮތް މހީއާަށް އެކަން  ނަތޖީއާެވެ

. އދަި އެކަ .މަނވާުމވެެ   މނުް އމަާނވްެގނެވްާ މހީއާަށް އެކނަް ހއުްދވަުމވެެ
ކޝްަން ޖހެުން. )4( ފހަެ މިކަމގުއަވިެސް ޢިލމްުވރެނިގްެ  އިންޖެ

. ފހަުގެ މަޝހްރޫު ބއައެް  މެދގުއަިވނަީ ޚޔިާލުތފަތާުވނުް އުފެދފިއަެވެ
  ޢިލމްުވރެނިްގެ ބަސފްުޅތުއަް މިތާނގއަި ބޔަާންކރުމަެވެ.

. ވިދާޅު الشيخ صالح الفوزان  ،ކނާއާއާިހށަިގަނޑަށް "ވފެއަިވއެެވެ
 . ހަކަތަ ލއިބްއަިދޭ އނިްޖެކޝްނައެް ކަމގުއަވިާނމަަ ރޯދަ ގއެްލނޭެކނަް ކށަަވރަވެެ

ހށަިގަނޑަށް ކނާާ ލއިބްއަިދނިުމގުައި  ،ހށަިގަނޑު މރުާލިކރުުމގުޔައާިއހެެނީ 
. ދެއެފދަަ އނިްޖެކޝްަން ހމިނެިގނެްދާ ން ނީ ކއެނިް ބއުިމގުެ ޙުކުމގުއަެވެ

. އގޭެ  ފރަުވއާއެްގެ ގޮތނުް ނރާަށް ޖހަާ އިންޖެކޝްަން ދނަްނއަވެެ
. އހެނެީ އެފަދަ އިނޖްެކްޝނަް ލޔެާ  ،އެކުވެ ސބަަބނުވްެސް ރޯދަ ގއެލްނޭއެެވެ

. އަދި އގޭެ ސަބބަނުް ހަށިގަނޑަށް، ކނާާގެ  ބަނޑށަް ވޞާިލވުާނެކނަް ކަށވަރަވެެ
. ދި އަނގއަގިެ މގަުން އަ އަޘރަުކރުާ ފަދއަނިް އަޘރަވުެސް ކރުނާއެެވެ
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ހަށގިަނޑށަް ބސޭްގޅުއައެް ވާޞލިުކރުުމނުް ރޯދގައެްލޭ ބީދއަނިް އިނޖްެކްޝނަުގެ 
.  ޒރައިޔްއާިން ހަށިގަނޑަށް ބހޭއެް ވާޞިލުކރުމުނުވްެސް ރޯދގައެްލނޭއެެވެ
. ރދޯއަަށް  ދނެފްހަެ މސަްގަނޑުގެ ތރެއެަށް ޖހަާ އނިްޖެކޝްަން ދަނންއަެވެ

ޝނަޖްހެުން ބއައެް ޢލިްމވުރެިން ހއުްދަކރުއަްވފާއަި ހރުެގނެް އެފދަަ އިންޖެކް
.    )1("ވއެެވެ

ގެ އރަހިނުް  العثيمين صالح بن محمدالشيخ އަދި މމިއަްސަލގާއަި 
. ފހަެ އއެފްަތވުާގއަި  ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ. ދގެތޮަކަށް ފަތވުާ އއަިސފްއަިވއެވެެ

ތރެއެަށް ޖހަާ ގަނޑގުެ ފރަުވއާއެްގެ ގޮތނުް ނރާގުެ ތރެއެަށް ނުވތަަ މަސް"
.  ،ދނެްފހަެ ހަށގިަނޑަށް ހަކަތއައާި އިނޖްެކްޝނަަކނުް ރޯދއައެް ނުގއެްލނޭއެވެެ

. ވރަަށގްނިަ ޢލިްމވުރެިން  ކނާާ ވޞާިލުކށޮްދޭ އނިޖްެކްޝނަް ދނަްނއަވެެ
. އހެނެީ އެފދަަ އިނޖްެކްޝަން  ވިދާޅވުފެއަިވނަީ އއެިން ރޯދަ ގއެްލޭނެ ކމަަށވެެ

. ހިމނެގިެނދްާނީ ކއެިން ބއުި އދަި މޙިިކމުަތްތރެި ޝރަީޢތަުގއަި މގުެ މނާއަިގއަވެެ
. ފހަެ އހަރުެމެން  މަޢނުަވީ ގޮތނުް އއެްގޮތް ދޭތި ފރަަޤުކރުއަްވފާއައެް ނވުއެެވެ
. އހެެނީ  . އފެަދަ އނިްޖެކްޝނަަކނުވްެސް ރޯދއައެް ނުގއެްލނޭއެވެެ ބުނމައުެވެ

ނވުނާއެެވެ.  ކއެނިް ބއުިމނުް ޙާޞލިުވާ ހރުހިާކަމއެް އއެަކުން ޙާޞިލއެް
. ،މިސާލަކށަް ކއެނިް ބއުިމުގެ ލއަްޛތައާި އަދި  އއެށަް ހުނންަ ޝއަުޤވުރެިކމަެވެ

. ،ކާނާ ހަށގިަނޑަށް ވާޞލިުކޮށދްނިުމއާި ،ފރުހިަމަ ހަކަތއައާި  ބޑަުބޑޮވުުމވެެ
ހަކަތަ  ،އަދި އަނއެް ފަތވުާގއަި ވިދާޅވުފެއަިވނަީ ހަށިގަނޑަށް ކނާއާއާި

."ލއިބްއަިދޭ އިނޖްެކްޝނަެ    )2(އް ކމަުގއަވިާނމަަ ރޯދގައެްލނޭެ ކމަަށވެެ

                                                           
  الفوزان. فتاوى من المنتقى )1

  عثيمين. ابن ومقالات فتاوى مجموع )2
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ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ.  ناصر الدين الألباني محمدالشيخ އަދި 
ނރާށަް ނުވތަަ މސަްގަނޑަށް  ،މިމއަްސަލގާއަި އހަރުެމެން ރާޖޙިުކރުާ ގޮތަކީ"

. އެކމަަކު  ފރަުވއާއެްގެ ގތޮުން ޖހަާ އނިްޖެކޝްަނަކނުް ރޯދއައެް ނގުއެްލޭނއެވެެ
ހަކަތަ ލއިބްއަިދޭ އިނޖްެކްޝނަނުް ރޯދަ  ،ނޑށަް ކާނއާއާިހަށގިަ

". . )1(ގއެްލޭނއެވެެ   މިމއަްސލަގާއަި ރާޖިޙކުަމަށް ފނެްނނަީ މރިއަޔުެވެ
 ،ފހަެ ރޯދއަަށހްރުެ ނޭފތަަށް ފނެްލނުް. ،އަނގައަށާއި )5(
. އއެީ އގެޮތަށް  ،އަނގއަަށއާި ނފޭަތށަް ފނެްލމުަކނުް ރޯދއައެް ނގުއެްލނޭއެެވެ

ގަސތްަކާ ނުލއަި ކރަތުރެއެަށް ފެނފްޮދއެް ވާޞިލވުި ކމަގުައި  ،މގުއަިފެނލްު
. އކެަމަކު ރދޯއަަށް ހރުެ ނފޭަތށަް ފެނލްމުުގއަި މބުާލޣަާކރުުމުގެ  ،ވޔިަސްމއެވެެ

.  ސބަަބނުް ކރަުތރެއެަށް ފނެް ވާޞލިުވއެޖްެނމަަ ފހަެ އިމާމު ރޯދގައެްލނޭއެެވެ
ގަސތްަކާ ނުލއަި ކރަުތރެއެަށް ފެން  އމިމާު އަބޙޫަނފީގާެ އރަހިުގއަި ،މާލިކއާި

. އބެޭކލަުން ވދިާޅުވފެއަވިަނީ އނޭާ  ،ދޔިަކމަުގއަި ވޔިަސް ރޯދަ ގއެްލނޭއެެވެ
އނޭާ ހރުީ ރޯދއަަށކްަން އނޭއާަށް  ،ނފޭަތށަް ފނެްލއީރިު ،އަނގއަަށއާި

 . . އހެެންކމަުން އނޭާ ގސަްތގުއަި އެކަންކރުި ފަދއަވެެ   އެނގއެެވެ
ލަޤޠީު ބނުު ޞބަރިާގެ ކބިއަިން ލއެވްި ރއުްސުންالله ފހަެ މާތް

. އޭ  . އހަރުެން ދނަންަވއަފިީމވެެ . އެކަލގޭފެނާު ވދިާޅވުއިެވެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ
! الله ! ގެ ރަސޫލއާވެެ އހަރުެނންަށް ވޟުއޫާ ބހެޭގތޮުން ޚބަރަުދއެްވަ ބއަްލަވށާވެެ

 .  الأَصابِعِ بين وخلِّلْ الْوضوءَ "أَسبِغِއހެިނދު އެކަލގޭެފނާު ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

                                                           
  الألباني. فتاوى مجموع )1
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ވުޟގޫެ ގުނވަނަްތަކުގައި މނާއަީ: " )1(صائما" تكُونَ أَنْ إِلاَّ الاستنشاقِ ِفي وبالغْ
. އަދި އިނގލިިތަކގުެ ދޭތރެެތއަް  ރަނގަޅށަް ފެން ޖއަްސއަގިނެް ވުޟޫކރުށާެވެ

. އަދި ރޯދއަަށް ހުނންަ ޙާލގުއަި މެނވުީ ނފޭަތށަް ފެނލްު މގުައި ވިނވައަިލށާެވެ
. ނފޭަތށަް ފނެްލނުް  ،" ފހަެ ރޯދއަށަް ހރުެގނެް އަނގއަަށއާިމުބލާަޣާކރުށާެވެ

. މނަާކރުވެިފއަި އެވނަީ ގަސްތގުއަި  ހއުްދަކނަް މޙީަދީޘނުް ޘބާިތވުއެެވެ
. އހެެނކްަމނުް ގަސްތަކާ ނުލއަި އަދި މުބލާޣަާ  އެތރެއެަށް ފނެް ދމައަިލުމވެެ

  މަކނުް ރޯދއައެް ނުގއެްލނޭއެެވެ.ނުކރުާ ޙލާު، އެތރެއެށަް ފނެް ދއިު
. ފަހެ  ދނެފްހަެ ނޭފތަަށް ބޭސްފދަަ ތަކތެި އެޅުން ދނަްނއަވެެ

. ކރަުތރެއެށަް ވާޞލިުނވުނާަމަ  ކރަުތރެއެށަް ވާޞލިުވއެޖްެނމަަ ރޯދަ ގއެްލޭނއެވެެ
. . އިސވްެދޔިަ ޙަދީޘް އއެީ އެކަމގުެ ދލަީލވެެ   ރޯދއައެް ނގުއެްލނޭއެެވެ

ހަށގިަނޑގުއަި ފާސދިުވފެއަި ހުންނަ  އެބހަީ ކަވާޖހެުން. )6(
 . ލތޭއަް، އެލތޭއަް ދަމއަިލމުަށް ޚއާްޞަކރުވެިފއަވިާ އާލތާަކނުް ދަމއަލިުމވެެ

.   ޢާނމްުގތޮއެްގއަި މީސްތަކނުް ކވަާޖހައަި އުޅެނީ ބލޮުގެ އެތނަް މިތާނގއަވެެ
 ؟ނވުތަަ ނގުއެްލނޭެތޯ؟ ފހަެ ކަވޖާހެުމނުް ރޯދަގއެްލނޭެތޯ

މވުރެނިގްެ ތރެގޭއަި ވނަީ ވރަަށބްޑޮަށް ޚޔިާލު ތފަާތވުުން މިމއަްސަލގާއަި ޢލިް
. އއެީ ދެކޮޅށަވްެސް ޞއަްޙަ ދަލލީު ވރާިދވުގެެން އއަިސފްައި  އުފދެިފއަވެެ

.   ވާތއީވެެ
އއާި، بن أبي رباح  طاءُعއއާި،  ريصالب نالحسއއާި،  ينيرِس بن محمد

 بن محمدއއާި،  اعيوزالأَއއާި،  ثور أبوއއާި،  هراهوي بن قاإسحއއާި،  لبنح بن أحمد

                                                           
ي والنسائي وابن ماجه وابن حبان وابن خزيمة رواه أحمد والبخاري في الأدب المفرد، وأبو داود والترمذ )1

  .وصححه الألباني
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މިބބޭޭކަލނުް ދެކިވޑައަގިަނންަވާ  ،އއާި حبان ابنއއާި،  خزيمة ابنއއާި،  رذنالمُ
ދެމހީނުްގެ  ،ޖހައަިދވެނުު މހީއާއާި ،ޖހައަިދނިް މހީއާއާި، ކވަޖާހެުމުން ،ގޮތގުއަި

. ލއެްވި ރއުސްުންالله ފހަެ މިބޭކލަުނގްެ ދަލލީަކީ މާތް ރޯދަ ގއެްލނޭއެެވެ
 . . އެކލަގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ رسول ޘއަބުާނގުެ ކބިއަނިް ރިވވާގެނެްވާ ޙދަީޘވެެ

.  rاالله  :  )1(والْمحجوم" الْحاجِم "أَفْطَرޙަދީޘކްރުއެްވއިވެެ މނާއަީ
ދެމހީނުްވސެް ރޯދަ  އި،ޖހައަިދެވނުު މހީއާާ ،ކވަާޖހައަިދނިް މހީއާއާި"

. الشيخ އއާި،  لشيخ عبد العزيز بن عبد االله بن بازسماحة اއަދި  "ދކޫޮށްލއަފިއިެވެ
. الشيخ صالح الفوزانއއާި،  العثيمين صالح بن محمد   ގެ ރއަޔުަކވީެސް މއިވެެ

 إبراهيمއއާި،  الشعبيއއާި،  الزبير بن عروةއއާި،  المُسيب بن سعيد
 ،އއާި ن الثَّوريسفْيا އއާި، الشافعي އއާި، مالك އއާި، حنيفَة أبوއއާި،  النخعي

ކވަޖާހެުމަކނުް ރޯދއަެއް  ،މިބބޭޭކަލނުް ދެކވިޑައަިގނަްނވަާ ގޮތގުއަި
. މބިޭކަލނުގްެ ދަލލީުތަކގުެ ތރެގޭއަި އނަްނނަވިި ބަސފްުޅުތައް  ނުގއެްލނޭއެވެެ

. ބުނު ޢއަްބާސގްެ ކބިއަނިް الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢަބދްުالله މާތް ހިމނެއެެވެ
. އެކލަގޭެފާ .ނު ވިރވިާވގެެނވްއެވެެ  محرِم، وهو احتجمr  النبِي "أَنَّ ދާޅވުއިެވެ

مجتاحو وهو "مائرسول االله ހަމަކށަަވރަނުް މނާއަީ: " )2(صr  ްއިޙރުާމ
. އަދި  ރޯދއަަށް ހނުންަވާ ބަނންވައަިގނެް ހުނންވަާ ޙާލު، ކވަޖާއެްސެވއިވެެ

. ކިބއަިން  އަދި ޘާބތިުލް ބުނނާީގެ "ޙާލވުެސް ކވަާޖއެްސވެއިވެެ
. މާތް . އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ ރއުްސނުްލއެްވި الله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

 .  إِلاَّ لاَ، قَالَ: للصائمِ؟ الْحجامةَ تكْرهونَ "أَكُنتمއަނސަްގފެނާާ ސުވލާުކރުެވނުެވެ

                                                           
 .رواه أحمد وأبو داود والنسائي وابن ماجه والدارمي وابن حبان وابن خزيمة وصححه الألباني )1
  وابن حبان. رواه أحمد والبخاري وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه )2
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نلِ مأَج "فعރޯދވަރެޔިާ ކވަާޖހެމުަށް ތޔިަބޭކލަުން، " )1(الض
.ނރުއުްސަވމަުތޯ . ނޫނެކވެެ އހެެނންަމވަެސް  އވެެ؟ އެކަލގޭެފނާު ވދިާޅުވއިވެެ
." ،ކވަާޖހެުމގުެ ސބަަބނުް ވރަުދރެަވެރޯދވަރެޔިާ   ހަކތަަ ދށަވްަންޏާ މނެުވއީވެެ

ރއުްސުންލއެވްި އަނސަްގފެނާުގެ ކިބއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ. الله އަދވިެސް މާތް
" . ރޔިއާަށް ކވަާޖހެނުް އނެްމެ ފރުަތމަަ ރޯދވަެއެކަލގޭފެާނު ވދިާޅުވއިވެެ

މަކރުހޫަވީ، ޖަޢފުރަު ބުނު އަބޠީާލބިު ރޯދއަަށް ހުނންަވއަގިނެް 
އެތަނނުް ވޑައަގިަނންވަަމނުް،  rرسول االله ކވަާޖއަްސވަނަިކޮށް 

) ރޯދަ  ،"މިދެމހީނުްވސެް (ކަވޖާހައަިދނިް މހީއާއާި ޖހައަިދވެނުު މހީާ
." މިފދައަނިް އެކަލގޭފެާނު ޙދަީޘް . ދނެް ދކޫޮށްލއަފިއިެވެ ކރުއެްވމުުނންވެެ

. އަދި  އއެަށފްހަުގއަި ރޯދވަރެޔިއާަށް ކވަާޖހެނުް އެކަލގޭެފނާު ހއުްދަކރުއެވްއިެވެ
."، އިއަނސަްގފެނާުވެސް ރޯދއަަށް ހުނންވަަ ފަހެ  )2(ކވަޖާއަްސަވާ ކމަުގއަވިއިެވެ

. شعيب الأرناؤوط :  )3(والْمحجوم" الْحاجِم "أَفْطَر ވިދާޅވުއިެވެ މނާއަީ
ދެމހީނުްވސެް ރޯދަ  އި،ޖހައަިދެވނުު މހީއާާ ،ކވަާޖހައަިދނިް މހީއާއާި"

 ". . އހެެނންަމވަެސް "ދކޫޮށްލއަފިއިެވެ މިޙަދޘީަކީ ޞއަްޙަ ޙދަީޘެކވެެ
އަނސަްގފެާނގުެ ރިވޔާަތނުް މޙިަދީޘގުެ ޙުކމުް  ،ބޔަާނވްެދޔިަ

.  ރއުްސނުްލއެވްިالله އަދި މާތް "މަންސޚޫވުެގނެވްާކަން ޘާބިތވުގެެނވްއެެވެ
. . އކެަލގޭފެާނު ވިދޅާުވއިވެެ   އަބސޫަޢދީުލް ޚުދރުގީެ ކިބއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ

رسول االله ހަމަކށަަވރަނުް މނާއަީ: " )4(للصائمِ" الحجامة ِفي رخصr  النبِي "أَنَّ
                                                           

 ي.رواه البخاري وأبو داود والبيهق )1
  .وصححه الألباني رواه البيهقي والدارقطني )2

 .رواه أحمد وأبو داود والنسائي وابن ماجه والدارمي وابن حبان وابن خزيمة وصححه الألباني )3
 .وصححه الألباني رواه النسائي في الكبرى، والبيهقي والدارقطني )4
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r ، . " ފހަެ އިބނުު ޙޒަުމް ރޯދވަރެޔިއާަށް ކވަޖާހެުން ހއުްދަކރުއެްވއިވެެ
 . ދމެހީުނވްެސް  އި،ޖހައަިދވެުނު މހީއާާ ،ކވަޖާހައަިދނިް މހީއާއާި"ވިދާޅވުއިެވެ

. އެކަމމާެދަކު އެ ." "މޙިަދީޘަކީ ޞއަޙްަ ޙަދޘީެކވެެ އްވެސް ރޯދަ ދޫކށޮްލއަފިއިެވެ
. އހެނެްނަ އަބސޫަޢދީުލް ޚުދރުގީެ ކބިއަިން މަވސެް ޝއަްކއެް ނތެެވެ

. އަދި އއެީވެސް ރވިާވގެެނވްާ ބަސފްުޅގުއަި އެކނަް އެވނަީ ހއުްދކަރުއަްވާ ފއަެވެ
. ފހަެ ކމައެްގެ ޙުކުމް ލއުިކރުއެްވނުް އަނންާނީ ކރުީގއަި  ޞއަޙްަ ހަދީޘެކވެެ
. (އބެހަީ ހއުްދއައެް ވރާިދވުާނީ މނަަލަކށަް  އޮތް ހރަުދނަާ ޙުކުމަކށަް ފހަުގއަވެެ
.) އހެނެްކަމނުް މިޙަދޘީުން ކރުީގެ ޙދަީޘގުެ ޙުކމުް މަންސޚޫވުެގނެް  ފހަުގއަެވެ

.ވާކަން ޘާ ގެ ރއަޔުަކީވެސް ناصر الدين الألباني  محمدالشيخ އަދި  "ބިތވުެގނެވްއެެވެ
.   މއިެވެ

ގއަި  "وطارالأَ لُين"ފހަެ މމިއަްސަލގާއަި އިމމާު ޝއަުކނާީ 
. "މޙިަދީޘތްަކަށް ބަލއާރިު ރދޯވަރެޔިއާަށް ކަވޖާހެުން  ،ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ

. އހެެންކމަުން ދފެރަާތށަްވސެް ދަލލީު  ޙރަާމވްެގނެް ނވުާކނަް އެނގއެވެެ
މބިބާުގއަި އއަިސްފއަިވާ  ،އއެްކޮޅަކށަް ޖހެުމށަްވރުެ ،ޞއަޙްަވގެނެްވއާރިު

 . އހެެންކމަުން މމިއަްސަލގާއަި ޙަދީޘތްއަް ޖމަޢްުކރުުން އއަުލާކނަް ބޑޮެވެ
ހަކަތަ ދށަްވނުް  ،ބުނވެނޭީ ކަވޖާހެުމގުެ ސަބބަުން ހަށގިަނޑށަް ވރަބުަލިކމައާި

. މހީއާަ އިޙސުާސވްާ އަދި ށް އެކނަްކރުުން މަކރުހޫަވގެނެވްާ ކަމށަވެެ
ހަކަތަ ދށަވްާ ކަމގުއަި ވނާަމަ  ،އެކނަްކރުުމނުް ރޯދަވއީލްުން މަޖބުރޫުވާ ހަމއަށަް

. އަދި އެކަމގުެ ސބަބަުން  އެކނަްކރުުމގުެ މަކރުހޫަކނަް މާބޑޮވުާނއެވެެ
ންކރުުން ރދޯއަަށް ހރުގެެން އެކަ ،ހަށގިަނޑށަް ބލަިކަށކިަން ވރެިނވުާނމަަ

".   ހއުްދއަެވެ
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 . ދނެފްހަެ ރޯދއަަށް ހރުެގނެް ލޭ ހަދޔިާކރުުން ދނަްނއަވެެ
. އބެހަީ އެކަމުގެ  އެކނަްވެސް ހމިެނގިނެްދނާީ ހަމަ މިމއަޟުޫޢގުެ ދށަނުްނވެެ
. އަދި  ސބަަބނުް ހަށގިަނޑށަް ބަލިކށަިކަން ވރެިނވުނާަމަ މއަްސލައައެް ނެތވެެ

ވރަުބލަިކނަް އިތރުުވނާަމަ  ،ތަ ދރެަވެއެކަމގުެ ސބަބަުން ހަށގިަނޑގުެ ހަކަ
.   މަކރުހޫއަެވެ

ން ނު އެކަންކަމނުް ސަލމާތަްވުމަ  )7( ން ށް ކުޅަދާނަވެގެ  ތައް.ވާ ކަ
މިސާލަކށަް ކުޅދުރިުވމުއާި، ކރަުތރެއެނިް އަނންަ އރަިދފަުސްކޮޅު 
 ،ދރިވުއަިލމުއާި، މަގމުަތނިް އރަާ ހރިަފުސް ހށަިގަނޑުގެ ތރެއެަށް ދއިމުއާި

.ކަން މިފދަަ   އެބހަީ މިކނަްކަމނުް ރޯދއައެް ނގުއެްލނޭއެެވެ. ތަކވެެ
. الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢބަްދުالله މާތް ބނުު ޢއަބްާސް ވިދޅާުވއިވެެ

އޭނާ  ،ހުތް އއެްޗއެގްެ ރހަަބެލމުއާި ،ރޯދވަރެޔިާ ކރަުތރެއެަށް ނުދގާޮތށަް"
".   )1(ގަނންނަްދާ ކއާއެްޗއެގްެ ރހަބަެލމުަކު މއަްސލައައެް ނެތވެެ

ދި ޙަސނަުލް ބަޞރަީ ރޯދއަށަް ހުނންަވާ ޙާލު، އެކަލގޭފެާނގުެ އަ
. ،ކފާަދރަިކލަުނންަށް   ދތަޕްުޅނުް ކާށި ހއަޕްަވފާއަި ކާނދްއެްވާ ކަމގުއަި ވއިވެެ

 . ރޯދވަރެޔިާ މރީވުަސްދވުާ އަދި އބިުނު ތއަިމޔިާ ވިދާޅވުއިެވެ
  ގެ ވސަްބލެުމަކވުެސް މއަްސަލއައެް ނތެެވެ.އއެްޗހެީ

ގއަގިއަި ތޔެޮލމުއާި،  ،ދއަނިް ރޯދއަަށް ހރުެއަދި ހމައަެފަ
 . ހުވަނދލުުމއާި، މރީުވަސދްވުާ ދނުއްެޅމުަކީވސެް ހއުްދވަގެެނވްާ ކނަްކމަެވެ
. ފހަެ އޭގސެަބބަުން ރދޯަ  ދނެް ސނިގރިެޓްފދަަ ތަކެތި ބއުނިް ދނަްނއަވެެ
. އހެނެީ އެތަކތެި ބއުނިް ހިމެނގިނެްދނާީ ކއެިން ބއުިމުގެ  ގއެްލޭނއެވެެ

                                                           
 رواه البخاري تعليقاً، وابن أبي شيبة وحسنه الألباني. )1
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.ޙުކުމު ދެން ދތަްތކަުގެ ދމެެދގުއަި ހރަުލފާއަިވާ ކއާެތިކޮޅުކޮޅު  ގއަެވެ
. ގިނޢަިލމްވުރެިން ވިދޅާުވާ ގތޮގުއަި  ،ގަސތްގުއަި އޭތިކޮޅު ހަފއަި ،ދނަންއަެވެ

. އެކމަަކު ގަސތްަކާ ނލުއަި ކުޅއާެކު  ،ދރިވުާލއަފިިނމަަ ރދޯަ ގއެްލނޭއެެވެ
  ދރިއިޖްެނމަަ ރޯދއައެް ނގުއެްލނޭއެެވެ.

ފައިވާ ޙލާތަެއްގައި ހުރެ ހިނަ  )8( ތނުް ވާޖިބުވެ  ފތަިސްކުރުން. ،އގިަ
 ،އެބހަީ ފަތސިްވމުުގެ ކރުނިް ޖނުުބވުރެވިާފދަަ ކަމއެްކޮށގްނެް ހއުްޓއަި

. ނވުަތަ އފެަދަކމައެް ކށޮްގނެް  ،ހިނއަނިުގނަެ އުޅނެިކށޮް ފަތސިްވމުވެެ
. ފހަެ މިޙލާަތު ،ހިނއަނިުގނަެ ނދިާފއަި ގއަި އޭނާގެ ފަތސިްފހަނުް ހޭލެވމުެވެ

. އަދި ފަތިސންަމދާު ކރުުމށަް އޭނާ އވަހަަށް ހިނއަގިަނންނަް  ރޯދަ ޞއަްޙއަެވެ
. މވިހާަކަ "ޖނުުބވުރެި ޙލާަތގުއަި ފތަިސްކށޮްފި މހީާގެ ރޯދަ"  ޖހެޭނއެެވެ

 .  ،އަދި ޙއަޟިުވރެޔިއާއާިމިމއަުޟޢޫގުެ ދށަުން ބޔަނާްވެ ހނިގއަްޖއެެވެ
އެބހަީ ފަތސިްވމުުގެ ކރުނިް ލކޭެނޑނުު  ،ނިފސާްވރެޔިާ ރޭގަނޑގުެ ވގަުތއެގްއަި

ފތަިސފްހަުން ފަތސިްނމަާދުކރުމުަށް ހނިއަިގނަންަން ލަސކްރުުން  ،ކމަުގއަވިާނމަަ
. އަދި އެދމެހީުނގްެ ރޯދަ ޞއަްޙއަެވެ.   ހއުްދއަެވެ

  

ންތައް ރޯ    ދަ ބާޠިލވުާ ކަ
. އެއީ  ފހަެ ރޯދަ ބާޠިލވުާ ކނަްތއަް ބހެގިެނވްަނީ ދެބޔަަކށަވެެ

ތަކއާި، ދަ ޤޟަާކރުނުް ވޖާިބވުާ ކަންކަމއެގްެ ސަބބަނުް ރޯދަ ބާޠިލވުެ، އރެޯއެ
 ،އެކަމއެގްެ ސބަަބނުް ރޯދަ ބާޠިލވުެ، އރެޯދަ ޤޟަާކރުނުް ވޖާބިުވމުއާެކު

  ތަކވެެ.ދިނނުވްެސް ވާޖބިުވާ ކނަްކއަްފރާާ
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ން  ދަ ޤޟަާކުރުން ވާޖިބުވާ ކަ ން ރޯދަ ބާޠިލވުެ، އެރޯ   ތައް:އެކަމއެްގެ ސަބަބު
އުމާއި )1( ގައި ކެ ފހަެ ހަނދނާްނތެިގނެް، ނވުަތަ  ބުއިން. ،ގސަްތު

ނުވަތަ  ،އޮޅގިެން، ނވުަތަ މހީަކު މަޖބުރޫުކރުުވއަގިެން އއެްޗއެް ކއަިފިނމަަ
. ރއުްސުނލްއެްވި الله ފހަެ މތާް ބއޮިފނިަމަ ރދޯއައެް ނގުއެްލޭނއެވެެ

. އެކލަޭ . އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން ރިވވާެގނެވްއެެވެ رسول االله ގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ
r  .  فَإِنما صومه، فَلْيتم شرِب، أَو فَأَكَلَ صائم، وهو نسِي "منޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

همااللهُ أَطْع "قَاهسރޯދއަށަހްރުެ، ހަނދނާންެތގިެން ކއަފިި މީހާ މނާއަީ: " )1(و
. ފހަެ އޭ ނާގެ ރޯދަ އނޭާ ފރުހިަމަކުރާ ނުވތަަ ބއޮިފި މހީާ ދނަންއަެވެ

. އހެެނީ ހމަަކަށވަރަނުް އޭނއާަށް ކނާްދއެްވީ އަދި ބޯނދްއެްވީ  ،ހުށިކމަެވެ
."الله ރއުްސުނލްއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކިބއަިން الله އދަިވެސް މާތް އވެެ

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
"نم رِ ِفي أَفْطَرهانَ شضما، رياساءَ فَلاَ نقَض هلَيلاَ عةَ وމާނއަީ:  )2("كَفَّار
ރޯދމަހަު، ހަނދާނންެތގިނެް ރޯދވައީްލއަިފި މހީާ (އެބހަީ ކއަިފމިހީާ ނުވަތަ "

. ފހަެ އރެޯދަ ޤޟަާކރުާކަށް އނޭއާަކަށް ނުޖހެނޭއެެވެ.  ) ދނަްނއަވެެ ބއޮިފި މހީާ
."އަދި ކއަފްރާއާއެް ދޭކަށް ނު ރއުްސުނލްއެްވި الله އދަި މާތް މޖެހެޭނމެއެެވެ

. އެކލަގޭެފާނު الله ޢަބދްު ބނުު ޢއަްބާސގްެ ކބިއަިން ރިވވާގެނެްވއެވެެ
. .  rرسول االله  ވިދާޅވުއިެވެ  الْخطَأَ أُمتي عن تجاوز االلهَ إِنَّ"ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

:  )3("علَيه استكْرِهوا وما والنسيانَ އޮޅިގނެްކރުެވޭ ކނަތްަކއާި، "މނާއަީ

                                                           
 .وابن حبان وابن خزيمة رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه )1
  .رواه البيهقي والدارقطني والحاكم وابن حبان وحسنه الألباني )2
  .ابن ماجه والبيهقي والدارقطني والحاكم وابن حبان وصححه الألباني رواه )3
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، ހަނދާނންތެިގނެް ކރުވެޭ ކނަްތަކއާި، މޖަުބރޫުކރުވެގިނެް ކރުެވޭ ކަނތްއަް
."اللهހަމަކށަަވރަނުް    ވނަީ ތމިނަްކަލގޭެފނާގުެ އުނމްަތށަް މފާުކޮށދްއެްވފާއަެވެ
ގައި ހޮޑލުނުް. )2( ގަސްތަކާ ނލުއަި ހޑޮުލވެމުަކނުް ފހަެ  ގސަްތު

ރއުްސުނލްއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله މާތް .ރޯދއައެް ނގުއެްލޭނއެވެެ
. .  ރވިާވގެެނވްއެވެެ ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ.  rرسول االله އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ

نم" هعءُ ذَرالْقَي سفَلَي هلَياءٌ، عقَض نمقَاءَ وتا اسدمقْضِ" عމނާއަީ:  )1(فَلْي
.  ފހަެ ގަސްތކަާ  ،(ރޯދއަށަް ހއުްޓއަި" ) ހޑޮުލެވއިޖްެ މހީާ ދަނންއަެވެ ނުލއަި

) ގަސތްގުައި  . އދަި (ރޯދއަށަހްރުެ އޭނާ އރެދޯަ ޤަޟާކރުާކށަް ނުޖހެނޭއެެވެ
". . ފހަެ އޭނާ އރެޯދަ ޤޟަާކރުހާުށކިަމވެެ   ހޑޮުލއަިފި މހީާ ދނަްނއަވެެ

ފހަެ އނަހްެނަކު  ޙައިޟުގެ ލއެާއި، ނިފސާްކަމުގެ ލއޭައުން. )4، 3(
ނުވތަަ މާބނަޑު އނަހްެނަކށަް އޭނާ  ،ޓއަި ޙއަޟިވުއެްޖނެަމަރޯދއަަށް ހއުް

ނފިާސްކމަުގެ ލޭ ފނެއިްޖނެަމަ އހެިސބާުން އޭނގާެ ރޯދަ  ،ރޯދއަަށް ހއުްޓއަި
. އދަި އެދޙެާލތަގުއަި ގއެްލނުު ރދޯަތއަް ފހަުން ޤަޟާކރުުން  ގއެްލއިްޖއެވެެ

. ބއަިން ގެ ކި الخدري سعيد أبوރއުްސނުްލއެްވި الله މާތް ވާޖބިުވނާއެެވެ
. އޟަޙުާޢދީު ދުވހަު ނުވަތަ  . އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ

.  r االله رسول ފިޠރުުޢދީު ދވުހަު ޢީދނުަމާދުކރުާ މއަިދނާަށް ނިކމުެވޑައަިގތަވެެ
 . ފހަެ އަނހްެނނުްގެ ޖަމޢާތައެް ކއަރިިން ވޑައަިގނަްނވަމަުން ޙަދީޘކްރުއެްވއިެވެ

! ތޔިަކަ . އހެެނީ "އޭ އަނހްނެުނންވޭެ ނބލަުން ޞަދޤަާތްކރުާ ހުށކިަމވެެ
ގިނބަޔަަކީ ތޔިަކނަބަލނުް ކަމގުއަި  ،ހަމަކށަަވރަނުް ނރަަކއަިގެ އހަުލވުރެިންކރުެ

." ދނެް  ) ތމިަންކލަޭގފެނާު ދެކވެޑައަިގަތމީވެެ (އބެހަީ އަނހްެނުން ކމަުގއަި
                                                           

 .وابن ماجه والبيهقي والدارقطني وابن حبان وابن خزيمة وصححه الألباني رواه أحمد وأبو داود والترمذي )1
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. އއެީ ކއީްވގެނެްތއޯވެެ؟ އޭ  އެވެ! ގެ ރަސލޫާاللهއެކަނބލަުން ދަނންވައަިފއިވެެ
. "ތޔިަކަނބަލނުް ލޢަުނތަް ދިނުން  އެކަލގޭފެާނު ޙދަީޘްކރުއެވްއިެވެ
. ތޔިަކަނބަލނުްނަކީ  . އދަި ފރިނިްނށަް ނުކޔިމަަނތްރެިވމައުވެެ ގިނަކރުމައުެވެ

ހރަުދަނާ  ،ދނީީ ގތޮުން އނުި ބޔަަކަށް ވުމއާެކވުެސް ،ބއުްދީގެ ގޮތނުންއާި
މތަީ  ،ލމުަށް ތޔިަކަނބލަުނންަށވްރުެކޮސްކށޮް ،ބއުްދިވރެި ފރިހިެނަކު ހއަްދާލއަި

." އެކނަބަލުން  ބޔަަކު ތމިަންކލަގޭެފނާު ދެކިވޑައަނިުގނަންަވމަވެެ
. ބއުްދގީެ ގޮތނުްނއާި ދނީީ ގތޮުން އހަރުެމނެްގެ އނުިކަމަކީ  ،ދނަންަވއަފިއިެވެ

. اللهކބޮއަިތއޯެވެ؟ އޭ  ! އެކލަޭގފެނާު ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ ގެ ރަސލޫއާެވެ
ބސަް ފރިހިެނގާެ ހެކބިހަުގެ ދބެއަިކުޅަ އއެބްއަި ކމަުގއަި "އަނހްނެާގެ ހެކި

. ތޔިހަެނވްއެެވެ.  . ނނޫެކެވެ ނުވހޭއެޔްެވެ؟" އެކނަބަލނުް ދަނންވައަިފއިެވެ
. "ފހަެ އއެީ ބއުްދީގެ ގޮތނުހްރުި  އެކަލގޭފެާނު ހަދޘީްފުޅކުރުއެްވއިވެެ

. އނަހްެނާ ޙއަިޟވުާ ހިނދު ދޫކޮށލްަން ރޯދަ  ،އނޭއާަށް ނމަާދއާި ،އުނކިަމވެެ
. ދޫކށޮްލނަް  . ނޫނެކވެެ ނުޖހެޭ ހއެޔްެވެ؟" އެކަނބަލނުް ދނަންަވއަފިއިެވެ
. "ފހަެ އއެީ ދނީީ ގތޮުނހްރުި  . އކެަލގޭެފނާު ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ ޖހެއެެވެ

". . އެކަމަނާ  معاذةއަދި  )1(އުނކިަމވެެ ގެ ކބިއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ
. އހަރުެން ޢއާިޝތަުގފެނާާ ސު . ޙއަިޟވުރެޔިއާަށް ވިދާޅވުއިެވެ ވާލުކށޮްފމީެވެ

ނމަާދު ޤޟަާކރުނަް ނުޖހެނެީ ކއީްވެތއޯވެ؟ެ  ،ރޯދަ ޤޟަާކރުނަް ޖހެއޭރިު
" . ގެ އރަހިުގއަި  r االله رسولޢއާިޝަތގުފެާނު ދނަންަވއަފިއިެވެ

. ފހަެ ރދޯަ ޤަޟާކރުުމށަް އހަރުެމނެންަށް  އހަރުެމނެްވެސް ޙއަިޟުވއެވެެ
. އދަި ނމަާދު ޤަޟާކރުމުަށް އހަރުެމނެްނަކށަް ތެމރުުކރުއަްވައައެކަލގޭފެާނު  ވެ

                                                           
 .رواه أحمد والبخاري ومسلم والنسائي وابن ماجه والبيهقي وابن حبان وابن خزيمة )1
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."ތެއްވައަމރުއެް ނުކރުަ ޙއަިޟާ ބހެޭގތޮނުް އއަިސްފއަިވީ  މިދަލލީުތއަް )1(ވެ
. އއެީ  ،ކމަުގއަވިޔިަސް ނފިާސްކނަްވސެް މޙިުކުމގުއަި ޝމާިލވުެގނެވްއެެވެ

  އަޞޙްާބބުޭކަލނުް އެކމަަށް އޖިުމޢާުވެ ވޑައަިގނެފްއަި ވީމއަެވެ.
ގައި ޝަހުވނާީ އެދުން ފުއްދުން.ގަ  )5( އބެހަީ އމައިްލަ  ސްތު

އަތނުްކަމގުއަި ވޔިަސް، އނަބިމހީއާަށް ބޮސދްިނމުުން ކމަުގއަި ވޔިަސް، އނޭާގެ 
. ،ގއަިގއަި ބހީި މމިއަުޟޫޢގުެ  ގއަިގޅޯިވެ އުޅުމނުް ކަމގުއަި ވޔިަސމްއެެވެ

ދށަުން  "އަނބމިހީއާަށް ބޮސްދނިނުް" މިމއަޟުޫޢގުެ ،ދލަީލު ރދޯއަަށހްރުެ
  ބޔަާނވްެ ހިނގއަްޖއެެވެ.

ށް ހމައަެކަނި ބލެުމގުެ ސަބބަުން ދމިޔާަދނެފްހަެ އަނހްނެަކާ 
. އަދި މޒަްޔު  އެދނުްފދުުނު ކމަގުއަިވނާމަަ ރޯދއައެް ނުގއެްލނޭއެެވެ

. އއެީ ކތިަނމްެ ބއަވިރަެއް  ބރޭުވމުަކުނވްެސް ރދޯއައެް ނުގއެލްޭނއެވެެ
  ބރޭުވީކމަުގއަި ވޔިަސް މއެވެެ.

ގައި ކާ  )6( ބާވަތުގެ އެއްޗެއް ނޫނަސް، އަނގަޔާއި ނޭފތަނުް، ގސަްތު
އަށް އެއްޗެއް ވޞާިލކުުރުން.  ފހަެ ޖުމހްރޫު ޢލިްމވުރެިން ވިދާޅުވާ ހަށިގަނޑގުެ ތރެެ

  މިކަމނުް ރޯދަ ގއެްލނޭއެެވެ. ،ގޮތގުއަި
ހުރެ  )7( ރޯދައގިެ ނިޔަތް ބާޠިލކުޮށްލނުް. ނުވަތަ ރޯދަ  ،ރޯދައަށް

ގަތނުް.ދކޫޮށްލިކަމަށް ނި . ކމައެްގެ ރުކުނއެް  ޔަތް ފހަެ ނޔިަތަކީ ރޯދއަގިެ ރުކުނެކވެެ
. ރއުްސުނލްއެްވި الله މާތް ބާޠިލވުއެްޖނެަމަ އެކނަވްެސް ބާޠލިުވނާއެެވެ

 . . އެކަލގޭފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ رسول االله ޢުމރަގުެފނާގުެ ކބިއަިން ރވިވާެގނެވްއެެވެ

                                                           
 .رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه وابن حبان )1
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r  .  )1(نوى" ما امرِئٍ لكُلِّ وإِنما لنِّياتبِا الأَعمالُ "إِنماޙދަީޘްކރުއެވްއިެވެ
. އަދި މާނއަީ: " ހމަަކަށވަރަުން ޢމަަލތުއަް ޞއަޙްަވގެނެްވނަީ ނޔިަތތްަކަކނުްނވެެ

".   ކނޮްމެ މހީަކަށމްެވނަީ އޭނާ ނޔިަތގްަތް ކމަެކެވެ
ދަ ޤޟަާކުރުން ވާޖިބުވުމއާެކު  ން ރޯދަ ބާޠިލވުެ، އެރޯ  ،އެކަމއެްގެ ސަބަބު

އްފރާާދި ން ކަ   .އް ތަ ނުންވެސް ވާޖިބުވާ ކަ
. އއެީ ރަމަޟނާްމހަު ދުވލާު،  ފހަެ އއެީ އެންމެކމަެކވެެ
. އދަި މިކަމގުެ  ރޯދއަަށހްރުިކނަް އެނގހިރުެ، އަނބމިހީއާާ ޖިމޢާވުުމވެެ

. ރއުްސނުްލއެްވި الله ފހަެ މާތް ސބަަބނުް ދމެހީުނގްެ ރޯދވަެސް ބާޠިލވުނާއެެވެ
.އަބހޫރުއަރިާގެ ކިބއަނިް ރވިާވގެެ . އެކލަޭގފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ  ންވއެވެެ

. އޭ  rرسول االله "އއެްދވުހަަކު  ގެ އރަހިަށް މހީަކު އއަިސް ދަނންވައަިފއިވެެ
. الله . އެކަލގޭފެނާު ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ ! އހަރުެން ހަލާކވުއެްޖއެވެެ ގެ ރަސލޫއާެވެ

. ރމަަޟނާް މހަު "ތބިާ ހަލާކވުީ ކނޮްސަބބަަކހާރުެ ހއެޔްެވެ؟" އޭނާ ދެނންެވއިވެެ
. ފހަެ  ،ދވުާލު އހަރުެނގްެ އަނބިމހީއާާ އހަރުެންނށަް ޖމިާޢވުެވއިޖްއެެވެ

" . ކަން އަޅކަު މިނވިަނކްރުުމގުެ ތނަަވސަްއެކަލގޭފެާނު ޙދަީޘްކރުއެްވއިެވެ
 . . އެކަލގޭފެާނު ތބިއާަށް ލބިިގނެވްޭ ހއެޔްެވެ؟" އޭނާ ދނެންެވއިވެެ ނޫނެކވެެ

. "ފހަެ ޖހެިޖހެގިެން ދމެަސްދވުހަު ރޯދހަފިުމގުެ ކުޅަދނާްކަން  ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
. . ނޫނެކވެެ އެކަލގޭފެާނު  ތބިއާަށް ލބިިގނެވްޭ ހއެޔްެވެ؟" އޭނާ ދނެންެވއިވެެ

" . ފހަެ ފަސްދޅޮަސް މސިްކނީުނންަށް ކާނދްިނމުުގެ ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
 . .ތނަވަަސްކނަް ތބިއާަށް ލބިގިެނވްޭ ހއެޔްެވެ؟" އޭނާ ދނެްނވެއިެވެ  ނޫނކެެވެ

.  اللهމާތް  އިށީނދެ rرسول االله ދެން ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫރުއަރިާ ވިދާޅވުއިެވެ
                                                           

  .والنسائي وابن ماجه بو داود والترمذيرواه أحمد والبخاري ومسلم وأ )1
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 . ) މހީަކު ވޑައަިގނަްނވައަިފއިވެެ ފހަެ އރިުކޮޅަކނުް އެކަލޭގފެނާަށް (ހަދޔިއާަކަށް
. ފހަެ އެކަލގޭެފނާު (ރޯދަމހަު ދވުާލު  ކދަރުު ޓުކރުއިއެް ގނެެސްދފީއިެވެ

) ޙަދޘީްކރުެ .އަނބމިހީއާާ ޖިމޢާުވީ މހީއާަށް )  އްވއިެވެ "މއިިން (ފަޤރީުނންށަް
. ފހަެ އހަރުމެެނންަށވްރުެ ." އނޭާ ދނެންެވއިވެެ ފޤަީރު  ،ޞދަަޤތާްކރުާށވެެ
ބޑޮަށް  ،ބޔަަކަށް ތއޯެވެ؟ ފހަެ މމިަދނީގާެ އިމުގެ ތރެގޭއަި އހަރުެމނެންަށވްރުެ

. ފހަެ (އޭނާ އހެެން  މިކއާެތިކޮޅށަް ބނޭނުްޖހެފިއަިވާ ބޔަަކު ނވުާނއެވެެ
 ޅު ފާޅުވވާރަަށް ހނިިވރަުނަކޮލދުަތޕްުއެކަލގޭފެާނގުެ  ، rرسول االله ) ބުނމުުން
.ކރުއެްވި )  އވެެ . "ތބިާ (މިކދަރުު ޓުކރުި ހިފއަގިެން އަދި ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ

".    )1(ގޮސް ތބިގާެ އހަުލުވރެނިްނަށް މިކނާްދށޭެވެ
 ،ރދޯއަަށް ހރުިކަން އަނބމިހީއާަށް އެނގހިރުެ ،ފހަެ އަނބމިހީާ

ނބމިހީާގެ ކބިއަިން ފރިިމހީާ އެކނަްކރުުމަށް ރހުޭ ޙލާު، ފރިމިހީާ އަދި އަ
ދެމހީނުްގެ  ،ޖިމޢާުވއެޖްެނމަަ، ޖުމހްރޫު ޢިލމްުވރެނިް ވިދާޅވުާ ގޮތގުއަި

. އދަި ރޯދގައެްލި، ދމެހީުން ދމެހީުނންަށް ނަށް އރެޯދަ ޤަޟާކރުނުް ވޖާބިވުެ
.   ކއަްފރާާ ދިނނުވްެސް ވާޖބިވުާނއެވެެ
 ،ހާގެ ނރުހުުމުގއަި ނުވތަަ ޢުޛރުަކހާރުެދނެފްހަެ އަނބމިީ

އަނބމިހީާ ރޯދއަަށް ނހުުނންަ ދުވހައެްގއަި، ފރިިމހީާ އަނބިމހީާއާ 
އރޭނުް ކއަފްރާާ ދނިުން ވާޖބިުވނާީ ހމައަެކަނި  ،ޖިމޢާުވއެޖްެނމަަ
.   އެކމަަކު އރެޯދަ ޤަޟާކރުނުް ދމެހީުނންަށވްެސް ވާޖބިުވނާއެެވެ. ފރިިމހީއާަށވެެ

                                                           
  .رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن ماجه وابن حبان وابن خزيمة )1
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.  ފހަެ ކއަްފރާާގެ ވހާަކަ ޙަދީޘގުއަި އެވަނީ ބޔަާނވްެފއަވެެ
ދނެފްހަެ އެތރަުތބީުން ކއަްފރާާ ދިނނުް ވާޖބިުތ؟ޯ ނުވތަަ ނނޫތްޯ؟ 

.   މިމއަްސަލގާއަި ޢިލމްުވރެނިގްެ މދެުގއަވިަނީ ޚޔިާލތުަފތާވުެފއަވެެ
ކއަްފރާާ   ،ފހަެ ޖުމހްރޫު ޢިލމްވުރެނިް ވިދޅާުވާ ގޮތގުއަި

. އބެހަީ ފރުތަަމަ އަޅަކު ދނޭޖްހެޭނީ ޙދަީޘގުއަި އވެާ ތަ ރުތބީނުްނވެެ
. ފހަެ އެކނަްކރުުމގުެ ތަނވަަސްކނަް ނެތންަމަ ޖހެިޖހެިގނެް  ،މިނވިަނކްރުުމވެެ

 ،ދމެަސދްުވހަު ރޯދހަފިުމވެެ. ފހަެ އެކަންކރުމުުގެ ކުޅދަާންކނަް ނެތންަމަ
  ފަސްދޮޅސަް މސިްކީނނުންަށް ކނާްދނިުމވެެ.

  

ޟާންމަހުގެ ރޯދަ ޤޟަާކުރުން    ރަމަ
ރަމަޟނާމްަސް ޟާނމްހަުން ފއާިތވުި ރޯދަ ނުވތަަ ރޯދތައަް ރަމަ

! އަނއެް  ،ނިމމުއާެކު . އަދިކއިއެްތަ ވގަުތނުް ޤަޟކާރުުން ވޖާިބއެް ނނޫެވެ
.  އަނއެް ،އަދި ޢުޛރުަކާ ނލުއަި ރޯދމަހަާ ހަމއަަށް ވަގތުު ތނަަސވްެގނެްވއެވެެ

. މއިީ ޖުމހްރޫު ފހަެ  ރޯދމަހަުގެ ފހަަށް ލަސްކރުނުް ހއުްދަވގެެން ނުވއެވެެ
. އަދި އިމމާު އަބޙޫަނފީާ ވިދޅާުވފެއަިވނަީ އނަެއް  ،ޢިލމްުވރެނިްގެ ރއަޔުެވެ
. އެއީ  ރޯދމަހަުގެ ފހަށަްވސެް ވގަުތު ތނަވަަސވްެގނެްވާ ކމަަށވެެ

. ،ޢުޛރުަކާލއަގިެން ކމަުގއަވިޔިަސް ހރުިހާ  ނުލއަި ކމަުގއަވިޔިަސް މއެވެެ
އަނންނަިވި  ގެاللهތްބޭކަލނުްވސެް ދަލީލު ނނަްގވަފާއަިވނަީ މާ
. . އެކލަާނގެ ވޙަީކރުއަްވފާއަިވއެވެެ |  {   }] ވަޙބީަސފްުޅނުްނވެެ

¦¥  ¤   £  ¢    ¡  �  ~Z  ) :މާނއަީ: "އަދި ބލަިމހީެއް  )١٨٥البقرة
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(ރމަަޟނާްމހަގުެ ރޯދަ  ،ނވުަތަ ދަތރުއެގްެ މަތގީއަިވާ މހީާ ،ކމަުގއަވިާ މހީާ
) ފހަެ އހެެން ދވުަސްތަ ކކަުން އެޢދަަދު ފރުހިަމަކރުާ ދކޫޮށްލއަފިިނމަަ

". ފއާިތވުީ ރޯދަ  ،ފހަެ އިމމާު އބަޫޙނަފީާ ވދިާޅވުެފއަވިަނީ ހުށިކމަެވެ
ވފާއަި ނެތމުނުް، އްޤޟަާކރުުމށަް މއިޔާަތުގއަި ވަކި ދވުހައެް ކަނޑއަަޅު

ކޮނމްެ ދވުހައެްގއަވިެސް ރދޯަ  ،ރޯދހަފިުން ޙރަމާް ދުވަސްތއަް ފޔިވައަި
. އއެީ އަނއެް ރޯދަމހަގުެ ފހަުން ޤޟަާކރުުން ޞއަޙްަވނާެ  ކަމށަެވެ

.  ކމަުގއަވިޔިަސް  ،ދނެްފހަެ ޖުމހްރޫު ޢލިްމވުރެނިް ވިދާޅވުފެއަިވނަީމއެެވެ
އނައެް ރޯދމަހަުގެ ފހަށަް ލސަްކރުުމކަީ އަޅުކމަަކަށް  ،ޢުޛރުއެްނތެި

. އދަި އެކަން  . އަދި އއެީ ހއުްދވަާނެ ކަމއެންނޫެވެ ފރަުވާކޑުަކރުމުެވެ
ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝަތގުެ ފާނގުެ އަނންަނވިި الله މާތް ،އި ވނީމަަހއުްދަކމަުގަ

. . އެކަމނަާ ވދިާޅވުއިެވެ  يكُونُ "كَانَ ބަސފްުޅުގެ އއެްވެސް މނާއައެް ނވުހީެވެ
لَيع موالص نانَ، مضما رفَم يعطتأَنْ أَس يانَ" ِفي إِلاَّ أَقْضبع1(ش(  : މނާއަީ
ންކމަަނާ ޤަޟާކރުނަްޖހެޭ ރޯދތަަކއެް ހުނންަކމަުގއަި ރަމޟަާނމްހަުން ތމިަ"

. ފހަެ އަނއެް އހަރަުގެ ޝޢަބުާނމްހަުގއަި މނެވުީ އރެޯދތަައް  ،ވއިެވެ
." ފހަެ އެކމަުގެ  ޤޟަާކރުުމށަް ތިމނަްކަމނައާަށް ކުޅަދނާވަެގނެް ނވުއެެވެ

    اللهرسول اސބަަބއެް ކމަގުއަި ބއައެް ރވިޔާަތްތަކގުއަި ބޔަނާވްެފއަވިަނީ އއެީ 
r ަންގެ ކ. ފހަެ  ތަކުގއަި އެކމަާނާ މަޝޣްޫލވުެ ވޑައަިގަތނުް ކމަަށވެެ

އހަރަުގެ  ޢުޛރުަކނާުލއަި ރޯދަ ޤޟަާކރުނުް އެނމްެ ލަސްކރުވެނޭީ އނައެް
.    ރޯދމަހަާ ހަމއަަށްކނަް ޢއާޝިަތގުފެާނގުެ މރިިވޔާަތނުް އެނގއެެވެ

                                                           
  .رواه أحمد والبخاري ومسلم والترمذي والبيهقي وابن خزيمة )1
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އނަެއް  ،ރނުްދނެފްހަެ ޢުޛރުަކނާުލއަި ފއާިތވުި ރޯދަތއަް ޤަޟާކު
. އިމމާު އަބޙޫަނފީއާއާި،  ރޯދމަހަުގެ ފހަަށް ލސަްކޮށފްިމހީގާެ ޙުކމުް ދނަްނއަވެެ
ޙަސަނލުް ބަޞރަގީެ އރަހިގުއަި އޭނގާެ މއަޗްަށވްނަީ ހަމއަެކނަި އރެޯދަތއަް 

. . އހެެންކމައެް އޭނާ ކރުާކަށް ނޖުހެޭނއެވެެ އއެީ އިސްވެދިޔަ  ޤޟަާކރުުމވެެ
. އަދި ޞއަޙްަ ޙަދީޘަކނުވްެސް އޔާަތގުއަި އހެެންކަމއެް  ބޔަނާްވފެއަި ނުވތާއީެވެ

. ފހަެ އިމމާު މލާިކއާި، އމިާމު  އހެެންކމައެް ބޔަާނވްެފއައެް ނވުއެެވެ
މބިޭބޭކލަުނގްެ އރަހިުގައި  ،ޝފާޢިއީއާި، އިމާމު އޙަުމދައާި، އމިާމު އިސޙްާޤއާި

. އެ ،އޭނާ އރެޯދތައަް ޤަޟާކރުުމއާެކު ބހަީ ކޮންމެ ފިދޔުވަެސް ދޭނޖްހެނޭއެެވެ
. އއެީ އެބޔަަކު ޢނާްމުކށޮް ކއަި އުޅޭ  ރޯދއަަކށަް މިސްކނީަކަށް ކނާްދނިުމވެެ

. އބެހަީ  1.25ގޮވމާއެްގެ  ވެ. މބިޭކލަުނގްެ ދލަީލަކީ ޞާޢެ 2/1ކލިޯގރުމާވެެ
. އަދި  ޞޙަބާީނގްެ ތރެއެިން ވރަށަގްިނަ ބކޭަލނުް މިގތޮަށް ފތަވުާދއެްވފާއަވިުމވެެ

رحمه  -  سماحة الشيخ عبد العزيز بن عبد االله بن بازތރެއެިން  ފހަުގެ ދނަްނބަޭކލަުނގްެ
  ވިދާޅވުެފއަވިަނީ މިފދައަިނންެވެ. ވެސް الشيخ صالح الفوزانއއާި،   - االله 

  - رحمه االله  - العثيمين صالح بن محمدالشيخ އަދި މމިއަްސަލގާއަި 
" . ފއާިތުވީ ތުގއަި، ޢިލމްވުރެނިްގެ އރަހިނުް ރާޖޙިވުެގނެްވާ ގޮވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ

ކމަެއް  މަކީ ހއުްދވަެގނެވްާރޯދަ ޤަޟާކރުނުް އަނއެް ރޯދމަހަުގެ ފހަަށް ލަސްކރުު
. އހެެނީ ހަމަކށަވަރަުން ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝތަުގފެާނު الله މތާް ނޫނވެެ

 . "ރަމޟަނާްމހަނުް ތިމނަްކމަަނާ ޤަޟކާރުަނޖްހެޭ ރޯދަތަކެއް ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ
. ފހަެ އަނއެް އހަރަުގެ ޝޢަުބނާްމހަގުއަި މނެުވީ  ހުނންަކމަުގއަި ވއިެވެ

 ". އރެޯދަތއަް ޤޟަާކރުުމށަް ތމިަންކމަނައާަށް ކުޅަދނާވަެގނެް ނވުއެެވެ
މިބަސފްުޅނުް ދަލލީުކރުަނީ އަނއެރްޯދމަހަުގެ ފހަަށް ލަސްކރުނުް ހއުްދަވގެެން 
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. ށްފމިީހާ ދނެފްހަެ ޢޛުރުަކާ ނުލއަި އނައެރްޯދމަހަުގެ ފހަަށް ލަސްކޮ ނުވާކމަަށވެެ
. އދަި އޭނގާެ މއަްޗަށވްނަީ އަވހަަށް  . ފހަެ އނޭާ ފފާވަރެިވއެްޖއެވެެ ދނަންއަެވެ

ފިދޔުަދނިުން  ،ދެން އރެދޯަތއަް ޤޟަާކރުުމއާެކު އރެޯދަތއަް ޤަޟާކރުމުެވެ.
އޭނގާެ މއަޗްަށް ވާޖބިވުެގނެވްޭތޯ؟ ނވުަތަ ނވުޭތޯ؟ މމިއަްސަލގާައި 

. ޢިލމްުވރެނިްގެ މދެުގއަި ވނަީ ޚޔިާލު ތަ ރޖާިޙވުގެެނވްާ ފތާުވނުް އފުެދފިއަެވެ
. އހެެނހީަމަކށަަވރަނުް މތާް ގޮތަކީ ފދިޔުަދނިުން الله ވާޖބިުވގެނެް ނވުުމވެެ
. |  {  ~  �  ¡    ¢  £   ¤   }] ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ

¦¥Z  ) :ނުވތަަ  ،މނާއަީ: "އަދި ބަލމިހީއެް ކމަުގއަވިާ މހީާ )١٨٥البقرة
) ފހަެ  ،ދތަރުއެްގެ މތަީގއަވިާ މހީާ (ރަމޟަާނމްހަުގެ ރދޯަ ދކޫޮށްލއަފިިނމަަ

". ފހަެ ރދޯަ  އހެެން ދުވަސތްަކަކނުް އޢެަދަދު ފރުހިަމަކރުާ ހުށިކމަެވެ
.الله މާތް ޤޟަާކރުުން ފޔިަވއަި އހެެންކމައެް    )1("ވާޖބިުކރުއަްވފާއައެް ނުވއެވެެ

ފހަެ މިމއަްސަލގާއަި އެނމްެ ރަނގަޅގުތޮް ކަމުގއަި ފނެްނނަީ 
. އއެީ އެކަމަށް ޞއަްޙަ ދލަީލއެް ނތެުމގުެ ފިދޔުަދނިު ން ވާޖބިނުުވމުެވެ

. އއެީ  . އހެނެްނމަވަެސް ފދިޔުަދިނނުް މުސތްަޙއަބްުވމުެވެ ސބަަބނުންެވެ
އަޞޙްާބބުޭކަލނުގްެ ތރެއެނިް ގނިަބޭކލަުނތްަކއެް އގެޮތށަް ފަތވުާދއެވްފާައި 

.   ވާތއީވެެ
ދހަފިނުް ދނެފްހަެ ފއާިތުވީ ރޯދތައަް ޤަޟނާުކޮށް ސނުްނތަް ރޯ

. އިސވްެދޔިަ އޔާަތުން އެނގޭ  . ފހަެ އެކަން ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ ދނަންއަެވެ
. އދަި ހަމަ ގޮތގުއަި  ފއާިތވުީ ރޯދަ ޤަޟކާރުުމަށް ވގަުތު ތަނވަަސވްެގނެވްއެެވެ

                                                           
  عثيمين. ابن ومقالات فتاوى مجموع )1
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އިސވްެދޔިަ ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ބސަްފޅުުން އެނގޭ ގޮތގުއަި ފއާިތވުާ ރޯދަ 
  ލަސްކރުނުްވެސް ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ.އަނއެއްހަރަުގެ ރދޯަމހަާ ހަމއަަށް 

  

  ފާއިތުވީ ރޯދަ ޤޟަާނުކޮށް ހުއްޓައި މަރުވުން 
އނޭާގެ ފރަާތނުް ރޯދހަފިުން އހެނެް މހީަކަށް  ،މހީަކު ދރިހިއުްޓއަި

.  ހއުްދވަެގނެް ނވުާނެކމަަށް ދނަންަބޭކލަުނވްނަީ އއިްތފިާޤވުެ ވޑައަިގނެފްއަެވެ
އރެޯދަ ޤޟަާކރުނާެ ވގަތުުލބިިފއަި،  ދނެފްހަެ ރޯދފައާިތުވި މހީަކު، އޭނއާށަް

އެކަމަކު ޤޟަާނކުޮށް ހއުްޓއަި މރަުވއެޖްެނމަަ އޭނގާެ ފރަާތނުް އރެޯދަ 
މމިއަްސަލގާއަި ޢިލމްވުރެިނގްެ މެދގުއަިވަނީ  ؟ތޯނވުަތަ ނހުިފނޭެ ؟ހިފނޭެތޯ

 .   ޚޔިާލު ތފަާތވުފެއަެވެ
ގެ މރަވުާ މހީާ ،ފހަެ ޖުމހްރޫު ޢިލމްުވރެނިް ވިދާޅވުާ ގޮތގުއަި

ފރަާތނުް އޭނގާެ ފއާިތވުީ ރޯދަ އނޭގާެ ގާތތްިމގާެ މހީނުްނަކށަް ނހުިފނޭއެެވެ. 
. އެބހަީ  ކނޮްމެ އަދި އމެހީުނޖްހެޭނީ އނޭގާެ ފރަާތުން މއުްދު ބހަާށވެެ

. 625ގވޮާމަކނުް  އމެހީުން ކއައިުޅޭކށަް، ރޯދއަަ  ގރުމާް ފަޤރީަކށަް ދނިުމވެެ
ބުނު ޢމުރައާި، الله އްވި ޢަބދްުރއުްސނުްލެالله މިބޭކލަުނގްެ ދަލލީަކީ މާތް

.ބުނު ޢއަްބހާއާި، ޢއާިޝަތގުފެާނު الله ޢަބދްު   އގެޮތށަް ފތަވުާ ދއެވްާފއަވިުމވެެ
އިމާމު އި، އމިާމު ޙަސނަުލް ބަޞރައީއާި، އަދި އމިާމު ޠާވސޫާ

އި، އި، އިމމާު އބިުނު ޙޒަުމާޤތަާދއާއާި، އމިާމު އަބޫޘއަރުާ ޒހުރުއީއާި، އިމމާު
މރަވުާ މހީާގެ ފރަތާުން  ،ބބޭޭކަލނުް ވދިާޅވުާ ގޮތގުއަިމި ،އިމމާު ނވަަވއީއާި

އޭނގާެ ފއާިތުވީ ރޯދަ އނޭގާެ ގތާްތމިާގެ މހީުން ހިފއަިދނިުމަކީ މުސްތޙައަްބު 
.  މބިޭކަލނުްގެ ދލަީލުތކަުގެ ތރެގޭއަި އަންނނަިވި ޙަދީޘތްއަް ހިމެނއެެވެ. ކމަެކެވެ
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. އެކަމނަާ ރއުްސުނލްއެްވި ޢއާިޝތަގުެފނާުގެ ކބިއަިން ރވިާالله މާތް ވެގނެވްއެެވެ
. . rرسول االله  ވިދާޅވުއިެވެ  عنه صام صيام وعلَيه مات "من ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

"هيلއެމހީއެގްެ މއަޗްަށް ޤަޟާކރުނަްޖހެޭ ރޯދއައެް އޮތޙްާލު، މނާއަީ: " )1(و
. އޭނގާެ ވލަވީރެޔިާ (އބެހަީ ނަސބަުގެ ގޮތު ން މރަުވއެްޖމެހީާ ދނަްނއަވެެ

". ) އޭނގާެ ފރަތާުން އރެޯދަ ހިފހާުށިކމަެވެ الله އދަި މާތް ގާތތްިމގާެ މހީަކު
ބނުު ޢއަްބާސގްެ ކިބއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ. الله ރއުްސނުްލއެްވި ޢބަދްު

. އއެްދވުހަަކު މހީަކު  ގެ އރަހިަށް  rرسول االله އެކަލގޭފެާނު ވދިާޅވުއިެވެ
! އެاللهއއަިސް ދަނންވައަިފއިެވެ. އޭ  އްމސަްދވުހަުގެ ރޯދަ ގެ ރަސލޫއާެވެ

. ފހަެ މނަްމގަެ  ޤޟަާކރުަން އޮތޙްާލު، އހަރުެނގްެ މނަްމަ ނޔިާވއެޖްއެެވެ
ފހަެ އެކަލގޭފެނާު  ފރަާތނުް އރެޯދަތއަް އހަރުެނންަށް ޤަޟާކރުވެިދނާެ ހއެޔްވެެ؟

 . ނމްަގެ "ތބިާގެ މަ عنها" قَاضيه أَكُنت دين مكأُ علَى كَانَ "لَوޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
މއަްޗަށް ދރަަންޏއެް ވނާަމަ، އެކަނބުލގޭެ ފރަާތނުް ތިބާ އެދރަނަި 

. . އާދހޭވެެ އެކަލގޭފެާނު  އަދާކށޮްދނޭަން ހއެޔްެވ؟ެ އޭނާ ދެނންެވއިވެެ
 . ގެ ދރަނަި އަދާކރުުން الله"ފހަެ  يقْضى" أَنْ أَحق االلهِ "فَدينޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
". .ފހަެ މި )2(މާޙއަްޤުކނަް ބޑޮެވެ   މއަްސލަާގއަި ރާޖޙިވުެގނެވްާ ގތޮަކީ މއިވެެ

  
  
  
  
  

                                                           
 داود والنسائي في الكبرى والبيهقي والدارقطني وابن حبان وابن خزيمة.رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو  )1
 رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي في الكبرى والبيهقي والدارقطني وابن حبان.  )2
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  

 ،އދަި ޙރުމުަތތްރެި ވެގނެވްާ ،މާތވްގެެނވްާ ގެ މާނއަަކީلَيلَةُ الْقَدر 
. ފހަެ އރެއެަކީ ރަމަޟނާމްހަުގެ ފހަދުހިއަިގެ  އަދި ބރަަކާތތްރެި ވގެެނވްާ ރއެެވެ

. އދަި އރެއެަކީ  ރޭތަކގުެ ތރެއެިން އެނމްެ އހަރަުގެ މޅުިރޭތަކނުް ރއެެކވެެ
.    މާތވްެގނެވްާ ރއެެވެ

ން. ردلَيلَة القَ الله އރެއެާ ބހެޭގޮތނުް މާތް ވލިރޭޭގެ މތާކްަ

 . -        !'  )  (  *  +          !!  "  #  $  %  ] ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ
     .   2  1  0  /!       ;  :  9   8  7   6  5  4         <!          >

 B  A  @  ?Z  ) :اللهހަމަކށަަވރަނުް ތިމނަްމނާއަީ: "  )٥ – ١القدر ،
) بيت العزة ން اللَّوح المَحفُوظُ( އެޤރުއުާން  لَيلَةُ الْقَدرބާވއަިލއެވްީ  އށަް

. އަދި  ވލިރޭއެަކީ، ކނޮރްއެއެްކަން ކަލގޭެފނާަށް لَيلَةُ الْقَدر ވިލރޭގޭއަެވެ
(އެބހަީ އރެއެަކީ ވރަަށް މތާވްެގނެްވާ  އއެޗްއެްތއޯވެެ؟އަނގްއަިދނިީ ކނޮް 

(. .ހެ ،އއެހްާސް މއަްސރަަށވްރުެވލިރޭޭ،  لَيلَةُ الْقَدر ރއެެކެވެ  ޔޮކަން ބޑޮެވެ
(އބެހަީ އރެޭގއަި ކރުވެޭ ޞލާިޙު ޢމަަލު، އއެހްާސް މއަްސރަުގެ ޞލާިޙު 

.) މލައާިކަތބްޭކަލނުންއާި، ޖި ،ޢަމލަަށވްރުެ  uބރުީލު ހޔެޮކަން ބޑޮވެެ
މޅުއިހަރަަށް އރެޭ އެބޭކލަނުްގެ ވރެރިަސްކަލާނގެ އިޛނުފަުޅއާެކު، (

) ހރުހިާ އަމރުފުުޅަކާނޔިާ ) ފއަިބއަި  ،ގެންކރުެވނުު އރެޭ (ބމިަށް
.  ،އރެއެަކީ ފަޖރުލުއަިފުމށަް ދނާްދނެް އަމނާްކަމއާި ވޑައަިގނަްނވަާނތެވެެ
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".  ނގެ ވޙަީކރުއަްވފާއަިއަދވިެސް އެކަލާ ސލަާމތަްކަން ލިބގިނެްވާ ރއެެކެވެ
 .   0Z  1  2 3 4    !.      *+  ,  -    &  '  )  (] ވއެެވެ

اللَّوح (އޤެރުއުާން  ،اللهހަމަކށަަވރަނުް ތމިަންމނާއަީ: "  )٤ – ٣الدخان: (
) بيت العزة ން المَحفُوظُ .  އށަް ބވާއަިލއެވްީ ބރަަކާތްތރެވިެގނެވްާ ރއެއެްގއަވެެ

.) ހމަަކަށވަރަނުް އިނޛްރާުކރުއަްވާ  قَدرلَيلَةُ الْ(އބެހަީ  ވިލރޭގޭއަެވެ
. އރެޭالله ފރަާތއެްކަމގުއަި ތމިަން ހރުހިާކަމއެްގެ  ހރަުދނަާ ،ވޑޮގިނެްވމަެވެ

.ފއަިޞަލާކރުވެޭ (އެބހަީ ކރުއިަށް އޮތް އހަރަު ކއާނިާތގުއަި ހިނގާނެ  ނއެވެެ
.)"މަލއާިކަތނުންާ އެކަންކނަް ޙވަާލު ،ހރުހިާ ކަމއެްގެ ނޔިާކރުވެި    ކރުވެޭނތެެވެ
ރއުްސުނލްއެވްި އަނަސް ބނުު މާލިކގުެ ކިބއަނިް الله އަދި މތާް

 . . ރަމޟަނާްމަސް އަތވުއެްޖއެވެެ . އެކަލގޭެފނާު ވިދޅާުވއިވެެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ
. rرسول االله ފހަެ   لَيلَةٌ وفيه حضركُم، قَد الشهر هذَا "إِنَّ ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ
ريخ نأَلْ مرٍ، فهش نا مهرِمح فَقَد رِمح ريالْخ ،لاَ كُلَّهو مرحا يهريإِلاَّ خ 

"ومرحމނާއަީ: "ހަމަކށަަވރަނުް މމިއަްސރަު ތޔިަބއަމިހީުނގްެ ގތާަށް  )1(م
. އަދި މިމއަްސރަގުއަި  ހޔެޮކނަް  ،އއެހްާސް މއަްސރަށަްވރުެއަތވުއެްޖއެވެެ

ހރުހިާ ހެވަކުން  ،އެވެ. އރެއެިން މޙަރުޫމވުއެްޖެ މހީާބޑޮުވގެެނވްާ ރއެއެް ވެ
. އދަި އބައާްޖވަރެއިަކު މެނވުީ އރެގޭެ ހެވަކނުް މޙަރުޫމއެް  މަޙރުޫމވުއެްޖއެވެެ

".   ނުވނާއެެވެ
ޭ  لَيلَة القَدر އްބުވެގެންވުން.ވލި  ރޭ ހޯދަން މސަައްކަތްކުރުން މސުްތަޙަ

މުގއަި ގދައަަޅއަި އަޅުކަ ،ފހަެ ރަމަޟނާްމހަުގެ ފހަުދހިއައެްގއަި
. އއެީ  މަސއަްކަތްކރުމުަކީ ނހިޔާަތަށް ރޭގެ ވލިޭ لَيلَة القَدرއެދވެިގނެވްާ ކމަެކެވެ

                                                           
   .ابن ماجه والطّبراني في المعجم الأوسط، والبزار وحسنه الألباني رواه )1
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. ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝތަުގފެނާުގެ الله ފހަެ މާތް އަޅުކމަުގެ ނަސީބު ލިބތޭއޯވެެ
 . . އެކަމނަާ ވދިާޅވުއިެވެ  دخلَ إِذَا r النبِي "كَانَކބިއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ

رشالْع دش ،هرئْزا ميأَحو ،لَهقَظَ لَيأَيو "لَهމާނއަީ: "ފހަދުހިައެއް  )1(أَه
. ތެފާނގުެ އޒިރާުކޮޅު ބަނދލެއަްވައެކަލގޭެ rرسول االله އަނންހަިނދު،  ވެ

.) އދަި ރގޭަނޑު ވެތެހވީާގވިެ ވޑައަިގނަްނވަަ ،(އބެހަީ އަޅުކަމށަް ކރުއިަށވްރުެ
. (އބެހަީ ރއޭަޅުކަމުތެއިޙޔުާކރުއަވްަ .) އަދި ތެގއަި މުޅރިޭގަނޑު ހޭދަކރުއަވްަވެ ވެ

) އަވހަރާަފުޅނުް އެކަލގޭފެާނގުެ އހަުލުވރެނިް (ރއޭަޅުކަން ކރުއެވްު މށަް
."ތެނަނގްވަަ    ވެ

ންރެއެއް  لَيلَة القَدر އިން ކޮ ޟާންމަހުގެ ރތޭަކުގެ ތރެެ ވލިރޭެއަކީ ރަމަ
ކަނޑއަެޅުމގުއަި ޢިލމްުވރެނިްގެ މދެުގއަި  ފހަެ އރެއެަކީ ކޮނރްއެއެްކަން ހެއްޔެވެ؟

. އނެމްެ މަޝހްރޫުވގެނެްވާ ރއަޔުަކީ އެއީ  ،ވަނީ ޚޔިލާު ތފަާތވުފެއަވެެ
. الله މތާް ފހަުދހިއައެްގެ އޮނހަރިި ރޭތަކގުެ ތރެއެނިް ރއެއެް ކަމށަެވެ

. އެކަލގޭފެާނު  ރއުްސނުްލއެްވި އބަޫސަޢީދގުެ ކބިއަިން ރިވވާގެނެްވއެވެެ
 .  rرسول االله ރަމޟަާނމްހަގުެ ވހިވިަނދަުވހަގުެ ހެނދނުު ވިދާޅވުއިެވެ

.  ޚުޠުބއާއެް  أُنسِيتها، ثُم الْقَدرِ لَيلَةَ أُرِيت "إِنيދއެްވމަނުް ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ
ހަމަކށަަވރަުން މނާއަީ: " )2(الْوترِ" ِفي الأَواخرِ الْعشرِ ِفي فَالْتمسوها

. ދނެް  ވިލރޭޭ لَةُ الْقَدرلَيތމިނަްކަލގޭެފނާަށް  ތިމނަްކަލގޭެފނާު އރެޭ ދއެްކެވނުެވެ
. ފހަެ ފހަުދހިއައެްގެ އނޮހަރިި ރޭތަކުގއަި  ހަނދުމފަުޅު ނެތިކރުއެވްުނވެެ

".   ތޔިބައަިމހީނުް އރެޭ ހޯދުމަށް މަސއަްކަތްކރުށާެވެ
                                                           

  .وأبو داود والنسائي وابن ماجه والبيهقي وابن حبانرواه أحمد والبخاري ومسلم  )1

  رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي وابن ماجه والبيهقي وابن حبان. )2
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ދނެފްހަެ އޮނހަރިި ރޭތކަުން އރެއެަކީ ކޮނރްއެއެްކަން 
.ކަނޑއަެޅުމގުއަިވެސް ޢިލް އިމާމު  މވުރެިނގްެ މެދގުއަވިަނީ ޚޔިލާު ތފަާތވުފެއަެވެ

. މތާް ،ޝފާޢިީ ދެކވިޑައަިގަނންވަާ ގޮތގުއަި الله އއެީ އެކާވީސްވނަަ ވިލރޭއެވެެ
ރއުްސނުްލއެްވި ޢއާިޝތަުގފެނާއާި، ސޢަީދު ބުނު މުސއަޔްަބު ދެކިވޑައަގިަނންަވާ 

. ،ގޮތގުއަި އިމމާު ޤަތދާއާއާި، ، އމިމާު ޝަޢބުއީއާި އއެީ ތޭވސީްވނަަ ވިލރޭއެެވެ
އއެީ ފނަްސވަީސވްަނަ  ،ޙަސަނލުް ބަޞރަީ ދކެިވޑައަިގނަންަވާ ގޮތގުއަި

. އއެީ ހަތާވީސވްނަަ  ،އދަި ގނިަ ޢިލމްވުރެިން ވިދާޅވުާ ގތޮުގއަި ވިލރޭއެެވެ

. ގއަި ހރުހިާ ރއަުޔެއް  "فتح الباري" - رحمه االله  - الحافظ ابن حجر  ވިލރޭއެެވެ
. މމިއަްސަލގާއަި އެންމެ ރާޖޙިވުެގނެވްާ ޖަމާކރުއެްވމުަށފްހަު ވި ދޅާުވފެއަިވއެެވެ

އއެީ ފހަުދހިއައެްގެ އޮނހަރިި ރތޭަކުން ރއެެކެވެ. އަދި މމިއަްސަލގާައި  ،ގޮތަކީ
. އެބހަީ ރއެެ ދާބދަަލވުމަުން ،ވރާިދވުެފއަވިާ ނއަްޞތުަކުން ވސިްނޭ ގޮތގުއަި ކެވެ

. އަދިކއިއެްތަ! ކނޮްމެ އހަރަަކު އއެރްއެއެގްެ ގތޮގުއަި އޮނންަ ރެ އއެް ނޫނވެެ
  އޮނހަރިި ރޭތކަުން، އކެއިހަރަު އެކރިއެަށް ބަދަލވުމަުނދްާ ރއެެކެވެ.

 ވިލރޭގޭެ ޢަލމާާތތްަކާ لَيلَةُ الْقَدر ވލިރޭޭގެ ޢަލމާތާްތައް. لَيلَة القَدر
. ބެ ފަހެ ހޭގޮތނުް އއަިސފްއަިވާ ގިނވަހާަކަތއަް ޞއަޙްއައެް ނނޫެވެ

. އެއީ މިމއަުޟޢޫގުއަި ޢިލމްު ވރެނިް އިތބުރާުކރުއަްވފާއަިވނަީ ތނިްޢލަާމތާަކަށވެެ
ހުމއާި، އެދވުހަުގެ އރެޭގެ ފިނހިނޫުމނިް މެދމުނިަކަށް ހރުުމއާި، އރެޭ ވރާވޭެ

. އަދި މތިިނޢްަލމާާތގުެ ތރެއެިނވްެސް  ،އރިއުރަާ ހިނދު އރިގުއަި ދދޯިނތެުމވެެ
. އަދި  އެނމްެ ޞއަްޙވަެގނެވްަނީ ތނިވްަނއަށަް މިބޔަނާްކރުެވނުު ޢަލމާާތވެެ

. އހެނެީ އރޭއުެވނަީ އރެޭ ފއާިތވުެ  އެޢލަާމތާަކނުް މބާޑޮު ފއަިދއާއެްވެސް ނެތވެެ
. ރއުްސނުްލއެވްި އުބއަޔްު ބުނު ކޢަުބގުެ ކބިއަިން الله މތާް ގޮސފްއަެވެ
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. އހަރުެމނެްނށަް  . އެކަލގޭފެނާު ވދިާޅުވއިވެެ  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
 . :  )1(لَها" شعاع لاَ الْيوم ذٰلك تطْلُع الشمس "أَنَّޚަބރަުދއެވްއިެވެ މނާއަީ

"".   ހަމަކށަަވރަނުް އެދވުހަު އރިއުރަާނީ އރިުގއަި ދޯދނިހުުނންަ ޙލާުގއަވެެ
ދނެފްހަެ އރެޭ ގަސްތއަް ވއެްޓި އޭގެ އަޞްލު ޖަގހަަތަކށަް 

ލނޮު  ކަނޑުގެރުޖޢޫވަުމއާި، އރެޭ ހރުހިާ އއެްޗއެް ސަޖދިަކރުުމއާި، އރެޭ 
އރެއެަކީ އަލވިެގނެްވާ ރއެއެް ކމަުގއަި ވުމއާި، އެރޭ ފެނށަް ބދަަލވުުމއާި، 
މހިރުހިާ ވހާަކތަަކަކީ އއެްވސެް އަޞްލއެންުވާ  ،ކއުްތާ ނގުޮވމުއާި

.   ވހާަކަތަކެކވެެ
ދަމނުަމދާަކީ ވަކި  ވލިރޭޭ ޤިޔާމކްުރުމާއި، ދުޢާކުރުން. لَيلَة القَدر

.މއަްސރަަކަށް ނވުަތަ ވަކި ރއެަ ހރުިހާ  ކށަް ޚއާްޞަކމައެް ނޫނވެެ
. ފހަެ  ،މއަްސރަަކަށް އަދި ހރުހިާ ރއެަކަށް ޢާނމްުވގެނެވްާ އަޅުކަމެކވެެ

 ،ގއަި ދަމނުަމދާަށްއެމއަްސރަު، ހޔެޮކަމުގެ މޫސމުއެްކަމނުްރަމޟަާނމްހަަކީ 
. އހެެން މއަްސރަތުަކަށވްރުެ الله މާތް ބޑޮށަް ބރާއުަޅއުވްާފއަވިއެެވެ

. އެކަލގޭފެާނު ރއުްސނުްލއެްވި އބަހޫު ރއަރިގާެ ކިބއަިން ރވިާވގެނެްވއެވެެ
 . . ޙަދީޘް rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ من قَام رمضانَ إِيمانا واحتسابا "ކރުއެވްއިެވެ

بِهذَن نم مقَدا تم لَه رވބާަށް އެދޭ ޙާލު، ޘަހރުެ، މާނއަީ: "އމީާނވްެ  )2("غُف
. އނޭާގެ އިސވްދެޔިހައަި ކުދި  ރަމޟަާން މހަު ޤޔިާމުކށޮްފި މހީާ ދަނންއަެވެ
". އަދި ރަމޟަާނމްހަުގއަި ކރުވެޭ ދަމނުަމދާަށް  ފާފއައެް ފހޮެވގިެނދްާނއެވެެ

                                                           
 رواه أحمد ومسلم والترمذي والنسائي في الكبرى، والبيهقي وابن حبان وابن خزيمة.  )1
 .ي والنسائي وابن ماجهرواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذ )2
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. )1(ފިޤހުު ޢލިްމވުރެިން "ތރަާވޙީު" لَيلَةُ އަދި  ގެ ނަމނުް ނނަްދއެވްފާއަިވއެެވެ
ގނެްވާ ރއެަކަށް ހޔެޮކަން ބޑޮވުެ ،އއެހްާސް މއަްސރަަށވްރުެ ވިލރޭއެަކީ الْقَدر

ވުމނުް، އރެޭ ދަމނުމަާދު ކރުުމށަް އހެެން ރތޭަކަށވްރުެ ބޑޮަށް 
. ރއުްސުނލްއެްވި އބަހޫރުއަރިާގެ ކިބއަިން الله މާތް ބރާއުަޅއުްވފާއަިވއެެވެ

 . . އެކަލގޭެފނާު ވިދާޅވުއިވެެ .ޙދަީޘް rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ  ކރުއެްވއިވެެ
نم" لَةَ قَامرِ لَياإِ الْقَدانا يمابستاحو رغُف ا لَهم مقَدت نم "بِهއީމނާްވެ މނާއަީ: " )2(ذَن

.  ވިލރޭޭ لَيلَةُ الْقَدرވާބށަް އެދޭ ޙާލު، ޘަހރުެ،  ޤޔިާމުކޮށފްި މހީާ ދނަްނއަވެެ
".   އޭނގާެ އިސވްެދޔިހައަި ކުދި ފާފއައެް ފހޮވެގިެނދްާނއެވެެ
ން ދޢުާކރުުމަކވީެސް އަދި އޮނހަރިި ރޭތަކގުއަި ގނިަގނިއަި

. ފހަެ މާތް ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝތަގުެފނާުގެ ކިބއަނިް الله އެދވެިގނެވްާ ކަމކެެވެ
. އެކަމނަާ  . ތިމނަްކަމނަާރވިާވގެެނވްއެވެެ . އޭ  ވދިާޅވުއިެވެ ދނަްނވައަިފމީވެެ

!الله . ގެ ރަސލޫއާެވެ ވލިރޭއެަކީ  لَيلَةُ الْقَدر ނިކަން ވިދާޅވުެ ބއަްލވަށާެވެ
އރެޭ ތިމނަްކަމނަާ  ،ކަން ތިމނަްކަމނައާަށް އެނގި ވޑައަގިެނފްިނމަަކނޮރްއެއެް

. ކަނބުލގޭެ  ޅވުނާީ ކނޮް އއެްޗއެްތއޯެވެ؟ވިދާ އެކލަޭގފެާނު ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ
 . މނާއަީ:  )3(عني" فَاعف الْعفْو تحب عفُو إِنك "اَللَّهمމިފދައަިން ވިދޅާުވށާެވެ

! އިބަ"އޭ ހއަްދަވާ ބޑޮުކު ، އީ ގިނގަިނއަނިް ޢފަޫކރުއަްވާاللهރއެވްި ރަސްކލަާކޮ
ލޯބިކރުއަްވާ ރަސްކލަާނގއެެވެ. ފހަެ މއިަޅއާަށް ޢަފޫކރުއެވްުމށަް 
"!   ޢަފޫކރުއަވްާނދޭވެ

                                                           
އެފޮތށަް  ،ގއަި ބަޔާނކްޮށްފއަި ވނާއެވެެ. ވިދޅާވުމުަށް "كتاَب الصلاَة"ތރަާވޙީުނމަދާގުެ ތފަްޞލީު  )1

.   ރޖުޢޫަވެ ވަޑއަިގނަްނވަާށވެެ
 .والبيهقي رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي )2
 .وصححه الألباني ابن ماجهرواه أحمد والترمذي والنسائي و )3
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 
މނާއަަކީ ކމައެްގއަި ޘބާިތވުެ، ޤއާމިުވމުެވެ.  ގެ ލފަޒްީ اعتكاَف

. ފހަެ ނުވތަަ ތަނއެގްއަި ޘބާިތވުެ، ޤއާމިުވު  ގެ އަނންނަިވި ވަޙީاللهމެވެ
. އެކލަާނގެ ބަސފްުޅުގއަި  މިލފަޒްު އއަިސފްއަިވނަީ މމިނާއަިގއަެވެ

 . ¡   ~   �       { z  y  x  w  }  |  ]ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ
¢Z  ) :އިބރްހާީމްމނާއަީ: "  )٥٢الأنبياء u  ެއެކަލގޭެފނާުގ

ވި ހިނދު، (ތޔިަބއަމިހީުން ނިކނަް ބއަޕްއަަށއާި، ޤއަމުުގެ މީސްތކަުނންަށް ވދިާޅު
.) ތޔިބައަމިހީުން އަޅުކަންކރުމުުގއަި ޤއާމިުވެ ތޔިަތބިީ ކޮން  ހަނދުމަކރުށާެވެ

  ބުދުތކަަކަށް ހއެޔްެވެ؟"
ގެ ޙަޟރުަތށަް اللهގެ ޝރަޢުީ މނާއަަކީ  اعتكاَفދނެފްހަެ 

  ޤއާިމވުެ އިނމުެވެ.ކއުްތނަވްުމގުެ ނޔިތަުގއަި މިސްކތިުގއަި ޘާބތިުވެ، 
كاَفاتكاَف ޝަރުޢުކުރެއްވުން. عتعގެ މތާްކަމާ ބހެޭގޮތނުް  ا

    ،އއެްވެސް ޞއަްޙަ ދލަީލއެް ވރާދިުވގެެން އއަިސފްއަި ނވުިނމަަވސެް
ހރުހިާ ދނަންަބޭކލަުނވްަނީ ޝރަޢުުކރުވެގިެނވްާ އަޅުކމައެްކަމށަް  އަކީ اعتكاَف

. އހެނެީ ހަމަކށަަވރަު ން ކނޮްމެ ރމަަޟނާްމހަަކު އއިްތފިާޤވުެ ވޑައަގިެނފްއަެވެ
. އދަި  އނިްނވަާ އަށް اعتكاَف rرسول االله ދހިދަުވހަު  ކމަުގއަި ވއިެވެ

އނެްމފެހަު ރަމޟަާނމްަހު ރަވެ ވޑައަިގތަުމގުެ ކރުނިް އއަި، އެކަލގޭފެާނު އވަހަާ
. ކމަުގއަި އިނންވެި އަށް اعتكاَفވހިިދުވހަު  އދަި އެކަލގޭެފނާގުެ  ވއިވެެ
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އށަް  اعتكاَفނބލަުނންއާި، އެކަލގޭފެާނގުެ އަޞޙްާބބުޭކަލނުވްެސް އަނބއިަނބިކަ
.    ތއިބްަވާ ކަމގުއަި ވއިވެެ
ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ކބިއަިން الله ފހަެ މތާް

. "ރަމޟަނާމްހަުގެ ފހަުދހިއައެްގައި  . އެކމަަނާ ވިދާޅވުއިެވެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ
. އއެީ މާތްއނިްނވަާ ކަ އަށް اعتكاَف rرسول االله  الله މުގއަި ވއިެވެ

އެކަލގޭފެާނގުެ ފރުާނފަުޅު ހއިޕްަވއަިފމުަށް ދނާްދނެެވެ. (އބެހަީ އަވހަރާަވެ 
.) ދނެް އެކަލގޭެފނާށަް ފހަުގއަި އެކަލގޭެފނާުގެ  ވޑައަިގނެްފމުަށް ދާނދްެނވެެ

." އަށް اعتكاَفއަނބއިަނބި ކަނބލަުން     )1(ތއިބްަވާ ކަމގުއަި ވއިެވެ
އްސުނލްއެވްި އުބއަޔްު ބުނު ކަޢބުގުެ ކިބއަިން ރުالله އަދި މތާް

. . އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ "ރަމޟަނާްމހަގުެ ފހަދުހިއައެްގައި  ރވިާވގެެނވްއެވެެ
.  اعتكاَف rرسول االله  ފހަެ އއެއްހަރަަކު އަށް އިނންަވާ ކަމގުއަި ވއިވެެ

އްގއަި އެކަން ފުޅއެގްއަި އުޅއުްވމުުގެ ސބަބަުން ފހަުދހިއަެރުއެކަލގޭފެާނު ދތަު
. ދެން ޖހެގިނެއްއަި އހަރަު ވހިިދވުހަު އެކލަޭގފެާނު  އަށް  اعتكاَفނުކރުއެްވނުެވެ

".    )2(އިނންވެއިެވެ
ރއުްސނުްލއެްވި އބަޫސޢަީދގުެ ކބިއަިން الله މާތް އަދި

 . . އެކލަޭގފެނާު ވިދާޅވުއިެވެ "ހަމަކށަވަރަުން، ރަމޟަާނމްހަުގެ ރވިާވގެެނވްއެވެެ
. ދނެް ދވެަނަ  اعتكاَف rرسول االله  ގއަިފރުަތަމަ ދހިއައެް އަށް އިނންެވއިވެެ

މިސްކތިުގއަި އެކަލގޭެފނާަށޓްަކއަި ޖހެިފއަިވާ، ކހެރެީގެ  ދހިއައެްގއަި،
. އފެޭލގިގޭެ ދރޮހުރުީ ތށޮއަޔްަކުން  اعتكاَفފޭލގިއެއެްގއަި  އަށް އިނންވެއިެވެ

                                                           
  رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي. )1
  .رواه أحمد وأبو داود والنسائي وابن ماجه وابن حبان وصححه الألباني )2
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. ދނެް އެކަލގޭފެާނު އތެޮށަލި އެ  ،އފްރަާތަކށަް ޖއަްސވައަިބަނދްުކރުެވފިއަެވެ
މސީްތަކނުްނާ ވހާަކފަުޅު ދއަްކވަނަް  ،ނރެއުވްއަިއިސްތށަފިުޅު ދރޮުން ބރޭަށް 

. ދނެް މސީްތަކނުް އެކަލޭގފެނާާ ކއަރިއިަށް ޖހެިލުމނުް އެކަލގޭެފނާު  ފއެްޓެވއިވެެ
. "ހަމަކަށވަރަނުް ފރުތަަމަ ދހިއައެގްއަި ތމިަންކލަޭގފެނާު  ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

عكاَفاއއެީ  ت . . لَيلَةُ الْقَدرއަށް އިނންވައަިފމީވެެ ދެން  ވިލރޭޭ ހއޯްދެވމުަށވެެ
. ދެން  اعتكاَفދވެނަަ ދހިއައެްގއަިވސެް ތމިނަްކަލގޭެފނާު  އަށް އިނންވައަިފމީެވެ

. އެރޭ  uޖިބރުީލު  ތިމނަްކަލގޭފެާނގުެ އރަހިަށް ވޑައަިގނެް ދނަންަވއަފިއިެވެ
. އހެނެްކަމނުް ތޔިބައަިމހީުނގްެ ވަނީ ފހަުދހިއައެްގެ ރޭ ތރެއެނިް ތަކގުއަެވެ

. اعتكاَفއށަް އިނންނަް ބނޭުން މހީަކު  اعتكاَف ދެން  އށަް އިނންހަުށިކމަވެެ
)  ،މީސްތަކނުް އެކލަޭގފެާނއާެކު އަށް  اعتكاَف(ފހަުދހިއައެްގއަި

.   )1("ތބިއެްޖއައޫވެެ
ކބިއަިން ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ الله އަދި މާތް

. "އއެފްހަރަަކު  ފހަުދހިއައެްގއަި ރމަަޟނާމްހަުގެ  ، rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ
އށަް އނިްނވަނާެ ވހާަކަ އެކމަަނގާެ އރަހިުގއަި ދެނންވެުމުން  اعتكاَف

. ދެން  اعتكاَفއެކަމނަވާެސް  އަށް އިނންވެުމށަް ހއުްދއަަށް އެދވިޑައަިގނެްފއިވެެ
. ފހަެ ޙަފޞްއާަށް އެކަން އެކަލގޭފެާނު އެކމަަނާ އށަް ހއުްދދައެްވއަިފއިވެެ
އރަހިުން އެކމަނައާަށް ހއުދްަ ނަނގްަވއަި  rرسول االله އެނގވިޑައަިގަތމުނުް 

ޢއާިޝތަުގފެނާުގެ އރަހިުން ދަނންަވއަފިއިެވެ. ދނެް އެކަމަނާ އެކަން  ދއެވްުމށަް
. ދނެް ޒއަނިަބު ބނިްތު ޖޙަުޝށަް އެކނަް  އެނގވިޑައަިގަތމުުން ކށޮްދއެްވއަފިއިެވެ

އަށް އިނންވެުމށަްޓަކއަި ފޭލގިއެއެް (މީސތްަކުން  اعتكاَفއެކަމނަވާެސް 
                                                           

 .رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي وابن ماجه والبيهقي وابن حبان وابن خزيمة )1
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) ޖއަްސުވއަފިއިެވެ. އަދި  އަށް އނިންަވއާރިު،  اعتكاَف rرسول االله ލއަވްއަި
ވޑައަިގނަްނވަާ ހިނދު،  އާދަފޅުަކީ ނމަާދުކށޮް އަވަދވިެ އެކަލގޭފެާނގުެ

) (މިސްކތިުގއަި އެކލަޭގެ ފޭލގިއެަށް  އެކަލގޭފެާނގުެފާނށަްޓަކއަި ޖހެިފއަހިުނންަ
. ފހަެ އެކަލގޭެފނާށަް އެކަނބލަުނގްެ ފޭލގިެތއަް  ވޑައަިގަތމުވެެ

. "މއިީ ކނޮްކަމއެް ހއެޔްެވެ؟"  ފެނވިޑައަިގނެްނވެި ހިނދު، ޙދަީޘްކރުއެވްއިެވެ
. އއެީ ޢއާިޝއާއާި، ޙަފޞްއާއާި، ޒއަިނބަު ގެ މީސްތަކނުް ދަނންވައަިފއިވެެ

. "މިކަމނުް އެކަނބލަުން  . ފހަެ އެކަލގޭފެާނު ޙދަީޘްކރުއެްވއިވެެ ފޭލގިެތަކވެެ
އަކަށް  اعتكاَفތމިނަްކަލގޭެފނާު އެދނެީ ހެވަކށަް ހއެޔްެވެ؟ 

". .  )1(ނީނންވަާނމަެވެ ދނެް އެކަލގޭެފނާު ގެކޅޮަށް ވޑައަގިަނންވައަިފއިެވެ
އަށް  اعتكاَفހު އެކަލގޭފެާނު ޝއަވްާލމުހަުން ދހިަދވުަ ،ދނެފްހަެ ޢީދު ނމިުމނުް

.   )2("އިނންވައަިފއިވެެ
ރަމޟަނާްމހަުގެ  ،އިސވްެދޔިަ ޙދަީޘްތަކނުް އެނގޭ ގޮތގުއަި

އަށް  اعتكاَفފރުަތަމަ ދހިއައެްގއައާި، ދވެަނަ ދހިއައެްގއައާި، ފހަުދހިއައެްގއަި 
. އަދި ރަމޟަާނމްަސް ފޔިަވއަި އހެނެހިެން  އިނނުް ޘާބތިުވގެނެްވއެވެެ

  އަށް އނިުން ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ. اعتكاَفއްސރަުތަކގުއަިވެސް މަ
. އިސވްެދޔިަ ތނިވްަނަ  ގެ اعتكاَفދނެފްހަެ  ޙުކމުް ދނަްނއަވެެ

އއެީ މުސްތޙައަްބު  ،ޙަދީޘއާި، ހަތރަވުަނަ ޙަދޘީުން އނެގޭ ގޮތގުއަި
. އދަި  އެކަމުގެ ރމަަޟނާްމހަގުއަި އހެެނހިނެް މއަްސރަުތަކށަވްރުެ، އަޅުކމަެކެވެ

                                                           
ހުރހިއަި އަނބިކަނބަލުން ވަޑއަިގނެް މސިްކތިުގއަި ފޭލގިެ ، ނު ޙަދޘީްކރުއެވްީމިގތޮަށް އކެަލގޭެފާ )1

.   ޖއެސްެވމުުން މސިކްިތް ފުރި ނމަދާކުުރާ މީހުނންަށް އކެމަުގެ ސބަބަުން އުނދަގޫ ވދެާނެތއީވެެ
 رواه مالك وأحمد والبخاري وابن حبان وابن خزيمة. )2
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. އއެީ ގނިަޙދަީޘްތަކގުއަި ޘާބތިވުެފއަވިަނީ  މުސްތޙައަްބުކނަް ގަދއަވެެ
. اعتكاَف rرسول االله ރަމޟަާނމްހަު  އަދި  އަށް އިނންެވި ކަމށަެވެ

އހެެނހްރުހިާ ދވުހަަކަށވްރުެ، ރަމަޟނާމްހަުގެ ފހަުދހިއައެްގއަި އެކމަުގެ 
. އިނުމަށް ނަދރުއެް ބުނފެއިްޔާ  ކަށްއަ اعتكاَفފހަެ  މުސްތޙައަްބުކނަް ގދައަެވެ

.  اعتكاَفމެނވުީ  ރއުްސނުްލއެްވި الله މާތްއަށް އނިުން ވާޖބިއެްނވުާނއެވެެ
.الله ޢަބދްު އެކލަޭގފެާނު ވިދާޅވުއިެވެ.  ބނުު ޢމުރަުގެ ކބިއަިން ރިވވާގެެނވްއެެވެ

( . މަސޖްިދލުް  rرسول االله ޢމުރަު،  (އހަރުެނގްެ ބއަޕްަ އށަް ދނަްނވައަިފއިެވެ
އަށް އނިުމށަް، ޖހާިލއިޔްަ ޒަމާނގުއަި  اعتكاَفޙރަާމގްއަި އއެްދުވހަު 

. (ފހަެ އެނދަރުު އހަރުެން ފއުްދނަް ޖހެޭނެ  އހަރުެނވްަނީ ނދަރުއެް ބނުފެއަެވެ
. rرسول االله ހއެޔްެވެ؟)   ކަލގޭެފާނު "ކަލގޭފެނާުގެ ނަދރުު ޙަދޘީްކރުއެްވއިވެެ

".   )1(ފއުްދަވށާވެެ
 ގެ މޙައަްލަކީ މިސްކތިެވެ. اعتكاَفފހަެ  ލު.މަޙައް  ގެ  اعتكاَف

. މާތް ޞއަްޙއައެް اعتكاَفމިސްކިތންނޫް ތަނއެގްއަި  الله ނވުނާއެެވެ
 . البقرة: (  Z  Y  X  W  VZ  ]\   ] ވަޙީކރުއަވްާފއަވިއެެވެ

١٨٧(  :  ،އަށް ތިބއޭރިު اعتكاَف"އަދި ތޔިަބއަމިހީުން މސިްކިތގުއަި  މާނއަީ
. (އަދި ޖމިާޢވުުމށަް  އެކަނބލަުނންާ ) ޖމިާޢނުވުާށވެެ (އެބހަީ އަނބނިންާ

"(.   މަގފުހަިވާ ކމައެް ނމުެކރުާށވެެ
ފހަެ ޙަނފަީ މޛަހުަބގުެ ޢލިްމވުރެނިް ވދިާޅުވާ ގޮތގުއަި، 
އަނހްނެުނންށަް، އެކަނބލަނުް ގޭގއަި ނަމދާުކރުަން ޚއާްޞަކޮށފްއަި ހުންނަ 

. އަދި މލާިކީ މަޛހުަބގުެ ޢިލމްުވރެނިް އށަް ތބިވެިދނާއެެވެ اعتكاَفތނަތްާނގއަި 
                                                           

  ي والدارقطني وابن حبان وابن خزيمة.رواه البخاري وأبو داود والترمذي والبيهق )1
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އަދި ފރިހިެނުނންށަްވެސް  ،އނަހްެނނުްނށަްވސެް ،ވިދާޅވުާ ގތޮގުއަި
.އަށް ތބިވެޭނެ اعتكاَفއެތނަްތނާގއަި    އވެެ

އަދި އމިާމު އބަޫޙނަފީއާއާި، އމިާމު އޙަުމދަު ދެކވިޑައަިގނަންަވާ 
މާދު ޤއާިމކުރުެވޭ ކނޮްމެ އަށް ތބިެވނޭީ ފރަޟުު ފަސންަ اعتكاَف ،ގޮތގުއަި

. އަދި އމިާމު ޝފާިޢީ ދެކވިޑައަިގނަންަވާ ގތޮގުއަި ހުކުރު  ،މިސްކިތއެގްއަެވެ
ފރަޟުު ފަސްނމަާދު ޤއާިމުކރުވެޭ ކނޮްމެ  )1(ވާޖބިުނނޫް ކނޮމްެ މހީަކަށް

. އެކަމަކު ހުކރުު ވާޖބިުވގެނެްވާ  اعتكاَفމިސްކިތއެގްއަި  އަށް އިނދވެިދނާއެވެެ
ހުކރުނުަމާދވުެސް  ،ސްތޙައަްބވުގެެނވްަނީ، ފރަުޟު ފަސންަމދާއާެކުމހީއާަށް މު

އަށް އިނުމވެެ. އަދި އިމާމު މާލިކު  اعتكاَفޤއާމިުކރުެވޭ މސިްކިތއެގްއަި 
އަށް  اعتكاَفހުކރުު ވާޖބިުވގެނެްވާ މހީާ،  ،ދކެިވޑައަިގނަންަވާ ގޮތގުއަި

.ދު ޤއާމިުކރުވެޭ މސިްކިތަކށަްވުހުކރުނުަމާ އިނމުަށް އަދި  ން ޝރަުޠވުެގނެވްއެެވެ
އަށް އިނދވެނޭީ ފރަުޟު  اعتكاَف ،އިމމާު ޒހުރުީ ދެކވިޑައަިގނަންަވާ ގތޮުގއަި

. އއެީ  ފަސންަމާދގުެ އިތރުނުް ހުކރުނުަމާދވުެސް ޤއާިމުކރުވެޭ މިސްކިތއެގްއަެވެ
އަދި ވާޖބިުވގެނެްނވުާ މހީަކަށް  ،ހުކރުު ވޖާިބވުގެެނވްާ މހީަކށަް ވޔިަސް

.ވޔިަސް   މއެވެެ
ރއުްސުނލްއެްވި ޙުޛއަިފތަު ބުނލުް ޔަމާން الله އަދި މތާް

ހަމއަެކނަި ތިން  ތބިވެނޭީ އށަް اعتكاَف ،ދކެިވޑައަިގނަންަވާ ގތޮގުއަި
. އއެީ މަސްޖދިުލް ޙރަާމާމިސްކިތއެް އި، މަސޖްިދއުް ނބަވައީއާި، ގއަެވެ

. ގނަްނވަާ އަދި ޢޠައާު ބނުު އބަރީބަާޙު ދެކވިޑައަި މަސްޖދިުލް އޤަްޞއާެވެ

                                                           
ގއަި  "كتاَب الصلاة""ހކުުރު ވޖާބިވުެގނެްވާ މީހުންނއާި، ހުކރުު ވޖާބިުވގެެންނވުާ މީހނުް  )1

  ބަޔާނކްޮށފްއަި ވނާއެެވެ. ވދިޅާވުާން ބޭނުނފްޅުުނމަަ، އެފޮތަށް ރޖުޫޢވަެ ވަޑއަިގނަްނވަާށެވެ.
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މަދނީގާެ  ،އަށް ތބިވެޭނީ ހމައަެކަނި މއަްކއާއާި اعتكاَف ،ގޮތގުއަި
. އދަި ސޢަީދު ބުނު މުސއަޔްަބު ދެކވިޑައަިގަނންަވާ  މިސްކިތތްަކގުއަެވެ

  އަށް ތިބވެޭނީ ހމައަެކަނި މަދނީާގެ މިސްކތިްތަކގުއަެވެ. اعتكاَف ،ގޮތގުއަި
ގޮތަކީ މސިްކިތކެޭ ކިޔޭ  ދނެފްހަެ މިމއަްސަލގާއަި ރޖާިޙވުެގނެވްާ

. ވަކޚިއާްޞަ  اعتكاَفކނޮްމެ ތނައެްގއަި  އށަް އިނނުް ހއުްދވަެގނެްވމުެވެ
އަށް އިނުން  اعتكاَفއަދި ވަކބިާވތައެްގެ މސިްކިތަކށަް  ،މިސްކިތަކށަް

 . ދެން ހުކރުު ޚއާްޞަކރުާނެ ޞރަީޙަ ދލަީލއެް އއަިސްފއައެް ނެތވެެ
އަށް  اعتكاَفމާދު ޤއާމިު ނުކރުެވޭ މިސްކތިއެްގއަި ވާޖބިުވގެނެްވާ މހީާ ހުކރުނުަ

ހުކރުނުަމާދު ޤއާިމުކރުވެޭ  ،ހުކރުނުަމދާު ކރުުމށަްޓަކއަި ،އިނކްަމގުއަި ވނާަމަ
. އއެީ  اعتكاَفމިސްކިތަކށަް ދއިުމަކނުް އނޭާގެ  އއެް ބާޠިލއެް ނވުާނއެވެެ

ށް އނިންަމހީއާަށް އަ اعتكاَفމިސްކތިުން ނުކތުުން  ،ޟރަރޫީ ބނޭުނތްަކަށް
  ހއުްދވަެގނެވްާތއީެވެ.
މުސލްިމއެް  ،އނިންަމހީާ އަށް اعتكاَفޝަރުޠތުައް. ގެ  اعتكاَف

(އެބހަީ ކމަުގއަވިުމއާި، ތަނދްރޮު ދނަންަމހީއެް ކަމގުއަިވމުއާި، ބޑޮޙުަދަޘނުް 
  ޠހާރިވުެގނެވްމުެވެ.ޖުނބުުނންއާި، ޙއަިޟނުްނއާި، ނފިާސނުް) 

ތއަް.ރުކު ގެ  اعتكاَف ޙޤަީޤަތް ބިނވާެގނެވްނަީ  ގެ اعتكاَفފހަެ  ން
 . އއެީ ނޔިަތގްަތމުއާި، މިސްކތިުގއަި ހިނދުކޮޅަކު ދރެުކނުއެްގެ މއަްޗށަެވެ

. . އހެެނީ ހަމަކށަަވރަނުް    މޑަުކޮށްލމުވެެ ފހަެ ނޔިަތގްަތނުް ދނަްނއަވެެ
ޞއަްޙއަެއް އަކީ އަޅުކމަެކެވެ. އދަި ނޔިަތަކނުް މެނވުީ އަޅުކމައެް  اعتكاَف

. ދނެް މިސްކތިގުއަި މޑަުކށޮްލނުް . އއެީ  ނުވނާއެެވެ ގެ  اعتكاَفދނަްނއަވެެ
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. އަދި އހެެން ތނައެްގއަި މޑަުކޮށްލމުަކނުް  އަކަށް  اعتكاَفއަޞލްު ޙަޤީޤތަެވެ
 . . ފހަެ ނުވނާއެެވެ   އެވހާަކަ ބޔަާނވްެ ހިނގއަްޖއެވެެ

ގނިމަިނގުއަި ޙއަްދެއް ގެ  اعتكاَفފހަެ  ގެ މުއްދަތު. اعتكاَف
 . އެބކޭަލނުްގެ ނުވާކމަަށް ޢލިްމވުރެނިްވނަީ އއިްތފިާޤވުެ ވޑައަިގނެފްއަެވެ

 . ފހަެ ޙނަފަީ މަޛހުަބގުެ މެދގުއަި އިޚތުިލފާު އފުެދފިއަިވނަީ މަދމުިނގުއަެވެ
އއެްގެ މަދމުނިީ  اعتكاَف ،ޢިލމްުވރެނިް ދެކވިޑައަިގނަްނވަާ ގޮތގުއަި

. އަދި   ،މާލިކީ މަޛހުަބގުެ ޢިލމްުވރެނިް ދެކވިޑައަިގނަްވާ ގތޮުގއަިއއެްދވުހަެވެ
.  ،އއެްގެ މދަުމނިީ ރއެަކއާި اعتكاَف އދަި އިމމާު ޝާފޢިއީއާި، އިމާމު ދވުލާެވެ

އއެްގެ  اعتكاَف ،އަޙމުަދއާި، އިމމާު އިސޙްާޤު ދެކވިޑައަިގނަްނވަާ ގތޮގުއަި
. އބެހަީ  .ގެ  اعتكاَفމަދުމނިީ ހިނދުކޮޅެކވެެ  މާނަ ދހޭވަާވރަގުެ ހިނދކުޮޅެކވެެ

ގެ ވަގުތު ކަނޑއަަޅާނެ އއެްވެސް ޞރަޙީަ ދަލީލއެް  اعتكاَفއހެެނީ 
. އހެނެްކމަުން ވަގތުުގެ މދަުމނިވްރަު  ކަނޑއަަޅނާީ ލަފޒްު އއަިސްފއައެް ނތެެވެ
. އަދި  ގެ ލަފްޒު  اعتكاَفދލަީލުކރުާ އނެްމެ މދަު މނިްވރައެގްެ މއަޗްަށވެެ

. އެނމްެ މަދު މނިްވރަަކީ މޑަުކށޮްލމުޭ ދލަީލުކރުާ  ބނުވެޭވރަގުެ ހިނދުކޅޮެކެވެ
އަށް  اعتكاَف rرسول االله ދހިދަުވހައާި، ވހިިދވުހައާި، ތރިސީްދވުހަު، އަދި 

އަދި އޢެަދދަު ވޖާިބުކރުމުަކަށވްެސް  ،ޅމުަކަށވްެސްޢަދދަު ކަނޑއަެ، އިނންވެުން
. . ފހަެ ރޖާިޙވުެގނެވްާ ދލަީލއެް ނުކރުއެެވެ   ގތޮަކީ މއިވެެ
ހޭ ވަގުތު. اعتكاَف  ގެ اعتكاَف ،މސިްކިތގުއަި ޖހަާއެބހަީ  ފަށަންޖެ

 . ފހަެ މިމއަްސލަާގއަި މަޝހްރޫު ދރެއަޔުެއް ފޭލގިއެަށް ވަނންނަްޖހެޭ ވގަުތވެެ
. އިމމާު އއަޒުާޢއީއާި، އމިާމު ލއަިޘއުއާި، އިމމާު  ވރާިދވުެގނެް އއަިސްފއަިވއެވެެ

އަށް އނިްނނަް ބޭނނުްވމާހީާ، ފަތސިްނމަާދު  اعتكاَفއި، އިސޙްާޤގުެ އރަހިުގަ
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މިބކޭަލނުްގެ ދަލލީަކީ ގެ ފޭލގިއެަށް ވަނންނަް ޖހެޭނއެެވެ.  اعتكاَفކރުުމށަފްހަު 
ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝތަުގފެނާުގެ ކބިއަިން ރވިާވގެެނވްާ ޙަދީޘވެެ. الله މާތް

. "ރަމޟަާނމްހަުގެ ފހަުދހިއަެ   rرسول االله  އގްއަިއެކަމނަާ ވދިާޅވުއިެވެ
.  އަށް اعتكاَف ފހަެ ތމިަންކމަނަާ އެކަލޭގފެާނށަް ފލޭިގެ އިންނވަާ ކަމގުއަިވއިވެެ

. ދނެްފހަެ އެކަލގޭފެާނު ފަތސިްނމަާދު ކރުއަވްައި  ޖއަްސަވއަިދއެވްަމވެެ
."ތެފޭލގިއެަށް ވެދވެޑައަިގނަންވަަ ފހަެ މިމއަްސަލގާއަި ރޖާިޙވުެގނެްވާ  )1(ވެ

  . ގޮތަކީ މއިެވެ
އަދި އމިާމު އަބޙޫަނފީއާއާި، އމިާމު މލާިކއުއާި، އމިާމު ޝާފޢިގީެ 

އަށް އނިްނނަް ބޭނނުވްާމހީާ، ޢޞަރުނުަމާދު ކރުުމށަްފހަު،  اعتكاَفއރަހިުގއަި 
. اعتكاَفއރިއުއޮްސުމގުެ ކރުިން   ގެ ފޭލގިއެަށް ވަނންނަް ޖހެޭނއެވެެ

ވޔާަތް ތއަވުީލުކރުއަްވފާއަެވެ. މިބޭކލަުނވްނަީ ޢއާިޝތަުގފެނާުގެ އިސވްެދޔިަ ރި
ގެ ނޔިަތގުައި  اعتكاَفމިބޭކލަުން ވިދާޅވުާ ގޮތގުއަި، އރިއުއޮްސުމގުެ ކރުނިް 

. ދެން ފލޭިގއެށަް  މިސްކިތށަް rرسول االله  ވެދވެޑައަިގނެްފއިވެެ
. ފހަެ އިމމާު އަޙުމަދގުެ އރަހިުން  ވެދވެޑައަިގނެްނވެީ ފތަިސންމަާދަށް ފހަުގއަެވެ

  ޔުވެސް ވރާިދވުގެެން އއަިސްފއަވިއެެވެ.މިދރެއަު
. اعتكاَفދނެފްހަެ  ވަކމިއުްދަކަށް  ނމިޭ ވަގތުު ދނަްނއަވެެ
އއެް،  اعتكاَفފޔިަވއަި، އހެެން ކނޮްމެ  اعتكاَفނަދރުބުުނގެެން އިނންަ 

. اعتكاَف  އށަް އިނންަމހީާ ބޭނނުް ކނޮމްެ އރިއެްގއަި ނނިްމއަިލވެިދނާއެެވެ
. އހެެނންަމވަެސް  تكاَفاعއހެެނީ  ގެ ދިގމުިނަކށަް ޙއަްދއެް ނުވތާއީެވެ

އމެއުްދަތު ، އށަް އނިްނމަހީާ اعتكاَفވަކިމއުްދތަަކަށް ނޔިތަްގނަގެެން 
                                                           

 .والترمذي والنسائي وابن ماجه والبيهقي وابن حبانرواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود  )1



   ްރޯދައިގެ ޙުކުމްތައ  

  158  

. ފހަެ ދހިަދވުހަަށް  اعتكاَفނިމނެްދނެް  އަށް އިނނުް އެދވެިގނެވްއެެވެ
ހުގެ އރިއުއޮްސުމނުް އެ ދހިަވނަަ ދވުަ، އަށް އިނންަމހީާ اعتكاَفނޔިަތގްަނގެެން 

. އަދި ވހިިދވުހަަށް ނޔިތަްގނަެގނެް  اعتكاَف އަށް  اعتكاَفނމިނުއީެވެ
. އަދި  اعتكاَفވހިވިަނަ ދވުހަގުެ އރިއުއޮްސުމނުް އެ ، އިނންމަހީާ ނިމނުއީެވެ

އެމއަްސރަުގެ ، އަށް އނިންަމހީާ اعتكاَفއއެްމަސދްުވހަށަް ނޔިތަްގނަގެެން 
  ނިމނުއީެވެ. اعتكاَفވހަގުެ އރިއުއޮްސމުުން އެ އެނމްފެހަު ދު

އި ން މައްސަރެއގްަ ވައި އެހެ އަށް  اعتكاَف ރަމަޟާންމސަް ފޔިަ
ގނެްވޭ ހެއްޔެވެ؟ އެބޭކލަުނންަށް الله ފހަެ މތާް އިންނަމީހާ ރޯދައަށް ހުރުން ޝަރުޠުވެ

ރއާި، ބނުު ޢމުަالله ޢަބްދު، އިބނުު ޢއަބްހާާالله ދުރއުްސނުްލއެްވި ޢަބް
އއާެކު ރޯދަ  اعتكاَف ،ތގުފެާނު ދެކވިޑައަގިަނންވަާ ގޮތގުއަިޢއާިޝަ

. އބެހަީ  އަށް އނިންަމހީާ ރޯދއަށަް ހރުުމަކީ  اعتكاَفޝރަޠުުވގެނެްވއެވެެ
. އދަި ރޯދއަާ ނުލއަި  .  اعتكاَفޝރަޠުެކެވެ އަދި އިމާމު ޞއަްޙއައެް ނވުާނއެވެެ

އް ޘއަރުގީެ ރއަޔުަކީވެސް މާލިކއާި، އިމމާު އއަޒުާޢއީއާި، އމިާމު ސފުޔުާނު
. . އދަި އިމާމު އޙަުމަދގުވެެސް އއެރްއަޔުަކީ މއިވެެ މިބޭކލަުނގްެ ބއަެއް  މއިެވެ

. މތާް . الله ދލަީލތުއަް ދނަންއަެވެ UT  S   R  Q     P  ] ވަޙީކރުއަްވފާއަވިއެެވެ
   \[  Z  Y  X  W  VZ  ) :ދނެް މނާއަީ: "  )١٨٧البقرة

. އަދި ތޔިަބއަމިހީުން ރގޭަނޑާ ހަމއަަށް ތޔިބައަިމހީު ން ރޯދަ ފރުހިަމަކރުާށވެެ
އަށް ތބިޭ ހިނދު، އެކނަބަލނުްނާ (އަނބިނންާ)  اعتكاَفމިސްކިތގުއަި 

." ފހަެ މއިޔާަތގުއަި  ގެ ވހާަކަ  اعتكاَفތޔިބައަިމހީނުް ޖމިާޢނުުވށާވެެ
. އހެެންކމަުން  ވނަީ އެ اعتكاَفބޔަާނވްެފއަި އެވނަީ ރޯދއަާ ގުޅުވއަގިެނންވެެ

. ބކޭަލނުްގެ އނައެް ދަލލީަކީ ރމަަޟނާްމހަގުެ އަދި މި ރޯދއަާ ގުޅފިއަެވެ
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. ޚއާްޞަކށޮް  اعتكاَف rرسول االله ދވުަސތްަކގުއަި  އަށް އިނންވަާކަމވެެ
. އނައެް ދލަީލަކީ މތާް ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝތަުގފެާނު الله ފހަުދހިއައެްގއަެވެ

. ރވިާކރުއެްވި ޙަދީޘެކވެެ. އެކަމނަާ ވިދާޅވުި  rرسول االله އެވެ
. ރޯދއަަކއާެކު މެނވުީ މނާއަީ: " )1(بِصيامٍ" إِلاَّ اعتكَاف "لاَ ޙަދީޘްކރުއެވްއިެވެ

." اعتكاَف ރއުްސުނލްއެްވި الله ހަމަ މާތް އަދި އނައެް ދަލލީަކީ އއެް ނވުއެެވެ
 . . އެކަމނަާ ވިދޅާުވއިވެެ  أَنْ عتكفالْم علَى السنةُ"ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ރިވޔާަތެކވެެ

 إِلاَّ لحاجة يخرج ولاَ ،يباشرها ولاَ امرأَةً يمس ولاَ جنازةً يشهد ولاَ مرِيضا يعود لاَ
 )2("جامعٍ مسجِد ِفي إِلاَّ اعتكَاف ولاَ ،بِصومٍ إِلاَّ اعتكَاف ولاَ ،منه بد لاَ لما

: ތިކފާަށް އނިންަމހީއާަށް ސުނންަތވްގެެނވްާ ގޮތަކީ ބަލމިހީަކަށް "އޢިު މާނއަީ
ޒޔިރާަތް ނުކރުުމއާި، ޖަނޒާއާަކު ބއަިވރެި ނވުުމއާި، އަނބމިހީާގެ ގއަގިއަި 
ނުބހީމުއާި، އެކަނބުލގޭއެާ އއެްދާނންުކރުުމއާި، ޟރަރޫީ ބނޭުމއެްޖހެގިެން 

. އދަި ރޯދއަަކއާެކު މެނު ވީ އޢިުތިކފާެއް މެނވުީ މިސްކިތނުް ނނުިކުތމުވެެ
". . އަދި ހުކރުުކރުވެޭ މިސްކިތއެގްއަި މނެުވީ އޢިުތިކފާއެް ނމުެވމޭއެެވެ   ނުވއެވެެ

އބެޭކަލނުންަށް ރއުްސުނލްއެްވި ޢަލގީފެާނއާި، الله އަދި މތާް
އއާެކު ރޯދަ  اعتكاَف ،ބުނު މަސްޢދޫު ދކެިވޑައަިގނަންަވާ ގޮތގުއަިالله ޢަބދްު

މު ޝފާޢިއީއާި، އމިާމު ޙަސނަުލް ޝރަޠުުވގެނެް ނވުއެެވެ. އަދި އިމާ
. އދަި އިމާމު  ބަޞރައީއާި، އިމމާު އިސޙްާޤގުެ ރއަޔުަކީވެސް މއިެވެ

. މބިޭކަލނުްގެ ބއައެް ދލަީލތުއަް  އަޙމުަދގުވެެސް އއެރްއަޔުަކީ މއިވެެ
 . ބނުު ޢމުރަުގެ ކބިއަިން الله ރއުްސނުްލއެވްި ޢބަްދުالله މާތްދނަންއަެވެ

                                                           
  .رواه الدارقطني والحاكم والبيهقي وابن أبي شيبة وضعفه الألباني )1

 .رواه أبو داود والبيهقي وحسنه الألباني )2
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. ) ޢމުރަު، އެކަލގޭފެނާު  ރވިާވގެެނވްއެވެެ . (އހަރުނެްގެ ބއަޕްަ ވދިާޅވުއިެވެ
. މަ rرسول االله  ސޖްިދލުް ޙރަާމގްއަި އއެްދުވަހު އަށް ދނަންަވއަފިއިެވެ
އިނމުަށް، ޖހާިލއިޔްަ ޒަމާނގުއަި އހަރުެނވްނަީ ނދަރުެއް  އިޢތުިކފާަށް

. (ފހަެ އެނދަރުު އހަރުެން ފއުްދނަް ޖހެޭނެ ހއެޔްެވެ؟)   rرسول االله ބުނފެއަެވެ
.ޙަދީ ."ކަލގޭފެާނު "ކަލގޭފެާނގުެ ނަދރުު  ޘްކރުއެވްއިެވެ ފަހެ  )1(ފއުްދަވށާވެެ

. ތެއމަރުއެް ނުކރުއަްވަ rرسول االله ޢުމރަގުެފނާަށް ރޯދއަށަް ހުނންެވމުަކަށް  ވެ
އިޢތުިކފާަށް އނިްނެވި  rرسول االله އަނއެް ދަލލީަކީ ޝއަވްާލމުހަުގެ ދހިަދވުހަު 

. (މޙިަދީޘް އިސވްެ ބަ .) ފހަެ ޝއަވްާލމުހަަކީ އިނންވެުމވެެ ޔާނވްެ ހިނގއަްޖއެވެެ
. އަދި އެދހިަދވުަހު  ) ރޯދއަިގެ މއަްސރައެް ނޫނވެެ (ސނުންަތް ހރަޯދަ ފޔިވައަި

. rرسول االله  ފަހެ  ރޯދއަަށް ހނުްނވެިކނަް ޘބާިތއެވްެސް ނނޫެވެ
. ދނެްފހަެ އިޢތުިކފާަށް އިނންމަީހާ  މިމއަްސަލގާއަި ރާޖޙިވުެގނެވްަނީ މރިއަޔުެވެ

އަށް ހރުުން ޝރަުޠވުެގނެްވާކމަަށް ވދިާޅވުާ ބޭކަލނުް ދަލލީއެްގެ ގތޮުގއަި ރޯދަ
. ފހަެ އއެޔާަތަކުން ރޯދަ  ގެނންވަާފއަވިާ އޔާަތް ދނަްނއަވެެ
. އހެެނީ އއެޔާަތުގެ ކރުީކޮޅގުައި  ޝރަޠުުވގެނެްވާކމަަކަށް ދަލީލއެް ނުކރުއެެވެ

.އެވނަީ ރޯދަމހަގުެ ރޭތަކގުއަި އަނބިމހީއާާ ޖިމޢާވުުން   ފހަެ ހއުްދަކރުއަވްާފއަވެެ
އހެއުްދއަިން އޢިުތިކފާަށް އނިްނމަހީާ އިސްތޘިްނާކރުއެްވމުަށްޓކައަި ރޯދއަާ 

. ދެން އބެޭކލަުން  ގުޅވުއަިގނެް އިޢތުިކާފގުެ ވހާަކަ ބޔަާންކރުއެްވއީވެެ
 . . ފހަެ އެޙދަީޘަކީ ޟޢަފީު ޙދަީޘެކވެެ ދެން ގެނންވަާފއަވިާ ޙދަީޘް ދނަންއަެވެ

. ފހަެ އއެީ މާތްއެބޭކލަނުްގެ  ރއުްސނުްލއެްވި الله އނައެް ދަލލީު ދނަންއަެވެ
. . އަދި  rرسول االله  ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ބަސފްުޅެކވެެ ގެ ބަސފްުޅއެް ނނޫެވެ

                                                           
  رواه البخاري وأبو داود والترمذي والبيهقي والدارقطني وابن حبان وابن خزيمة. )1
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މއަްސަލއައެްގއަި އަޞްޙބާުބޭކލަުނގްެ ބސަްފުޅތުއަް ތފަާތވުއެްޖނެަމަ 
އޖްަތަކަށް އއެްބޭކލައެްގެ ބަސފްުޅު އނައެްބޭކލައެްގެ ބަސފްުޅގުެ މއަްޗށަް ޙު

. الله ރއުްސުނލްއެްވި ޢަލގީފެާނއާި، މާތްالله ފހަެ މާތް ނުވނާއެެވެ
ބނުު މަސޢްޫދު ވދިާޅވުެފއަި އވެަނީ ޢއާިޝަތގުެފނާގުެ الله ރއުްސނުްލއެްވި ޢަބދްު
  ރއަޔުުފުޅާ ޚިލފާަށވެެ.

ކފާށަް އިންނަމީހާއަށް ކުރު  ން އިޢުތި އްބުވެގެންވާ ކަ ތައް. ން މސުްތަޙަ
ތއަް ގނިަގނިއަިން ކރުުމއާި، ގނިގަިނއަނިް ފހަެ ސުނންަތް ނމަާދު

ޤރުއުނާްކޔިެވމުއާި، ގނިަގނިއަިން ޛިކރުުކރުމުއާި، ގނިގަިނއަނިް އިސތްިޣފުާރު 
ނީ ދީގނިގަިނއަނިް ޞަލވަތާްކޔިެވމުއާި، ގެ މއަްޗަށް  rرسول االله ކރުުމއާި، 

ނމަހީއާަށް މކިަނތްަކަކީ އޢިުތިކފާަށް އިން ،ރާސާކރުމުއާިފޮތތްއަް މރުާޖޢަާކޮށް ދި
. އދަި އިޢތުިކާފށަް އިނންމަހީާ މިސްކތިުގެ  މުސްތޙައަްބވުެގނެވްާ ކނަްތަކވެެ

އއެްފރަާތގުއަި ނމަާދުކރުާ މހީުނންަށް އުނދަގޫ ނުވނާހެެން ކޑުަ ފލޭިގއެއެް 
. ވެސް އެކަން  rرسول االله އއެީ  ޖހެުމަކީ މސުްތޙައަްބވުެގނެވްާ ކަމެކވެެ

.   އެގތޮަށް ކރުއަވްާފއަވިާތއީވެެ
މއާި، ބޭކރާު ޢމަަލތުއަްކރުުމއާި، ދނެފްހަެ ބޭކރާު ވހާަކަދއެްކު

 މަޝޣްޫލވުމުއާި މިފދަަ ކނަްތަކަކީ އިޢތުިކފާަށް ދނުޔިަވީ ކނަްކަމގުއަި
  އިނންމަހީއާަށް މަކރުހޫަ ކނަްތކަެވެ.

ކފާށަް އިންނަމީހާއަށް  ން  އިޢުތި ކއާި، ކުރުން ކުރުން ހުއްދަވެގނެްވާ ކަ ތަ
އެކަމއެް ނުކށޮް  އަށް އނިްނމަހީާ، اعتكاَفފހަެ  ތައް.ން ހުއްދަވެގނެްނުވާ ކަ 
ތއަް ކރުމުަށްޓަކއަި މިސްކތިުން ބރޭަށް ނުކތުުން ނުވނާެ ކނަް

. އެއީ  ހއުްދވަެގނެވްާކަމށަް ދަނންބަޭކަލނުްވނަީ އއިްތިފޤާުވވެޑައަިގނެފްއަެވެ
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މހީަކު  ނސަްދނޭެއި، ކތާަކެތި ގެކރުުމއާި، ފެނވްރެމުއާި، ވޟުޫކރުުމާޤޟަާޙޖާާ
  .ކަނތްަކވެެ މިފދަަ އަނބމިހީާ ގއެަށް ލނާްދއިުމއާި، އިބއުިމާކއެިން  ނެތމްހީާ

ރއުްސނުްލއެވްި ޢއާިޝަތގުފެާނގުެ ކބިއަިން الله ފހަެ މތާް
" . . އެކަމނަާ ވދިާޅވުއިެވެ އިޢުތިކފާަށް  rرسول االله ރވިާވގެެނވްއެވެެ

މަނގާެ އރަހިަށް (ފރަުދގާެ އިނންވައާރިު، މިސްކތިގުއަި އިނންަވއަި، ތިމނަްކަ
( . ދނެް ތމިަންކމަަނާ އެކަލގޭފެާނުގެ ތެއިސްތށަިފޅުު ނރެއުވްަ )1(އއެްފރަާތނުް ވެ

. އަދި އެކލަޭގފެާނު އިޢތުިކފާަށް  އިސްތށަފިުޅުގއަި ފނުއާަޅއުވްއަި ދއެްވަމވެެ
އިނންވައާރިު، ޟރަރޫީ ބޭނމުަކަށްޓކައަި މެނވުީ ގެކޮޅަކށަް ވެދވެޑަައި 

."ތެނުގނަންަވަ   )2(ވެ
الله ގެ އަނބިކަނބލައެް ކމަުގއަވިާ، މާތް rرسول االله އަދި 

. "ރަމޟަާނމްހަުގެ  ރއުްސނުްލއެްވި ޞފައިޔްާގެ ކިބއަނިް ރވިާވގެނެްވއެވެެ
މިސްކތިގުއަި އިޢުތިކފާަށް އިނންވަަނިކށޮް  rرسول االله ފހަުދހިއައެްގއަި 

. އަދި އެކަ ލޭގފެާނގުެ އރަހިގުއަި އެކަމނަާ އެކލަޭގފެނާަށް ޒޔިރާަތްކރުއެވްއިެވެ
. ދނެް އެކމަނަާ ގެކޮޅަށް  ހިނދުކޮޅަކު ވހާަކދައަްކަވނަް އެކމަަނާ އިނންވެއިެވެ
ވޑައަިގނަްނވަަން ތެދވުވެޑައަިގތަުމނުް، އެކލަޭގފެނާވުެސް ތދެުވވެޑައަިގެން 

".   )3(އެކަމނައާއާެކު އެކަމނަާ ގކެޮޅށަް ލއަވްަން ވޑައަިގނެްނވެއިެވެ
ނންމަހީއާަށް ކާނތެަކއެްޗއާި، ބޯނތެަކެތި ފހަެ އިޢުތކިާފށަް އި

. އދަި  ގެނސަްދނޭެ މހީަކު ހރުއެްޖނެަމަ، އޭނާ ކއަިބއޮި ހަދނާީ މިސްކތިުގއަވެެ
                                                           

ޅު ހުންނަނީ މސިކްިތާ ޖެހިފއަވެެ. އަދި އެކަލގޭފެާނުގެ ގކެޅޮު މސިްކތިާ ގެ ގކެޮ rرسول االله  )1
.   ވަކކިުރއަވްާފއަި ހުނންަނވީސެް ފަރދުާކޅޮކަުންނވެެ

  رواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والترمذي والنسائي وابن حبان وابن خزيمة. )2

 .هرواه أحمد والبخاري ومسلم وأبو داود والنسائي وابن ماج )3
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. އކެަމަކު މިސކްިތގުެ ސާފޠުހާރިުކަމަށއާި،  ނިދނާީވސެް މިސްކިތގުއަވެެ
.    މިސްކިތގުެ ޙރުުމަތށަް ރއަްކާތރެވިނާްވނާއެެވެ

ތަކގުއަި އޢިުތިކފާަށް ކަންތއަް ނނޫް ޟރަރޫީ ކނަް ދނެް މިފދަަ
އިނންމަހީާ މިސްކިތނުް ބރޭަށް ނުކުތމުާމދެު ދަނންބަޭކލަުނގްެ މެދގުއަވިަނީ 

. އއެީ ބލަިމހީނުްނށަް ގވޮއަިލނަް ދއިުމއާި، ޖަނޒާގާައި  އިޚތުިލފާު އުފެދފިއަވެެ
 ،ނަމހީާބއަިވރެވިުމއާި، ހކުރުުނމަާދު ނުކރުާ މިސްކތިއެްގއަި އޢިުތިކފާަށް އނިް

. ފހަެ  ،ހުކރުުނމަާދުކރުާ މިސްކިތަކަށް ހުކރުަށް ދއިުމއާި މފިަދަ ކނަްތަކވެެ
 . ބަލމިހީުނންަށް ގވޮއަިލނަް ދއިުމއާި، ޖނަޒާާގއަި ބއަިވރެވިނުް ދނަންއަެވެ

އިޝަތގުފެާނު އެކަން އރިު، ޢާއެކަން ހއުްދަކމަަށް ވދިާޅުވފެއަވިާޢަލގީެފނާު 
. އހެނެްނަފީކރުއަވްާފއަވިެ ކަމނުް އއެީ ޟރަރޫީ ކަމަކށަް ނުވތާީ އޢިުތިކފާަށް އެވެ

. އެކމަަކު އެކނަް ކރުމުަކުން  ،އިނންއަރިު ރނަގަޅީ އެކނަް ނުކރުުމވެެ
. ދެން ހުކރުނުަމދާު ޤއާިމނުުކރުެވޭ  އިޢތުިކފާު ބާޠލިއެް ނވުާނއެވެެ

މިސްކިތއެގްއަި އިޢތުިކާފށަް އނިްނމަހީާ ދނަންއަެވެ. އނޭއާަކީ ހުކުރު 
ހުކރުުނމަާދު ޤއާމިުކރުެވޭ މިސްކތިަކަށް  ،ންވާ މހީއެްކަމގުއަި ވާނމަަވާޖބިުވގެެ

. އދަި ހުކރުަށް ދއިމުަކުން އނޭާގެ  ހުކރުަށް ދއިުން އޭނއާަށް ވާޖބިުވނާއެެވެ
.މެވނާެމެއިޢތުިކފާއެް ބާޠލިއެް ނު   އވެެ

 . ދނެފްހަެ އިޢުތިކފާަށް އނިްނމަހީާ ގނަެވއިްކނުް ދނަްނއަވެެ
.  ،ކވިޑައަގިަނންވަާ ގޮތގުއަިގިނޢަިލމްވުރެިން ދެ އއެީ ހއުްދަކަމއެް ނނޫވެެ

އިމމާު އިބނުު ޤުދމާާ، އިމމާު އަޙުމދަު ވިދޅާުވިކމަަށް ރވިާކރުއަްވފާއަިވއެެވެ. 
"އިޢތުިކފާަށް އނިންަމހީާ ކނޮްމހެނެް ގަނންނަްޖހެޭ އއެޗްއެް މނެވުީ ގނަެގނެް 
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. އަދި ކނޮމްހެނެް ވއިްކނަްޖހެޭ އއެޗްއެް މެ ނވުީ ވއިްކއަިގނެް ނުވނާއެެވެ
".   ނުމވެާނމެއެެވެ

ން  ކފާު ބާޠިލވުާ ކަ ކގުެ ތރެއެިން ނވިި ކަނތްަފހަެ އަންނަ ތައް.އިޢުތި
  ކމައެްކޮށފްިމހީގާެ އިޢުތިކފާު ބާޠިލވުނާެކަމށަް ޢލިްމވުރެިން ވިދާޅވުފެއަިވއެެވެ.

ގައި މސިްކިތުން ނުކުތނުް. )1( ތި ގސަްތު ފހަެ  އެއްވސެް ބޭނުމެއްނެ
ކިތގުއަި މޑަުކރުނުް ފއާިތުކށޮްލމުުން ދެން އޢިުތިކފާުގެ މާނއައެް ނތެެވެ. މިސް

.   އަދި މިސްކތިުގއަި މޑަުކރުުން އއެީ އިޢުތކިާފގުެ ރުކުނކެވެެ
ފހަެ ބއުްދި ސަލާމތަނުް ހރުުމަކީ  ބުއްދި ފިލއަިދިއުން. )2(

. އެޝރަުޠު  އަޅުކނަް ޞއަްޙވަުމގުެ ޝރަޠުުތަކގުެ ތރެއެިން ޝރަޠުެކެވެ
  އަޅުކނަް ބާޠލިުވނާއެެވެ. ،ވއެްޖނެަމައުނި

ފހަެ ޙއަިޟވުރެޔިއާަށއާި،  ޙައިޟުވުމާއި، ނިފސާްވެރިވުން. )3(
ގނިަޢލިމްުވރެނިްގެ އރަހިުގއަި މިސްކިތގުއަި މޑަުކރުުމަކީ  ނިފސާްވރެޔިއާަށް

  ޙރަާމވްެގނެވްާ ކަމެކވެެ.
ން. )4( މިފދައަިން الله އއެީ މާތް އަނބިމީހާއާ ޖިމާޢުވު

.ވަޙީކރުއަވްާ البقرة: (  Z  Y  X  W  VZ  ]\   ]  ފއަވިާތއީވެެ
އަށް ތބިޭ ހިނދު،  اعتكاَفމނާއަީ: "އަދި ތޔިބައަިމހީުން މިސްކިތގުއަި   )١٨٧

 ". ) ތޔިަބއަިމހީނުް ޖމިާޢނުުވށާވެެ ފަހެ އެކަނބލަުނންާ (އަނބނިންާ
އަނބނީގްެ ގއަިގއަި ނުބހީުމށަްވސެް މއިޔާަތް  ،ޝހަވުަތތްރެިކަމއާެކު

. އިޝާ ފއަިވަނީ ފއާއާި، އިމާމު އޙަުމަދު ވިދޅާުވެފހަެ އިމމާު އަބޫޙނަީރަތކްރުއެެވެ
އިޢތުިކފާަށް އިނންމަހީާ ޝހަވުަތތްރެިކަމއާެކު އަނބމިހީާގެ ގއަިގއަި 

. އދަި ޝހަުވތަްތރެިކނަް ފުދއިޖްއެޔްާ މެނވުީ  ،ބހީއިްޖެނމަަ އނޭއާެކރުީ ކުށކެެވެ
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. އަދި އިމމާު މާލކިު ވިދޅާުވފެއަިވނަީ  އިޢތުިކފާއެް ބާޠލިއެްނވުާނއެެވެ
ނުފދުުނު ކމަުގއަވިޔިަސް އިޢުތިކފާު  ،ޝހަވުަތތްރެިކަން ފުދނުުކަމގުއަި ވޔިަސް

. އދަި އިމާމު ޝފާޢިީގެ އރަހިުން މދިރެއަޔުުވެސް  ބާޠިލވުނާެކަމށަެވެ
. ފހަެ ރާޖޙިުވގެނެްވނަީ ފރުަތމަަ ރއަޔުެވެ.   ވރާިދވުެގނެް އއަިސްފއަވިއެވެެ

ފހަެ އއެީ ހރުހިާ ހޔެޮޢަމލައެް ބާޠލިުވގެެން  ދުވުން.މުރުތައް  )5(

. މތާް . الله ދނާެތއީވެެ    ª  ©  ¨ Z   §] ވޙަީކރުއަްވފާއަިވއެވެެ
) ޝރަީކުކށޮްފި ކމަގުއަިވނާަމަاللهމާނއަީ: "ކަލގޭފެާނު (މތާް  )٦٥الزمر: (  ،އާ

".   ކލަޭގފެާނގުެ ހޔެޮޢމަަލތުއަް ބާޠިލވުނާެކަން ކަށވަރަެވެ
ކފާު ޤޟަާކު  ފހަެ ވަކމިއުްދަތަކށަް ނޔިަތގްނަެގނެް  ރުން.އިޢުތި

ސނުންަތް އޢިުތިކފާަކށަް އިނންމަހީާ، އމެއުްދަތު ނުނމިެނސީް އޢިުތިކާފު 
ހއުްޓާލއަިފނިމަަ، އއެޢިުތިކފާު ޤޟަާކރުުން ގނިަޢލިމްުވރެނިްގެ އރަހިގުައި 
. ފހަެ އިމާމު މާލކިު ދެކވިޑައަިގނަންަވާ ގޮތގުއަި  ،މުސްތޙައަްބވުެގނެވްއެެވެ

 . ރއުްސނުްލއެްވި الله އެކަލގޭެފނާގުެ ދަލލީަކީ މާތްޤޟަާކރުުން ވާޖބިުވގެނެްވއެވެެ
. ރމަަޟނާމްހަުގެ ފަހު  . އޙެަދީޘގުއަވިއެެވެ ޢއާިޝަތގުފެާނު ރވިާކރުއެްވި ޙަދީޘވެެ

އިޢުތިކފާށަް އިންނވެި ހިނދު، އެކަނބަލނުގްެ  rرسول االله ދހިއައެްގއަި 
ކަލގޭެފނާު ވޑައަިގނެްނވެި ކަމއެގްެ ސބަަބނުް އެފރަާތޕްުޅނުް އެކަލގޭފެާނށަް ފެނި

ގެކޮޅަށް ވޑައަިގނެްނވެއިެވެ. ދނެް ޢދީުގެ ފހަުން  އިޢތުިކފާު ހއުްޓއަިލއަްވއަި
. ފހަެ  ޝއަވްާލމުހަުގެ ދހިަދވުހަު އެކަލގޭެފނާު އިޢުތިކފާަށް އިނންެވއިވެެ

. ،މިޙަދޘީް ތަފޞްީލުކށޮް     االله رسولފހަެ  އިސވްެ ބޔަނާްވެ ހިނގއަްޖއެެވެ
r  ްެގެ ހމައަެކނަި ޢމަަލފުުޅަކނުް ކަމއެް ވޖާިބވުުމގުެ މއަޗްަށް ދަލލީއ

. އހެނެްނމަަވެސް އެކނަް މުސތްަޙއަްބވުމުުގެ މއަްޗށަް  ނުކރުއެެވެ
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. އހެެންކމަުން ރާޖޙިުވގެނެްވާ ގޮތަކީ ޤަޟާކރުނުް  ،ދލަީލުކރުއެވެެ
. . އދަި ވޖާިބނުުވމުވެެ   މުސްތޙައަްބވުުމވެެ

. އެބހަީ މއުްދަތއެް ދނެފްހަެ ވޖާި ބު އިޢތުިކފާު ދނަންއަެވެ
 ،އެމއުްދތަު ނނުިމނެީސް ،އިޢުތިކފާށަް އިނމުަށް ނދަރުުބނުެ ،ކަނޑއަަޅއަި

. ފހަެ އިމާމވުރެި ބޭކލަުން އއިްތިފޤާވުެ  އިޢތުިކފާު ހއުްޓާލއަިފިމހީާ ދނަންއަެވެ
އއެިޢުތިކފާު އނޭއާަށް ވގަުތު ލިބނުހުއަި އަވހަަކށަް  ،ވޑައަިގނަްނވަާ ގތޮުގއަި

ޤޟަާކރުުން ވާޖބިުވނާއެެވެ. ދނެްފހަެ ޤަޟނާުކރުނަީސް އޭނާ މރަވުއެްޖެނމަަ، 
 . ފހަެ އޭނގާެ ވލަީވރެނިް އއެިޢތުިކާފު ޤަޟާކރުނުް ވާޖބިއެް ދނަންއަެވެ

. އހެެނީ  ގެ އރަހިުން އެކަމށަް ދލަީލއެް އއަިސްފައި  rرسول االله ނުވނާއެެވެ
 . އޭނގާެ  ،ދެކވިޑައަިގނަންަވާ ގޮތގުއަި ފހަެ އިމާމު އަޙމުަދުނެތމީއަެވެ

. އއެިޢުތިކފާު ޤަޟާކރުނުް ވޖާބިު ވަލވީރެއިަކު އޭނާގެ ފރަާތނުް އއެީ ވނާއެެވެ
ބުނު ޢއަބްާސް އގެޮތށަް ފަތވުާދއެވްާފއަި الله ރއުްސުނލްއެްވި ޢބަްދުالله މާތް

.   ވާތއީވެެ
ޅނުް. ނޑއަެ ކފާށަް އިނުމަށް ވަކިމސިްކިތެއް ކަ  ފހަެ މަސްޖދިުލް އިޢުތި

ޙރަާމއާި، މަސޖްިދއުް ނބަވައީއާި، މަސްޖދިުލް އަޤުޞއާާ މިތނިް މިސްކތިުގެ 
.  ތރެއެނިް މިސްކތިއެްގއަި އިޢުތކިާފށަް އިނުމށަް ނަދރުއެް ބުނފެިމހީާ ދނަންއަެވެ

ފހަެ އޭނާ އެތނިްމސިްކިތގުެ ތރެއެިން ކަނޑއަެޅި މިސްކތިއެްގއަި އިޢތުިކާފށަް 
. ރއުްސނުްލއެްވި އަބހޫރުއަރިާގެ ކބިއަިން الله ތްމާއހެނެީ  އިނނުް ވޖާިބވުނާއެެވެ

 . . ރވިާވގެެނވްއެވެެ .ޘްޙދަީ rرسول االله އެކލަޭގފެނާު ވދިާޅވުއިެވެ  ކރުއެވްއިެވެ
 ومسجِد الْحرامِ، ومسجِد هٰذَا، مسجِدي مساجِد: ثَةثَلاَ إِلَى إِلاَّ الرحالُ تشد "لاَ
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މސިްކިތަކށަް މނެވުީ (ޘވަބާު އިތރުުކރުުމުގެ  މާނއަީ: "ތިން )1("ىقْصٰالأَ
. އއެީ ތިމނަްކލަޭގފެނާުގެ  ) ތޔިަބއަިމހީނުް ދތަރުުކޮށފްއަި ނުދށާވެެ ނޔިަތގުއަި

)(އބެހަީ މަސްޖދިއުް  ،މިމިސްކތިއާި މަސްޖދިުލް ޙރަާމއާި،  ނބަަވއީއާި
".   މަސްޖދިުލް އަޤޞްއާެވެ

އި އޢިުތިކފާަށް ދނެފްހަެ މތިިނމްިސްކތިްނނޫް އހެނެް މިސްކިތއެގްަ
. ފހަެ އޭނާ ކަނޑއަެޅި މިސްކތިުގއަި  އިނމުަށް ނަދރުބުނުެފމިހީާ ދނަންއަެވެ
. އޭނާ ބނޭުން  އިޢތުިކފާަށް އނިުން އނޭގާެ މއަްޗށަް ވާޖބިއެް ނވުނާއެެވެ

. އހެެނީ  މިސްކިތއެގްއަި އޭނއާަށް އިޢތުިކފާަށް އިނނުް ހއުްދވަގެެނވްއެެވެ
ސްކިތއެް އެކަލާނގެ ޚއާްޞަކރުއަވްާފއައެް އށަް އަޅުކަންކރުުމށަް ވަކިމިالله

. އަދި ބޔަނާްވދެޔިަ ތނިްމސިްކިތް ފޔިވައަި، މިސްކތިްތަކގުެ ތރެއެިން  ނުވއެވެެ
. މސިްކިތއެްވެސް އއެް އހެެނީ  އނައެް މިސްކތިުގެ މއަޗްަށް މތާްވގެެން ނވުއެެވެ
. އެالله މާތް ކލަގޭެފާނު ރއުްސުނލްއެްވި ޖބާރިގުެފނާުގެ ކިބއަނިް ރވިާވގެނެްވއެވެެ

 . .ޙަދޘީް rرسول االله ވިދާޅވުއިެވެ  من أَفْضلُ هٰذَا مسجِدي ِفي "صلاَةٌ ކރުއެްވއިވެެ
أَلْف لاَةا صيمف اهوإِلاَّ س جِدسالْم ،امرلاَةٌ الْحصِفي و جِدسامِ الْمرلُ الْحأَفْض نم 
ائَةم أَلْف لاَةا صيمف اهوނއަީ: "ތިމނަްކލަޭގފެާނގުެ މމިިސްކިތގުައި މާ )2("س

) ކރުާ އެންމެ ނަމދާއެް އހެެން މިސކްިތްތކަުގއަި ކުރާ  ،(މަސްޖދިއުް ނބަަވގީއަި
. އއެީ މަސޖްިދލުް ޙރަާމް  ،އއެހްާސް ނަމދާަށް ވރުެ މާތވްގެެނވްއެެވެ

. އަދި މސަްޖދިުލް ޙރަާމގުއަި ކރުާ އެނމްެ ނަމދާއެް އހެެން  ،ފޔިަވއަެވެ
." ،ތަކގުއަި ކރުާ އއެްލއަްކަ ނަމާދށަް ވރުެމިސްކިތް   މާތވްެގނެްވއެވެެ

                                                           
1( رواه الجماعة إلاّ أنّ الترمذي رواه عن أبي سعيد الخدري. 
 .رواه أحمد وابن ماجه وصححه الألباني في صحيح الجامع )2
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އަދި މަސްޖދިއުް ނބަަވގީއަި އިޢތުިކާފށަް އިނމުަށް ނަދރުު 
. ފހަެ އޭނއާަށް މަސްޖދިުލް ޙރަާމގްއަި އިޢުތިކފާަށް  ބުނފެިމހީާ ދނަންއަެވެ
 އިނނުް ހއުްދވަެގނެވްއެެވެ. އއެީ މަސޖްިދއުް ނަބވައީަށވްރުެ، މަސްޖދިުލް

  ޙރަާމް މތާވްެގނެވްާތއީެވެ.
އރިާދކަރުއެވްީތީ، މހިއަި ހިސބާނުް މިފތޮުގއަި الله ފހަެ މތާް

 . އއުްމދީުކރުަނީ  .واللهِ الحَمد والمنةލޔިނަް ގަސތްުކރުި ހިސބާަށް ލޔިެ ނިމނުއީެވެ
ރދޯއަާ ބހެޭގޮތނުް ޤރުއުާނއާި، ، މިފތޮް ވިދާޅވުއެްޖެ ކނޮމްެ ބފޭުޅަކށަް

.ސނުންަތގުެ އަލގީަ އަދި  އި އެކަށގީެނވްާ މިނވްރަަކށަް މޢަުލމޫާތު ޙޞާިލވުުމވެެ
މިފތޮުގެ ޒރައިޔްއާިން ގނިަ ދވިހެި ދރަނިްތަކކަަށް އގަހުުރި ، اللهދޢުއާަކީ މތާް

 . އަދި ރޯދަ އޭގެ ޙއަްޤުގތޮުގއަި ހިފމުުގެ ހޔެޮތއަުފީޤު ފއަިދާތަކއެް ދއެވްުމވެެ
 .  ސއަްކތަް ޤބަޫލުކރުއަވްައިޑަކޑުަ މައަދި ނިކަމތެއިަޅގާެ މިކުދއެވްުމވެެ

.   ހޔެޮޢމަަލގުެ މޒީނާަށް އިތރުުކށޮްދއެްވމުވެެ
 
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